ko, stanowi to o zaciesnieniu modelu antropologicznego kobiety, wystepujacego w
kulcie maryjnym.

W podsumowaniu ks. dr Janusz Kumala MIC, dyrektor Centrum Formacji
Maryjnej Salvatoris Mater w Licheniu stwierdzil, ze proces recepcji adhortacji
Marialis cultus wymaga czasu i cierpliwosci, bo dotyczy nie tylko ksiag liturgicz-
nych i wszelkiego rodzaju poboznych praktyk maryjnych, ale przede wszystkim
ludzkich serc. Potrzeba zatem zaréwno stanowczej postawy wobec wypaczen w
kulcie maryjnym, jak tez cierpliwego towarzyszenia w trudnym procesie dojrze-
wania zdrowe) poboznosci maryjne;j.

SZCZESCIE CZY ZAGROZENIE?
DESTRUKCYJNE GRUPY KULTOWE

Sprawozdanie z konferencji naukowej

Slawomir Bukalski

Konferencja naukowa dotyczaca problematyki sekt — grup kultowych zosta-
la zorganizowana 22.06.2004 r. w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim przez In-
stytut Nauk o Rodzinie. Patronat honorowy nad konferencja objal Wielki Kanclerz
KUL - J.E. Abp Jézef Zycinski oraz Lubelski Kurator O$wiaty — Waldemar God-
lewski. Konferencja kierowana byla do mtodziezy akademickiej, uczniow szkot
srednich Lublina oraz oséb zaangazowanych w profilaktyke zagrozen ze strony
sekt.

Dyrektor Instytutu Nauk o Rodzinie na KUL — ks. dr hab. prof. KUL Miro-
staw Kalinowski dokonatl krétkiego powitania uczestnikéw, przedstawit przyby-
tych gosci, jak rowniez wyglaszajacych referaty. Dyrektor Instytutu Nauk o Ro-
dzinie poprosil takze J.M. Rektora Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego ks.
prof. dr hab. Andrzeja Szostka o wygloszenie stowa wstepnego.

Ksiadz Rektor KUL-u w swoim wystapieniu podkreslit wage organizowanej
konferencji. Wyréznil szczegoélne kryterium rozwoju milodego czlowieka we
wszystkich sferach jego zycia. Jest nim prawdziwa religia. Religie falszywe (sek-
ty) nie daja szansy rozwoju. Wrecz przeciwnie. Ten rozwdj czlowieka hamuja,
maja wrecz destrukcyjny wplyw na cale jego zycie. Ksiadz Rektor wskazatl dwie
osoby, w zyciu ktérych religia byla czynnikiem motywujacym rozwdj. Pierwszy z
nich to Adam Chmielowski — powstaniec styczniowy, zohierz, artysta, zakonnik,
zalozyciel zgromadzen zakonnych, niosacych pomoc najubozszym. Cale jego zy-
cie bylo doglebnie przenikniete wiara w Boga. Rowniez Albert Schweitzer — lute-
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ranski teolog, filozof, lekarz, muzykolog. Dla tego czlowieka praca dla innych
oraz wyjatkowe poswigcenie szly takze w parze z gigboka wiara w Boga. W zyciu
tych oséb — choé byli innych wyznan, religia odegrala wazna role w podejmowa-
nych dziataniach. Byla inspiracja w realizowaniu najszlachetniejszych idei, stano-
wilta wazny czynnik w dazeniu do doskonalosci. Takiej szansy nie daja sekty ani
zadne falszywe religie, ktére manipulujac czlowiekiem, wykorzystuja go do wia-
snych celow.

Po zakonczeniu czgsci wstgpnej rozpoczela si¢ pierwsza sesja naukowa. Za-
inaugurowala ja dr Iwona Niewiadomska, reprezentujaca Katedr¢ Psychoprofilak-
tyki Spotecznej KUL-u. Wyktad zatytulowany byt ,,Grupy kultowe: co, jak 1 dla-
czego? Podloze spoleczne i rodzaje destrukcyjnych grup kultowych” Swoje wy-
stapienie prelegentka rozpoczeta od ukazania problematyki zwigzanej z definicja
grupy kultowej i wynikajacej z niej typologizacja. Dr I. Niewiadomska przedsta-
wila tzw. rynkowy model tworzenia grupy kultowej. W modelu tym, grupy kulto-
we sg postrzegane jako swoisty kompensator, zaspokajajacy potrzeby czlowieka —
widzianego jako konsumenta' Autorka wskazala takze kryteria destrukcyjnosci
grup kultowych.

Kolejnym prelegentem byt ks. dr Stawomir Bukalski, adiunkt w Katedrze
Pedagogiki i Psychologii Wydziatu Teologicznego na Uniwersytecie Szczecin-
skim. W wykladzie na temat ,,Kogo poszukuja? Podatnos¢ mlodziezy na oddzia-
tywanie destrukcyjnych grup kultowych” Znajomos¢ cech 1 psychospolecznych
uwarunkowan podatnosci jest wazna kwestia w profilaktyce zagrozen niesionych
przez sekty. Psychologiczny obraz osoby podatnej na manipulacyjne oddziatywa-
nia grup kultowych byt wynikiem badan empirycznych. Powyzszy obraz zwiazany
byl z osobowoscia, z hierarchia wartosci, religijnoscia, postawami rodzicow bada-
nych oséb oraz z aktualna sytuacja rodzinng. Waznym aspektem niniejszego wy-
stapienia byto podkreslenie, iz podatnos¢ na oddzialywania grup kultowych mozna
skutecznie okresli¢. Shuzy do tego nowe narzedzie psychologiczne — Skala Podat-
nosci na Dziatania Grup Kultowych Stawomira Bukalskiego.

Trzeci wyklad w tej czesci konferencji wyglosit dr Dariusz Kuncewicz z In-
stytutu Nauk o Rodzinie w KUL. W swoim wystapieniu zatytulowanym ,,Jak wer-
buja? Sposoby werbowania do destrukcyjnych grup kultowych”, zaprezentowal
najpopularniejsze sposoby i techniki manipulacyjne wykorzystywane powszechnie
przez grupy kultowe. Autor zaznaczyl, iz grupy kultowe bardzo czgsto dzialaja
pod szlachetnymi szyldami oraz pigknymi hastami, atrakcyjnymi zwlaszcza dla
mlodziezy. W trakcie swojego wystapienia D. Kuncewicz przeprowadzil quasi —
eksperyment, ukazujacy istot¢ manipulacji.

' I. Niewiadomska w swoim wystapieniu powolywala si¢ na koncepcj¢ Haliny Grzymaly-
Moszczynskiej. Szczegétowe informacje dotyczace ,,rynkowego” — innowacyjnego mode-
lu tworzenia grupy kultowej zob. H. Grzymata-Moszczynska, Psychologia religii. Wybra-
ne zagadnienia, Krakéw 1991, s. 124-126.
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Podsumowaniem pierwszej sesji bylo wystapienie mgra Mariusza Mroza,
pracujacego na co dzien w Centrum Przeciwdziatania Psychomanipulacji. Autor
podzielil si¢ swoimi do$wiadczeniami zwigzanymi z uczestnictwem w licznych
grupach, uznawanych powszechnie za sekty. Jako eksczlonek wielu grup kulto-
wych, terapeutycznych, uzdrowicielskich méwit o niszczacych konsekwencjach
tych pobytow dla roznych sfer jego zycia. Wystapienie pod tytulem: ,,Z czym po-
zostawiaja? Skutki uczestnictwa w destrukcyjnych grupach kultowych” miato
wiec bardzo osobisty charakter. Przez to jednak bylo wiarygodnym swiadectwem
destrukcyjnego oddzialywania grup kultowych.

Sesja druga rozpoczela si¢ od wystapienia ks. mgr Dariusza Sikorskiego —
przedstawiciela Katedry Psychoprofilaktyki Spotecznej (KUL). Tytul tego wysta-
pienia brzmial: ,,Czy warto wstgpowaé? Zagadnienia zwigzane z profilaktyka”
Autor nakreslit sytuacje zyciowa mlodego cztowieka i to wlasnie w niej dostrzegh
sukcesy grup kultowych. Propozycje tych grup trafiaja w potrzeby zagubione]
mlodziezy. ,,Znawcy ludzkiej psychiki”, daja gotowe i proste odpowiedzi nawet na
najtrudniejsze pytania. Sg to jednak pewne substytuty, badZ techniki manipulacyj-
ne. Konsekwencje takich dziatan sa przerazajace. Zamiast obiecywanego raju jest
cierpienie 1 smutek, zamiast wolnosci — zniewolenie. ,,Oferta” grup kultowych jest
bardzo urozmaicona. Prelegent wskazat co moze by¢ przeciwwaga dla takich dzia-
tan. Jest nig przede wszystkim pomoc mlodziezy w obnizaniu podatnosci na od-
dzialywania grup kultowych. Wsrdéd dzialan profilaktycznych autor wyrdznit:
zdobywanie umieje¢tnosci rozpoznawania technik manipulacyjnych stosowanych
przez sekty, treningi asertywnosci i kontroli wlasnych emocji, minimalizowanie
rozbiezno$ci miedzy wartosciami deklarowanymi i realizowanymi. Innym aspek-
tem profilaktyki jest rzetelna informacja i edukacja, dzialalnos¢ duszpasterska,
spotkania z rodzicami oraz obalanie mitow zwiazanych z uzaleznieniem od grup
kultowych.

Podsumowaniem naukowej czesci konferencji byla promocja ksiazki ,,Sek-
ty. Destrukcyjne grupy kultowe” autorstwa ks. dra Stawomira Bukalskiego oraz
ks. mgra Dariusza Sikorskiego. Dyskusja nad rozwazang problematyka oraz pyta-
nia zgromadzonej miodziezy kierowane do poszczego6lnych prelegentow stanowily
koncowy etap konferencji. Jej zakonczeniem byto wystapienie Dyrektora Instytutu
Nauk o Rodzinie i podzigkowanie wszystkim za uczestnictwo 1 obecnos¢.
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