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KSZTALTOWANIE WRAZLIWOSCI SUMIENIA
KATECHIZOWANEJ MLODZIEZY
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Wprowadzenie

»Mlodziez” 1 ,,warto$ci” to pojecia, ktore tak w badaniach 1 literaturze, jak
1 W zyciu czesto wystepuja blisko siebie. Zainteresowanie tymi zagadnieniami
widoczne jest od dawna. Badania empiryczne na temat wartosci preferowanych
przez mtode pokolenie Polakow maja ugruntowane miejsce w naukach spo-
tecznych. W latach dziewig¢édziesigtych ubiegltego wieku socjologowie zwroécili
szczegblng uwage na t¢ problematyke. Od tej pory zainteresowanie tym, co dla
mlodziezy jest istotne, godne uwagi i zabiegania, czym kieruje si¢ w swoim
zyciu, podejmujac wybory, jakie normy uznaje za wazne i co wplywa na jej
postepowanie, uleglo nasileniu. Problematyka ta stanowi rowniez przedmiot
zainteresowan katechetykow. Prowadzone sg badania w r6znych osrodkach aka-
demickich. Wiodaca role spetnia tu Katolicki Uniwersytet Lubelski, gdzie pod
kierunkiem ks. prof. Janusza Marianskiego analizuje si¢ wielowymiarowe zmiany

' Prof. dr hab. Anna Zellma — kierownik Katedry Teologii Pastoralnej i Katechetyki na Wy-
dziale Teologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie; cztonek zarzadu Stowarzysze-
nia Katechetykow Polskich i The European Equipe for Catechesis, konsultor Komisji Wychowania
Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski; zainteresowania badawcze: katecheza mlodziezy, dy-
daktyka nauczania religii, profesjonalny rozwoj nauczyciela religii, pedeutologia, dydaktyka ogol-
na, badania empiryczne, pedagogika chrzescijanska. Adres: Wydziat Teologii UWM w Olsztynie,
11-041 Olsztyn, ul. Kard. Hozjusza 15; e-mail: anna.zellma@uwm.edu.pl.
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w deklaracjach dotyczacych religijnosci i moralnosci?. Istotne sg takze badania
prowadzone w Instytucie Statystyki Kosciota Katolickiego SAC pod kierunkiem
ks. prof. Witolda Zdaniewicza®. Poza tym badacze reprezentujgcy rézne osrodki
akademickie zwracaja uwage na moralno$¢ mtodego pokolenia. Przyktadowo
wymieni¢ mozna badania prowadzone przez: o. prof. Andrzeja Potockiego z Uni-
wersytetu Warszawskiego?, ks. prof. Stawomira H. Zarg¢be z Instytutu Socjologii na
Wydziale Nauk Humanistycznych i Spotecznych Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie®, ks. dr. hab. Kazimierza Skoczylasa z Wydziatu Teo-
logicznego Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu®. W badaniach prowa-
dzonych przez Edwarda Wiszowatego mozna znalez¢ informacje na temat wartosci
preferowanych przez mtodych policjantéw’. Rowniez Centrum Badania Opinii
Spotecznej (CBOS) wykazuje zainteresowanie badaniem warto$ci preferowanych
przez mlode pokolenie. Znajomos$¢ preferowanych przez mtodziez wartosci ma
wielorakie znaczenie pedagogiczno-katechetyczne. Pozwala lepiej orientowac
si¢ w kondycji moralnej mtodego pokolenia. Stanowi cenne i pozadane z punktu
widzenia programowania nauczania religii i katechezy parafialnej zrodto wiedzy
na temat mtodziezy. Ulatwia zrozumienie celow, dazen i potrzeb zyciowych
mtodego pokolenia. Wiedza ta implikuje nowe wyzwania katechetyczne w zakresie
ksztaltowania wrazliwo$ci sumienia katechizowanej mtodziezy. W zwiazku z tym
uzasadniona wydaje si¢ proba ukazania problematyki ksztattowania wrazliwosci
sumienia katechizowanej mlodziezy w kontekscie wspdlczesnej aksjologii, jaka
jawi si¢ na podstawie wtornej analizy wybranych wynikow badan empirycznych.
To z kolei implikuje potrzebe ukazania, na czym polega ksztattowanie wrazliwosci
sumienia z perspektywy katechetycznej. Nastgpnie wymaga syntetycznego —
i jedynie jako egzemplifikacji — przegladu autodeklaracji mtodziezy na temat pre-

2 Zob. np. J. Marianski, Praktyki religijne w Polsce w procesie przemian: studium socjolo-
giczne, Sandomierz 2014.

3 Zob. np. E. Jarmoch, W. Zdaniewicz (red.), Postawy religijno-spoleczne mieszkarncow die-
cezji zielonogorsko-gorzowskiej, Warszawa—Zielona Gora 2013.

4 Zob. np. A. Potocki, Sumienie w doswiadczeniu moralnym Polakéw, w: A. Potocki, J. Sli-
wa, M. Machinek, W. Giertych, B. Chyrowicz, R. Pilch (red.), O sumieniu, Warszawa 2014, s. 5-19.

5 Zob. np. S.H. Zareba, Religijnos¢ mlodziezy w Srodowisku zurbanizowanym: socjologiczne
studium teoretyczno-empiryczne, Warszawa—Rzeszow 2012.

¢ Zob. K. Skoczylas, Wartosci miodych katolikow regionu koniniskiego: studium kate-

chetyczno-pastoralne na przyktadzie wybranych szkot ponadgimnazjalnych regionu koninskiego,
Torun 2011.

7 Zob. np. E. Wiszowaty, Duszpasterstwo policji: studium pastoralno-teologiczne, Szczyt-
no 2002.
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ferowanych wartosci wraz ze wskazaniem konkretnych badan i najwazniejszych
publikacji, w ktorych przedstawiono wyniki badan. Szczegdlna uwage zwrdce na
wypowiedzi zwigzane z wrazliwoscig sumienia. Na tej podstawie zostang sfor-
mulowane propozycje edukacyjne z uwzglednieniem programowania nauczania
religii.

1. Ksztaltowanie wrazliwo$ci sumienia — ujecie katechetyczne

Ksztaltowanie wrazliwo$ci sumienia stanowi istotng cze$§¢ wychowania inte-
gralnego. Stusznie w literaturze katechetycznej jest analizowane w powigzaniu
z chrzescijanska formacja moralng. Sumienie speinia bowiem kluczowa role
w osadzaniu konkretnych wyborow. Jest glosem wrazliwo$ci moralnej i ,,sgdem
rozumu, przez ktory osoba ludzka rozpoznaje jako$¢ moralng konkretnego czynu,
ktéry zamierza wykonaé, ktorego wlasnie dokonuje lub ktorego dokonata” (KKK
1778). ,,[...] Obecne we wnetrzu osoby, nakazuje jej w odpowiedniej chwili
pemic dobro, a unikaé¢ zta” (KKK 1777). Sumienie aprobuje te wybory, ktore
sa dobre, a potepia te, ktore sa zte (KKK 1777), oraz ukazuje, co nalezy czyni¢,
a po dokonaniu czynu orzeka o jego wartosci (KKK 16; VS 44). Czlowiek jest
zobowigzany do wstuchiwania si¢ w glos dojrzalego, prawego sumienia, ktore
pozwala mu rozpoznaé¢ obiektywne prawdy moralne, sumienie jest bowiem naj-
blizsza subiektywna norma moralnosci. To z kolei wymaga troski o ksztattowanie
wrazliwosci sumienia. Owa wrazliwo$¢ sumienia przejawia si¢ w umiejgtnosci
rozpoznawania (za pomoca sadu rozumu) jakosci moralnej konkretnego czynu,
ktory cztowiek zamierza wykonac, ktérego wihasnie dokonuje czy tez ktorego
dokonatl (KKK 1778). Co wazne, chroni czlowieka przed jego wlasna ignorancja
i naiwnoscig w ocenie ludzkich zachowan, a takze przed proba manipulacji
wlasnym sumieniem w celu zagluszenia swojego sumienia lub wykorzystania go
W sposob biedny.

W zwigzku z tym za istotne uznaje si¢ w katechezie ksztattowanie wraz-
liwosci sumienia. Zadanie to zostato okreslone w dokumentach katechetycznych
Kosciota katolickiego w ramach prezentowania formacji moralnej. Obok przekazu
wiedzy o normach moralnych i zasadach zycia chrzescijanskiego, dzigki ktérym
uczniowie beda mogli rozrdznia¢ i ocenia¢ rézne systemy wartosci, zwrécono
uwagg na wspomaganie uczniow w ksztattowaniu zdolno$ci rozrézniania tego,
co dobre, od tego, co zte moralnie, oraz poznawania i respektowania norm obiek-
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tywnych. Jest to szczegdlnie wazne dzisiaj, gdy powszechnie promowany i nie-
rzadko akceptowany jest relatywizm. To z kolei implikuje potrzebe uzdalniania
uczniéw do internalizacji wartosci chrzescijanskich, umitowania prawdy i dobra
oraz motywowania do zycia wedlug przyjetych, obiektywnych norm. Wiasnie
sumienie, bedace aktem rozumu, wymaga réwniez udziatu woli. W rozeznawaniu
dobra potrzebna jest nie tylko ogdlna orientacja ku niemu, lecz takze cierpliwe
odczytywanie sytuacji za pomocg wszelkich narzedzi, ktore moga utatwié jego
rozpoznanie. Za konieczne uznaje si¢ przy tym urabianie woli, powierzanie
siebie Bogu na modlitwie, otwieranie si¢ na dziatanie Ducha Swietego, studium
Pisma $w., codzienny rachunek sumienia, udzial w Eucharystii i korzystanie
z sakramentu pokuty i pojednania oraz korzystanie z rad ludzi madrych. Nie-
oceniong rol¢ speknia tez udziat w lekcjach religii i spotkaniach formacyjnych
w parafii (Kompendium KKK 374). Wszystko to stuzy rozwojowi duchowemu,
zdobywaniu madros$ci zyciowej i budowaniu wiezi ze wspolnota Kosciota.
Ksztattowanie wrazliwosci sumienia katechizowanych ucznidw rodzi
zdolnos¢: (1) orientacji ku dobru; (2) dostrzegania specyficznych aspektow
moralnych we wlasnym i cudzym zachowaniu; (3) adekwatnych reakcji predecy-
zyjnych (ostrzegawczych), czyli zdawania sobie sprawy z konsekwencji swoich
decyzji moralnych i1 postdecyzyjnych polegajacych na dojrzalym poczuciu
winy lub satysfakcji moralnej. Chroni tez przed uzurpowaniem sobie prawa
decydowania o tym, co jest dobre, a co jest zte moralnie, ustanawianiem prawd
i zasad moralnych wedtug swoich subiektywnych potrzeb oraz przed réznymi
manipulacjami obecnymi w codziennym zyciu. Co wazne, uzdalnia do gene-
rowania ocen moralnych (rozrézniania dobra i zta) bez stosowania mechanizmow
obronnych (np. racjonalizacji, projekcji), aplikacji norm moralnych w sytuacji
konfliktu warto$ci moralnych oraz wierno$ci warto§ciom moralnym w sytuacjach
trudnych®. Aby bylo to mozliwe, potrzebna jest odpowiednia, trwajgca przez cate
zycie, formacja sumienia. Dokonuje si¢ ona w ramach wychowania w rodzinie,
w szkole, na katechezie. Dziecko ,,od najmtodszych lat jest wprowadzane
w poznawanie i1 praktykowanie prawa wewngtrznego, rozpoznawanego przez
sumienie. Roztropne wychowanie ksztaltuje cnoty, chroni lub uwalnia od strachu,
egoizmu i pychy, fatszywego poczucia winy i dazen do upodobania w sobie, zro-
dzonego z ludzkich stabos$ci i btedow” (KKK 1784). Tak ksztaltowane sumienie

8 J. Chlewinski, Dojrzatosé: osobowosé, sumienie, religijnosé, Poznan 1991, s. 81-85.
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,zapewnia wolno$¢ i prowadzi do pokoju serca™. Uzdalnia tez do odpowie-
dzialnosci za podejmowane czyny i wybory oraz pomaga w dokonywaniu wta-
sciwych wyborow moralnych.

2. Aksjologia wspolczesnej mlodziezy —
przeglad wybranych polskich badan

Doktadane nakreslenie stanu badan nad warto§ciami preferowanymi przez
mlode pokolenie wydaje si¢ mato realne. Wiekszos¢ danych pozyskanych
w wyniku badan empirycznych jest rozproszona w réznych publikacjach. Co
wiecej, badania te opierajg si¢ na zrdznicowanych zatozeniach teoretycznych
i metodologicznych. Widoczne sa tez roznice w zastosowanych narzedziach
badawczych. W zdecydowanej wigkszo$ci opracowania zawieraja omdwienie
wynikow badan empirycznych prowadzonych w okreslonym (waskim) $ro-
dowisku spotecznym. Nie sg one reprezentatywne. Niekiedy analizy te zostaja
wzbogacone o krotkie odniesienie do innych, przekrojowych, reprezentatywnych
dla calego kraju badan na temat wartosci. To z kolei pozwala wskaza¢ na ten-
dencje i przemiany zachodzace w autodeklaracjach mtodziezy.

Dobrym przykltadem sa badania prowadzone przez J. Marianskiego.
Wychodzac ze slusznego zalozenia, ze ,,warto$ci i normy spoleczne oraz
moralne podlegaja zmianom, jedne z nich upadaja, inne pojawiaja si¢ w ich
miejsce”!?, dokonuje on zestawienia wynikow badan socjologicznych zreali-
zowanych w réznym czasie wsréd mtodziezy!. Na tej podstawie dowodzi, ze
,»przemiany moralne w spoteczenstwie polskim sg naznaczone w szczegélny
sposob $cieraniem si¢ dwoch nurtéw idei etycznych: moralnosci katolickiej
i moralnos$ci liberalnej (w jej roznych odmianach)”'?. Sita oddziatywania tych
dwoéch nurtéw — zdaniem tego autora — uwidacznia si¢ w permisywizmie i rela-
tywizmie moralnym oraz w stabngcej roli moralnosci jako instrumentu kontroli
spotecznej’’. Mlodziez przejawia sktonno$¢ do usprawiedliwiania wykroczen

® Tamze.
10 J. Marianski, Permisywizm i relatywizm moralny mlodziezy maturalnej, ,,Annales Univer-
sitatis Mariae Curie-Sktodowska Lublin — Polonia” 35 (2010), nr 1, s. 97.

' Zob. np. tamze.

12 Tamze, s. 98.

13 Tamze.
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przeciwko normom moralnym, obyczajowym, srodowiskowym i prawnym, czyli
permisywizm moralny. Z jednej strony deklaruje aprobate norm moralnych i ich
wysoka rangg, a z drugiej duza tolerancj¢ wobec nieprzestrzegania ich, odnoszong
do siebie i innych osob. Stad tez wirdd mtodziezy uwidacznia si¢ ,,swoiste «pek-
niecie» miedzy uznaniem norm a reakcja na ich tamanie”'*. Charakterystyczny
jest rowniez relatywizm moralny, najczesciej ,,wyrazajacy si¢ w przekonaniu, ze
wszystko jest wzgledne, ze wszystko zalezy od sytuacji, ze kodeksy moralne nie sg
wazne itp.”'5, co prowadzi nie tylko do zachwiania statego porzadku moralnego,
ale takze do negacji znaczenia norm moralnych. Uwidacznia si¢ tez tendencja do
uniezalezniania si¢ moralnosci od religii'. Wiara nie jest dla mtodych warunkiem
koniecznym postepowania moralnego. Potwierdza to przyktadowy rozktad opinii
ustalonych na podstawie analizy badan przeprowadzonych pod kierunkiem
J. Marianskiego'’. W 1994 roku wsrdd losowo wybranych grup maturzystow
z Lublina az 65,5% stwierdzito, ze nie ma jasnych i absolutnych kryteriéw okre-
slajacych, co jest dobre, a co zte, dobro i zto zalezy w znacznej mierze od oko-
licznosci (odpowiedz B), a tylko 20,0% wybrato opcjg, ze istnieja catkowicie
jasne kryteria okres$lajace, co jest dobre, a co zte. Maja one zastosowanie do
kazdego, niezaleznie od okolicznosci (odpowiedz A). 4,4% badanych nie opowie-
dziato si¢ ani za jednym, ani drugim z (wyzej wymienionych) twierdzen, ktore
ludzie czasami wypowiadajg na temat dobra i zta (odpowiedz C). Z kolei 10,2%
wskazato na odpowiedz ,,nie wiem” (odpowiedz D)'8,

Troche inne dane uzyskano w badaniach przeprowadzonych w latach
1994-1995 wéréd milodziezy réznych szkot w Kielcach. 53,4% uznato, ze
nie ma jasnych i absolutnych kryteriow okreslajacych, co jest dobre, a co zte.
Dobro i zto zalezy w znacznej mierze od okoliczno$ci (odpowiedz B). 25,9%
zaznaczylo, ze istniejg calkowicie jasne kryteria okreslajace, co jest dobre, a co
zte. Maja one zastosowanie do kazdego, niezaleznie od okoliczno$ci (odpowiedz
A). 4,5% badanych nie opowiedziato si¢ ani za jednym, ani drugim z (wyzej
wymienionych) twierdzen, ktore ludzie czasami wypowiadaja na temat dobra i zta

4 Tamze, s. 100; por. H. Swida-Ziemba, Permisywizm moralny a postawy polskiej mlodzie-

zy, w: J. Marianski (red.), Kondycja moralna spoteczenstwa polskiego, Krakow 2002, s. 435-438.

15 J. Marianski, Permisywizm i relatywizm moralny mlodziezy maturalnej, s. 100.

16 Szerzej o tym pisze np. A. Potocki, Sumienie w doswiadczeniu moralnym Polakow, s. 5-19.

17 J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci? Studium socjologiczne, Lu-

blin 2001, s. 147-148.
18 0,2% badanych nie udzielito odpowiedzi. Zob. tamze.
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(odpowiedz C), a 12,6% wskazato na odpowiedz ,,nie wiem” (odpowiedz D)".
Podobne autodeklaracje uwidocznity si¢ w wynikach uzyskanych w badaniach
przeprowadzonych w 1996 roku wsérod uczniow wybranych licedw ogolnoksztat-
cacych, liceow zawodowych i technikow warszawskich. 56,4% ankietowanych
uznato, ze nie ma jasnych i absolutnych kryteriéw okreslajacych, co jest dobre,
a co zte, dobro i zto zalezy w znacznej mierze od okolicznosci (odpowiedz B);
25,5%, wyrazito opinie, ze istnieja catkowicie jasne kryteria okreslajace, co jest
dobre, a co zte. Maja one zastosowanie do kazdego, niezaleznie od okolicznos$ci
(odpowiedz A). Pozostali badani uczniowie nie wybrali zadnej z proponowanych
odpowiedzi albo nie udzielili odpowiedzi®. Wynika z tego, ze wielu mtodych
respondentdw normy moralne pojmowato indywidualistycznie, przypisujac sobie
i innym prawo do posiadania wlasnego kodeksu moralnego i prezentowania
wlasnego stosunku do norm moralnych.

W tym kontek$cie na uwage zastuguja rowniez odpowiedzi mlodziezy
z Lublina na ,,pytanie o instancje rozstrzygajace o tym, co jest dobre, a co zle:
prawo Boze, spoteczenstwo czy pojedynczy cztowiek?’?!. Respondenci ustosun-
kowali si¢ do tych trzech twierdzen, Wyrazajac wiasng opcje w jednej ze skal:
zdecydowanie si¢ zgadzam, zgadzam sig, ani si¢ zgadzam, ani si¢ nie zgadzam,
nie zgadzam si¢, zdecydowanie si¢ nie zgadzam, trudno powiedzie¢, byty to
nastgpujace twierdzenia: A — ,,0 tym, czym jest dobro i zto, powinny decydowac
prawa Boze”; B — ,,0 tym, czym jest dobro i zto, powinno decydowaé spo-
teczenstwo”; C — ,,to, czym jest dobro i zlo, powinno by¢ wewnetrzng sprawag
kazdego cztowieka”?. Z odpowiedzig A: 13,7 zdecydowanie zgadzato sie, 30,4%
zgadzato sie, 24,2% ani si¢ zgadzalo, ani si¢ nie zgadzato, 10,4% nie zgadzato
sie, 2,7% zdecydowanie si¢ nie zgadzato, 17,5% nie miato zdania na ten temat,
a 1,1% nie udzielito odpowiedzi. Z twierdzeniem B zdecydowanie zgadzalo si¢
2,9% ankietowanych, zgadzato si¢ 17,7%, ani si¢ zgadzalo, ani si¢ nie zgadzato
21,1%, nie zgadzato si¢ 31,3%, zdecydowanie nie zgadzato si¢ 7,5%, nie miato
zdania 17,7%, a 1,8% nie udzielito odpowiedzi. Z kolei w odniesieniu do twier-
dzenia C 25,3% zdecydowanie zgadzato si¢, 38,8% zgadzato sig, 11,5% ani si¢

1 3,5% badanych nie wybrato zadnej odpowiedzi. Zob. tamze.

20 Tamze, s. 149; por. W. Zdaniewicz, Wartosci religijno-moralne mlodziezy polskiej — mate-
rialy ze Zjazdu Formatorow Pallotynskich w Ottarzewie, ,,Wiadomosci Prowincji Chrystusa Kréla
SAC” 1997, nr 1, s. 36.

21 J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci?..., s. 167.

2 Tamze.
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zgadzato, ani si¢ nie zgadzato, 11,8% nie zgadzato si¢, 4,9% zdecydowanie si¢ nie
zgadzato, 6,7% nie miato zdania na ten temat, a 1,1% nie udzielito odpowiedzi®.
Dane te pokazuja, ze cze$¢ respondentéw sktadata sprzeczne opinie. Byla
sktonna twierdzi¢, ze o dobru i zlu moralnym moze decydowac¢ sam czlowiek,
a jednoczesnie wskazywala na znaczenie prawa Bozego i spoleczenstwa. Moze
to §wiadczy¢ o zachwianym porzadku moralnym i tendencjach do relatywizmu
w kwestii wydawania sgdéw wartosciujacych na temat podstawowych norm
moralnych*. Do takich wnioskow prowadza réwniez odpowiedzi udzielone na
pytania dotyczace wartosciowania roéznych dziedzin zycia ludzkiego. Warto-
$ciujac wybrane cechy charakteru i postawy Zzyciowe za pomoca trzech moz-
liwych sposobow (zawsze dobro, zawsze zto, to zalezy), mlodziez najczgsciej
deklarowata watpliwosci. Stad tez w odniesieniu np. do klamstwa, prawdo-
mownosci, postuszenstwa, solidarnosci, pokory, stalosci przekonan, trzymania
si¢ zasad dominowaly odpowiedzi ,to zalezy” (42,4% w badaniach mlodziezy
z Lublina)®. Shusznie zatem J. Marianski zauwaza, ze w ten sposéb miodziez
deklarowata watpliwosci, czy dany rodzaj postgpowania mozna uznac za zawsze
stuszny lub zawsze niestuszny?®. To z kolei ujawnito tendencje relatywistyczne,
czyli przejscie od etyki bezwzglednych norm moralnych do etyki norm bardziej
zrelatywizowanych. Zaczyna przy tym panowac pragmatyzm i chwiejno$¢ zasad
moralnych.

Badania odnoszace si¢ do aksjologii wspoétczesnej mtodziezy skupiajg si¢
réwniez na systemie preferowanych wartosci?’. Wskazuja one na czgsciowa i kry-
tyczng akceptacje zasad moralnych, o ktérych naucza Kosciét katolicki. Mtodzi
respondenci coraz czgséciej deklaruja, ze nie uznaja tych zasad lub odczuwajg potrzebe
ich uzupetnienia innymi zasadami. Tym samym rezygnuja z jednego, mocno powig-
zanego z religia, systemu wartosci i norm moralnych, ktérym kieruja si¢ w zyciu
osobistym i spotecznym. W coraz wigkszym zakresie kierujg si¢ natomiast réznymi
zasadami pragmatycznymi, ktore nie majg zwiazku z religia i moralno$cia®.

2 Tamze, s. 168.

24 Por. analizy prowadzone na ten temat przez J. Marianskiego w pracy Religijnos¢ spole-
czenstwa polskiego w perspektywie europejskiej. Proba syntezy socjologicznej (Krakow 2004).

3 J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci?..., s. 180—181.
% Tamze.

27 Zob. np. analizy prowadzone w: J. Marianski, Religia i moralnos¢ w spoleczenstwie pol-
skim — cigglos¢ i zmiana, w: tenze, L. Smyczek (red.), Wartosci, postawy i wiezi moralne w zmienia-
Jjgcym sig spoleczenstwie, Krakow 2008, s. 281-292.

2 Tamze.



KSZTALTOWANIE WRAZLIWOSCI SUMIENIA KATECHIZOWANEJ MLODZIEZY... 209

Z kolei od 2003 roku CBOS wraz z Krajowym Biurem Przeciwdziatania Nar-
komanii prowadzi cykliczne badania wsrdd uczniéw szkot ponadgimnazjalnych,
uwidaczniajgce nieco inne aspekty wspodtczesnej aksjologii mtodego pokolenia
Polakow?. Deklaracje mtodziezy na temat zyciowych priorytetéw wskazuja na
do$¢ konserwatywne podejscie. Od 2003 roku nie ulega ono wyraznym zmianom.
Okoto potowy mtodych respondentdow za najwazniejsze wartosci w swoim zyciu
uznaje: mitos¢ i/lub przyjazn (49% w 2013 roku; 46% w 2003 roku) oraz udane
zycierodzinne i posiadanie dzieci (48% w 2013 roku; 50% w 2003 roku). Obok tego
wymieniono ciekawa, zgodng z zainteresowaniami prace (41% w 2013 roku; 43%
w 2003 roku) oraz osiggniecie wysokiej pozycji zawodowej (35% w 2013 roku;
34% w 2003 roku.). Takie wartosci zostaty uzupetnione o kolejne*. Respondenci
za wazne uznali zdobycie majatku, osiagniecie wysokiej pozycji materialnej (29%
w 2013 roku; 24% w 2003 roku) oraz spokojne zycie — bez ktopotéw i konfliktow
(28% w 2013 roku; 26% w 2003 roku). Zdecydowanie rzadziej badana mtodziez
wymieniata zycie barwne, pelne rozrywek, bogate pod wzgledem towarzyskim
(15% w 2013 roku; 21% w 2003 roku) oraz udane zycie seksualne (12% w 2013
roku; 9% w 2003 roku). To §wiadczy o wyraznej zmianie warto$ciowania. Zycie
towarzyskie, barwne i pelne rozrywek stracito na znaczeniu, a wicksza wartos¢
przypisano spokojnemu zyciu. Czesciej tez zwracano uwage na sytuacje mate-
rialng i zycie seksualne. Nieznacznej zmianie uleglto wartosciowanie mtodych
respondentdw w odniesieniu do bycia uzytecznym dla innych (10% w 2013 roku;
9% w 2003 roku), osiagnigcia sukcesu w dziedzinie nauki lub sztuki (9% w 2013
roku; 11% w 2003 roku), niezaleznosci w pracy (7% w 2013 roku; 6% w 2003
roku). Tylko 6% respondentoéw wskazato na zycie zgodne z zasadami religijnymi.
W poréwnaniu z pomiarem z 2003 roku ta warto$¢ zmalata o 1%. Zadne zmiany
nie ujawnily si¢ w odniesieniu do kategorii ,,zdobycie wiadzy politycznej” (1%
w 2003 roku, 2% w 2013 roku) oraz ,,mozliwo$¢ podejmowania waznych decyz;ji
w sferze gospodarczej” (1% w 2013 roku i w 2003 roku)®!. W tym kontekscie
na uwage zashuguja nieznaczne réznice, ktére wystgpity miedzy dziewczgtami
i chtopcami. Dziewczeta przywiazywaly wicksza wage do mitosci 1 przyjazni
(Dz. 56%; Chl. 41%), udanego zycia rodzinnego i dzieci (Dz. 54%; Cht. 41%),

¥ R. Boguszewski, K. Kowalczuk, 4spiracje, dgzenia i plany zyciowe mlodziezy, w: Cen-
trum Badania Opinii Spolecznej. Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii. Mlodziez 2013,
Warszawa 2014, s. 7-8.

30 Tamze.

31 Tamze.
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ciekawej pracy — zgodnej z posiadanymi zainteresowaniami (Dz. 46%; Cht. 35%)
oraz przestrzegania zasad religijnych (Dz. 8%; Cht. 4%). Chlopcy czgsciej niz
dziewczgta wskazywali na kwestie materialne, zwigzane ze zdobyciem majatku
i osiagnigciem wysokiego statusu finansowego (Dz. 20%; Cht. 39%)*. Istotne
roznice ujawnily si¢ migdzy uczniami réznych typow szkot. Mtodziez z liceow
czesciej zaznaczata dgzenie do mitosci 1 przyjazni, ciekawa prace, bycie uzy-
tecznym dla innych, zycie zgodne z zasadami religijnymi oraz osiggniccie
sukcesow w sztuce lub nauce. Mtodziez uczaca si¢ w technikach czesciej wska-
zywala na udane zycie rodzinne i karier¢ zawodowa, a uczniowie szkot zawo-
dowych czgsciej wybierali dgzenie do bogactwa oraz rozrywkowego trybu zycia
i czerpania z niego satysfakcji*3. Bardzo czytelna jest tu tendencja do koncentracji
na osobistych potrzebach, pragnieniach i aspiracjach zyciowych. Z tym wiaze si¢
rowniez indywidualizacja i sekularyzacja moralnos$ci, wyraznie widoczna w osta-
bieniu zwigzku migdzy moralnoscig i religig.

Symptomy wymienionych zjawisk widoczne sg w odpowiedziach mtodziezy
na pytanie o to, czym przede wszystkim kierujg si¢ mlodzi ludzie w rozwig-
zywaniu swoich konfliktow i1 probleméw moralnych. Wyniki badan ogolno-
polskich przeprowadzonych pod kierunkiem S.H. Zargby w 2005 roku pokazaty,
ze 67,3% miodych respondentdow uznaje sumienie za najwazniejszg instancje
w rozstrzyganiu konfliktow moralnych?®*. Trochg¢ inne dane na ten temat uzyskano
w badaniach prowadzonych przez pracownikéw Katedry Socjologii Religii KUL
w latach 2002-2005 wsrod mlodziezy z wybranych szkot ponadgimnazjalnych
z Radomia, Wloctawka, Lomzy, Ostrowi Mazowieckiej. 77,1% badanych
stwierdzilo, ze w rozwigzywaniu probleméw moralnych kieruje si¢ wltasnym
sumieniem?®.

Atrakcyjne wyniki badan uzyskano w 2008 roku wsréd ucznidw trzecich
klas gimnazjum (646 osob) na terenie diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej.
Najpierw zapytano mlodziez o wartosci, ktore uznaja za najwazniejsze. Uszere-
gowana przez badanych hierarchia wartosci kolejno obejmowata: zycie (20%),

Tamze, s. 9.
3 Tamze, s. 10.
Cyt. za: A. Potocki, Sumienie w doswiadczeniu moralnym Polakow, s. 12—13.

Cyt. za: tamze.

3 D. Lewicka, Stosunek katechizowanej mlodziezy gimnazjalnej do wartosci moralnych. Stu-

dium katechetyczno-socjologiczne na przykiadzie diecezji koszalinsko-kolobrzeskiej, Poznan 2009
[mps], Biblioteka Wydziatu Teologicznego UAM w Poznaniu, s. 13, 50.
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prawde (18%), wolnos¢ (15%), godnos¢ (15%), odpowiedzialno$¢ (13%),
sumienie (12%) i1 ludzka ptciowos$¢ (7%). Sumienie zostatlo umieszczone na
przedostatnim miejscu. Interesujgca okazala si¢ ocena kierowania si¢ sumieniem
w praktyce. Mtodziez najcze¢sciej wybierata kategori¢ dobra (48%). Bardzo dobra
ocena zostala wskazana przez 26% badanych. Troche mniej os6b (19%) wybrato
kategorie staba. 5% bardzo stabo ocenito praktyczna realizacje warto$ci sumienia
(5%). Nieliczne osoby (2%) stwierdzily, ze nie realizujg tej warto$ci w swoim
zyciu. Zglebiajac zagadnienie, poproszono respondentdow o okreslenie, czym
kieruja si¢ w swoim postgpowaniu. Mlodziez najczgsciej deklarowata (58%), ze
w swoim postepowaniu kieruje si¢ wlasnym sumieniem. 20% badanych wskazato
na rady i przyktad rodzicow?’. Tylko 6% badanych stwierdzito, ze w swoim poste-
powaniu kieruje si¢ przykazaniem mitos$ci. Sporadycznie respondenci deklarowali,
ze fakt bycia chrzes$cijaninem spetnia tu wazna role (5%) oraz opinie kolegdéw
i kolezanek (5%). 3% mlodziezy wskazato na rozmowe z Chrystusem, a 2% na
przyktad telewizyjnych idoli. 1% respondentdéw zadeklarowat, ze w swoim poste-
powaniu kieruje si¢ opinig nauczycieli*. Co wazne, pte¢ respondentéw nie miata
istotnego wptywu na deklaracje®. Zastanawiajacy jest stosunkowo niski odsetek
0so6b deklarujacych si¢ jako gltgboko wierzace, ktore jednoczesnie stwierdzity, ze
kieruja si¢ swoim sumieniem (36%). Okazato si¢ przy tym, ze im nizszy poziom
wiary, tym wyzszy procent osob kierujacych si¢ wlasnym sumieniem (69% osob
niewierzacych i 69% oboj¢tnych religijnie)*. By¢ moze wigze si¢ to z tym, iz
traktuja one sumienie jako najwyzsza norm¢ moralng, zapominajac, ze ma ona
charakter subiektywny.

Podobne tendencje w aksjologii mtodziezy zauwaza si¢ w wynikach badan
przeprowadzonych w 2009 roku wsréd mtodziezy regionu koninskiego (na prébie
1329 respondentéw), uczacej si¢ w szkolach ponadgimnazjalnych (w Koninie,
Kole, Turku)*. Odpowiadajac na pytanie o wartosci uznawane za najwazniejsze
w zyciu, respondenci najczesciej wymieniali dobrobyt (52,5%), szczescie rodzinne
(51,6%), ciekawa prace (45,4%), wiare religijng (42,1%) i wielkag odwzajemniona

37 Tamze, s. 408.

3 Tamze.

% Tamze.

4 Tamze, s. 414.

41 K. Skoczylas, Wartosci mlodych katolikéw regionu koniniskiego: studium katechetyczno-

-pastoralne na przyktadzie wybranych szkot ponadgimnazjalnych regionu koninskiego, s. 265 in.



212 ANNA ZELLMA

mitos¢ (40%)*. W innym miejscu przyznawali, ze w rozwigzywaniu konfliktow
moralnych najczesciej kieruja si¢ albo nakazami Kosciota (40,5%) albo wiasnym
sumieniem (38,3%). Troche mniej 0s6b wskazato na ustalone ogdlne sposoby poste-
powania (12,2%). Nieliczni wymienili rady ksi¢zy — spowiednikow (3,6%). Poje-
dyncze osoby stwierdzity, ze w rozwigzywaniu konfliktow moralnych odwotujg si¢
do rad przyjaciot (0,4%). Dato si¢ przy tym zauwazy¢ statystycznie istotne roznice
miedzy miodzieza z licedbw a mtodzieza (44,4%) ze szkodt o profilu zawodowym
(25,2%). Badana mlodziez okreslata tez wlasne przekonania na temat kryteriow
dobra i zla. Najczesciej deklarowala, ze nie ma jasnych i absolutnych kryteriow
okreslajacych, co jest dobre, a co jest zte. Dobro i zto zalezy w znacznej mierze
od okolicznosci (54,4%). Zdecydowanie mniej osob (18,8%) wybrato twierdzenie:
istniejg jasne kryteria okreslajace, co jest dobre, a co zte. Ma ono zastosowanie
do kazdego, niezaleznie od okolicznosci. 18,7% nie umiato nic powiedzie¢ na ten
temat, a 0,8% nie udzielito zadnej odpowiedzi*. W poréwnaniu z koncem lat dzie-
wiecédziesigtych minionego wieku rozklad odpowiedzi okazat si¢ bardzo podobny.
Utrzymala si¢ tendencja do relatywizmu i indywidualizmu etycznego oraz samo-
stanowienia o tym, co dobre, a co zle w postgpowaniu. Na znaczeniu stracily tez
wartosci duchowe i zasady moralne mocno osadzone w nauczaniu Kosciota kato-
lickiego. W tej sytuacji mtodziez potrzebuje szczegdlnego wsparcia w ksztattowaniu
sumienia, ktorym kieruje si¢, dokonujac wyborow moralnych.

3. Wyzwania katechetyczne

Zestawienie zalozen teoretycznych w zakresie ksztaltowania wrazliwosci
sumienia z aksjologia mtodziezy, jaka uwidacznia si¢ w wynikach badan empi-
rycznych, wskazuje na wyzwania, ktore stojg przed osobami odpowiedzialnymi
za katecheze w Polsce. I chociaz ksztattowanie dojrzatego sumienia nalezy do
zadan wpisanych w zalozenia programowe nauczania religii, to jednak wymaga
ponownej refleksji i projektowania nowych rozwiazan. Sam przekaz wiedzy na
temat norm moralnych nie wystarczy. Potrzebne sg odpowiednie dziatania, ktore
pozwola miodziezy na internalizacje uniwersalnych wartosci i uksztaltowanie
dyspozycji do dokonywania trafnych, zgodnych z prawem Bozym wyborow
1 wierno$ci wartosciom moralnym w sytuacjach trudnych. Aktywno$¢ ta domaga sie

4 Tamze.

4 Tamze.
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wyakcentowania w programie nauczania religii zagadnien zwigzanych z btednym
postrzeganiem zasad moralnych i granic migdzy dobrem a ztem, prawdg a falszem,
picknem a brzydota. Wigcej tez uwagi nalezatloby poswieci¢ konsekwencjom
moralnym i spotecznym wynikajagcym z deformacji ludzkich sumien.

W aktywnos$ci katechetycznej na szczego6lng uwage zastuguje rowniez
wspomaganie mlodziezy w nabywaniu umiej¢tnosci postugiwania si¢ obiek-
tywnymi kryteriami oceny moralnej, ktore pozwalaja na dokonywanie wia-
$ciwego osadu sumienia, opartego na obiektywnym systemie moralnym (prawie
naturalnym, Dekalogu, przykazaniu mitosci Boga i blizniego). Od strony meto-
dycznej pomocne moga okaza¢ si¢ debaty z udzialem zaproszonych gosci, filmy
i projekcje multimedialne, wskazujace na konkretne, pozytywne wzorce poste-
powania moralnego, opierajace si¢ na prawidtowo formowanym sumieniu. Obok
tego warto wykorzystaé teksty literackie. Opierajac si¢ na analizie postepowania
bohaterow literackich i $wigtych, mozna wspiera¢ mtodziez w nabywaniu umie-
jetnosci refleksyjnego podejscia do zycia oraz krytycznej oceny wartosci uka-
zywanych w dzietach kultury masowej. To z kolei pozwoli zrozumie¢ uczniom
niebezpieczenstwa wynikajace z manipulacji medialne;.

Relatywistyczne podejscie mlodziezy do wartosci implikuje potrzebe
zwracania wigkszej uwagi na poznanie Boga i Ko$ciola oraz obowigzkéw wyni-
kajacych z wiary. Przed nauczycielami religii stoi zadanie prowadzenia dialogu,
w ktoérego toku uczniowie odkryja i uznaja za znaczaca prawde, ze moralnosé
chrzescijanska 1 jej wymagania stuzg dobru cztowieka i sg Zrodlem prawdziwego
szczescia. Z tym wigze si¢ ukazywanie uczniom wlasciwego obrazu Boga —kocha-
jacego, dobrego i sprawiedliwego — oraz uwrazliwianie mtodziezy na poczucie
grzechu oraz sens przykazan Bozych i koscielnych.

W procesie ksztattowania wrazliwosci sumienia niezbedne sg dziatania
katechetyczne, ktére majag wymiar formacyjny i przyczyniaja si¢ do rozwoju
wiary. Chodzi tu gtéwnie o otwieranie uczniéw na dziatanie Ducha Swietego
oraz stopniowe wprowadzanie w rozwazanie stowa Bozego, modlitwe, rachunek
sumienia. Niemniej istotng rol¢ spelnia motywowanie mtodziezy do korzystania
z sakramentu pokuty i pojednania oraz ukazywanie znaczenia rad madrych osob.
Wszystko to wymaga od katechety zdolno$ci prowadzenia dialogu i poszanowania
wewnetrznej wolnosci kazdego ucznia, bez narzucania gotowych rozwigzan.
Nade wszystko jednak potrzebna jest modlitwa w intencji mtodziezy, zwlaszcza
o tad moralny w jej sercach oraz niezaghiszanie sumienia i ciggle jej nawracanie
si¢ w duchu Ewangelii.



214 ANNA ZELLMA

Bibliografia

Chlewinski J., Dojrzatos¢: osobowosé, sumienie, religijnos¢, Poznan 1991.

Jarmoch E., Zdaniewicz W. (red.), Postawy religijno-spoteczne mieszkancow diecezji zie-
lonogorsko-gorzowskiej, Warszawa—Zielona Goéra 2013.

Lewicka D., Stosunek katechizowanej miodziezy gimnazjalnej do wartosci moralnych.
Studium katechetyczno-socjologiczne na przykitadzie diecezji koszalinsko-kotobrze-
skiej, Poznan 2009 [mps], Biblioteka Wydziatu Teologicznego UAM w Poznaniu.

Marianski J., Kryzys moralny czy transformacja wartosci? Studium socjologiczne,
Lublin 2001.

Marianski J., Religijnos¢ spoleczenstwa polskiego w perspektywie europejskiej. Proba
syntezy socjologicznej, Krakow 2004.

Marianski J., Permisywizm i relatywizm moralny miodziezy maturalnej, ,,Annales Univer-
sitatis Mariae Curie-Sktodowska Lublin — Polonia” 35 (2010), nr 1, s. 97-119.
Marianski J., Praktyki religijne w Polsce w procesie przemian: studium socjologiczne,

Sandomierz 2014.

Potocki A., Sumienie w doswiadczeniu moralnym Polakéw, w: A. Potocki, J. Sliwa,
M. Machinek, W. Giertych, B. Chyrowicz, R. Pilch (red.), O sumieniu, Warszawa
2014, s. 5-19.

Skoczylas K., Wartosci mtodych katolikow regionu koninskiego: studium katechetyczno-
-pastoralne na przykiadzie wybranych szkol ponadgimnazjalnych regionu konin-
skiego, Torun 2011.

Swida-Ziemba H., Permisywizm moralny a postawy polskiej mlodziezy, w: J. Marianski
(red.), Kondycja moralna spoleczenstwa polskiego, Krakow 2002, s. 435-438.

Wiszowaty E., Duszpasterstwo policji: studium pastoralno-teologiczne, Szczytno 2002.

Zargba S.H., Religijnos¢ miodziezy w Srodowisku zurbanizowanym: socjologiczne stu-
dium teoretyczno-empiryczne, Warszawa—Rzeszow 2012.

KSZTALTOWANIE WRAZLIWOSCI SUMIENIA KATECHIZOWANEJ
MLODZIEZY W KONTEKSCIE WSPOLCZESNEJ AKSJOLOGII

Streszczenie

Ksztaltowanie sumienia wigze si¢ bezposrednio z formacja moralng. Jest to jedno
z podstawowych zadan katechezy. Zadanie to zashuguje na szczegdlng uwage w odniesie-
niu do wspotczesnej mtodziezy i preferowanych przez nig wartosci.
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W artykule podjeto probe ukazania problematyki ksztattowania sumienia katechizo-
wanej mtodziezy w kontekscie wspotczesnej aksjologii, okre§lonej na podstawie wtornej
analizy wybranych wynikow badan empirycznych. Najpierw opisano rozumienie ksztat-
towania sumienia z perspektywy katechetycznej. Nastgpnie dokonano w sposéb synte-
tyczny (i jedynie w formie egzemplifikacji) przegladu autodeklaracji mtodziezy na temat
preferowanych wartoéci. Odwotano si¢ przy tym do konkretnych badan i najwazniejszych
publikacji, w ktorych zostaty przedstawione wyniki badan empirycznych. Szczeg6lng
uwage zwrocono na opinie mtodziezy dotyczace sumienia i wybor6w moralnych. Na tej
podstawie wyprowadzono wnioski dotyczace zmian w programowaniu wychowania reli-
gijnego i dziatalno$ci pedagogicznej nauczycieli religii.

Stowa kluczowe: mlodziez, katecheza, sumienie, aksjologia, formacja, badania
empiryczne, edukacja religijna

SHAPING THE SENSITIVITY OF CONSCIENCE
IN RELIGIOUS EDUCATION OF YOUTH IN THE CONTEXT
OF CONTEMPORARY AXIOLOGY

Summary

Formation of conscience binds directly to the moral formation. This is one of the
fundamental tasks of catechesis. This task deserves special attention in relation to today’s
youth and preferred values.

The article attempts to show the issues shaping the conscience in religious education
of youth in the context of contemporary axiology determined on the basis of secondary
analysis of selected results of empirical research. First described in understanding shaping
the conscience of catechetical perspective. Then made synthetically (and only in the form
of exemplification) review(of self-declare) youth on the preferred value. They canceled
at the specific research and the most important publications that have been presented the
results of empirical research. Particular attention was paid to the opinions of young people
on the conscience and moral choices. On this basis, derived proposals for changes in the
programming of religious education and pedagogical activity of teachers of religion.

Keywords: young people, catechesis, conscience, axiology, formation, empirical studies,
religious education
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