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W niewielkiej stosunkowo pod
wzgledem objetosci pracy W. Riese,
profesor psychiatrii, neurologii i histo-
rii medycyny w Stanach Zzjednoczo-
nych, porusza podstawowe zagadnienia
etyki lekarskiej. Praca sklada sie z sze-
snastu rozdzialow, ktére mozna zgru-
powaé¢ w dwoch czeSciach. W pierwszej,
ktéra obejmuje sze$¢ rozdzialéw, autor
zajmuje sie powstaniem i naturg ety-
ki lekarskiej na tle ogdlnych roz-
wazan dotyczacych moralnosci czynu
ludzkiego i prawa moralnego. Rozpa-
truje zagadnienie stosunku my§li etycz-
nej do zycia oraz jej rozwdj na tere-
nie medycyny ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem przysiegi Hipokratesa. W dru-
giej grupie rozdzialdow omawia kolejno
zagadnienie stosunku lekarza do ludz-
kosci, do pacjenta i kolegéw. Wskazuje
na aspekt moralny diagnozy, wskazan
lekarskich, terapii, prognostyki, profi-
laktyki o charakterze spolecznym oraz
ekspertyzy. Prace poprzedza wstep
francuskiego psychologa i psychiatry
H. PBaruka. Zamyka natomiast tekst
przysiegi Hipokratesa w tlumaczeniu
francuskim oraz jej wersja genewska
z 1948 r.

Zdaniem autora przelomowy moment
w historii medycyny nastapil wdwczas,
gdy zwrbdcono uwage na osobe chorego
jako na zrodlo wiedzy lekarskiej i opie-
rajacych sie na okserwac]i metod le-
czenia, Odtad nie stosunki z sitami
zaSwiatowymi, lecz sam chory stat sie
gléwnym przedmiotem zainteresowania
lekarza. W tym samym czasie zostaly
sformulowane podstawowe zasady ety-
ki lekarskiej, ktore zachowaly swojg
warto$¢é az do naszych czaséw. Doko-
nalo sie to w Grecji. Riese wskazuje
na Hipokratesa jako na ojca medy-
cyny 1 twoérce etycznej mys$li lekar-
skiej.

Charakterystyczng cechg medycyny
hipokratesowskiej, zdaniem autora, jest
zwrocenie uwagi na osobowy stosunek,
jaki zachodzi miedzy lekarzem a cho-
rym. Pomoc lekarska koncentruje sie
wokolo chorego jako jednostki. Morale

lekarskie jest wiec funkcjg zyciowego.
stosunku, jaki =zaistnieje w konkret-
nym wypadku miedzy lekarzem a pac-
jentem. Taki jest duch przysiegi Hipo-
kratesa, w ktorej dobro chorego jako.
jednostki i osoby kieruje zachowaniem
sie lekarza.

Idea pracy lekarza w stuzbie ludz-
kosci byla wediug Riese’go obca mySsli
starozytnej; jest to zagadnienie cha-
rakterystyczne dla naszych czaséw. Sto-
sunek lekarza do ludzkoSci znajduje
wedlug niego wlasciwe rozwigzanie je-
dynie w traktowaniu poszczegolnych
jednostek jako podmiotéw wartosci
i godnosci ludzkiej. To samo zastrzeze-
nie stawia autor, jeSli chodzi o masowe
stosowanie §rodkoéw prewencyjnych.
Kryterium moralnoéci tych metod sta-
nowi dla niego ostateczne dobro po-
szczegdlnych jednostek. Nie moga one
naruszaé¢ jednostkowego charakteru sto-
sunku lekarza do pacjenta. Nakaz spo-
leczny winien byé wyrazem woli pod-
wladnych.

Specyficznym zagadnieniem etyki

lekarskiej naszych czaséw jest sprawa

ekspertyzy. W tej sytuacji bardzo
latwo zaciera sie osobowy charakter
stosunku lekarza <o chorego. Rola le-
karza ,bieglego” upodabnia sie do po-
zycji urzednika. Daje sie zauwazy¢é
sklannos$¢ do przeceniania faktow, zna-
czenia eksperymentu oraz przyznawa-
nia racji stronie, w imieniu ktérej le-
karz wystepuje. Riese wskazuje, zZe
u podstawy ,kuszenia” lekarza w tym
wypadku spoczywa tendencja do trak-
towania postepowania jednostki jako
wypadkowej dzialajgcych na nig sil.
Wspéiczesny lekarz zostal wychowa-
ny w duchu naukowego determiniz~
mu, a w danym wypadku ma orzeka¢
o morainej odpowiedzialnosci pacjenta..
Traktuje wiec poszczegdlne sprawy za-
zwyczaj schematycznie. Stara sie wyisé
z Krytycznej sytuacji przez odwolanie
sie do schorzenia psychicznego. Riese
uwaza, ze zamkKkniecie sie w kregu
eksperymentu z wykluczeniem wszel-
kiej metafizyki uniemozliwia rozwig-
zanie problemu moralnego ekspertyzy.

Stosunek lekarza do chorego z pun-
ktu widzenia moralnego jest wedlug
autora swoistego rodzaiju kontraktem.
Zaznacza on, ze juz Platon zwrdéceil
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uwage na moralny aspekt anamnezy
Jjako podstawy procesu leczenia, Mie-
dzy lekarzem a chorym, zdaniem Rie-
se’go, winien toczyé¢ sie dialog. Lekarz
musi unikaé¢ zaréwno zpbytniej poufa-
losci, jak oznak braku zaufania, nie-
checi i uprzedzen wzgledem pacjenta.
Nie moze wykorzystywa¢ swej uprzy-
wilejowanej pozycji i nie powinien
przecenia¢ swego znaczenia. Stosunek
lekarza i chorego ma opiera¢ sie na
zasadzie dobrowolno$ci. Autor zwraca
uwage na trudnos$ci, jakie wylaniajg
sie w tym punkcie w zwiazku z cho-
robami umystowymi. Opowiada sie za
traktowaniem dotknietych tymi scho-
rzeniarni pacjentéw jako jednostek nie
pozkbawionych godnosci ludzkiej.

W zwigzku 2z zagadnieniem ,,zba-
wiennego klamstwa’’ uwaza, ze zataje-
nie prawdy nie moze stanowié bez-
wzglednej zasady. W wielu klopotli-
wych sytuacjach nalezy zwrécié uwa-
£ge na znaczenie milczenia.

Pow$ciggliwo$§é lekarza w ocenie
swej wiedzy, oglednos¢ w slowach
w trosce o zachowanie si! chorego
i ostroznos¢ dyktuje réwniez progno-
styka jako problem moralny.

Aspekt moralny diagnozy domaga
sie, zdaniem autora, uwzglednienia przy-
czyn moralnych schorzen, na co czesto
w ogéble lub stanowczo za malo zwra-
ca sie uwagi. Istnieje bowiem §cisla
zalezno$¢é sfery moralnosci od calo-
ksztaltu zycia jednostki ludzkiej. Z te-
go tez wzgledu racjonalizm etyczny
prowadzi do tendencji antyhumani-
stycznych w medycynie.

Powainym problemem etyki lekar-
skiej jest zagadnienie wskazan i tera-
pii. Pomoc lekarska wedlug Riese’go
winna stuzy¢ zyciu, ktére ze swej stro-
ny posiada charakter funkcjonalny na
rzecz osobowosci czlowieka niezaleznie
od dalszego sprecyzowania celu jedno-
stki ludzkiej. Kryterium wiec moral-
nosci pomocy lekarskiej stanowi ra-
towanie zycia. Lekarz stoi na strazy
zycia od jego poczatku az do konca.
Eutanazja jest wiec jego zdaniem
‘sprzeczna z ideg terapii.

W wyborze Srodkéw leczenia nalezy
'Zwroécié uwage na ich aspekt moralny.
Riese opowiada sie za metodg naslado-
wania natury, a nie zadawania jej
gwaltu. Podkres$la warto§¢ moralng idei
leczenia witalnego w duchu przysiegi
‘Hipokratesa. Z tego wzgledu okreSla
psychochirurgie i metody szokéw za
srodki prymitywne, chociaz nieraz
'z punktu widzenia moralnego roéwniez
dopuszczalne.

W stosunkach miedzy lekarzami
aspekt moralny w ujeciu autora prze-
jawia sie przede wszystkim w spra-
wie konkurencji oraz zdachowania sie
i udziatlu w konsultacjach.

W omawianej pracy Riese nawigzuje
wyraznie do tradycj)i greckiej mysli
etycznej, ktérej wyrazem byla przy-
siega Hipokratesa. Podkres$la jej trwatle
warto$ci. Zaznacza roéznice, jakie wy-
nikajg 2z odmiennej sytuacji lekarza
w obecnej dokie. Zwraca uwage na
wspolczesne tendencje uspolecznienia
lekarza, jego czeSciowa przynajmniej
anonimowo§¢, brak atmosfery religij-
nej i poczucia wiezi ,klanu lekarskie-
go”, ktére tak silnie bije z tekstu sta-
rozytnej przysiegi.

Na uwage zasluguje podkresSlenie
przez autora funkcjonalnego charak-
teru zycia oraz roli lekarza jako obron-
cy zycia jednostki. Trzeba réwniez za-
znaczy¢é, ze omawia on zagadnienia
etyki lekarskiej wylgcznie na plasz-
czyznie moralnosci naturalnej.

Mys$sl moralna w ujeciu Riese’go
dotyczy stosunkéw miedzy jednostka-
mi ludzkimi. Niedwuznacznie moéowi on
o jednostkowym charakterze prawa
moralnego. Kazde prawo moralne we-
dlug niego jest z istoty jednostkowe.
Prawo o charakterze ogélnym jest je-
dynie wskazaniem, ktére wyrasta z po-
szczegblnych 1 niepowtarzalnych wy-
mogow zycia jednostkowego. Takie uje-
cie prawa moralnego nasuwa jednak
watpliwo$ci co do jego wartosei nor-
matywnych, Powstaje bowiem pytanie,
czy moralno$§¢ czynu nie zostaje uza-
lezniona od sytuacji i dowolnej oceny
jednostki. Przy takich zatozeniach pro-
blematyczny staje sie bezwzgledny za-
kaz eutanazji, nie méwiagc juz o steryli-
zacji i zabijaniu plodu; dobro jednostki
nie znajduje bowiem oparcia i kryte-
ritm w bezwzglednie obowigzujacym
porzadku moralnym. Autor nie daje
odpowiedzi na te zastrzezenia. Wyply-
wa to moze czeSciowo z przyczynko-
wego charakteru publikacji. Mozna po-
wiedzie¢, ze Riese podejmuje najwaz-
niejsze zagadnienia etyki lekarskiej,
zwraca na nie uwage czytelnika, wska-
zuje pewne wytyczne rozwigzania, nie
zamierza jednak wyczerpaé problema-
t}fki. Umozliwia natomiast zorientowa-
nie sie w podstawowyvch zagadnieniach
moralnych lekarza. Podzial pracy na
kréotkie rozdzialy i zwiezly spos6b
przedstawienia poszczegélnych proble-
moéw sprzyja przejrzysto$ci. Styl na-
tomiast jest niekiedy zawily, co utrud-
nia zrozumienie wlasciwej mys$§li auto-
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ra. Mimo to praca Riese’go moze spel-
nié role wprowadzenia do etyki lekar-
skiej. Warto zaznaczyé, ze nie stracila
-dotychczas na znaczeniu i przedstawia
trwalg warto§é, chociaz minelo juz
dziesie¢ lat od jej wydania.

ks. Zygmunt Perz SJ



