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KS. STANISLAW WITEK

INTERPRETACJA POKORY W PATRYSTYCE ZACHODNIEJ

Dokonujac podsumowania dorobku ostatniego pieédziesieciolecia ka-
tolickiego piSmiennictwa etycznego w Polsce, stwierdzono kiedy$ dobit-
nie, ze istnieja u nas braki w zakresie znajomoS$ci zaré6wno zrodel, jak
i dziejo6w teologii moralnej. Wielki rozwéj studiéw patrystycznych, jaki
przezywamy od dziesigcioleci, nie odbil sie jeszcze wyraznym echem w
pracach moralistow. Stanowczo za malo mamy w tym zakresie mono-
grafii rodzimych 1. Artyku! niniejszy jest przyczynkiem do zapelnienia
tej dotychczasowej luki. Jego przedmiotem jest analiza ujeé pokory w
pismach Ojcow Kosciola i pisarzy pierwszych wiekéw chrzescijanstwa
do poczatku czaso6w $w. Benedykta, ktéry byl juz nauczycielem Euro-
py Sredniowiecznej. Jest to oczywiscie cezura umowna. Pisarze ci, choé
o réoznym stopniu wartosci, sa dla nas szczegdélnie wazni, gdyz ich idee
legly u zrédel naszej kultury zachodniej oraz stanowig tresSci doktrynal-
ne ozywiajace Kosciol az po dzien dzisiejszy. Doba Soboru Watykan-
skiego II oraz tendencje, jakie na nim panowaly, uswiadamiajg nam po-
trzebe nawrotu do zrddel autentycznej mysli teologicznej, pokrytej w
ciggu wiekéw nalotem nie zweryfikowanych spekulacji. Ujecia i nas-
wietlenia kwestii doktrynalnych, jakie spotykamy w pierwotnej pa-
trystyce lacinskiej, nieraz réznorodne, a nawet rozbiezne treSciowo, a
przez to bogate w mnogosci koncepcji, daja nam nie tylko skale porow-
nania dla naszych pogladéw moralnych, ale i dostarczaja obfitego ma-
terialu do zbudowania pojeé¢ bardziej adekwatnych. Sg wiec zlozami cen-
nych tresci, jak i probierzem naszej wiernosci dla wlasciwego kierunku
rozwojowego mySli chrzesdcijanskiej. W zakresie tych zrodel interesuje
nas obecnie zagadnienie pokory. Sg po temu racje obiektywne, narzu-
cajace jak gdyby ten temat. Sprawa pokory stanowi od dawna jeden =z
punktéw newralgicznych etyki chrzescijanskiej. Od poczatku podkresla-
no jej potrzebe i réwnie dawno kwestionowano jej sensowno$¢. Walka
ta niepredko jeszcze chyba ustanie, gdyz i w naszym rozumieniu poko-

1 Ks. S. Olejnik, Ostatnie potwiecze katolickiej mysli etycznej w Polsce,
»Ateneum Kaplanskie”, 51 (1959) 143.
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ry jest duzo elementéw, ktore stusznie moga wzbudza¢ odruchy obron-
ne ze strony wspoélczesnego czlowieka. Czy jednak sa one uzasadnione
obiektywnie? Czy w swietle wlasciwych zrodel katolickiej mysli etycz-
nej ta sprawa nie przedstawia sie inaczej, niz to zwykli ujmowaé anta-
gonisci w rodzaju Nietzschego 2 czy nieopatrzni propagatorzy w postaci
autorow niektérych publikacji ascetycznych? Przebadaniu tej sprawy w
ujeciach najbardziej pierwotnych, ustalonych ponadto dlugotrwalg tra-
dycja, poswiecone beda ponizsze analizy. Ich punkt centralny — co jest
zrozumiale — mieSci nauka $§w. Augustyna. Przejscie do nowej epoki
stanowi doktryna monastyczna, reprezentowana zwlaszcza w pismach
Jana Kasjana.

1. IDEA POKORY PRZED SW. AUGUSTYNEM

Ideal pokory w Swiat mysli starozytnej wprowadzilo dopiero chrzes-
cijanstwo. Przejete ze Starego Testamentu zaakcentowanie teocentryz-
mu zycia moralnego i przepojenie etyki codziennej motywacja religijna,
a przede wszystkim postawienie czlowieka na plaszczyznie calkowitej
zaleznosci od Boga, musialy prowadzi¢ do wyraznego konfliktu dwodch
odmiennych Swiatéow poje¢. Zanadto przeciwstawialo sie to mocno za-
korzenionemu przekonaniu o niezaleznosci prawdziwego medrca i o
jego samowystarczalnej doskonalosci moralnej. Starozytni filozofowie,
zwlaszcza w epoce schytkowej, gardzili z zasady swiatem zewnetrznym,
ale tym wiece] podkres$lali wielko$¢ czlowieka. Stoik cenil niezaleznos¢
swojej woli. Platonik nierozumnej materii przeciwstawial godnosé swej
rozumnej cze$ci bytu. Inaczej jest w kregu religii izraelskiej. W Pismie
sw. pokora jest ujmowana jako przeciwstawienie sie absolutnej auto-
nomii czlowieka, okreslanej jako pycha; stanowi ona wlasciwg postawe
grzesznego stworzenia wobec Boga wielkiego i1 $wietego. Opatrznosé
Boza prowadzila czlowieka do pokory pewnymi etapami, odpowiadaja-
cymi stadiom rozwoju objawienia. W Starym Testamencie szedl! on do
chwaly przez pokorne poddanie sie Bogu, swemu stwoércy i wybawicie-
lowi. W Nowym Testamencie Bog wecielony, Chrystus, swoim przykla-
dem i naukg prowadzi czlowieka do szczytu pokory, ktory polega na
stuzbie Bogu w ludziach i na unizaniu siebie z milosci dla Boga; to
wszystko rownoczesSnie zbawia czlowieka3. Przerzucajac =zagadnienie

2 Np. Gotzenddimmerung. Spriiche und Pfeile, nr 31 (Nietzsches Werke, Bd.
VIII: Schriften aus dem Jahre 1888, Stuttgart 1921, s. 91).

3 M. F. Lacan, Humilité, Vocabulaire de Théologie Biblique, publié sous
la direction de X. Léon-Dufour, J. Duplacy ..., Paris 1962, s. 454, 457.



POKORA W PATRYSTYCE ZACHODNIEJ 7

wielko$ci czlowieka na plan religijno-moralny i czynigc z niej w zasa-
dzie afirmacje wielko$ci Boga (gdyz chodzi tu o wielko$¢é Boga miesz-
kajacego w czlowieku, a nie o jego ceche osobistg), chrzescijafistwo mu-
sialo stang¢ w ostrym konflikcie z etyka starozytng. Ta ostatnia pod-
kreslala kweéstie magnanimitas, (paxpodoiiz), a wiec zagadnienie god-
nosci i wielkosci czlowieka, tak wazne szczegblnie w my$li Arystotelesa
i stoikow 4.

Konflikt ten ujawnil sie wyraznie, gdy pokore, bedacg gltownie posta-
wa religijng, zaczeto wlacza¢ do systemu cnét moralnych. Proces tego
integrowania pokory, wbrew duchowi religijno$ci biblijnej, zaczyna sie
juz w czasach apostolskich. Obok nieuchronnego zetkniecia sie z etyka
hellenistyczng, z jej rozbudowanym i akcentowanym pojeciem cnoty mo-
ralnej, powdd do tego przewartoSciowania pokory dajg niewatpliwie
pewne miejsca w Nowym Testamencie, gdzie jest ona wymieniana obok
innych cnét 5. Inng przyczyng bylo rowniez i to, ze okresleniartaneivoisdar
oraz sléw z tej samej grupy z upodobaniem uzywano na oznaczenie wi-
dzialnych aktow pokuty, np. postu i innych umartwien . Juz w Paste-
rzu Hermasa pojawia sie wyraznie przesuwanie pokory (tazeivasts) do
kategorii czynéw nadobowiazkowych (opera supererogationis) oraz wig-
zanie sprawy Ttoametvoppoobvs, rozumianej jako uniZenie siebie z kwes-
tig praktykowania postu i pokuty. Pokora polgczona z postem jest wa-
runkiem zrozumienia otrzymywanych wizji. W pokornym odniesieniu do
Boga Hermas widzi akt religijnosci, ktéry w pewnej mierze da sie wy-
znaczy¢. Analogicznie pokora wobec innych ludzi moze by¢ zrozumiana
jako cnota, ktérg da sie osiggna¢ wlasnym wysilkiem i ktérg mozna uj-
mowacé na terenie etycznym 7.

Podobnie jak Orygenes wiekszo$§¢ Ojcow wschodnich i zachodnich zy-
wi przekonanie, ze pokora jest cnota zaslugujaca, ktéra cechuje czlowie-
ka sprawiedliwego. Nazwe ,humilitas” czy tez tametvoppwsivy spotyka
sie jednak niekiedy rowniez na okre§lenie unizZenia sie grzesznika w ak-
cie zalu za wykroczenia. Nie brak takze usilowan, aby pokore uja¢ w

4 R. A Gauthier OP, Magnanimité. L’idéal de la grandeur dans la philo-
sophie paienne et dans la théologie chrétienne, Paris 1951, s. 250, 405, 442.

5 Ef 4 2; Kol 3 12;1P 3, 8.

¢ Por. Barn., Epist. Cath. 3, PG 2, 729 n.; Clememns Rom, Ep. I Cor, c. 55,
PG 1, 322; Herm,, Pastor, Vis. 3, lo, PG 2, 907 n.; Mand. 4, 2, ibid,, kol. 918—920;
Sim. 7, ibid., kol. 971 n.

7 QOp. cit., Mand. 4, 2, PG 2, 919 n.; Sim. 5, 3, ibid, kol. 356—360; F O.
Francis, Humility and Angelic Worship in Col 2:18, ,Studia Theologica”, 16
(1962) 114—115; A. Benoit, Demut, III, w Die Religion in Geschichte und Ge-
genwart, hrsg. F. M. Schiele, H. Gunkel, L. Zscharnack, Tubingen, Bd. II, 19587,
kol. 78 n; O. Schaffner, Demut w Handbuch Theologischer Grundbegriffe, hrsg.
H. Fries, Miinchen 1962, Bd. I, s. 220.
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kategorie znane z filozoficznej tradycji greckiej, np. przy uzyciu po-
jecia pevahodonia 8, W kazdym razie pokora przestaje juz by¢ w zasadzie
postawg religijng wynikajacg z przeslanek eschatologicznych. Nabiera
ona raczej charakteru normy zachowania sie w §wiecie, w ktérym chrzes-
cijanin juz nie czuje sie obcy i do ktérego — poniewaz nie nadchodzii
oczekiwany ,,dzien Panski” — trzeba sie bylo zaadaptowaé ®. Réwnoczes-
nie w odrodkach monastycznych pojawia sie i wzrasta w drodze reakcji
tendencja do akcentowania pokory i wiazania jej z asceza chrzescijanska.

Sciste powigzanie pokory i aktow pokutnych (np. postu), a wiec og6l-
nie jakiego$ umartwienia, spotykamy u Tertuliana (ok. 160 do ok. 240).
Pokora w pewnym sensie obejmuje takze akty postu i pokuty, stano-
wigc forme ujarzmienia giebie; utozZsamia sie ona nawet z cierpieniem 1°.
Rownoczesnie, zgodnie z mysla biblijng, Tertulian lgczy ja z ubbéstwem
ducha, cierpliwos$ci i poddaniem siebie 1. Uwaza on ja za ofiare przy-
jemng Bogu, ktéra obejmuje wszelkie przejawy umantwienia, towarzy-
szy bojazni przy czyniemiu pokuty i jedna -czlowiekowi upodobanie
Boze 12, W stosunku do ludzi pokora wigze sie ze skromno$ciag w po-
stepowaniu; cechuje jg niestaranie sie o przypodobanie komukolwiek;
nie dba ona o chwale ludzks; miarkuje tez sklonno§¢ do wystawnosci
zycia 13,

Zainteresowanie pokorg mniej jest widoczne u Sw. Cypriana
(200/210—258). Okazyjnie porusza jednak i ten temat, gdy chodzi
mu o pojednanie zwasSnionyich; wskazuje on, Ze nie spor o wywyZszenie,
ale pokora czyni nas wielkimi i milymi 4, W chrestomaltii tekstéw spo-
rzgdzonej dla celéw apologetycznych zamieszcza on takze wypowiedzi
o pokorze 15, Rowniez w tlumaczeniu tytulu diakona widzi jeszcze od-
niesienie do uslugujgcej pokory Chrystusa 6. Podobnie u Laktancjusza
(III—IV w.) nie spotykamy jeszcze wykrystalizowanego pojecia pokory.

8 A. Dihle, Demut w Reallexikon fiir Antike und Christentum, hrsg. Th.
Klauser, Bd. 1II, Stuttgart 1957, kol. 762.

9 TIbidem, kol. 752 m.

10 Francis, op. cit, s. 115.

11 De patientia, c. 11, PL 1, 1378.

12 De wvirg. vel, c. 13, PL 2, 908; De cultu femin., lib. II, c. 9, PL 1, 1326;
Th. Brandt, Tertullians Ethik, Giitersloh 1929, s. 138, 189; Dihle, op. cit, kol.
759.

13 De virg. vel.,, c. 16, PL 2, 960. )

14 De zelo et livore, c. 10, PL 4, 645; Epi'st., 9, 2, PL 4, 233; Epist., 6, 3—4,
PL 4, 236—238.

15 Testim. adv. Jud., 111, ¢. 5, PL 4, 735.

8 Dihle, op. cit, kol. 759.



POKORA W PATRYSTYCE ZACHODNIEJ 9

Samego terminu ,humilitas” uzywa on jeszcze w dawnym znaczeniu pe-
joratywnym 17,

W Kosciele zachodnim do dawniejszego ujecia pokory spotykanego
u Ojcow greckich, streszczajacego sie w chrzescijanskiej wersji adagium
ze Swigtyni delfickiej, a mianowicie ,,poznaj, ze jestes czlowiekiem”
reprezentowanego przez Kapadocjan (Sw. Bazylego Wielkiego i §w. Grze-
gorza z Nazjanzu), nawigzuje $§w. Hilary z Poitiers (320/325—367). Cho-
dzi mu o uznanie przez czZlowieka swojej nicosci, o $wiadomosé faktu,
ze wszystko, co nasze, pochodzi od Boga, i o pokore ducha, w ktérej pa-
mietamy o Bogu i o uzyskiwanych od Niego laskach. To pozwoli unikna¢
proznej ambicji i szukania niepotrzebnie wlasnej chwaly 18. Pokora ta
powinna by¢ stala; ma odznacza¢ sie wolnoscig w shuzbie Boga; catkowi-
cie winnha by¢ poddana Bogu. W stosunku do ludzi taka pokora nie
pozwala ulegaé¢ zastraszeniu przez pogrézki innych, nie daje manifesto-
wac¢ wlasnej skromnosSci wobec drugich ani tez zbytnio ulega¢ wadom
moznowladcow 1°. Centralnym punktem wodniesienia pokory jest sam
Chrystus, stanowiacy jej przyklad i nagrode. Jego pokora jest naszym
uszlachetnieniem; od Niego trzeba sie uczyé¢ pokory serca; do Niego
wraca tez nastawienie pokory dziecigcej 2°.

Sw. Ambrozy (ok. 333—397), bedacy pod silnym wplywem praktycz-
nej filozofii rzymskiej, przejmuje do swej nauki — za Cyceronem —
arystotelesowski schemat cndt kardynalnych. Kladzie on na nie wielki
nacisk jako na cnoty, w ktérych wypowiada sie zycie moralne i przez
ktére uzyskuje ono wilasciwy swoéj kisztalt. Zgodnie z mnastawieniem
chrzescijanina za podstawe tych cnét naturalnych uwaza on zboznosé
(pietas) 21, Pierwszy krok do posiadania tych cnét czyni czlowiek przez
pokorne poddanie sie Bogu, przez przyjecie utrapien bedgcych karg za
wine grzechu oraz przez wyrazenie zgody mna cierpienie wisszystkich prze-
ciwnoéci, jakie z woli Bozej mogg nadejsé dla dokonania poprawy czio-
wieka 22, Jest to pokora zgodna z naturg; rozni sie ona od niewlasciwej
pokory wynikajacej z niedouczenia, obawy i niedoswiadczenia. Rowniez
w pokorze obowigzuje umiar cnoty. Upokarzaé¢ sie trzeba w odpowied-
nim miejscu, w. stosownym czasie, we wlasciwej mierze, w formach za-

17 De mort. persec, n. 30; Du Conge, Glossarium mediae et infimae la-
tinitatis, t. IV, Graz 1954, s. 263; Dihle, op. cit., kol. 759.

18 Comm. in Matth., 4, 2, PL 9, 931 n.; Dihle, op. cit, kol. 764.

19 Tract. sup. Ps. 14, n. 12, PL 9, 306; tract. sup. Ps. 118, litt. XX (Resch),
n. 2, PL 9, 632.

20 Tract. in Ps. 118, n. 5—7, PL 9, 795—797; Schaffner, op. cit. s. 221.

21 A Stockl Geschichte der Christlichen Philosophie zur Zeit der Kir-
chenvdter, Mainz 1891, s. 287 n.

22 D, Lopfe OSB, Die Tugendlehre des heiligen Ambrosius, Samen 1951,

S. 42 n.
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leznych od piastowanego urzedu 2. Przemawia tutaj duch prawdziwego
Rzymianina, dawnego urzednika cesarskiego, dalekiego od ekstrawa-
gancji mnichéw pustyn wschodnich. W stosunku wewnetrznym do in-
nych ludzi chodzi w pokorze przede wszystkim o to, aby nad nikogo sie
nie wynosi¢, niczego dla siebie nie pozgda¢, zadnej rzeczy sobie nie
przywlaszcza¢, a uwaza¢ sie raczej za nizszego od drugich 24, Nie jest to
zacheta do zewnetrznego ponizania sie. Pokora powinna sie wigza¢ z
wielkos$cia moralng, ktéra 1gczy sie ze swiadomoscig otrzymanych darow
i osobistej malosci czlowieka 25. Moralna postawa pokory jest tak waz-
na, ze wartoscig przewyzsza nawet dokonywanie wielkich czynow 26, Do
niej prowadzg cztery cnoty kardynalne, powodujgc uzdrowienie czlo-
wieka przez Chrystusa ??. Pokore wigze sw. Ambrozy z Chrystusem. Na
Niego wskazuje jako na wzoér pokory (,principium humilitatis”) obok
wzorow zaczerpnigtych ze Starego Testamentu. Cziowiek uczy sie jej
przez masladowanie Chrystusa 28, |

Chrystologiczny element pokory jeszcze silniej podkresla éw. Hiero-
nim (330/340—419/420). Powoluje sie on przy tym na Wecielenie Chry-
stusa i na Jego niedoscigly pokore oraz na ostrzegawczy przyklad upad-
lych anioléw, na miejsce ktérych maja wistapié pokorni 2. Hieronim od-
roznia prawdziwg pokore, rodzacg sie z nadziei dziedzictwa Bozego, od
pokory pochodzgcej ze $wiadomosci grzechéw. Autentyczna pokora jest
pokorg umystu. Inng jej postacig jest pokora ujawniajgca sie w mowie.
Istnieje takze pokora pozorna i falszywa, bedaca w gruncie rzeczy za-
kamuflowang pycha; polega ona na symulowaniu pokornych gestow
ciala czy modulowaniu- serwilizmem brzmienia glosu. Przez pokore trze-
ba by¢ majnizszym, ale zastugami nalezy byé¢ wielkim. Taka pokora jest
saczegblnie wazna; czyni ona czlowieka milym Bogu i ludziom oraz od-

23 Expos. in Ps. 118, serm. 12, 28, PL 15, 1370; De offic. min., II, 17, 90, PL 16,
127; Epist., cl. I, epist., 2, 18, PL 16, 884.

2¢ Expos. in Ps. 118, serm. 14, 20, PL 15, 1398; De offic. min., II, 27, 134, PL
16, 139:

25 Expos. Ev. sec. Luc., VIII, 31 n.;*PL 15, 1774; De offic. min., 11, 24, 122, 124,
PL 16, 143 n.; De Cain et Abel, 1, 9, 34, PL, 14, 333.

2% FExpos. in Ps. 118, exp. 20—24, PL 15, 1998—1400; De offic. min., II, 27, 134,
PL 16, 147; Schaffner, op. cit, s. 221.

27 Expos. Ev. sec. Luc., VIII, 40, PL 15, 1777.

28 De fide, III, 7, 52, PL 16, 625; De virg., 9, 51, PL 16, 293; Expos. Ev. sec.
Luc., VIII, 62, PL 15, 1784; In Ps. 118 expos., 20, PL 15, 1398.

2 Epist.,, 66, 13, PL 22, 616; Comm. in Is. Proph., VI, c. 14, PL 24, 219 n,
Por.: Comm. in Ezech., VI, c. 20, PL 25, 198.



POKORA W PATRYSTYCE ZACHODNIEJ il

grywa duza role w podirzymywaniu zycia cnét 30, Przez pokore dochodzi
sie nawet do iszezytu zycia cnotliwego 31.

2. NAUKA SW. AUGUSTYNA O POKORZE

Nauke patrystyczng o pokorze w Koéciele zachodnim doprowadzit
do rozkwitu §w. Augustyn (354—430). Juz samo nawrdcenie bylo dla
niego najlepszym tlem i pobudka do jej rozwiniecia. Dajac mu odczué
moc laski, pozwolilo tez ono zrozumieé¢ nieskoniczong odleglo$é stworze-
nia od Stwoércy i grzesznika od absolutnej $wietosci Boga. Dlatego tez
pokora implikuje — wedlug Augustyna — calkowite unizenie sie stwo-
rzenia i grzesznika przed Bogiem. Na'temat pokory biskup Hippony nie
napisat wprawdzie Zadnego specjalnego dziela, ale nieustannie wracal do
tego tematu we wiszystkich prawie swych pismach. Jego wypowiedzi sg
tu przeniknigte do$wiadczeniem zycia wewnetrznego, streszczajgcego sie
w pokornym nasladowaniu Chrystusa, zwlaszcza gdy chodzi o pisma 2z
okresu kaplanstwa i biskupstwa. Poznajgc nicosé stworzen i swojg wlas-
ng stabos¢, przekonal sie on z przykladu i nauki Chrystusa, ze chrzescija-
nin powinien by¢ pokorny w swojej mitosci 32.

Pokora w ujeciu sw. Augustyma ma wydzwiek metafizyczny, teocen-
tryczny i chrystologiczny. Jest to dazenie wynikajace z faktu ,esse ab
alio” i zmierzajgce do osiggniecia pelni byttu przez zjednoczenie si¢ z Bo-
giem. Nauka o pokorze jest dla biskupa Hippony podstawowsg trescig
chrzescijanstwa 3. Stanowi ona kwintesencje Zycia chrzescijanskiego.
Mozna nawet powiedzieé¢, ze cala nauka chrzeScijanska jest zaleceniem
pokory, a nawet jej nakazaniem 34, Pokora jest konieczna zardéwno dla
grzesznikow, aby mbogli dostapi¢ usprawiedliwienia, jak 1 dla czlowie-
ka sprawiedliwego, aby nie utracit osiggnietego stanu 3. Sama ona spra-

30  Epist., 148, 20, PL 22, 1213 n.; Comm. in Mich. Prol, PL 25, 1152; Comm.
in Epist. ad Eph., 11, c.'4, PL 26, 493.

31 In Matth., 3, 20, PL 26, 144 n.; Epist., 148, 20 n., PL 22, 1213 n.; Schaf-
fner, op. cit, s. 221.

32 A Vermeersch SJ, Le concept de la vie religieuse dans S. Augustin,
,Gregorianum”, 11 (1930) 99; W. Herrmann, Humility w The New Schaff-
-Herzog Encyclopaedia of Religious Knowledge, Grand Rapids, Mich., vol. V, 1959,
kol. 406.

3 R, Arbesmann OSA, Christ the Medicus humilis in St. Augustine,
[W:] Augustinus Magister. Congreés international Augustin., Paris [1955], t. I, s. 625
n.; Gauthier, op. cit, s. 422n.; Benoit, op. cit. kol. 79.

3 Sermo 160 (De wverbis Apost. I Cor. 1, 31), PL 38, 876, B. Dolhagaray
Humilité w Dictionnaire de la Théologie Catholique, t. VII/I, Paris 1930, kol. 326.

35 P. Adnes, L’humilité a école de S. Augustin, ,Revue d’Ascétique et d=
Mystique”, 31 (1955) 35.
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wia, ze rodzimy sie z Ducha, i jest warunkiem tego narodzenia 36. Sta-
nowi tez pierwszy i wielki dar Ducha 37, Bez pokory nie mozna by¢ do-
skonalym, owsszem, ona wlasnie jest naszg doskonaloscig 3.

Fundament pokory znajdujemy analizujgc mature ludzka. Niezaleznie
od tego, czy chodzi o wielko§é w ramach spoleczenstwa (ze wzgledu na
range posiadang miedzy ludzmi), czy tez o wielkosé indywidualng typu
moralnego (z racji posiadania wysokiego stopnia cnoty), czlowiek po-
winien wiedzie¢, ze wszystko jest darem Bozym. Im wiecej on otrzymatl
od Boga, tym bardziej ma sie przed Nim korzy¢. Taka pokora jest moz-
liwa u wszystkich ludzi, bo natura ludzka jest wszedzie taka sama. Pow-
szechne jest zepisucie przez grzech i powszechna tez niezdolno§¢ do czy-
nienia dobra. Kazdy wiec czlowiek potrzebuje pokory. Nie jest-ona cno-
tg grzesznikow. Prowadzi do niej poznanie siebie — jak pycha jest nie-
znajomoscig siebie, a tym wiecej nieznajomoscia Boga. Uznanie siebie
za faktycznego grzesznika, bez checi powstania z tego stanu, byloby
pokorg falszywa. W prawdziwej pokorze chodzi o to, aby w stosunku do
Boga albo w ogole nie grzeszyé¢, co bylo przywilejem tylko Chrystusa i
Jego Matki, albo tez stale odrywac¢ sie od grzechu i bedac z natury
sklonnym do upadku, swojg wytrwalo§¢ w. dobrym zawsze zawdzieczad
lasce 3. Pokora wyklucza pozytywne wartosciowanie swoich czynow,
zwlaszeza przybierajgce przy tym pozory unizenia. Stanowi jednak gwa-
rancje prawdziwej ludzkiej godnosci, wyplywajacej z kontaktu nawig-
zanego z Bogiem; On zZbliza sie do pokornych i wywyzsza ich w miare,
w jakiej sa naprawde pokorni 40,

Gdy chodzi o istotng tres¢ pokory, to jest ona przede wszystkim wy-
pelnieniem religijnego obowigzku absolutnego poddanstwa i calkowitego
posluszenstwa wobec Boga; ponadto przekre§la ona wlasne samosta-
nowienie woli ludzkiej, o ile sprzeciwia si¢ nadrzednym wyrokom

3 In Joh. Ev. tract., 12, 6, PL 35, 1487,

87 Expos. Epist. ad Gal., 45, PL 35, 2138.

38  Enarr. in Ps. 38, n. 13, PL 36, 425; In Ps. 130, n. 14, PL 37, 1714; De sancta
virgin., 96, 57, PL 40, 428.

¥ Gauthier, op. cit., s. 426 n.

0 Epist., 149, 2, 28, PL 33, 642; Enarr. in Ps. 33, sermo 2, n. 23, PL 36, 320;
In Ps. 38, n. 18, ibid., kol. 428; In Ps. 50, n. 21, ibid., kol. 598; In Ps. 62, n. 16,
ibid., kol. 758; In Ps. 77, n. 12, ibid., kol. 993; In Ps. 92, n. 6, PL 37, 1186; In Ps.
93, n. 16, ibid., kol. 1205; In Ps. 95, n. 7, 9, ibid,, kol. 1232 n.; In Ps. 118, sermo
30, n. 1, ibid., kol. 1589; Sermo 69 (De verbis Ev. Matth. 11), 1, 2—2, 3, PL 38, 441;
Sermo 96 (De verbis Ev. Marci, 8, 3, 3, PL 38, 586; Sermo 354 (Ad continentes),
c. 8, n 8, PL 39, 1567, De sancta virgin., 31, PL 40, 413; c. 43, ibid, kol. 422; De
civit. Dei, V. c¢. 20, PL 41, 167; C. Secund. Manich., 17, PL 42, 592 n.; C. lit. Petil..
11, 105. 241, PL 43, 344.
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Bozym *1. Doskonatle postuszenstwo Bogu i oddanie siebie w pelnej mie-
rze dokonaly sie¢ w Chrystusie. Przez nie nastapilo odkupienie czlowieka
od grzechu. Naszym zadaniem jest przyjecie tego odkupienia przez
wiare. Pokora chrze$cijanska, bedac podstawowym nastawieniem wier-
nego, jest cnotg chrystocentryczng. Swoje znaczenie otrzymala oma od
Chrystusa pokornego. On jest normg i fundamentem tej cnoty, jej przy-
ktadem i wzorem do realizowania. Wzdr ten uwidocznil sie we Wciele-
niu, zyciu, cierpieniu i $mierci Chrystusa. Dopiero w Nim czlowiek po-
znaje, jakim jest w rzeczywistoéci i jakim faktycznie byé powinien. Wte-
dy czlowiek widzi siebie jako stworzenie bedace calkowicie w mocy
Stwoércy; traktuje siebie nadto jako grzesznika, ktéry zbuntowal sie
przeciw Bogu; wreszcie ujmuje siebie jako odkupionego i obdarowane-
go laskg, ktéry jest powotany do wispoélzycia z Bogiem. Nalezy wiec
zy¢ jak ten, komu wszystko jest darowane. Najwyzszemu Panu winnis-
my zarowno wdzieczne postuszenstwo, jak i stuzbe pelna miloSci. W
stosunku do innych ludzi nalezy okaza¢ milo$é nieegoistyczng, zabar-
wiong checig shuzenia 42. Tak rozumiana pokora jest dyspozycjg do na-
szej inkorporacji w Chrystusa; nastepuje tez po niej jako skutek, a
mianowicie jako odwzorowanie pokory Glowy w pokorze czlonkéw
Ciata Mistycznego 43. Mys$l o pokorze Chrystusa byta widoczna juz u sw.
Ambrozego. Sw. Augustyn tym réini sie w tej kwestii od swego po-
przednika i nauczyciela, ze idea Chrystusa-lekarza stala sie¢ dla niego
czlonem lgczacym jego nauke o pokorze ze spekulacjami na temat od-
kupienia. Cala jego nauka etyczna, bedac odrézniana od nauki o usprawie-
dliwieniu, nie jest jednak zbiorem dyrektiyw czysto praktycznych, ale
ma silny zwigzek z wiarg w odkupienie 44.

Nie wystarczy samo tylko zajmowanie pokornej postawy wobec Boga
i ludzi, jaka wynika z trzezwego osadu wlasnej sytuacji zyciowej, a
mianowicie z przekonania o swojej niewystarczalnosci ontycznej i za-

41 De Spir. et litt., c. 13, n. 22, PL 44, 214. Por. De anima et spiritu, c. 20,
PL 40, 794; Dihle, op. cit., kol. 736.

42 Epist.,, 118, 4, 22, PL 33, 442; Epist.,, cl. III, ep. 188, c. 2, n. 6, PL 33, 851:
Enarr. in Ps. 31, n. 18, PL 36, 270; In Ps. 33, sermo 1, n. 4, ibid.,, kol. 302; In Ps.
95, n. 4, PL 37, 1230; Sermo 69 (De verbis Ev. Matth. 11) 3, 4, PL 38, 442; Sermo
210 (De temp.) 3, ibid., kol. 1048 n.; Sermo 354 (Ad continentes) c. 9, n. 9, PL 39,
1568; Confess., IV, c. 16, n. 31, PL 32, 706; X, c. 4, n. 5, ibid,, kol. 781; c. 31, n. 45,
ibid., kol. 798; In Joh. Ev. tract., 12, n. 13, PL 35, 1491; tract. 25, n. 16, ibid,, kol.
1604; tract. 29, n. 8, ibid., kol. 1631 n.; tract. 55, n. 7, ibid., kol. 1787; tract. 58, n. 4,
ibid., kol. 1794; De fide et symbolo, 4, 6, PL 40, 184 n.; De sancta virg., c. 31. 33. 37,
PL 40, 413—417; F. M. Sladeczek, Christliche Demut, ,,Theologische Revue”, 58
(1962) 146, 148.

3 P. Adneés, L’humilité vertu spécifiquement chrétienne d’aprés saint Au-
gustin, ,Revue d’Ascétique et de Mystique”, 28 (1952) 213, 222 n.

#4 Sladeczek, op. cit, s. 145; Dihle, op. cit,, kol. 773.
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winionym stanie grzechu. Pokora nie polega zatem tylko na skromnym
zachowaniu si¢ w Zzyciu, odpowiednio do posiadanej godnosci. Chodzi
0 niewysuwanie roszczen nawet wowcezas, gdy faktycznie mozna sie
wykazaé zastugami; tak wilasnie ukorzyi sie Chrystus, cho¢ Mu przy-
stugiwala wszelka godno$¢. Te dobrowolng cnote pokory mozna prakty-
kowa¢ na roznym poziomie doskonalo$ci. Wyzszosé pokory w zyciu nad
innymi sprawno$ciami moralnymi polega na tym, ze jest ona sklado-
wym czynnikiem wszelkie] postawy moralnie pozytywnej. Sama row-
niez charakteryzuje sie tym, ze mozna jg kwalifikowaé¢ jako mezng,
sprawiedliwg itd.45

W procesie rozwojowym zycia moralnego pokora jest najpierw po-
wigzana z madroscig. Stwarza ona mianowicie stan prézni duchowej oraz
gotowos¢ do przyjecia czegos innego od siebie; ta préznia jest w zyciu
ziemskim wypelniona przez magdrosé, ktora przewyzsza wiszystko, co
moze da¢ intelekt i rozum ziemski. Poniewaz kontakt z Bogiem jest
laska, laskg jest i madro$é, podtrzymywana przez pokore. W tym zna-
czeniu pokora wigze sie ze zdolno$cig poznawania na sposdb filozoficzny,
stanowigc w pewnym stopnju rowniez jego miare 46, Takie postawienie
sprawy ukazuje historyczng $wiezo$¢ chrzescijanskiej koncepcji poko-
ry. Nie mogla ona by¢ osiggnieciem mysSlicieli greckich i rzymskich.
Wbrew przekonaniu Klemensa Aleksandryjskiego i Orygenesa $w.
Augustyn uwaza, ze filozofowie poganscy tej cnoty nie znali, cho¢ pozo-
stawili nam wiele glebokich nauk moralnych. Nie chodzi tylko o to, ze
nie potrafili jej praktykowaé. Wazne jest przede wszystkim, ze tego
idealu w ogble nie rozumieli. Pokora w calo§ci pochodzi od Chrystusa
i On tylko jest jej nauczycielem. Chrystus nie tylko przynids! ludziom
sile do realizowania pokory; On dat im pozna¢é samo nawet jej poje-
cie 47.

-Pokora posiada wyjatkowag range wsréd cnét dlatego, ze przeciwsta-
wia sie pysze, a jest powigzana z wiara i milo$cia Boga. Wiara w swojej
istocie jest oddaniem sie ducha prawdzie madprzyrodzonej i dobrowol-
nym przyjeciem ontologicznej pozyieji czlowieka. Stanowi ona poddanie
sie stworzenia swemu Stwoércy w postaci nastawienia glebokiego respek-
tu (reverentia Dei). Jest to zwigzanie sie z Bogiem, kioéry jest Zrodiem
naszego istnienia, Swiatlem naszego rozumienia, zasada naszej $wietosci
przez udzielang nam l!aske oraz przedmiotem wiecznego wuszczesliwie-
nia. Na tym tle spotykaja sie dwa przeciwienstwa: pokora — prowadzaca

% Dihle, op. cit, kol. 736. n.

% J N. Hebensperger, Von Augustinus tiber Thomas zur modernen Phi-
losophie, [W:] Augustinus Magister, t. 1, s. 417.

47 Enarr. in Ps. 31, n. 18, PL 36, 270; Sermo 30, c. 7, PL 38, 191; De sancta
virg., ¢. 32 n., PL 40, 413—415.
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do Boga, pycha — bedgca skoncentrowaniem sie na sobie. Pycha ma
rodzaj pierwsezenstwa, gdy chodzi o zlo i wystepek; jest ona zrédiem
blednego rozumienia prawdy przez spowodowanie zepsucia serca. Praw-
de uszczesliwiajacg znajduje czlowiek oddajac swoj rozum wierze, a
swojg wole deiataniu laski Bozej; dokonulje sie to przez pokore; pokora
zas opiera sie na ufnosci w Bogu, ktéra jest aktem miloéci ku Niemu 48.
Jezeli pycha jest mitoScig wilasnego wywysszenia i callkowitym nasta-
wieniem sie czlowieka na samego siebie, to w pokorze czlowiek chce
poznac sieblie jako czlowieka i zy¢ wypelniajgc wole Bozg. Dlatego po-
kora jest prostym usposobieniem dzieciectwa, ubéstwem w duchu, do-
minantg zycia wewnetrznego, fundamentem wszystkich cnét i wlasciwa
nam formg doskonatosci 49.

W nauce $w. Augustyna schemat cnét kardynalnych pozostaje nie-
naruszony; otrzymuje jednak nowg tresé. Cnoty te zostaja osadzone na
fundamencie mitoSci (caritas). Stoi ona w centralnym punkecie moral-
nosci augustynskiej, a jest duchowa silg cigzenia, ktéra nastawia czls-
wieka na Boga i do Niego ludzi prowadzi. Chrzescijanska milos¢é Boga
jest wypelnieniem wszelkiej cnoty, jaka kultywowata starozytnosé¢ po-
ganska. Poniewaz wszystko jest tu skoncentrowane na milosci, wtasciwg
cnote stanowi ,;summus amor Dei”’. Wyrazenie ,,ordo amoris” jest lapi-
darng definicjg cnoty. Pokora jest podstawg dla tego ,,porzgdku mi-
tosci” Stanowi ona roéwniez przejaw miloSci nastawionej na Boga.
,,ZAmor excellentiae Dei” przeciwstawia sie zjawisku ,,amor excellentiae
propriae” Milo§¢ Boga szuka tylko chwaly Bozej, stara sie sluzyé Bo-
gu; zapomina ona o chiwale ludzkiej, na ktorg cztowiek nie zastuguje. Na-
pietnowanie ubiegania sie o prézng chwale ludzka oraz wszelkiej am-
bicji zmierzajgcej do wywyizszenia siebie jest zatem nierozlgcznie zwig-
zane z pokorg i stanowi maturalng konsekiwencje milosci. Pokora strze-
ze milosci i jest warunkiem jej rozwoju; tylko pokorni chodzg po dro-

48 In Joh. Ev. tract., 25, n. 15. 17, PL 35, 1604. 1605; Enarr. in Ps. 25, enarr.
2, n. 11, PL 36, 193; In Ps. 85, n. 4, PL 37, 1084; In Ps. 92, n. 3, ibid., kol. 1184,
Sermo 21 (In Ps. 63, 11) n. 2, PL 38, 143; Sermo 188 (In Neatali Dom.), ¢. 3, n. 3, ibid,,
kol. 1004; Sermo 216 (De temp.), n. 10, ibid., kol. 1082; Sermo 354 (Ad continentes),
c. 9, n 9, PL 39, 1568; De div. quaest. LXXXIII, q. 71, 5, PL 40, 82; De catech.
rud., 4, 8, PL 40 315 n.; De sancta virg., c. 31, PL 40, 413; De civ. Dei, 1, Praef.,
PL 41, 13; XIV, 13, n. 1, ibid., kol. 421; c. 28, ibid.,, kol. 436; De Trin., VIII, 7,
11, PL 42, 857; E. Gilson, Introduction a létude de saint Augustin, Paris 19432,
s. 37, 299; Adnes, op. cit, s. 222 n.

9 In Joh. Ev. tract., 25, n. 16, PL 35, 1604; Sermo 353, c¢. 2, PL 39, 1561;
Vermeersch, op. cit, s. 112, 119; ‘A, Zumkeller OESA, Der kliosterliche
Gehorsam beim heiligen Augustinus, [W:] Augustinus Magister, t. I, s. 266. 276;
M. Viller SJ, K. Rahner SJ, Aszese und Mystik in der Viterzeit, Freiburg
i.B. 1939, s. 253.
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gach milosci. Wyrazem prawdziwej pokory jest to, by mnie chcie¢ chlu-
bienia sie w sobie, ale skoncentrowa¢ sie catkowicie na chwale Bozej 99,

W. ujeciu $w. Augustyna pokora nalezy do dwdch dziedzin: do spo-
sobu my$lenia i wartoéciowania na planie etycznym oraz — i to przede
wszystkim — do zakresu doswiadczenia religijnego, ktore ze swojej stro-
ny powoduje sposdb zachowania sie zgodnie z zajmowang pozycja
chrzescijanina. Chodzi tu o specyficzny stosunek czlowieka do Boga w
porzadku stworzenia i odkupienia oraz o warto§é czysto ludzksg w -oce-
nie naszej wlasnej pozycji spotecznej. W powigzaniu tych dwoéch plasz-
czyzn lezy charakterystyczny rys jego nauki o pokorze 51,

3. NAUKA O POKORZE U PISARZY PO SW. AUGUSTYNIE

W stosunku do dziel geniuszu $w. Augustyna wklad innych pisarzy
koscielnych, wspotczesnych biskupowi Hippony, jest stosunkowo nikly.
Odnosi sie to rowniez do zagadnienia pokory, jakkolwiek nie przestaje
ono byé atrakcyjne. Ogolnie pisarze ci rozumiejg pokore jako istotny
element moralnoéci chrzescijanskiej, ujmujac ja zarazem jako realizo-~
wanie nasladowania Chrystusa 2.

Zyjacy rownoczesnie ze $w. Augustynem $§w. Paulin z Noli (353/354—
431), Akwitanczyk z pochodzenia, rozréznia dwie postacie pokory. Jedna
z nich plynie z wiary, a wiec z motywéw religijnych, i utrzymana jest
w nalezytej mierze. Druga natomiast jest wyrazem lenistwa duchowege,
zabiega o wzgledy ludzkie, stuzy klamstwu, a wroga jest prawdzie, po-
zbawiona jest wolnosci i okazuje sie podatna na nieprawos¢ 53. Podobnie
jak Orygenes podkresla on wielkos¢ czlowieka w Bogu i jego malosé
specyficznie ludzka. Trzeba byé pokornym sercem, aby nie popas$¢ w
grzechy. Nie mozna sie tez wynosi¢ zbyt wysoko, bo wtedy ulegnie sie
zuchwalej pewnosci siebie. Taka jest swieta pokora, lamigca wprawdzie
cialo, ale laczgca sie ze Swietq wielko$cig, ktéra podnosi dusze do Boga.
Czy chodzi wiec o wielko$§¢ czy tez o pokore, nalezy zachowa¢ wlasciwa
miare. Unika¢ trzeba zaréwno pokory wadliwej, jak i nie uzasadnionego
wynoszenia siebie. Czlowiek powinien sie uniza¢ przed Bogiem, a za-
razem wznosi¢ do Niego . O pewnym obnizeniu sposobu ujmowania

5% Enarr. in Ps. 33, sermo 2, n. 4, 5, PL 36, 309 n.; In Ps. 130, n. 4, PL 37,
1705; In Joh. Ev. tract., 104, 3, PL 35, 1903.

5t Por. Ph. Bohner, E. Gilson, Historia filozofii chrze$cijanskiej, przel
S. Stomma, Warszawa 1962, s. 183—215.

2 Dihle, op. cit., kol. 775.

53 Epist., 12, 8, PL 61, 204.

54 Tbid, kol. 204 n.; Gauthier, op. cit, s. 436 n.
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pokory $wiadczy pordéwnanie, jakiego uzywa tu $w. Paulin. Wedlug
niego jest ona podobna do kosza nawozu, ktéry nieplodnemu drzewu
daje mozno$§¢ owocowania w sprawiedliwosci. Identyfikuje on jg réw-
niez z przezywaniem zalu za poprzednia prézno$é, co przypomina mo-
nastyczne poglady chrzes$cijanskiego Wschodu %5,

Drugi Akwitanczyk, sw. Prosper (} ok. 463), najlepszy uczen sw. Au-
gustyna i podobno sekretarz pap. Leona I, prawdziwg pokore wiernych
upatruje w tym, ze czlowiek niczym sie¢ nie pyszni, w niczym nie szem-
rze, na nic nie narzeka, nie okazuje niewdziecznosci, we wszystkich
wyrokach Opatrznosci sklada Bogu dzieki i glosi Jego chwale %¢. Mozna
dopatrzeé sie tu echa lamania sie dotychczasowego ladu imperium wraz
z rozlicznymi nieszczeSciami trapigcymi jego obywateli na skutek pierw-
szych wielkich podbojéw dokonanych w panstwie rzymskim przez bar-
barzyncéw. Sw. Prosper uwaza pokore za charakterystyczng ceche du-
chowego Izraela i za reprezentatywny czynnik dla catego Ciala Chrys-
tusa. Laczy ja jednak z pojeciem umiarkowania (temperantia), z bra-
kiem- pragnienia chwaly ludzkiej* oraz z zywieniem checi unikniecia
stawy za dokonanie dziel godnych podziwu %7. Nie widzimy tu wiec dog-
matycznej glebi jego mistrza $w. Augustyna, a schodzimy na teren
zwyklej ascetyki, tchngcej juz jakby duchem monastycyzmu.

U pap. Leona Wielkiego (ok. 400—-461) spotykamy krzyzujace sie
idee. Za przykladem §w. Augustyna pisze on o pokorze ludzkiej Chrys-
tusa i o Jego boskim majestacie oraz widzi- w pokorze czynnik laczacy
inne cnoty (,,copulatrix quaedam virtus”)%. Prawdziwa i dobrowolna
pokora, wykluczajaca pragnienie wlasnej chwaly, jest trescia madro$ci
chrzescijanskiej 3. Stanowi ona konieczne przygotowanie na przyjscie
Zbawiciela przez mito§¢ do serca chrzescijanskiego. Wiagze sie ona wpraw-
dzie z cnota umiarkowania, ale jest réwnoczesnie nasladowaniem Chrys-
tusa, ktory ja przyniést jako lekarstwo na rany zadane ludzko$ci przez
pyche. Wada ta jest tak niebezpieczna, Ze nalezy sie jej strzec nawet
w pelnieniu dobrych uczynkéw. Duch pychy, bedacy poczatkiem wszel-
kiego grzechu, ma by¢ usuniety miloscia pokory . Przez wlasna poko-
re Chrystus rozpoczal walke i dokonal zwyciestwa nad szatanem i swia-
tem. Motywami dla pokory czlowieka powinny byé: poczucie wlasnej

55 Epist., 44, 7, PL 61, 391.

56 JLiber sentent. ex operibus s. Augustini delibatarum, n. 86, PL 51, 439.

57 Expos. Ps. 130 v. 1, RL 51, 377 n. Por. Expos. Ps. 103 v. 10, ibid., kol. 291.

58  Sermo 37, 1—4, PL 54, 257—259; Epist. ad Demetriadem |[przyp. §w. Leo-
nowi] 1—24, PL 55, 161—180; Schaffner, op. cit, s. 222.

5%  Sermo 37, 3, PL 54, 258.

60  Sermo 44, n. 2—3, PL 275 n., 287; Sermo 79, n. 2, ibid., kol, 419; Sermo
92, n. 2, ibid., kol. 453 n.



18 KS. STANISLAW WITEK

grzesznosci, pragnienie podobania sie Bogu przez ducha dzieciectwa, us-
wiadomienie sobie otrzymanych lask Bozych i milos¢ Boza ujawniona
w okazywaniu nam milosierdzia 8!

Wspolczesny pap. Leonowi Wielkiemu §w. Walerian biskup Cemelium,
pisarz koscielny z poludniowej Galii, autor homilii o tre§ci przewaznie
ascetycznej, mowi réwniez o ,prawdziwej i Swiete] pokorze”. Ma ona
pochodzié z motywow religijnych, a nie by¢é wymuszana rozkazem prze-
lozonego. Wiaze sie z miloscig i jest ,karmiona prawem zycia”. Nie
stanowi ona zaslugi, gdy upokorzenie wynika z niskiego stanu czlo-
wieka. Mita jest wprawdzie u biednego, ale chwalebna u ludzi zamoz-
nych ¢2. Z pokory autor czyni cnote przyjemnego wspoélzycia: jest ona
lagodna, sklonna do uczynnosci, wdzieczna w przyjazni, powolna w
zniewagach. Nie wynosi sie w powodzeniu, nie odmienia sie w przeciw-
nosciach. Nie wymusza sluzenia sobie, skora jest do pozdrowien, nie
wyczekuje pochlebstw, otacza sie dobrocig 6. Widzimy tu narastajgcy
wplyw spolecznej interpretacji pokory, moze wigzacy sie z rozwojem
idei monastycznych, gdzie ten element bardzo by! podkreslany.

4. WCZESNE PISMIENNICTWO MONASTYCZNE O POKORZE

Idealy ascetyzmu wschodniego, przechodzac w sfere praktycznego
Swiata Rzymian, doznaly wielu przeksztalcen wynikajacych z odmienne-
go klimatu, roznej kultury oraz innego typu umystowosci. Tg droga
zostaly one zaadaptowane do psychiki czlowieka zachodniego, do jego
wymagan i specyficznych mozliwos$ci. Na og6! nie ceni sie tu straszli-
wych pokut i umartwien, jakkolwiek pojawialy sie réwniez tendencje do
ekstremizmu %, Z przykladu mnichow Egiptu, Palestyny i Syrii zycie
duchowe Zachodu czerpie jednak pewng $wiezo$¢. Wzory te budza swois-
te uznanie, co wyraza si¢ zaré6wno w pielgrzymkach na Wschéd, jak i w
wytworzeniu trwalych instytucji, ktérych inspiracjg byly zrzeszenia as-
cetow orientalnych 65,

Pierwsze kontakty Rzymu oraz Italii z ideg i praktyka monachizmu
wschodniego rozpoczely sie podczas pobytu w Wiecznym MieScie $w.
——‘“—ﬁolle, Les idées moral;s de saint Léon le Grand, ,Mélanges de Science
Religieuse”, 15 (1958) 74.

82  Homil., 14, n. 4—5, PL 52, 736 n.

8  Homil., 15, n. 6, PL 52, 737.

4 D B. Penco OSB, La spiritualita monastica, ,Sacra Doctrina”, 7 (1962)
251 n.; G. D. Gordini, Origine e sviluppo del monachesimo a Roma, ,Gregoria-
num”, 37 (1956) 220 n.

6 Por. J. Kloczowski, Wspélnoty chrzescijanskie. Grupy 2ycia wspdlnego
w chrzes$cijanstwie zachodnim od starozytnosci do XV wieku, s. 70 nn.
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Atanazego (341), przebywajgcego na wygnaniu, oraz Piotra, jego nastepcy
na stolicy aleksandryjskiej (374—378). Podczas pobytu w Rzymie §w. Hie-
ronima (382—385) rozwija sie wéréd znakomitych dam z kregu Marcelli,
w posrodku na po! poganskiego $wiata, mysl o cenobityzmie. W Galii
rozw6j monachizmu datuje sie dopiero po r. 360, ale juz pod koniec
IV w. ruch ten jest bardzo rozpowszechniony. I tu niewatpliwie zawazyl
pobyt sw. Atanazego w Trewirze (336). Pobudzil on formowanie sie grup
ascetow ‘zyjacych we wspoélnotach religijnych. Wielkim popularyzatorem
monachizmu w okolicach Tours byl $w. Marcin, biskup tego miasta
(konsekr. 371 lub 372). Innym ogniskiem zycia zakonnego w Galii, pow-
stalym na progu V w., byla Lerina, wyspa polozona naprzeciw Cannes 6.
Poczatkowo eremityzm i cenobityzm byly praktykowane na Zachodzie
rownoczes$nie, i to w sposéb do$¢ przypadkowy. Odczuwano jednak po-
trzebe jakiego$§ uregulowania tej nowej formy zycia chrzescijanskiego.
Sw. Hieronim przeklada wiec regule §w. Pachomiusza. Rufin daje skrét
reguly $w. Bazylego. Sw. Augustyn pisze do zakonnic w Hipponie list,
ktéry mogl byé uwazany za regule dla cenobitow. Do tego dochodza
lacinskie tlumaczenia wschodnich wersji Apophtegmata Patrum i Vitae
Patrum 6,

Z pierwotnego okresu cenobityzmu na Zachodzie pozostal traktat o
pokorze napisany przez $§w. Zenona, biskupa z Werony (rzadzi tam w
latach 362—368), Afrykanczyka z pochodzenia. Byl on propagatorem zy-
cia zakonnego, ktére poznal w czasie podrdézy na Wschoéd. Autor potepia
pelng ciekawosci madros$é grecka, ktorg uwaza za pyche serca, a ducha
skruszonego traktuje jako najlepsza ofiare skladang Bogu. Uczy on da-
lej, ze nie trzeba sie wynosi¢, ale przez wstyd i z motywu bojazni Bo-
ze] utrzymywac¢ si¢ w granicach lagodnosci. W ten sposéb czlowiek za-
stuzy sobie na blisko$¢ Boga i na zbawienie, przygotowane dla pokor-
nych. Bég nasz jest bowiem Bogiem pokornego serca i czlowiek nie osiag-
nie Jego wielkosci, jezeli nie bedzie nasladowal Jego pokory 8.

Jednym z wielkich inspiratoréw zycia zakonnego na Zachodzie, jako
posrednik miedzy Wschodem a monachizmem galijskim, jest Jan Kasjan
(ok. 360 do ok. 435). Poczatkowo zy! on jako mnich klasztoru w Betlejem,
a potem przez dziesie¢ lat przebywal wsréd mnichéw egipskich. Na-
stepnie udal sie do Galii. Tu przez zalozenie w Marsylii dwoch klaszto-

6 J R. Palanque, G. Bardy, P. de Labriolle, De la paix constan-
tinienne @ la mort de Théodose (Histoire de I'Eglise, red. A. Fliche, V. Martin,
t. 111, Paris 1950), s. 348—352.

6 P. de Labriolle, G. Bardy, L. Brehier, G. de Plinval, De la
mort de Théodose a Iélection de Grégoire le Grand (Histoire de UEglise, t. IV,
Paris 1948), s. 592; K1oczowski, op. cit., s. 70 nn.

6  Tract., I, tract. 7, PL 11, 318. 322.
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réw, meskiego i zZenskiego, ktorych byt przelozonym, a jeszcze bardziej
przez swoje pisma, znakomicie przyczynil sie do rozszerzenia zycia mni-
szego w Galii i Hiszpanii. Pisma Kasjana, przedstawiajace poglady i prak-
tyki mnichéw wschodnich, pozwalaly gleboko wnikngé w ducha ascezy
egipsko-syryjskiej i sformulowaly tradycje monastyczng. Przez cale Sred-
niowiecze byly one klasycznymi podrecznikami zycia zakonnego i wy-
warly znaczny wplyw na ksztaltowanie sie idealu doskonalosci chrzesci-
janskiej. Przez nie Kasjan stal sie nauczycielem chrze$cijariskiego Zacho-
du w Sredniowieczu. Jego najbardziej znane dzielo, Collationes Patrum,
co do swoje] istotnej tresci calkowicie zgadza sie z pogladami ascetyczny-
mi tamtych czaséw. Przez kilka nastepnych wiekéw byly one bardzo ce-
nione. Sw. Benedykt i Kasjodor zalecali je czyta¢ w klasztorach . Po-
niewaz $§w. Tomasz z Akwinu w mlodych swoich latach byl wychowy-
wany jako oblat w klasztorze benedyktynskim na Monte Cassino, posred-
nio moglo to wplynaé na ksztaltowanié sie jego pogladéw na temat poko-
ry. W dziele tym Kasjan podkresla, ze pokora jest nauczycielkg cnét, naj-
mocniejszym fundamentem budowli duchowej i wspanialym darem Zba-
wiciela. Ulomnos¢ ludzka nie moze uszczknaé dla siebie zadnej czastki
z chwaly naleznej samemu Bogu 9. W staraniu sie o czystos¢ zycia wew-
netrznego miernikiem postepu jest coraz glebsze uswiadamianie sobie.
czym czlowiek by¢ nie potrafi. Laczy sie to z potrzeba znoszenia wysil-
kow ze skruchg serca i z cigglg aktualnoscia wzbudzania zalu za grze-
chy 1. Nauczycielem pokory jest sam Chrystus. Kto Go w niej nie na-
Sladuje, jest dla Niego kim$ obcym, nawet choéby rozkazywal zlym du-
chom, uzdrawial chorych i dokonywal innych wielkich znakéw na oczach
ludu 72,

Typowo monastyczne jest u Kasjana zaakcentowanie cnoty ,,discre-
tio”, ktérg zdobywa sie najpierw przez pokore i ktéra jest dowodem jej
osiggniecia. Ma ona uchroni¢ zakonnika przed jakakolwiek przesada; po-
lega za$ na tym, ze mnich wszystkie swoje zamiary i mys$li przedstawia
do oceniania starszym, ze w niczym nie zawierza swojemu zdaniu, ale
we Wszyétkim zgadza sie z decyzja przelozonych. W ten sposéb, z kon-
tynuowanej przez starszych tradycji zakonnej, mozZe on bez zludzen po-
znaé, co nalezy uwaza¢ za dobre, a co jest faktycznie zlem 73.

Sprawe pokory omawia Kasjan wyraznie réwniez w dziele De coeno-

8 Palanque, Bardy, de Labriolle, op. cit, s. 317; Ks. J. Czuj,
Patrologia, Poznan 1953, s. 160 n.; P. Th. Camelot, Johannes Cassianus, w Lexi-
kon fiir Theologie und Kirche, Bd. V [Freiburg 19602], kol. 1016 n.

% Coll., XV, 7, PL 49, 1004 n.

1 Coll., VII, 3, PL 49, 670 n.

2 Coll.,, XV, 7, PL 49, 1005.

7 Coll., 11, 10. 16, PL 49, 537. 549.
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biorum institutis, traktujagcym o zyciu i zewnetrznych obyczajach mni-
chéw. Tu jeszcze widoczniej ujawnia sie monastyczny charakter podejs-
cia Kasjana do tego zagadnienia. Wedlug niego szczyt doskonalosci i czys-
tosci mozna osiagna¢ tylko przez prawdziwg pokore. Pokore te mamy
okazywaé najpierw wobec braci, a w stosunku do Boga Swiadczy¢ jag w
skrytosci serca, bedac wewnetrznie przekonanym, ze doskonalo$¢ mozna
osiggna¢ tylko z pomocg Jego laski 74 W dazeniu do doskonalo$ci serca
pokora jest konieczna podobnie jak bojazn Boza, skrucha serca, wyrze-
czenie sie majetnosci; z nich takze ona sie rodzi. Z pokory za$, skoro zo-
stanie osiggnieta, pochodzi umartwienie woli, powodujgce zanik wszel-
kich wad, po czym wzrastaja i owocuja cnoty. Przez to zdobywa sie czys-
tos¢ serca, a przez te czystos¢ osiggamy doskonalo$é mitosci 7.

Pokora wyrasta z wewnetrznego upokorzenia duszy. Objawia sie ona
we wzajemnym odniesieniu sie zakonnikow przez takie ich zachowanie
sie, aby w niczym braci nie urazi¢ ani tez nie zasmucié. Do tego trzeba
prawdziwego wyrzeczenia siebie, polegajacego na pozbawieniu sie wszel-
kich débr, ugruntowanym w milosci Chrystusowej. Nastepnie trzeba przy-
jaé szczerze i w prostocie serca nalozone jarzmo postuszenstwa, aby w
mnichu nie pozostalo nic z jego wlasnej woli i wszystko dzialo sie na po-
lecenie opata. Jest to mozliwe dopiero wowczas, gdy zakonnik calkowicie
zamrze dla swiata. Ma on w tym celu uwaza¢ sie za nierozumnego, a spel-
nia¢ wszystko, co mu nakazg starsi, bez jakiegokolwiek roztrzgsania, zy-
wigc przekonanie, ze polecenia te sg Swiete i nalozone przez Boga 7.

Oznaki cechujgce prawdziwag pokore grupuje Kasjan w dziesieciu
punktach. Nalezy mianowicie: 1. umartwia¢ w sobie wszelkie checi; 2.
przed przelozonym nie kryé¢ wlasnych czynéw, a nawet swoich mysli;
3. niczego nie zawierzaé¢ wlasnemu rozeznaniu, ale poleca¢ wszystko sa-
dowi opata, pragnac jego napomnien i chetnie ich stuchajac; 4. we wszy-
stkim zachowac posluszenstwo, slodycz i stalo$¢ cierpliwosci; 5. nie tyl-
ko nie robié¢ drugiemu krzywdy, ale nawet nie smuci¢ sie wtedy, gdy sie
jej doznalo od innych; 6. niczego nie czyni¢ ani na nic sie nie wazyc,
do czego nie zacheca regula albo przyklady starszych mnichow; 7. byé
zadowolonym z wszelkiej malos$ci, uwazajac sie za robotnika zlego i nie-
godnego do czynienia tego, co jest nakazane; 8. przekonania, Ze sie¢ jest
nizszym od drugich, nie tylko wypowiada¢ wargami, ale wierzy¢ w nie
wewnetrznym nastawieniem serca; 9. powsciaggaé¢ jezyk, aby nie byé

4 XII, c. 23, PL 49, 460 n.

% IV, c. 43, PL 49, 202.

% Coll.,, XVIII, 11, PL 49, 1111 n.; De coenob. instit., IV, c¢. 39, PL 49, 198 n.;
XII, c¢. 31 n.,ibid. kol. 472—477; E. Pichery, Les idées morales de Jean Cassien,
»Mélanges de Science Religieuse”, 14 (1957) 14.
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halasliwym; 10. nie by¢ latwym i skorym do $miechu 77. Wszystkie te
wskazania sg przenikniete duchem Zycia w orientalnej wspélnocie za-
konnej, z ktérej wyszed! niegdy$ ich autor, przenoszac jej praktyki na
Zachod. Moze to by¢ zwigzane ze starozytnym idealem zréwnowazenia
(amadeta ). Ideal ten jest, wedlug Kasjana, wstepem do kontemplacji; za
posrednictwem $w. Jana Chryzostoma zostal on przejety od Klemensa
Aleksandryjskiego i Filona, przy silnym zabarwieniu wplywami stoic-
ko-platoriskimi 8. W nauce tej pokora opanowuje cale zycie zakonnika,
ale traktowane do$¢ zewnetrznie. Ze ten ideal by! realizowany w prak-
tyce i ze ta cecha wybijala sie u mnichéw wspoélczesnych, swiadczy Sal-
wian (koniec IV w. do ok. 490), zakonnik w Lerinum, a wiec zyjacy
w tym samym Srodowisku galijskim, w ktéorym zyl Kasjan 79,

Program zycia zakonnego, jaki nakreslit Kasjan i ktéry realizowano
w klasztorach galijskich, szczegélnie w Lerinum, wplynal! w znacznym
stopniu na dalszy rozwdj monastycyzmu w Europie zachodniej, szcze-
gblnie za§ w Galii oraz Italii V i VI stulecia. Osrodki, jakie tam powsta-
ly, korzystajg z dos$wiadczen i nauki $rodowiska Kasjana. Mimo dalszei,
cho¢ malejacej penetracji Zachodu, zwlaszcza Italii Poludniowej i Hisz-
panii przez mnichéw wschodnich, nie powstaly juz potem ani wielkie
dziela na skale pism Kasjana, ani tez nie dano.nowych wzoréw, ktore
by mogly stangé w konkurencji do wplywéw Lerinum i mysli Jana Ka-
sjana przy recepcji cenobityzmu egipskiego na Zachodzie 89.

W podsumowaniu mozemy stwierdzié¢, ze rozwo] pojecia pokory w
patrystyce zachodniej do czaséw $§w. Benedykta wykazuje nastepujace
ogolne cechy:

1. Zasadniczo przewaza tu mysSl dogmatyczna nad aspektami czysto
ascetycznymi. Pokore rozumie sie przede wszystkim w sposob religijny
jako postawe nasladowania Chrystusa. W najczystszej postaci spotykamy
to u $w. Augustyna, ktéry dal niepowtarzalne w swojej- gtebi uzasadnie-
nie pokory w porzadku metafizycznym, religijnym i aretologicznym.
Ostatni uklad (chodzi o strukture cnét) jest konsekwencja dwéch po-
przednich i to nadaje pokorze, mimo jej negatywnego wydzwieku, po-
sta¢ autentycznej formy religijnosci.

7 De coenob. instit., IV, c. 39, PL 49, 198 n.

8 L. Wrzol, Die Psychologie des Johannes Cassianus, ,Divus Thomas” (Fr.),
9 (1922) 276. 281 n.

% De gubernatione Dei, I, n. 2, PL 54, 31.

80 Kloczowski, op. cit, s. 72 n.
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2. Rozumienie pokory jako jednej z cnét moralnych, a wiec na
plaszczyznie czysto etycznej, pojawia sie wprawdzie na skutek trwalego
wplywu starozytnej koncepcji cnét kardynalnych, przejetej zwlaszcza
za poSrednictwem Cycerona, ale nie narzuca sie tak bardzo, by catko-
wicie przeslanialo jej zasadniczy sens religijny i metafizyczny. Dopiero
z czasem, pod naporem potrzeb Zycia praktycznego i przy zanikaniu in-
spiracji religijnych w rozwazaniu kwestii etycznych, sprawa ta zaczy-
na nabiera¢ coraz wiekszej wagi.

3. Ascetyczna (i psychologiczno-spoleczna) interpretacja poliory jako
specyficznej postawy wobec ludzi, ujawniajacej sie w aktach ponizenia,
traktowania siebie jako najnizszego ze wszystkich itd., pojawia sie sto-
sunkowo pézno, i to na skutek narodzenia sie idei monastycyzmu oraz
rosngcych wplywow ekstremicznych przykladéw Wschodu. Nie wydaje
sie ona charakterystyczna dla ducha poboznosci zachodniej i robi wra-
zenie jakiego$ zorientalizowania naszej mysli moralnej. Tak samo wy-
raznie razi swoim klasztornym sposobem pojmowania, ktéry jest nie do
przyjecia dla czlowieka zyjacego w Swiecie. Nic wigc dziwnego, ze taka
interpretacja, zwlaszcza gdy przez nieznajomos$é rzeczy uznano jg za re-
prezentatywng dla chrzescijanstwa, byla powodem skompromitowania
idei pokory w oczach ludzi nie objetych bezposrednio wplywami asce-
tyki katolickiej.

L'INTERPRETATION DE L’HUMILITE DANS LA PATRISTIQUE OCCIDENTALE

Résumé

L’auteur analyse dans cet article la notion de I'humilité a travers des siécles
dans la patristique occidentale laquelle embrasse (conventionnellement) la période
jusqu’a saint Benoit qui était déja le maitre de I’Europe médiévale. Avant la pé-
riode de saint Augustin, il met un accent particulier sur la doctrine de Ter-
tullien, de saint Cyprien, de saint Hilaire, de saint Jérome et de saint Ambroise.
L’auteur consacre le plus d’attention aux idées de saint Augustin qui avait apporté
au probléme étudié le plus de solutions approfondies. Ensuite 'on analyse l'en-
seignement des épigones de I’évéque d’Hippone (saint Paulin de Nole, saint Prosper)
ainsi que celui de saint Léon le Grand et son contemporain, saint Valérien évéque
de Cemelium. La partie suivante de l’article est consacrée a la présentation de la
conception de I’humilité dans les milieux du monasticisme occidental naissant,
surtout en Gaule. Un roéle particulier y fut joué par la doctrine de Jean Cassien
lequel transféra a Lerins la doctrine des Péres du désert oriental. C’est pourquoi
elle a été analysée ici plus profondément.

L’auteur arrive dans son article aux conclusions suivantes: en Occident a do-
miné une conception métaphysique et dogmatique de I'’humilité que l'on considére
en tant qu’une attitude de ’homme envers Dieu, résultant de la nature des choses,
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de sa situation de créature et de sa petitesse morale. En second lieu 1'on peut
remarquer une interprétation de I’humilité concue comme une vertu éthique, située
dans les cadres des vertus cardinales dont la conception fut héritée des traditions
de la philosophie antique. L’intelligence de I'humilité comme d'un comportement
humble vis a vis des hommes apparait seulement sous l'influence des doctrines
et des pratiques du monasticisme oriental et peut étre traitée comme une ma-
nifestation de l'orientalisation de la pensée occidentale, causée en une épogque
définie, par des conditions historiques. Cette derniére maniére de concevoir l'hu-
milité se consolide plus tard sous l’influence des milieux monastiques conservateurs
et demeure la raison de la dévaluation de l'idée de I’humilité dans la pensée
européenne ultérieure.



