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SANKTUARIUM JAKO MIEJSCE ZYSKIWANIA ODPUSTOW

Kiedy méwimy o odpustach, nasuwa sie nam obraz przykoscielnych kra-
mow i uroczystej Mszy Swigtej zorganizowanej z okazji $wieta patronki czy
patrona. Niestety, dla wielu jest to jedyne rozumienie odpustu. Jan Pawel II
odpust nazywa darem i méwi: ,W przeszlosci byl on Zrédlem licznych niepo-
rozumien, ktére doprowadzily nawet do naruszenia jednosci miedzy chrzesci-
janami. W kontekscie aktualnych postepow w dziedzinie ekumenizmu Kosciél
uwaza, ze ta starozytna praktyka, pojmowana jako istotny wyraz Bozego
milosierdzia, powinna by¢ dobrze rozumiana i przyjmowana. Do$wiadczenie
wskazuje bowiem, ze odpusty traktowane byly niekiedy z lekcewazeniem, co
prowadzilo do marnowania Bozego daru i rzucalo cient na prawdy i wartosci
zawarte w nauczaniu Kosciota™.

Niniejsze opracowanie ma na celu przyblizenie znaczenia odpustu, wa-
runkdéw jego zdobywania w kontekscie zadan i poslannictwa, jakie w Kosciele
spelnia sanktuarium.

1. Okreslenie sanktuarium

W Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii Kongregacji ds. Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentéw z 17 grudnia 2001 r. czytamy: ,Wedlug chrze-
scijanskiego objawienia najwyzszym i jedynym sanktuarium jest Chrystus
zmartwychwstaly, wokot ktorego jednoczy si¢ i zbiera spotecznos¢ uczniow
stanowigca takze nowy dom Pana™.

W éwietle wiary sanktuaria s3 pamiatka wydarzen uwazanych za nadzwy-
czajne, a takze $wiadectwem poboznosci i wdzigcznosci ludu za otrzymane
dobrodziejstwa. Sg uprzywilejowanymi miejscami Bozej obecnosci oraz
wstawiennictwa Najswietszej Dziewicy, $wigtych aniotéw, $wigtych i blogo-
stawionych, a zarazem o$rodkiem umacniania wiary i wzrastania w tasce.

'7an Pawel 11, Audiencja generalna (29 wrzeénia 1999 r.), ,L'Osservatore Romano” 21 (2000) nr 1,
5. 38-39.

2Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii.
Zasady i wskazania, Poznan 2003, nr 261, s. 185 (dalej: Dyrektorium,).
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Stanowia zache¢te do prawdziwego nawrocenia i s3 zaproszeniem do zycia
w milosci, do liczniejszych dziel milosierdzia, do prowadzenia zycia opartego
na nasladowaniu Chrystusa. Ze wzgledu na charakter przestania ewangeliczne-
go, sanktuaria s3 szczeg6lng interpretacja i jakby przediuzeniem slowa Bozego,
majg tez wymiar eschatologiczny, bowiem prowadza drogami codziennego
zycia do sanktuarium w niebie.

W s$wietle wiary sanktuarium:

- w swoich poczatkach jest czesto pamigtka wydarzenia uwazanego za nad-
zwyczajne i stanowigcego motyw wprowadzenia na trwale nabozenstw, a takze
$wiadectwem poboznosci i wdzigcznosci ludu za otrzymane dobrodziejstwa;

- ze wzgledu na czeste znaki milosierdzia, ktore tam sie dokonuja, jest
uprzywilejowanym miejscem Bozej obecnosci oraz wstawiennictwa Najswiet-
szej Dziewicy, §wietych i blogostawionych;

- przez swoje usytuowanie, czesto w miejscach gorzystych i samotnych, jest
znakiem harmonii kosmosu i odbiciem pigkna Boga;

- przez gloszone homilie i kazania, stanowiace zachete do prawdziwego
nawrocenia, jest zaproszeniem do zycia w mitosci, do liczniejszych dziet mito-
sierdzia, do prowadzenia Zycia odznaczajacego si¢ nasladowaniem Chrystusa;

- przez praktykowane Zycie sakramentalne jest oSrodkiem umacniania
wiary, wzrastania w lasce, ucieczki i nadziei w zmartwieniach;

— przez swdj charakter przestania ewangelicznego jest szczegdlng interpre-
tacja, jakby przedluzeniem slowa Bozego;

- przez swdj charakter eschatologiczny jest drogowskazem dla wiernych ku
nadprzyrodzonosci i prowadzi ich drogami codziennego zycia do sanktuarium
w niebie (por. Hbr 9,11; Ap 21,3).

Ojciec Swiety Pawel VI w Liscie do rektoréw sanktuariéw maryjnych napi-
sal, ze ,dzieki zamierzeniom Opatrznos$ci Bozej miejsca $wiete odznaczajg si¢
cz¢sto wprost zdumiewajacym, jakims$ szczegélnym znamieniem religijnym.
Dzieje si¢ tak dlatego, aby pasterze i wierni doznawali zachety do goretszego
i ufniejszego btagania o wstawiennictwo Najswietszej Maryi Panny oraz do
pelnej milosci kontemplacji Jej tajemnicy. Gdy rzesze chrzescijan naptywaja
dzi$ do tych miejsc, gdzie dusza doswiadcza obecnosci rzeczy niewidzialnych,
do miejscowych szafarzy i str6zéw nalezy troska o to, aby rozwijala si¢ praw-
dziwa poboznos$¢™.

3 Por. tamze.

4Pawet VI, List do rektoréw sanktuariéw maryjnych (1 maja 1971 r.), ,Currenda” 122 (1972), s. 205.
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Kodeks Prawa Kanonicznego (KPK) przez sanktuarium rozumie ,ko$ciot
lub inne $wiete miejsce, do ktorego — za aprobata ordynariusza miejsca — piel-
grzymuja liczni wierni, z powodu szczeg6lnej poboznosci™.

W okresleniu ,,z powodu szczegélnej poboznosci” miesci sie dotychczasowy
schemat podziatu na sanktuaria Paniskie, Maryjne i Swietych. W tym ogélnym
okresleniu bezposredniego przedmiotu kultu sanktuaryjnego, prawodawca
kodeksowy zadecydowal o szczegélnie sakralnym profilu kazdego sanktu-
arium. To znaczy, ze sanktuarium ze swym specyficznym przedmiotem kultu
(obraz, figura, relikwie itp.), musi przede wszystkim juz na samym sobie nosi¢
znamiona ,,szczegé6lnej poboznosci”, ,,odczucia nadprzyrodzonego”, czyli by¢
zdolne samo z siebie wzbudzac¢ u wiernych religijne refleksje i uczucia. Nie
wystarczy, ze np. obraz czy figura wzbudza podziw jako dzielo sztuki. Przez
okreslenie ,,z powodu szczegdlnej poboznosci” nalezy réwniez rozumieé, ze
sanktuarium musi u wiernych ,,samorzutnie niejako wyzwalaé szczegdlne
przezycia religijne, pocigga¢ duchowo”.Poboznos$¢ ludowa odznacza sie
wielka réznorodnoscia oraz bogactwem ekspresji ciala, gestéw i symboli, np.
zwyczaj calowania lub dotykania taskami stynacych obrazéw, swietych miejsc,
relikwii, urzadzanie pielgrzymek lub procesji, przebywanie pewnej drogi
w sposoOb szczegdlny - boso lub na kolanach, skladanie ofiar, $wiec, wotéw,
noszenie specjalnych strojow, zwyczaj kl¢kania i lezenia krzyzem, noszenia
medalikéw i innych znakéw wiary. Wszystkie te zewnetrzne wyrazy poboz-
nosci s3 bezposrednim, prostym i szczerym wyrazem uczestnictwa w zZyciu
chrzeécijanskim i dlatego zastuguja na szacunek. Bez takiego wewngtrznego
nastawienia istnialoby niebezpieczenstwo sprowadzenia tych symbolicznych
zachowan zewnetrznych do pustych zwyczajow, a nawet do zabobonéw’.

Prawodawca kodeksowy, biorac pod uwage szczegélny charakter i status
prawny sanktuariow, jako specjalnego typu placéwek duszpasterskich, naklada
na ich kustoszéw nowe i bardzo odpowiedzialne obowiazki duszpasterskie.
W sanktuariach powinny by¢é zapewnione wiernym ,,obfitsze srodki zba-
wienia przez gorliwe gloszenie stowa Bozego, przez odpowiednie ozywienie
zycia liturgicznego, zwlaszcza przez sprawowanie Eucharystii i pokuty oraz
przez kultywowanie zatwierdzonych form poboznosci ludowe;j”. Prawo ko-
$cielne domaga si¢ tez zbierania dokumentacji zwigzanej z duszpasterstwem
w miejscach $wietych, a takze zabezpieczenia wotéw itp.; nakazuje mianowicie
(por. kan. 1234 § 2), aby wota, zwlaszcza artystyczne, tacznie ze sztuka ludo-
wa, oraz dokumenty poboznosci (proéby i podzigkowania, opisy doznanych

3KPK, kan. 1230.

6 Por. P.M. Gajda, Zadania sanktuariéw w postannictwie Kosciola, ,Currenda” 157 (2006), s. 238-239.
7 Por. Dyrektorium, nr 15.

8KPK, kan. 1234 § 1.
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lask) byly skrzetnie zbierane i przechowywane w sanktuariach lub miejscach
przyleglych. Jedne i drugie maja by¢ pilnie strzezone (muzeum, skarbiec, sala
wystawowa itp.).

2. Kanoniczne pojecie i podzial odpustow

W Stowniku jezyka polskiego pod haslem ,,odpust” odnajdujemy dwa zna-
czenia: najpierw jest mowa o lokalnej uroczystosci koscielnej, organizowane;
zwykle z okazji $wieta patrona danego kosciola, w potaczeniu z kiermaszem
i zabawami towarzyskimi. W dalszej kolejnosci Stownik przytacza znaczenie
religijne tego stowa: ,Darowanie przez Kosciol kary za grzechy pod warun-
kiem wykonania okres§lonych praktyk religijnych”. Dla nas interesujace jest to
drugie znaczenie.

A. Krétki rys historyczny odpustow

Odpust zwigzany jest $cisle z pojeciem grzechu i praktyka pokuty. Same
odpusty sa owocem tejze praktyki w Kosciele Zachodnim i nie sg zrozumiale
bez jej przynajmniej ogélnej znajomosci. W centrum koscielnej problematyki
pokutnej stoi fakt grzechu, ktdry jest rzeczywistosciag rowniez wewnatrzko-
scielng. Nietatwo bylo Kosciolowi pierwotnemu zaakceptowac fakt, ze w jego
lonie s3 takze ludzie grzeszacy cigzko. Stad tez poczatki praktyki pokutnej
w Kosciele byly trudne i pelne napiec.

Pierwotne chrzescijanistwo rozumialo grzech jako zerwanie zyciodajnej
komunii z Bogiem i zarazem z Kosciolem - Cialem Chrystusa. Jesli Kosciol
trwajacy w nauce Apostotéw byl droga zycia, to grzech byl droga $mierci. Totez
grzesznik traktowany byl nie jako czlowiek, ktéry ztamal prawo, ale jako zbia-
kana owca, ktéra nalezy sprowadzi¢ z powrotem na droge Zycia. Zerwana wig¢z
z Bogiem i Kosciolem wyrazala si¢ zewnetrznie w wykluczeniu ze wspdlnoty
chrzescijanskiej. Grzesznik faktycznie sam stawial siebie poza Kosciotem i wy-
kluczenie go byto tylko potwierdzeniem tego faktu. Powrét do Boga i Kosciota
byl mozliwy, ale nie dokonywatl si¢ za pomocg jakiego$ prostego obrzedu.
Kosciot stwierdzal, ze jesli chrzescijanin przez lata cale przygotowywany do
chrztu w katechumenacie, pomimo to popelnia grzechy ciezkie (za grzechy
cigzkie, wykluczajace z Kosciola i wymagajace procesu pokutnego uwazano
w zasadzie trzy: odstepstwo od wiary, zabdjstwo i cudzoléstwo), to powinien
odby¢ pewna droge powrotu, jakby powtoérzenie w jakims stopniu katechume-
natu, by znow wejs¢ nie tylko formalnie, ale i sercem we wspdlnote z Bogiem
i Kosciotem. Taki okres pokuty trwal zwykle kilka lat i mial $cisle okreslony,
etapowy przebieg. Ko$ciél w tym czasie modlit si¢ za pokutnika i pomagal
mu stowem Bozym w powrocie. Po ukonczeniu procesu pokutnego pokutnik

®Hasto: odpust, w: Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, t. 2, Warszawa 1988, s. 47.
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byl rozgrzeszany przez biskupa i z wielkg radoscig przyjmowany oficjalnie do
wspolnoty. Jak wiec widaé, w Kosciele pierwszych wiekéw pokuta mialta cha-
rakter przede wszystkim pedagogiczny i zmierzala do odbudowania zerwane;j
wi¢zi z Bogiem i Kosciolem. Nie miala ona charakteru kary za grzechy.

W wieku IV praktyka ta zaczyna powoli przezywac kryzys. Koséciét po
edykcie mediolanskim (313 r.) staje sie coraz bardziej Kosciotem masowym,
zatraca si¢ jego wspolnotowy charakter i pierwotna publiczna pokuta napotyka
na coraz wigksze trudnosci. Stopniowo rodzi si¢ praktyka pokuty indywidu-
alnej, polegajacej na wyznaniu grzechu przed kaptanem, ktoéry potem naktada
pokute, a po jej wypelnieniu udziela rozgrzeszenia. Praktyka ta, cho¢ z pew-
nymi oporami, przyjmuje si¢ z czasem w calym Koséciele Zachodnim. Jed-
nocze$nie grzech zaczyna by¢ pojmowany na sposéb jurydyczny, a wiec jako
przekroczenie prawa i naruszenie zasad sprawiedliwosci Boskiej i ludzkiej.
Rodzi si¢ tzw. pokuta ,,taryfowa”. Samo stowo ,taryfa” wywoluje moze zgrzyt
u dzisiejszego stuchacza, nie chodzilo tu jednak absolutnie o jakie$ taryfy pie-
niezne. Po prostu z kazdym grzechem zwigzana byla jakas$ okreélona pokuta.
Co wigcej, powstaja cale ksiegi pokutne, ktérymi postugiwali sie spowiednicy,
by naklada¢ odpowiednie pokuty, majace zazwyczaj charakter umartwienia
i trwajace bardzo dlugo, np. za grzech zabdjstwa nalezalo posci¢ o chlebie
i wodzie przez 10 lat, a za grzech cudzoléstwa lat 6. Ginie dawny pedago-
giczny charakter pokuty, a pojawia si¢ charakter jurydyczno-ekspiacyjny
w rozumieniu kary, ktéra trzeba odby¢, aby przywréci¢ zniszczony przez
grzech porzadek i otrzymac rozgrzeszenie. Pokuty za poszczegélne grzechy su-
muj3 sie, graniczac niekiedy z mozliwosciag wypelnienia i odsuwajac cztowieka
na dlugie lata, a nawet dziesigciolecia, od pelnego uczestnictwa w Eucharystii.

Kos$ciol w czasach glebokiego sredniowiecza jawi si¢ na pierwszym miej-
scu jako wielka instytucja pokutna: narzedzie raczej Bozej sprawiedliwosci
niz milosierdzia. Dopiero w X w. upowszechnilo si¢ udzielanie rozgrzeszenia
przed odbyciem pokuty. Mimo tagodzenia form odbycia pokuty, rozgrze-
szeni prosili, by spowiednicy modlili si¢ za nich, aby ich dusze nie cierpialy
w czy$éécu. Prosby wiernych sprawily, ze Kosciél odczytal to jako znak czasu
i zezwolil, by po odméwieniu wyznaczonych modlitw lub uczynieniu jakiego$
dziela $cisle okreslonego zyskac¢ skrécenie lub zlagodzenie kary po $mierci.
Rozwdj nauk o czyéécu i odpustach sprawil, ze ludzie podejmowali wszelkiego
rodzaju praktyki religijne, by tylko zyska¢ odpust. Spowiednicy, idac za nauka
Kosciola, czesto tagodzili pokute wlasnym wstawiennictwem czy umartwie-
niem.

Od roku 1300 wprowadzono wielkie jubileusze, ktére obchodzono najpierw
co 100 lat, a p6Zniej co 25 lat. Jubileusze te mialy na celu uwrazliwi¢ wiernych
jeszcze bardziej na los duszy po $émierci. Jednak pomimo wszelkich staran
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Koséciota o nalezyte podejscie do odpustéw, nie udato sie zapobiec praktyce
ich kupowania. Wielu ludzi sptycito nauke o odpustach do pienigdzy. Rezultat
praktyki byt taki, ze ci, ktérych bylo sta¢, zyskiwali odpust, a ci, ktérych nie
bylo sta¢, to nie. Przeciwko tej praktyce wystapil Marcin Luter, ktory publicz-
nie wypowiedzial si¢ przeciwko takiemu podejsciu do spraw duchowych.
W 1517 r. Luter oglosil swoje 95 tez'®. Papiez Leon X uznal poczatkowo za
bledne 6 tez Lutra. Bulla Leona X Cum postquam stanowila wykladnie dok-
tryny katolickiej na temat odpustéw, a jednoczesnie szans¢ dla wyrazenia
zmiany stanowiska przez reformatora. Skoro jednak tego nie uczynit - Leon X
w bulli Exurge Domine z 15 czerwca 1520 r. uznal nauk¢ Lutra za skandaliczng
i heretycka, a w szczegodlnosci 41 tez sposrod 95. Domagal si¢, by Luter w ciagu
60 dni odstapil od swojej nauki. W odpowiedzi Luter 10 grudnia 1520 r. spalit
bulle Cum postquam, co w efekcie przyniosto nalozona na niego przez Leona
X w bulli Decet Romanum Pontificem kare¢ ekskomuniki.

Dyskusja wokoét praktyki odpustow spowodowata ich pierwsza zasadniczg
reforme, ktora dokonala si¢ na Soborze Trydenckim. Sobor miedzy innymi
postanowit znie$¢ w catym Kosciele urzad jalmuznika, a wraz z nim niepa-
migtne prawa zwyczajowe, zwigzane z tym urz¢dem. Zdecydowal, iz odpusty
i inne laski duchowe moga by¢ oglaszane przez miejscowych ordynariuszy
z udziatem dwdch cztonkéw kapituly. Im tez mialy by¢ skladane ofiary ptyna-
ce z milosci, ale wykluczajace wszelkie posadzenie o charakter zaplaty. Trzeba
przy tym pamietac, Ze juz sobér w Vienne w 1311 r. sprzeciwil si¢ zbieraniu
ofiar z racji odpustdéw, ale Sob6r Trydencki poszed! dalej, gdyz zniést specjalna
funkcje¢ zbierajacych jalmuzny w Koéciele. Teologowie, ktérzy zajeli sie powaz-
niej praktyka odpustowg na przetomie XII i XIII w. podkre$lali konieczno$¢
odpowiedniej pokuty za poszczegolne grzechy (uzyskanie odpustu nie zastapi
abstynencji i postu za pijanistwo i obzarstwo). Wszak ten, kto zaluje za grzechy,
gotow jest spelniaé pokutne czyny, a nie ich unikaé. Sw. Tomasz z Akwinu,
cho¢ bronil odpustow, przyznawal, ze inne akty zado§éuczynienia sg od nich
lepsze. Mistycy XIV i XV w. pozostawali wierni Ko$ciotowi, skupiali sie jed-
nak na bezposredniej relacji czlowieka do Boga, dystansujac si¢ milczgco od
odpustowej rachunkowosci. Zdecydowanymi przeciwnikami odpustéw byli

19 ,Nalezy nauczaé chrzescijan, ze gdyby papiez wiedzial o wszystkich szachrajstwach kaznodziejow
odpustowych, raczej by w stos popioléw zamienit katedr¢ $w. Piotra, anizeliby miala by¢ budowana kosz-
tem skory, krwi i ciala jego owieczek. (50) Nalezy naucza¢é chrzesécijan, ze papiez nie szczg¢dzilby swych
wlasnych pieni¢dzy, chociazby nawet kosci6l §w. Piotra miat by¢ na ten cel sprzedany, byle udzieli¢ wspar-
cia potrzebujacym, od ktérych obecnie kaznodzieje odpustowi wytudzaja ostatni grosz. (51) Ci, ktérzy
sadza, iz moga zapewnic¢ sobie zbawienie przez listy odpustowe, beda wiecznie pot¢pieni wraz z mistrzami
swymi. (32) Odpust zachwalany przez kaznodziejow, jako wielka taska, jest istotnie taskg wielka, gdyz im
przynosi wiele pieniedzy. (67) ,,Skarb kosciola”, z ktérego papiez czerpie odpust, nie jest dostatecznie $ciéle
okreslony ludowi chrzesécijariskiemu ani przezen znany. (66)” Cyt. za A. Skowronek, Sakramenty wiary.
Sakrament pojednania, t. 2, Wloclawek 1995, s. 161-162.169.
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zwolennicy $redniowiecznych herezji, zwlaszcza ze krucjaty przeciw nim
(np. katarom, husytom) premiowano odpustami. Polemizujac z reformacja,
Sob6r Trydencki stwierdzit, ze Ko$ciél ma Boskie pelnomocnictwo udzie-
lania odpustow, a praktyka ta potrzebuje tylko oczyszczenia z naduzyé.
W barokowej poboznosci odpusty odegraly znéw wielka role w popularyzowa-
niu bractw, nabozenstw i miejsc pielgrzymkowych.

Do pogltebienia teologii odpustow przyczynit si¢ w XX w. Karl Rahner,
definiujac pojgcie kary doczesnej. Wskazywal, ze jest to nie tyle karna
aktywnos¢ Bozej sprawiedliwosci, co konsekwencje grzechu, wlaczane
w bolesny proces dojrzewania i oczyszczania nawrdconego, za jego zycia czy
po $mierci. Projekt Soboru Watykanskiego II dotyczacy nauki o odpustach
zostal wlaczony do tekstu konstytucji apostolskiej Pawla VI (Indulgentiarum
doctrina, 1965). Rozpoczelo to dawno oczekiwang reforme odpustowej prak-
tyki. W konstytucji pominig¢to odwolanie si¢ do papieskiej wladzy jurysdyk-
cyjnej, a powolano sie na stara koscielna tradycje. Zaakcentowano zwiazek
pokutujacego z nasladowaniem cierpigcego Chrystusa i wzajemng pomoc
poszczegdlnych czlonkéw Ciata Mistycznego. Zaprzestano kalendarzowe;j
miary wobec odpustu czastkowego, a zatwierdzono (po spowiedzi, Komunii,
modlitwie odpustowej) darowanie kar doczesnych, proporcjonalne do kiero-
wanego miltoécig pokutnego wkladu czlowieka. Papiez Pawel VI doprowadzit
do zlikwidowania tzw. odpustow lokalnych i rzeczowych. Przedstawiony przez
niego Wykaz odpustéw zawiera 70 pozycji (dla poréwnania Wykaz odpustéw
majacych charakter powszechny zawieral 781 pozycji). Zniknigcie odpustowe;j
matematyki stanowilo powrét do realizmu, jako ze wczesdniej i tak chyba malo
ktéry z ,,Jowcow odpustéw” mial wymagang i wtedy, cho¢ stabo akcentowana,
dyspozycje wewnetrzng, potrzebna do petnego skorzystania z oferty Kosciota''.

B. Kanoniczne pojecie odpustu

Kodeks Prawa Kanonicznego stwierdza: ,,Odpust jest to darowanie wobec
Boga kary doczesnej za grzechy odpuszczone juz co do winy. Otrzymuje je
wierny, odpowiednio przygotowany i po wypelnieniu pewnych okreslonych
warunkoéw, przez dzialanie Kosciola, ktory jako stuga odkupienia autory-
tatywnie rozporzadza i dysponuje skarbcem zado$¢uczynien Chrystusa

1! Por. W. W. Baum, Dar Odpustu, ,L'Osservatore Romano” 4 (2000), s. 60; B. Glinkowski, Odpusty,
Poznan 2005, s. 12-15; P. Ricoeur, Wina, etyka, religia, ,Concilium” 6-10 (1970), s. 13; ]. Delumeau,
Grzech i strach, Warszawa 1994, s. 271-469; A. Skowronek, Sakramenty wiary. Sakrament pojednania,
t. 2, Wioclawek 1995, s. 161-162; D. Rezza, Skarb, ktéry trzeba odkryé ponownie, ,L'Osservatore Roma-
no 2 (2000), s. 46; E. Sztafrowski, Wykaz odpustéw, w: Posoborowe prawodawstwo koscielne, t. 2, z. 4,
Warszawa 1970.
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i $wietych”?. Natomiast w Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy: ,,Nauka
o odpustach i jej praktyczne zastosowanie w Kosciele $ciéle tacza si¢ ze skutka-
mi sakramentu pokuty. Odpust jest to darowanie przed Bogiem kary doczesnej
za grzechy, zgladzone juz co do winy. Dost¢puje go chrzescijanin odpowiednio
usposobiony i pod pewnymi, okre$lonymi warunkami, za posrednictwem
Kosciola, ktory jako szafarz owocéw odkupienia rozdaje i prawomocnie przy-
dziela zados¢uczynienie ze skarbca zastug Chrystusa i $wietych™".

Odpust jest zatem darowaniem kary doczesnej, naleznej za grzechy zgla-
dzone juz co do winy. Grzech powoduje dwa skutki: stan winy wobec Boga
(retus cupalae), czyli utrate przyjazni z Nim, i kare¢ (retus poenae). Odwréceniu
sic od Boga odpowiada kara wieczna. Za$ nieuporzadkowane przywiazanie
wiernego do stworzenia pociaga za sobg kare doczesng. Obydwie te kary wy-
plywaja z natury grzechu i nie moga by¢ pojmowane jako rodzaj zemsty, ktorg
Bog stosuje od zewnatrz'. Przebaczenie grzechéw w sakramencie pokuty lub
doskonaty zal za grzechy potaczony z pragnieniem wyspowiadania si¢ dokonu-
je pojednania grzesznika z Bogiem. B6g, dajac grzesznikowi laske uswiecajaca,
daruje mu kare wieczng. Jednak to usprawiedliwienie grzesznika nie zawsze
jest potaczone z catkowitym darowaniem mu kar doczesnych'®. Po uzyskaniu
przebaczenia sakramentalnego nalezy jeszcze ponie$¢ kary doczesne. Na ten
temat wypowiedzial si¢ Jan Pawel II: ,,Kara doczesna oznacza stan cierpienia
cztowieka, ktéry chociaz jest juz pojednany z Bogiem, pozostaje jeszcze nazna-
czony «$ladami» grzechu, ktére nie pozwalajag mu catkowicie otwierac sie na
laske. Dlatego wlasnie, aby uzyska¢ catkowite uzdrowienie, grzesznik wezwany
jest do podjecia drogi oczyszczenia, ktéra doprowadzi go do petni mitosci. Na
tej drodze miltosierdzie Boze wychodzi czlowiekowi naprzeciw i ofiaruje mu
szczeg6lng pomoc. Kara doczesna spelnia role «lekarstwa» w takiej mierze,
w jakiej czlowiek czuje si¢ wezwany do glebokiego nawrdcenia. Taki jest row-
niez sens «zado$¢uczynienia» wymaganego przez sakrament pokuty”¢.

C. Rodzaje odpustéw

W aktualnym Kodeksie mamy dwa rodzaje odpustéw: zupelne i czesciowe.
Zasadnicza réznice migdzy nimi podaje prawodawca ko$cielny, stwierdzajac,

2KPK, kan. 992. Podobnie ujmuje odpust konstytucja Indulgentiarum doctrina (nr 1), normy Peni-
tencjarii Apostolskiej z 1968 r., normy Penitencjarii Apostolskiej z 1986 r., a takZe normy Penitencjarii
Aposolskiej z 1999 r.

3 Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994, nr 1471 (dalej: KKK).
4 KKK, nr 1472.
1> Por. M. Pastuszko, Odpusty, Kielce 2001, s. 10-11.

16Jan Pawel II, Audiencja generalna, ,,L’Osservatore Romano” 1 (2000), s. 38-39.
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ze: ,odpust jest czgsciowy albo zupelny, zaleznie od tego, czy uwalnia od kary
doczesnej za grzechy w czeséci lub w calosci™’.

Odpust zupelny polega na catkowitym darowaniu wszystkich kar docze-
snych za grzechy zgtadzone juz co do winy. Mozna powiedzieé, ze osoba, ktéra
uzyskata w danym momencie odpust zupelny, jest w danym momencie w ta-
kim stanie, jak tuz po chrzcie $wigtym, a wiec, gdyby zmarla, posztaby wprost
do nieba'®.

Do uzyskania odpustu zupelnego, zgodnie z normami dotyczacym odpu-
stow, wymagane s3:

- Spetnienie warunkéw koniecznych do uzyskania odpustéw czastkowych
(by¢ ochrzczonym; nie mozna by¢ ekskomunikowanym; nalezy znajdowac¢ sie
w stanie faski uswiecajacej; mie¢ wzbudzona, przynajmniej ogdlng intencje
zyskania jakiegokolwiek odpustu; wypelni¢ w okreslonym czasie i we wlasciwy
sposob nakazane czynnosci-warunki).

— Spowiedz sakramentalna. (Kilka dni przed lub po wypelnieniu dzieta
odpustowego. Po jednej spowiedzi mozemy uzyska¢ wigcej niz jeden odpust
zupelny).

- Komunia Eucharystyczna (przyjeta na kilka dni przed lub po dokonaniu
dzieta odpustowego. Po jednej Komunii §wietej mozemy uzyska¢ tylko jeden
odpust zupelny).-

— Modlitwa w intencjach Ojca Swietego (Nie chodzi o modlitwe w intencji
samego papieza, ale wyznaczanych przez papieza, np. o powotania. Modlitwe
te nalezy odmoéwic ustnie, nie ma okreslonej konkretnej modlitwy, moze to by¢
np. Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo).

- Brak jakiegokolwiek przywiazania do grzechu, nawet powszedniego -
lekkiego. (Przywigzanie nie polega na nieumiej¢tnosci wyzwolenia si¢ z jakiejs
stabosci, przez ktdra czlowiek upada w grzechy lekkie. Stabo$¢ — takze nabyta,
jak na przyklad nalég - nie jest przywigzaniem. Jest brakiem, utomnoscia, cz¢-
sto skutkiem grzechéw swoich wlasnych czy grzechéw cudzych, nad ktérymi
czlowiek nie panuje, cho¢ si¢ o to stara, jak moze. Jesli mimo naszych usilnych
prosb Bog jej nam nie zabiera, nalezy ja — na wzdér Apostola Pawla [por. 2 Kor
12,7-9] - zaakceptowac jako narzedzie, poprzez ktére Pan uczy nas pokory
i nieopierania si¢ na sobie samym, lecz na Jego lasce. Taka stabos¢ moze nawet,
paradoksalnie, poméc w zyskiwaniu odpustéw, jesli jej owocem jest pokora
i miloé¢ do innych braci nieradzacych sobie z wlasnymi stabosciami. Przywig-
zanie do grzechu lekkiego polega natomiast na swiadomym i dobrowolnym
stosowaniu tzw. ,drobnych grzeszkéw” jako metody radzenia sobie w Zyciu.

17KPK, kan. 993.

8B, Glinkowski, Odpusty, s. 18-19. Pawet VI postanowit ograniczy¢ mozliwo$¢ uzyskiwania odpustow
zupelnych, chcac zmobilizowaé wiernych, by bardziej je docenili oraz starali si¢ o wlasciwg dyspozycje (tamze).
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Jest to w gruncie rzeczy postawa nienawrodcenia i paktowania ze zlem, ktére
czlowieka w ten sposéb postepujacego wczesniej czy pozniej doprowadzi do
grzechéw ciezkich).

- Wykonanie czynno$ci zwigzanej z odpustem®.

Tylko w przypadku wypelnienia powyzszych warunkéw mozna uzyska¢
odpust zupelny dla siebie lub osoby zmarlej. Mozna go uzyskac tylko jeden raz
w ciagu dnia.

Oprdcz tych sytuacji zwyczajnych nalezy mie¢ na uwadze ewentualne sytu-
acje nadzwyczajne:

- Uzasadniona przeszkoda prawna - wierny na skutek okolicznosci nie
ma mozliwosci wypelnienia wszystkich warunkéw zwyczajnych uzyskania
odpustu zupelnego, np. choroba, wi¢zienie, klauzula zakonna czy brak sit
moralnych. W takich warunkach spowiednicy maja prawo zamieni¢ dzieta
lub warunki odpustowe?’. Zmiana moze obja¢ wszystkie warunki i dziela
z wyjatkiem okoliczno$ci, ktére sg zasadniczym motywem odpustu, np. dzien
tytulu kosciola.

— W czasie jubileuszow stosuje si¢ specjalne normy prawne.

— Odpust udzielony na godzine $mierci. Moze go udzieli¢ albo kaplan przy
sprawowaniu sakramentu namaszczenia chorych, gdy istnieje prawdopodo-
bienstwo bliskiej $mierci, albo gdy przybycie kaptana jest niemozliwe, Kosciél
udziela takiego odpustu wiernemu, ktory jest do tego wlasciwie przygotowany
i o ile mial on za zycia zwyczaj stalego odmawiania jakichkolwiek modlitw.
Ten zwyczaj odmawiania jakichkolwiek modlitw zast¢puje w tym wypadku
trzy zwyczajne warunki wymagane do uzyskania odpustu zupelnego, a wigc
spowiedZ sakramentalna, Komuni¢ Eucharystyczng oraz modlitwe w inten-
cjach Ojca Swietego. Do uzyskania tego odpustu chwalebng rzecza jest postu-
zenie si¢ krucyfiksem lub krzyzem. Taki odpust moze uzyskaé wierny, mimo
ze tego samego dnia uzyskal juz odpust zupeiny?*'.

Odpust cze$ciowy uwalnia jedynie od czesci kary doczesnej za grzechy od-
puszczone uprzednio co do winy. Wielko$¢ pozasakramentalnego darowania
kary zalezy od wartosci wykonanego czynu. Do uzyskania odpustu czesciowe-
go normy wymieniaja, oprocz tych, ktérych sie¢ wymaga, by uzyskac jakikol-
wiek odpust (by¢ ochrzczonym; nie mozna by¢ ekskomunikowanym; nalezy
znajdowac si¢ w stanie laski uswiecajacej; mie¢ wzbudzong przynajmniej ogol-

'” Penitencjaria Apostolska, Enchiridion indulgentiarum. Normae et Concessiones, quarta editio,
Libreria Editrice Vaticana 1999, nr 20, s. 25; nr 5, s. 48 (dalej: EI)

20 por. EI, nr 24, s. 27.
2'EI, nr 12, s. 58-59.
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ng intencj¢ zyskania jakiegokolwiek odpustu; wypetni¢ w okreslonym czasie
i we wlasciwy sposdb nakazane czynnos$ci-warunki), dwa zasadnicze warunki:

- wykonanie czynno$ci obdarzonej odpustem;

- skruche serca, kt6éra powinna temu towarzyszy¢?.

W Kodeksie czytamy takze, ze ,kazdy wierny moze uzyskiwaé odpusty
czy to czastkowe, czy zupelne albo dla siebie, albo ofiarowa¢ za zmartych na
sposob wstawiennictwa”?,

3. Kto udziela odpustow?

W kan. 995 Kodeksu Prawa Kanonicznego ma miejsce odwolanie si¢ do
wielowiekowej tradycji, iz wltadza udzielania odpustéw, przekazang przez sa-
mego Jezusa Kosciolowi postuguje sie on od najdawniejszych czaséw. Tylko
Biskup Rzymu moze przekaza¢ innym wladze udzielania odpustéw i musi
to uczyni¢ w sposéb wyrazny?*. Nikt inny takiej wtadzy nie posiada. Nie ma
zatem zadnej watpliwosci, ze papiez bez ograniczen posiada wladz¢ udzielania
odpustéw w odniesieniu do wszystkich chrzescijan na calym $wiecie. Kompe-
tentnym urz¢dem Stolicy Apostolskiej w tym, co dotyczy udzielania i praktyki
zwiazanej z odpustami, jest Penitencjaria Apostolska.

Biskupi eparchowie lub biskupi diecezjalni oraz inni zréwnani z nimi
w prawie, od czasu podjecia pasterskiej postugi posiadaja wtadze udzielania
odpustu czesciowego na swoim terytorium wszystkim wiernym, natomiast
poza wlasnym terytorium tylko wiernym podleglym ich jurysdykgcji. Posiadaja
tez na terenie swojej diecezji wladze udzielania blogostawienstwa papieskiego
z odpustem zupelnym trzy razy w roku i to nawet wtedy, gdy nie odprawiaja
uroczystej Mszy swietej.

Kardynalom wsz¢dzie przystuguje prawo udzielania odpustu cze¢sciowego,
ale w poszczegdlnych przypadkach odpust ten mogg uzyskac tylko obecni®.

Odpust moze by¢ udzielony takze na podstawie wladzy delegowane;j,
w ramach otrzymanych uprawnien. Taka wladz¢ mogg posiada¢ legaci papie-
scy oraz inni kaptani, ktérzy otrzymali stosowne zezwolenie. Ojciec Swigty
nieczesto korzysta z mozliwo$ci udzielania stosownej delegacji®.

Hierarchowie lub ordynariusze miejsca moga zezwoli¢ wiernym, wobec
ktérych maja wtadze, a ktérzy zamieszkuja okolice, gdzie nie mozna w zaden

2EL nr 5, s. 48.

B KPK, kan. 994.

2 por. KPK, kan. 995.
2 por. EI, nr 10, s. 23.

26 Nip. fakt przekazania delegacji uprawniajacej do udzielania odpustu zupelnego katanowi podczas
sprawowania sakramentu namaszczenia chorych. Por. Sakrament chorych. Obrzedy i duszpasterstwo,
Katowice 1980, nr 167, s. 107.
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sposéb, albo jedynie z wielka trudnoscia, wyspowiadad sie¢ i przyja¢ Komunie
$wieta, by mogli uzyskac odpust zupelny bez aktualnej spowiedzi i Komunii
$wietej, oby tylko wzbudzili Zal doskonaly i mieli postanowienie przystapienia
do tego sakramentu, skoro tylko nadarzy si¢ okazja*. Proboszcz ani kustosz
sanktuarium nie ma zadnego prawa ustanawiania w swoim kosciele czy sank-
tuarium odpustéw.

4. Jakie odpusty mozna zyskiwa¢ w sanktuariach?

W bulli Jana Pawla II oglaszajacej Wielki Jubileusz Roku 2000 Incarna-
tionis mysterium czytamy: ,,Innym szczegélnym znakiem, dobrze znanym
wierzacym, jest odpust. [...] Objawia si¢ w nim pelnia milosierdzia Ojca, ktéry
wszystkim wychodzi naprzeciw ze swa miloscia, wyrazajaca si¢ zwlaszcza
w odpuszczeniu win. W zwyklych okolicznosciach Bdg Ojciec udziela swego
przebaczenia przez sakrament pokuty i pojednania. [...] Kosciét otrzymat od
Chrystusa wladze odpuszczania grzech6w w Jego imie (por. Mt 16,19; ] 20,23),
jest zatem w $wiecie Zywa obecnoscia milosci Boga. [...] Wlasnie przez po-
sluge swojego Kosciota Bog okazuje milosierdzie §wiatu, udzielajac mu owego
cennego daru, ktory od bardzo dawna nosi miano «odpustu». [...] Od czasow
starozytnych Kos$ciél zywil zawsze glebokie przekonanie, ze konsekwencja
przebaczenia, udzielonego bezinteresownie przez Boga, winna by¢ rzeczywista
przemiana zycia, stopniowe usuwanie zta wewnetrznego, odnowa wlasnej eg-
zystencji. Akt sakramentalny musi si¢ 1aczy¢ z aktem egzystencjalnym, z rze-
czywistym zmazaniem winy, ktére nazywamy wlasnie pokuta. Przebaczenie
nie oznacza, Ze ten proces egzystencjalny staje si¢ zbedny, ale przeciwnie - ze
zyskuje sens, zostaje zaakceptowany i przyjety. Jak bowiem wiadomo, mimo
pojednania czlowieka z Bogiem grzech moze pozostawi¢ pewne trwate skutki,
z ktérych nalezy si¢ oczysci¢. Wlasnie w tym konteks$cie nabiera znaczenia
odpust dajacy mozliwos$¢ przystepu (...) do calkowitego daru milosierdzia Bo-
zego™*®. Ten dar milosierdzia Bozego mozna uzyskiwac takze w sanktuariach.

Co jakis$ czas Kosciol oglasza wykaz odpustéw. Najnowszy tego typu do-
kument zatytulowany Enchiridion indulgentiarum zostal zaprezentowany
przez Penitencjarza Wig¢kszego kard. Wiliama Wakefielda dnia 17 wrzesnia
1999 r. Wedlug nauki Kosciola, zawartej w jego licznych dokumentach, rola
sanktuariow, mimo agresywnej laicyzacji i ateizacji wcigz ma bardzo duze
znaczenie. Kazde sanktuarium jest miejscem celebracji kultycznych, ewangeli-
zacji, poboznosci ludowej, milosci milosiernej, budzenia i rozwijania powotan,
dzialalno$ci ekumenicznej, miejscem pielgrzymkowym. Do powyzszych zadan

27 Por. EI, nr 25, 5. 27.

8 Jan Pawet II, Bulla Incarnationis mysterium, 9, ,L'Osservatore Romano” 20 (1999) nr 1, s. 10-11.
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i funkcji sanktuariéw nalezy doda¢ jeszcze jedno, mianowicie: sanktuarium
jest takze miejscem zyskiwania odpustow.

A. Odpusty zupetne®

- Pobozny udzial w nabozenstwie liturgicznym w dniu powszechnie przezna-
czonym na modlitwe w jakim$ dobrym celu religijnym (np.: w tygodniu modlitw
0 jednos¢ chrzescijan, w tygodniu misyjnym, w dniu modlitw o powolania kaptan-
skie i zakonne, w dniu chorych).

— Nawiedzenie i adoracja Najswigtszego Sakramentu trwajagce co najmniej pot
godziny.

—- Adoracja Najswietszego Sakramentu w Wielki Czwartek podczas wystawienia
Najswietszego Sakramentu po Mszy Wieczerzy Panskiej, polaczona z poboznym
odmdwieniem hymnu Przed tak wielkim Sakramentem wraz z modlitwa (hymn ten
jest zawsze odmawiany lub $piewany w kosciotach wspélnie przez wiernych, uczest-
niczacych w liturgii Wielkiego Czwartku, a modlitwe odmawia kaptan).

— Pobozny udzial w uroczystej procesji eucharystycznej, szczeg6lnie w uro-
czysto$¢ Najswietszego Ciala i Krwi Panskiej (potocznie nazywanej uroczysto$cia
Bozego Ciala), bez wzgledu na to, czy odbywa sie w kosciele czy poza kosciotem.

- Przyjecie Pierwszej Komunii $wigtej i udzial w tym obrzedzie.

— Pobozne uczestniczenie w liturgii Wielkiego Pigtku polaczone z adoracja
krzyza.

— Pobozne odprawienie Drogi Krzyzowej. Nalezy zaznaczy¢, ze dla uzyskania
tego odpustu okresla si¢ nastepujace warunki: a) nabozenstwo nalezy odbywac¢
przed stacjami Drogi Krzyzowej prawnie erygowanymi (zgodnie z przepisami
liturgicznymi Kosciota); b) do erygowania Drogi Krzyzowej wymaga si¢ czternastu
krzyzy, przy ktorych zwykle zamieszcza si¢ z pozytkiem dla wiernych tylez wize-
runkéw przedstawiajacych stacje jerozolimskie; ¢) wedlug powszechnego zwyczaju
Droga Krzyzowa skltada si¢ z czternastu poboznych ¢wiczen, do ktoérych dodaje
sie wezwania modlitewne, jednak dla odprawienia Drogi Krzyzowej wymaga si¢
tylko poboznego rozwazania meki i $mierci Pana Jezusa, nie jest za$ konieczne
rozwazanie o poszczeg6lnych tajemnicach tych stacji; d) wymaga si¢ przechodze-
nia od jednej stacji do drugiej. Jezeli praktyke odbywa si¢ publicznie i wszyscy
nie moga si¢ przemieszcza¢ od stacji do stacji bez niedogodnosci, wystarczy, gdy
do poszczegdlnych stacji przechodzi prowadzacy, a inni uczestnicy pozostajg na
swoich miejscach.

— Udzial wiernego w $wietych misjach i wystuchanie kilku nauk, jesli jest pola-
czone z uczestnictwem w uroczystym zakonczeniu tychze misji.

— Pobozne odmawianie rézanca w kosciele lub kaplicy (sanktuarium). Dla
uzyskania odpustu zupelnego nalezy spelni¢ nastgpujace warunki: a) wystarczy

2 por. EI, nr 1-33, s. 21-28.
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odmowic ustnie jedna z czterech czgsci rézanca, ale te cze$é nalezy odmowic cala,
nie mozna jej przerwac; b) z modlitwa ustna nalezy potgczy¢ rozwazanie tajemnic
rézancowych. Przy publicznym odmawianiu rézanca nalezy zapowiadac poszcze-
golne tajemnice wedlug zatwierdzonego zwyczaju miejscowego.

— Udzial w publicznym $piewie lub recytacji hymnu O, Stworzycielu Duchu,
przyjdz w uroczystosé Zestania Ducha Swietego.

- Udzial w publicznym $piewie lub recytacji hymnu Ciebie, Boze, wystawiamy
(Te Deum laudamus) w dniu 31 grudnia, w celu podziekowania Bogu za dobro-
dziejstwa otrzymane w calym roku.

— Celebrowanie Mszy swietej prymicyjnej z udzialem ludu o ustalonej godzinie
i uczestnictwo w tej Mszy $wiete;j.

— Celebrowanie Mszy $wietej jubileuszowej z okazji 25-, 50- i 60-lecia $wiecen
kaplanskich, potaczone z odnowieniem wobec Boga postanowienia o wiernym
wypelnianiu obowiazkow swego powolania i swojego stanu.

— Pobozne uczestniczenie wiernego we Mszy $wietej jubileuszowej z okazji
$wiecen kaplanskich (25-, 50-, 60-lecie) lub biskupich (25-, 40-, 50-lecie).

- Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych w czasie liturgii Wigilii Paschalnej,
czyli w Wielka Sobot¢ wieczorem. Formula przyrzeczerh musi by¢ zatwierdzona
przez Kosciol.

— Odpust zupelny dla wiernych zmarlych udzielany jest za pobozne nawie-
dzenie sanktuarium w dniu Wspomnienia Wszystkich Wiernych Zmarlych
(2 listopada). Dla zyskania tego odpustu nalezy odmoéwi¢ Ojcze nasz i Wierze
w Boga — mozna si¢ modli¢ na przemian z osobg towarzyszaca.

- Nawiedzenie sanktuarium diecezjalnego, krajowego lub miedzynarodowego
ustanowionego przez kompetentng wladze i odmoéwienie tam modlitwy Ojcze
nasz i Wierze w Boga, w nastepujace dni: a) w dniu uroczystosci sanktuarium;
b) w dniu wybranym przez wiernego raz w roku; ¢) w dniu dokonywania zbiorowej
pielgrzymki.

— Nawiedzenie kosciola parafialnego (sanktuarium) w dniu: §wieta tytutu tego
kosciota oraz 2 sierpnia, to jest w dniu odpustu Porcjunkuli. Nalezy takze odmoéwic
modlitwe Ojcze nasz i Wierze w Boga.

— W dniu 2 sierpnia, gdy przypada odpust Porcjunkuli w bazylice mniejszej,
w kosciotach katedralnych i parafialnych (sanktuariach) mozna uzyska¢ odpust
Porcjunkuli, jedli sie odmowi modlitwe Ojcze nasz i Wierze w Boga.

- Pobozne nawiedzenie kosciota (sanktuarium) lub oltarza w dniu jego poswie-
cenia polaczone z odméwieniem modlitwy Ojcze nasz i Wierze w Boga.

- Nawiedzenie ko$ciola (sanktuarium) lub kaplicy zakondw, zgromadzen
zakonnych, instytutow zycia konsekrowanego i stowarzyszen zycia apostolskiego
w dniu poswieconym ich zalozycielowi, polaczone z odmoéwieniem modlitwy
Ojcze nasz i Wierze w Boga.
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- Udzial w poboznych praktykach ku czci Bozego Milosierdzia w II niedziele
Wielkanocy (uroczysto$é Bozego Milosierdzia) lub przynajmniej odméwienie
przed Najswietszym Sakramentem modlitwy Ojcze nasz i Wierzg w Boga.

— Uczestnictwo w nabozeristwie Gorzkich Zaléw jeden raz w okresie Wielkiego
Postu w jakimkolwiek kosciele (sanktuarium) na terenie Polski.

— Nawiedzenie bazyliki mniejszej w uroczysto$¢ Apostoléw Piotra Pawta;
w $wieto tytulu; w dniu 2 sierpnia; jeden raz w roku w dniu okreslonym wedlug
uznania®.

— 12 stycznia 2002 r. Penitencjaria Apostolska udzielila odpustu zupelnego
pod zwyklymi warunkami wiernemu przebywajacemu w granicach Polski, ktory
odméwi Koronke do Milosierdzia Bozego w kosciele lub kaplicy (sanktuarium)
wobec Najswigtszego Sakramentu publicznie wystawionego lub tez przecho-
wywanego w tabernakulum. Jezeli wierni z powodu choroby lub innej stuszne;j
przyczyny nie moga wyjs¢ z domu, ale odméwiag Koronke do Bozego Milosierdzia
z ufnoscia i pragnieniem mitosierdzia dla siebie oraz z gotowoscia okazania go
innym, to pod zwyklymi warunkami moga zyska¢ odpust zupelny.

B. Odpusty czgsciowe, ktore w okreslonych okolicznosciach stajq si¢ zupelnymi®

- Wierny, ktdry poboznie odmawia akt po$wiecenia si¢ rodzaju ludzkiego
Chrystusowi Krélowi O Jezu, Najstodszy Odkupicielu rodzaju ludzkiego, wejrzyj
na nas, korzgcych sig u stop Twego oltarza, uzyskuje odpust czesciowy. Jezeli za$
odmawia go publicznie, np. w sanktuarium w uroczysto$¢ Chrystusa Kroéla, doste-
puje odpustu zupetnego. Oczywiscie przy jednoczesnym wypelnieniu wszystkich
warunko6w koniecznych do zyskania odpustu.

— Odméwienie aktu wynagradzajacego O Jezu, Najstodszy, ktoremu za mitos¢
bez granic ludzie w niewdzigczny sposob odptacajg tak wielkim zapomnieniem,
opuszczeniem i wzgardg!, w ciagu roku zastuguje na odpust cz¢sciowy. Publiczne
odméwienie (np. w sanktuarium) w uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa
jest obdarzone odpustem zupelnym.

— Adoracja Najéwietszego Sakramentu jest obdarzona odpustem czg¢sciowym.
Natomiast staje si¢ on zupelnym, gdy wierny: a) adoruje Najswietszy Sakrament
przez p6t godziny; b) w Wielki Czwartek po Wieczerzy Pafiskiej poboznie re-
cytuje piesén religijng Przed tak wielkim Sakramentem wraz z wersetem: Dales nam
chleb z nieba. Wszelkg rozkosz majgcy w sobie oraz odpowiednia modlitwe: Boze, Ty
w Najswigtszym Sakramencie zostawiles nam pamigtkg swej meki, daj nam takq czcig
otaczad swigte tajemnice Ciata i Krwi Twojej, abysmy nieustannie doznawali owocow

Jezeli bazylika mniejsza jest sanktuarium erygowanym zgodnie z prawem, wydaje si¢, ze wierny
moze dwa razy w ciagu roku, nawiedzajac to sanktuarium - bazylik¢ mniejsza, zyska¢ odpust zupelny pod
zwyklymi warunkami, zgodnie z zasada prawng, ze winna by¢ zastosowana taka interpretacja przywileju,
dzieki ktorej ci, ktérzy otrzymali przywilej, rzeczywiscie uzyskaliby jaka$ taske (kan. 77)

3 por. EIL, nr 1-33, 5. 21-28.
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Twojego odkupienia. Ktory zZyjesz i krélujesz na wieki wiekéw. Amen; c) poboznie
uczestniczy w procesji z racji uroczystosci Bozego Ciala.

- Pobozne stuchanie przepowiadania stowa Bozego (homilii, kazania) jest
obdarzone odpustem czesciowym. Jednak wierny, ktory w sanktuarium w czasie
misji wystucha kilku nauk i wezmie udzial w uroczystym zakonczeniu misji, uzyska
odpust zupelny.

— Odmawianie r6zanca prywatnie zwigzane jest z odpustem cz¢sciowym. Jesli
za$ odmawianie rozanca odbywa si¢ w kosciele lub kaplicy (sanktuarium) moze
zyskac odpust zupelny.

C. Odpusty czgsciowe*

Enchiridion Indulgentiarum wymienia liste¢ odpustéw czg¢$ciowych, ktére nieko-
niecznie nalezy zdobywac w kosciolach (sanktuariach) czy kaplicach. Zatem réwnie
dobrze mozna je tam zyskiwa¢. Mozemy wymienic:

— Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego Jezusowi Chrystusowi, jako Krolowi
wszechswiata, zaczynajacy si¢ od stow: O Jezu, Najstodszy Odkupicielu rodzaju ludz-
kiego.

- Akt wynagrodzenia Najswigtszemu Sercu Pana Jezusa zaczynajacy si¢ od stow:
Jezu Najstodszy.

— Modlitwa w dniu powszechnie przeznaczonym dla jakiegos$ religijnie szlachet-
nego celu, np. tydzien modlitw o powotania kaptanskie i zakonne.

— Nawiedzenie Najswietszego Sakramentu polaczone z odméwieniem hymnu
autorstwa sw. Tomasza z Akwinu: Zblizam si¢ w pokorze lub odmoéwienie modlitwy
O Swigta Uczto, na ktérej przyjmujemy Chrystusa, odnawiamy pamigé Jego Mgki,
dusze napetniamy laskq i otrzymujemy zadatek przyszlej chwaty. Mozina tez postu-
zy¢ si¢ pie$nig Przed tak wielkim Sakramentem wraz z wersetem: Dates nam chleb
z nieba. Wszelkg rozkosz majgcy w sobie oraz odpowiednig modlitwg: Boze, Ty
w Najswigtszym Sakramencie zostawiles nam pamigtke swej meki, daj nam takgq czcig
otaczac swigte tajemnice Ciata i Krwi Twojej, abysmy nieustannie doznawali owocow
Twojego odkupienia. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekéw. Amen.

— Wzbudzenie aktu duchowej Komunii $wigtej bez wzgledu na uzywana formute,
a takze dzigkczynienie po Komunii $wigtej, korzystajac z modlitwy Duszo Chrystu-
sowa lub z modlitwy: Oto ja, o dobry Jezu.

~ Dokladny rachunek sumienia, szczegélnie przed przystapieniem do sakra-
mentu pokuty i pojednania oraz wzbudzenie aktu zalu. Chodzi tu zaréwno o zal
doskonaly jak i niedoskonaly. Przy wzbudzaniu zalu mozna si¢ postuzy¢ np. spo-
wiedzig powszechna z liturgii Mszy §wietej: Spowiadam si¢ Bogu wszechmoggcemu
albo Psalmami: 130 - Z glgbokosci wotam do Ciebie, Panie czy 50(51) - Zmituj sig
nade mng, Boze.

32 Por. tamze.
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— Udzial w miesiecznym dniu skupienia, majacym charakter rekolekgji.

— Modlitwa o jednoé¢ chrzescijan w formie zatwierdzonej przez Koséciél,
np.: Wszechmogqgcy, wieczny Boze, Ty gromadzisz rozproszonych i zgroma-
dzonych zachowujesz w jednosci, wejrzyj taskawie na owczarnig Twojego Syna
i spraw niech wszyscy, ktorych uswigcit jeden chrzest, zlgczq sie¢ w prawdziwej
wierze i braterskiej mitosci. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

- Uwazne i pobozne stuchanie stowa Bozego gloszonego w jakikolwiek
sposob (homilii, kazania).

- Pobozne odmdéwienie hymnu uwielbienia Najswietszej Maryi Panny:
Wielbi dusza moja Pana i raduje si¢ duch moj w Bogu Zbawicielu moim. Bo
wejrzat na uniZenie swojej Stuzebnicy. Oto bowiem odtgd blogostawié mnie
bedq wszystkie pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, a Jego
imig jest swigte. Jego mitosierdzie z pokolenia na pokolenie nad tymi, ktérzy
si¢ Go bojg. Okazat moc swego ramienia, rozproszyt pysznigcych sig¢ zmystami
serc swoich. Strgcil wladcow z tronu, a wywyzszyt pokornych. Gltodnych nasycit
dobrami, a bogatych z niczym odprawil. Ujgl sie za stugqg Izraelem, pomny na
swe milosierdzie, jak obiecal naszym ojcom, Abrahamowi i jego potomstwu na
wieki.

— Pobozne odmoéwienie modlitwy Aniol Patiski. W okresie wielkanocnym
zamiast Anio? Pariski odmawia si¢ modlitwe Krdlowo nieba, wesel si¢. Alleluja”

- Modlitwy do Matki Bozej: a) Maryjo, Matko taski, Matko Mitosierdzia,
brosi mnie od wroga i przyjmij w godzine smierci; b) Pomnij, o Najswietsza
Panno Maryjo, ze nigdy nie styszano, abys opuscita tego, kto si¢ do Ciebie ucie-
ka... ¢) Witaj, Krélowo, Matko milosierdzia, Zycie stodyczy i nadziejo nasza
witaj...; d) Swigta Maryjo, przybgd# z pomocg biednym, wspomoz stabych, po-
ciesz ptaczgcych, médl si¢ za ludem, pros za duchowieristwem, wstawiaj sig za
niewiastami poboznymi. Niech doswiadczg pomocy wszyscy, ktérzy Cig ze czcig
wspominajqg; e) Pod Twojg obrone.

- Pobozne odmoéwienie modlitwy do Aniola Stréza: a) Aniele Bozy, Strézu
mdj; b) Wystuchaj nas, Panie $wigty, Ojcze wszechmoggcy, wieczny Boze i racz
zestac z nieba swigtego Aniota swego, aby strzegl, ostanial, chronit, nawiedzat
i bronit wszystkich mieszkaticow tego domu. Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

— Modlitwa do $w. Jézefa: Do Ciebie, swiety Jozefie, uciekamy si¢ w naszej
niedoli.

— Pobozna modlitwa do $wietych czy blogostawionych w dniu przeznaczo-
nym na uczczenie danego $wietego czy blogostawionego. Teksty tych modlitw
musza by¢ zatwierdzone przez kompetentng wladze¢ koscielna.

— Pobozne uczestniczenie w nowennach. Sa one odprawiane przed uro-
czystoécig Bozego Narodzenia, przed uroczysto$cig Zestania Ducha Swigtego
i przed uroczystoscig Niepokalanego Pocze¢cia Najswietszej Maryi Panny.
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- Odmoéwienie jednej z litanii, jesli ich tekst jest zatwierdzony przez Kosciol.
Najbardziej znane litanie to: do Naj$wi¢tszego Imienia Jezus; do Najswietszego Serca
Pana Jezusa; do Krwi Przenajswigtszej Pana Jezusa Chrystusa; do Matki Bozej; do
Swietego Jézefa, do Wszystkich Swietych.

- Udzial w malym oficium (tzw. godzinkach) o Mece Panskiej, o Naj$wietszym
Sercu Pana Jezusa, o Matce Bozej, o Niepokalanym Poczgciu, o $w. Jozefie.

- Pobozne odméwienie modlitwy za tych, ktérzy nam dobrze czynig, z racji nad-
przyrodzonych, zaczerpnietej z Liturgii Godzin: Racz, Panie, wynagrodzic Zyciem
wiecznym wszystkim, ktérzy dobrze czynig ze wzgledu na imig Twoje.

— Modlitwa za pasterzy Kosciola $wigtego. Moze to by¢ modlitwa za papieza
skladajaca sie z dwdch wezwan: Modlmy sig za naszego papieza N.N. Niech go Pan
strzeze, zachowa przy zyciu, darzy szczgsciem na ziemi i broni przed nieprzyjaciétmi.
Moze tez by¢ to modlitwa za biskupa: Boze, wiekuisty Pasterzu wiernych, Ty tro-
skliwie kierujesz Kosciotem i rzqdzisz nim z miloscig, spraw niech Twéj stuga N.N.,
ktorego postawiles na czele swojego ludu, prowadzi go w imieniu Chrystusa, niech go
uswigca sprawujgc sakramenty i rzgdzi nim zgodnie z Twojg wolg. Przez Chrystusa
Pana naszego. Amen.

- Wyznanie wiary (moze by¢ dopelnione przez odmowienie Wierze w Boga).
Odméwienie poszczegdlnych aktéw cnot teologalnych: wiary, milosci i nadziei.
Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych wedlug jakiejkolwiek zatwierdzonej formuty
(zawierajacej wyrzeczenie si¢ grzechu; tego wszystkiego, co prowadzi do zla; wy-
rzeczenie si¢ szatana; wyznanie wiary w Boga Trdjjedynego, np. przez odmdwienie
Wierzg w Boga). Pobozine przezegnanie si¢ znakiem krzyza, z wypowiadaniem stéw:
W imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego. Amen.

Zakonczenie

Odpusty s3 skarbem Kosciola. Ich rozdzielania nie nalezy pojmowac jako
mechanicznej dystrybucji. Jak zauwaza Jan Pawel I1, s3 one ,,wyrazem pelnej
ufnosci Kosciola, ze jest wystuchiwany przez Ojca, gdy ze wzgledu na zaslugi
Chrystusa, a takze - za Jego przyzwoleniem - na zaslugi Matki Bozej i $wig-
tych, prosi Go o zmniejszenie lub przekreslenie bolesnego aspektu kary, poglebiajac
jej wymiar leczniczy poprzez inne rodzaje dzialania faski. W niezglebionej tajemnicy
Bozej madrosci ten dar wstawiennictwa moze by¢ uzyteczny réowniez dla wiernych
zmarlych, ktorzy korzystaja z jego owocow stosownie do swej sytuacji™.

Nalezy pamietaé, ze odpusty nie s3 ,,znizka” zwalniajaca z obowiazku nawroce-
nia, ale stanowia pomoc w bardziej zdecydowanym, ofiarnym i radykalnym realizo-
waniu tej powinnosci. Jest ona tak wazna, Ze stan duchowy potrzebny do uzyskania
odpustu zupelnego wyklucza wszelkie przywiazanie do jakiegokolwiek grzechu,
nawet powszedniego®*.

»7Tan Pawetl 11, Audiencja generalna (29 wrzesnia 1999 r.), ,, LOsservatore Romano” 21 (2000) nr 1, s. 38-39.
34 por. El, s. 25.



