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WARTOSC DOSWIADCZENIA OSOB STARSZYCH
DLA ROZWOJU LUDZI MLODYCH
W NAUCZANIU PAPIEZA FRANCISZKA

Joanna Lewicka"
Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Szczecinskiego

Wprowadzenie

Tematyka rodziny zajmuje szczegdlne miejsce w nauczaniu papieza Fran-
ciszka. Po$wigcit on jej sporg czg¢s¢ swoich katechez srodowych, zwotat 111
Nadzwyczajne Zgromadzenie Ogoélne Synodu Biskupow i XIV Zgromadzenie
Zwyczajne Synodu Biskupow dotyczace malzenstwa i rodziny, ktorego wynikiem
prac jest adhortacja apostolska Amoris Laetitia (,,O milosci w rodzinie”). W paz-
dzierniku 2018 roku odbyt si¢ synod poswiecony mlodziezy, a w styczniu 2019
roku Swiatowe Dni Mtodych, tym razem w Panamie.

Ojciec Swicty w swoich przeméwieniach i listach wielokrotnie nawiazuje
do wiasnego doswiadczenia rodziny, podkresla, jak wazna jest rodzina w dobie
kryzysu warto$ci w czasach, gdy relatywizacji podlegaja podstawowe prawa
jednostki: prawo do mitosci, akceptacji, do bezpieczenstwa, godnosSci, posza-
nowania dla zycia od poczecia do naturalnej $mierci. W tym szczegdlnie trudnym
okresie, w ktorym z jednej strony dobiegaja liberalne glosy domagajace si¢ zta-
godzenia dyscypliny Ko$ciola odnosnie do rozwodéw czy dopuszczenia oséb
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zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych do komunii, a z drugiej strony wzrasta
pragnienie czlowieka do zatozenia kochajacej si¢ rodziny i zycia w mitosci do
$mierci, tematyka rodziny wydaje si¢ szczegolnie potrzebna i wazna. Wychodzac
naprzeciw tym potrzebom i pragnieniom, papiez nie pomija zadnego z aspektow
zycia rodzinnego. W niniejszym artykule pragne skupi¢ si¢ na dwoch przeciw-
stawnych etapach zycia, ktore papiez czgsto omawia wspolnie, a mianowicie:
mtodosci i starosci. To wlasnie ostatni etap zycia, jakim jest staros$¢, budzi wiele
skrajnych postaw cztonkdéw rodziny, spotecznos$ci i duszpasterstw.

Z jednej strony w Kosciele jest spory procent 0osob w podesztym wielu,
spoteczenstwa rozwiniete starzeja si¢ i coraz pilniejszy do rozwigzania staje si¢
problem niskiej liczby urodzen i zadbania o senior6w, a z drugiej strony staros¢
zostata zepchnieta na margines, odrzucona i nieakceptowana.

Wobec tych wszystkich faktow wydaje si¢ interesujace 1 wazne, aby prze-
prowadzi¢ analize dotychczasowego nauczania papieza Franciszka na temat wiezi
laczacej osoby starsze 1 mtode, ich relacji we wspolczesnej rodzinie oraz wartosci
darow, ktorymi moga si¢ wzajemnie obdarowywac.

W pierwsze] czgsci pokrotce przedstawie miejsce 0soOb starszych
w dzisiejszym $wiecie. Wspotczesna rzeczywisto$¢ nastawiona na zdobywanie,
osigganie i rozwoj coraz mocniej podkresla efektywnos¢ dziatania, szybkosé¢
1 tatwo$¢ siegania po to, co nowe, po technologie, po zasoby. Zmieniajace si¢ bty-
skawicznie mody, rotacja coraz nowszych i lepszych zdobyczy technologicznych,
przekraczanie kolejnych granic: predkosci, wysokosci, wytrzymatosci stawiaja
przed cztowiekiem zadanie doréwnania temu wyscigowi. Takim wymaganiom nie
sa w stanie sprostac¢ seniorzy, ktérych mozliwosci i zdrowie czgsto nie pozwalaja
na bycie aktywnymi uczestnikami kultury konsumpcyjne;j.

W dalszej czesci artykutu omowie miejsce seniorow we wspolczesnej rodzinie.
Tanajmniejsza komorka zycia spotecznego przechodzi dzis glgboki kryzys, ,,podobnie
jak wszystkie wspolnoty oraz wigzi spoteczne. W przypadku rodziny krucho$¢ wigzi
staje si¢ szczegolnie powazna, poniewaz chodzi (...) o miejsce, gdzie cztowiek uczy
si¢ wspotzycia w réznorodnosci i przynalezno$ci do innych oraz gdzie rodzice prze-

291

kazujg dzieciom wiarg'. Dwudziesty pierwszy wiek jest wiekiem starzenia si¢, a wigc

' Franciszek, Adhortacja apostolska ,,Evangelii gaudium” o gloszeniu ewangelii w dzi-
siejszym $§wiecie, nr 66: ,,Rodzina przechodzi gl¢boki kryzys kulturowy, podobnie jak wszystkie
wspoélnoty oraz wiezi spoteczne. W przypadku rodziny krucho$é wigzi staje si¢ szczegdlnie po-
wazna, poniewaz chodzi o podstawowa komorke spoteczenstwa, o miejsce, gdzie czlowiek uczy
si¢ wspolzycia w réznorodnosci i przynaleznosci do innych i gdzie rodzice przekazuja dzieciom
wiarg. Istnieje sktonnos¢, by widzie¢ matzenstwo jako czysta forme¢ uczuciowej gratyfikacji, ktora
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coraz liczniejsze staje si¢ grono senioréw, a coraz mniej rodzi ci¢ dzieci. Jednoczesnie
coraz bardziej skomplikowana staje si¢ sytuacja rodzin. Liczne rozwody, ponowne
zwiazki, rodziny patchworkowe, emigracja zarobkowa, przesuwany moment 0sig-
gniecia wieku emerytalnego — to wszystko sprawia, ze coraz trudniejsze staje si¢ bycie
rodzing, dbanie o bliskos¢ relacji.

Kolejna cze$¢ artykulu to spojrzenie papieza Franciszka oraz wspolczesne
nauczanie KoS$ciota na temat seniorow. ,,W tradycji Kosciota jest bagaz madrosci,
ktora zawsze umacniata kulture bycia blisko 0séb starszych, gotowos¢ do pelnego
mitos$ci i solidarnego towarzyszenia w schytkowym okresie zycia™ — tak w czasie
audiencji generalnej 4 marca 2015 roku zwracat si¢ Ojciec Swiety do starszego
pokolenia. Papiez dostrzega osoby starsze, ich rolg w rodzinie, widzi w nich
potencjat i stawia przed nimi konkretne zadania.

Ostatnia czg$¢ poswiecona jest spotkaniu pokolen. Budowanie wigzi miedzy
pokoleniami to zadanie wspolne dla dziadkoéw i dla mtodych. Przysztos$¢ ludzkosci
wymaga spotkania mtodych i starych: ,,mtodzi sg zywotnoscia wedrujacego ludu,
a starsi umacniajg te zywotno$¢ pamiecia i madroscig™. To spotkanie pokolen
umozliwia wzajemng wymiane daréw. ,,Zycie wspdtczesne méwi nam, ze bardzo
fatwo skupi¢ uwage na tym, co nas dzieli, na tym, co nas roztacza jednych
od drugich. Chcieliby, bysmy uwierzyli, ze zamkna¢ si¢ w sobie to najlepszy
sposob, by chroni¢ si¢ od tego, co wyrzadza nam zto™. Ale dzigki bliskiej relacji,
trosce i otwartosci mozemy zbudowac¢ most, ktéory umozliwi przeplyw madrosci,
doswiadczenia i zrozumienia migedzy starymi i mtodymi.

mozna ustanowi¢ w jakikolwiek sposob oraz zmieni¢ zaleznie od wrazliwosci kazdego. Jednakze
nieodzowny wklad matzenstwa w zycie spoteczne przekracza poziom uczuciowosci i potrzeb do-
tyczacych pary. Jak nauczaja francuscy biskupi, nie rodzi si¢ ono «z mitosnego uczucia, z definicji
ulotnego, lecz z glgbi zobowiazania przyje¢tego przez matzonkoéw, ktdrzy zgadzaja sig, by wejsé
w catkowitg wspoélnote zycia”.

2 Franciszek, Ludzie starsi to my — audiencja generalna, 4 marca 2015. Tradycja ta jest zako-
rzeniona w Pismie Swigtym, o czym $wiadcza na przyklad te stowa z Ksiegi Syracha: ,,Nie odsuwaj
si¢ od opowiesci starcow, albowiem i oni nauczyli si¢ ich od swoich ojcow; od nich i ty nauczysz si¢
rozumu, by w czasie potrzeby da¢ odpowiedz” (Syr 8, 9).

3 Franciszek, Korzenie i pamigé spoleczenstwa, przemowienie podczas audiencji dla czton-
kéw wloskich organizacji seniorow, 15 pazdziernika 2016. Zob.: ,,Wazne jest rowniez budowanie
wie¢zi migdzy pokoleniami. Przyszto$¢ ludu wymaga spotkania miodych i starych: mtodzi sg zy-
wotno$cig wedrujacego ludu, a starsi umacniaja t¢ Zywotno$¢ pamigcig i madroscia. Rozmawiajcie
ze swoimi wnukami, rozmawiajcie. Pozwdlcie, by wam zadawali pytania. Sa zupehnie inni niz wy,
robig inne rzeczy, lubig inng muzyke..., ale potrzebuja ludzi starszych, tego nieustannego dialogu”.

* Ks. A. Draguta, Stuchajcie waszych dziadkow, 4 sierpnia 2016 r., http://wiez.com.pl (dostep
10.03.2018).



102 JoANNA LEWICKA

Celem tej krotkiej analizy jest przedstawienie wartosci, jakie niesie ze sobg
doswiadczenie o0sob starszych dla rozwoju ludzi miodych.

2. Miejsce osob starszych we wspolczesnym Swiecie

Wspolczesnie wszystko poddane jest prawom rywalizacji i prawu sil-
niejszego, gdzie mocny pozera stabszego. Promowany jest indywidualizm, bez
uwzglednienia wartosci i praw wszystkich cztonkéw rodziny czy spotecznosci.
W nastgpstwie tego ,,wielkie masy ludnosci sg wykluczone i marginalizowane:
bez pracy, bez perspektyw, bez drog wyjscia. Samego cztowieka uwaza si¢ za
dobro konsumpcyjne, ktdére mozna uzy¢, a potem wyrzuci¢™.

W dobie globalizacji obojetnosci® kultura dobrobytu coraz mocniej nas
znieczula. Warto$¢ osoby ludzkiej mierzona jest przez ilos¢ skonsumowanych
dobr, a ci, ktorzy nie sg odbiorcami dla modelu konsumpcyjnego spoleczenstwa,
wyrzucani sg poza margines’. Ci, ktérzy ,,nie produkujg”, a wiec seniorzy, nie sg

5 Por. Franciszek, Adhortacja apostolska ,, Evangelii gaudium”, nr 53: ,,Podobnie jak przyka-
zanie »nie zabijaj« ustala jasne granice dla zabezpieczenia warto$ci ludzkiego zycia, dzisiaj musimy
powiedzie¢ »nie dla ekonomii wykluczenia i nierdéwnosci spotecznej«. Ta ekonomia zabija. Nie
moze tak by¢, Ze nie staje si¢ wiadomoscia dnia fakt, iz z wyzigbnigcia umiera starzec zmuszony zy¢
na ulicy, natomiast staje si¢ nig spadek na gieldzie o dwa punkty. To jest wykluczenie. Nie mozna
dtuzej tolerowaé faktu, ze wyrzuca si¢ zywnos$¢, gdy ludzie cierpia gtod. To jest nier6wnos$¢ spo-
teczna. Dzisiaj wszystko opiera si¢ na grze i rywalizacji, a prawo sprzyja silniejszym, wigc mozny
pozera stabszego. W wyniku tej sytuacji wielkie masy ludnosci sa wykluczone i marginalizowane:
bez pracy, bez perspektyw, bez drog wyjscia. Samego cztowieka uwaza si¢ za dobro konsumpcyjne,
ktérego mozna uzy¢, a potem je wyrzuci¢. DaliSmy poczatek kulturze »odrzucenia«, ktora wprost
si¢ promuje. Nie chodzi juz po prostu o zjawisko wyzysku i ucisku, ale o co$ nowego: przez wyklu-
czenie dotyka si¢ samego korzenia przynaleznosci do spoteczenstwa, w ktorym cztowiek zyje, jako
Ze nie jest w nim na samym dole, na peryferiach, lub bez wladzy, ale jest poza nim. Wykluczeni nie
sa »wyzyskiwani, ale sg odrzuceni, sa »niepotrzebnymi resztkami«”.

¢ Zob. tamze, nr 54: ,,W tym kontekscie niektorzy bronig jeszcze pewnych teorii »zbytku,
zaktadajacych, ze kazdy wzrost ekonomiczny, ktoremu sprzyja wolny rynek, sam w sobie jest zdol-
ny tworzy¢ wigksza sprawiedliwo$¢ 1 uczestnictwo spoteczne w $wiecie. Opinia ta, nigdy niepo-
twierdzona przez fakty, wyraza prostoduszng i naiwng ufno$¢ w dobro¢ dzierzacych w reku wladzg
ekonomiczng i w uswigcone mechanizmy panujacego systemu ekonomicznego. Tymczasem wyklu-
czeni nadal czekajg. W celu utrzymania stylu zycia wykluczajacego innych, albo zeby méc entu-
zjazmowac si¢ tym egoistycznym ideatem, rozwingta si¢ globalizacja oboj¢tnosci. Nie zdajac sobie
Z tego sprawy, stajemy si¢ niezdolni do wspolczucia wobec krzyku bolesci innych, nie ptaczemy juz
wobec dramatu innych, ani nie interesuje nas troska o nich, tak jakby odpowiedzialno$¢ za to nie do-
tyczyla nas. Kultura dobrobytu pozbawia nas wrazliwos$ci i tracimy spokoj, jesli rynek ofiaruje cos,
czego jeszcze nie kupilismy, podczas gdy zrujnowane zycie tych wszystkich ludzi z powodu braku
mozliwo$ci wydaje nam si¢ zwyktym spektaklem nieodbierajacym nam w zaden sposob spokoju”.

7 Tamze, nr 55: ,,Jedng z przyczyn tej sytuacji jest nasz stosunek do pienigdza, poniewaz
spokojnie przyjmujemy jego panowanie nad nami i nad naszymi spoteczenstwami. Kryzys finan-
sowy, jaki przezywamy, prowadzi nas do zapomnienia, ze u jego poczatkéw tkwi gleboki kryzys
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juz postrzegani jako atrakcyjni dla kultury konsumpcyjnej. Ich wartos¢ jako kon-
sumentdéw zmalata do zera, a co za tym idzie, ich warto$¢ osobowa przestaje miec¢
znaczenie. Czlowieka mierzy si¢ miarg tego, ile jest w stanie ,,wyprodukowac”
i,,skonsumowac”. Takie warto$ciowanie odziera czlowieka z godnosci. Powodem
panowania na $wiecie chaosu jest fakt, ze rzeczy sg kochane, a ludzie uzywani®.

Jestedmy coraz bardziej ,,przyzwyczajeni do odrzucania ludzi’. Chcemy
pozby¢ sie naszego ,strachu przed staboscig i niedotezno$cig”®. Dali$my
poczatek kulturze ,,odrzucenia”, ktdrg wrecz si¢ promuje!!. Odrzucamy to, czego
nie rozumiemy, nie akceptujemy, odrzucamy innych ze strachu przed ich sta-
boscia. Nie chcemy mowi¢ ani mysle¢ o wlasnych stabo$ciach, nie akceptujemy
ich w sobie i nie umiemy przyja¢ ich u innych.

Nie chodzi juz o zjawisko wyzysku i ucisku. Wykluczeni nie sg ,,wyzy-
skiwani”, ale odrzuceni, sg ,niepotrzebnymi resztkami”'>. W cywilizacji,
w ktorej nie ma miejsca dla osob starszych lub sg one odrzucane, bo stwarzaja
problemy, spoleczenstwo jest nosicielem wirusa $mierci”". To wlasnie ten wirus
ukazuje osoby starsze jako balast, jako cigzar'¥. Boimy sie¢, ze podejmujac si¢
opieki nad osobg starszg, nasze zycie si¢ zmieni, boimy si¢ odpowiedzialno$ci,
zaleznosci. Otoczeni przez obraz idealnie picknego, wcigz mlodego czlowieka

antropologiczny: negacja prymatu istoty ludzkiej! StworzyliSmy nowych bozkéw. Kult starozytne-
go zlotego cielca (por. Wj 32, 1-35) znalazt nowg i okrutng wersje w batwochwalstwie pienigdza
i w dyktaturze ekonomii bez twarzy i bez naprawde ludzkiego celu. Swiatowy kryzys, dotykajacy
finanse i ekonomig, ujawnia wlasny brak rownowagi, a przede wszystkim powazny brak ukierunko-
wania antropologicznego, sprowadzajacy cztowieka do tylko jednej z jego potrzeb: do konsumpcji”.

8 P. Lesniak, Zachwianie, Warszawa 2013. Idealnymi kandydatami na przysztych ,konsu-
mentéw” sa z kolei ludzie mtodzi. Media przesycone sg tre§ciami promujacymi wieczng mtodosé,
pickno, idealnos¢, urode dostgpna dla kazdego, ale tylko na $cisle okreslonych zasadach. Oczywiste
jest, ze dbanie o ciato, zdrowie czy kondycje¢ jest potrzebne, ale nie moze by¢ miarg wartosci osoby
ludzkiej. Ciato jest §éwigtynia Ducha Swietego i nalezy o nie dba¢. Do momentu, w ktérym nie staje
si¢ to obsesja, a rygory, ktorym si¢ poddajemy nie zdominuja kazdej sfery naszego zycia. Presja,
ktoérej poddawani sa mtodzi ludzie, by wyglada¢ w okreslony sposob, by ubiera¢ si¢ w okreslony
sposob i by zy¢ tylko w okreslony sposob uprzedmiatawia ich, czyni idealnymi ,,klientami” kultury
odrzucenia. Jednocze$nie wpaja im si¢ przekonanie, ze pigkno i szczgsécie istnieje w bardzo wasko
okreslonych warunkach i wszelkie odstgpstwo od $cisle wytyczonego szablonu nie jest pozadane.
Wszyscy, ktorzy nie mieszcza si¢ w promowanym ,,kanonie”, odrzucani sa poza margines.

° Zob. Franciszek, Ludzie starsi to my...

10 Tamze.

" Franciszek, Adhortacja apostolska ,, Evangelii gaudium”, nr 53.

12 Tamze.

3 Franciszek, Ludzie starsi to my...

14 Por. tamze.
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,mamy tendencje do niemyslenia o starosci, jakby to byta choroba zakazna, od
ktorej trzeba trzymac si¢ z daleka”!>. Wszelkimi sposobami staramy si¢ odsuna¢
staro$¢ jak najdalej od siebie.

3. Miejsce 0sob starszych we wspolczesnej rodzinie

Rodzina, jako podstawowa jednostka, najmniejsza komoérka zycia spo-
tecznego, to miejsce ksztaltowania czlowieczenstwa, wychowania i ewange-
lizacji. To wlasnie w rodzinie czlowiek uczy si¢ kochac, troszczy¢ o bliskich,
wpajane mu sg pierwsze zasady i prawdy moralne. Kazdy z nas w rodzinie przy-
chodzi na $wiat, mozna wigc powiedzie¢, ze ,,rodzinie zawdzigcza sam fakt bycia
czlowiekiem™!®, | Nie bedzie przesada powiedzie¢, iz zycie narodow, panstw,
organizacji migdzynarodowych »przebiega« przez rodzing”".

W rodzinie nawigzujemy pierwsze bliskie relacje, w niej mozemy si¢
nauczy¢, ze utrata zdrowia nie jest powodem do dyskryminowania innych;
rodzina uczy, jak nie popas¢ w egoizm, uczy zachowywania rownowagi miedzy
»ja” a ,,my”. To w niej ,,zaopickowanie si¢” staje si¢ fundamentem egzystencji
ludzkiej i postawa moralna, ktora nalezy upowszechnia¢ poprzez wartosci zaan-
gazowania i solidarnosci'®. Wspotczesna rodzina, cho¢ zmagajaca si¢ z wieloma
zagrozeniami, stanowi podstaweg funkcjonowania jednostki. Dba o poczucie bez-
pieczenstwa oraz troszczy si¢ o wszystkich swoich cztonkow.

Na szczegdlng uwage zashuguje obecno$¢ dziadkow w rodzinie. ,,Sg oni
ogniwem taczacym pokolenia i zapewniajg rownowage psychiczno-uczuciowa,
przekazujac tradycje i zwyczaje, wartosci i cnoty, w ktorych najmtodsi moga roz-
poznaé swoje korzenie” . Jest wiele rodzin, w ktorych dziadkowie otaczani sa
troskliwa opieka, a ich potrzeby zaspokajane z godnoscia i mito$cia. Na uznanie
zashuguja réwniez wszelkie inicjatywy stowarzyszen i organizacji, ktore dbaja
o zdrowie seniorow, troszcza si¢ o ich codzienno$¢ oraz dbaja, by nie czuli si¢

15 Tamze.

16 Jan Pawet 1L, List ,, Gratissimam sane” do rodzin z okazji roku rodziny 1994, https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/gratissimam.html (dostep 15.03.2018).

7" Tamze.

18 Franciszek, Najciezszq chorobg, na jakq sq narazone osoby starsze, jest opuszczenie, prze-
stanie z okazji 20-lecia papieskiej akademii ,,Pro vita”, 19 lutego 2014.

1 Synod biskupow, XIV zwyczajne zgromadzenie ogdlne, Relacja koricowa synodu bisku-
pow dla ojca swigtego Franciszka, 24 pazdziernika 2015, nr 18.
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oni samotni. Sg jednak roéwniez starsi zyjacy w opuszczeniu, w domach samotnej
staro$ci. Porzuceni przez swoich bliskich. To rezultat owej kultury odrzucania,
ktora wyrzadza tak wiele zta w naszym $wiecie. ,,Odrzuca si¢ dzieci, odrzuca si¢
ludzi mtodych, poniewaz nie ma dla nich pracy, i odrzuca si¢ osoby starsze pod
pretekstem zachowania »rownowag« i systemu ekonomicznego”?.

Musimy pamigtaé, ze starszymi jesteSmy i my, i cho¢ nie chcemy o tym
myslec, to przeciez nieuchronnie si¢ starzejemy. Jesli nie nauczymy sig traktowac
0s0b starszych z godnos$cig i szacunkiem, to sami nie bedziemy dobrze traktowani
w przysztosci. Dziadkowie ,,to mezczyzni i kobiety, od ktérych wiele otrzyma-
lismy”?!. Oni poprzedzaja nas na drodze zycia, ktorg idziemy. To, jak bedziemy
potraktowani w podeszlym wieku, zalezy od tego, jaki wzorzec przekazemy
naszym dzieciom. Jesli w naszym zyciu rodzinnym jest miejsce dla dzisiejszych
dziadkow, sa oni waznag jego czescia, otoczeni mitoscia i troskg wnukdw, mozemy
liczy¢ na podobne traktowanie, gdy sami si¢ zestarzejemy.

»Ponadto dziadkowie czegsto wspotpracuja ze swoimi dzie¢mi w kwestiach
ekonomicznych, wychowawczych i w przekazywaniu swoim wnukom wiary.
Wiele 0sob moze potwierdzi¢, ze wlasnie swoim dziadkom zawdzigcza wpro-
wadzenie w zycie chrze$cijanskie”?. Dziadkowie, ktorzy dysponuja wigksza
ilosciag wolnego czasu niz pracujacy rodzice, ucza swoje wnuki znaku krzyza
i pierwszych modlitw, opowiadajg i czytaja historie biblijne i cierpliwie odpo-
wiadajg na pytania wnukow.

Jednym z najpowazniejszych i pilnych zadan rodziny chrzescijanskiej jest
strzezenie wigzi migdzy pokoleniami, aby przekazywaé wiare i podstawowe
warto$ci zycia®. Gdzie nie ma szacunku dla 0s6b w podesztym wieku, nie ma
przysztosci dla mtodych. A miodemu cztowiekowi trzeba przekaza¢ pamigc,
a to nie to samo, co wspomnienia, muzeum, ta czy inna polityka historyczna czy
strategia religijna®. Inaczej uczymy si¢ i rozumiemy przesztos¢, gdy jest ona
doswiadczona przez ludzi nam bliskich, a inaczej, gdy czytamy o niej w ksigzkach.

2 Franciszek, Pamigé o przeszlosci i przysztosé, przemdwienie podczas spotkania z ludZmi

starszymi, 28 wrzes$nia 2014.
2 Synod biskupéw..., nr 17.
22 Tamze, nr 18.
2 Tamze, nr 17.

2 Ks. A. Draguta, Stuchajcie waszych dziadkéw. ..



106 JoANNA LEWICKA

4. Wspolczesne nauczanie Kosciola i papieza na temat osob starszych

Wychodzac naprzeciw potrzebom coraz liczniejszej grupy seniorow, Kosciot
postrzega osoby starsze jako ,bogactwo, poniewaz zapewniajg stabilnosc,
cigglo$¢ oraz stanowia »pamiec« rodzin i spoleczenstwa”?. , Kosciot patrzy na
osoby w podesztym wieku z mitoscig, wdzigcznoscig 1 wielkim powazaniem.
Osoby w podeszlym wieku sg istotng cze$cig wspolnoty chrzescijanskiej i spote-
czenstwa”?. Papiez podkre$la, ze ,,wrazliwo$¢ na osoby starsze jest istotng cechg
cywilizacji”?’. Sam czesto z glebokim uznaniem i wdzigczno$cig wspomina swoja
babci¢ Rosg, ktora ,,byta najwazniejsza kobietg jego zycia i to ona nauczyta go
modlitwy 1 przekazata zywa wiar¢”?®. To od niej uslyszatl historie, ktora zapa-
mictat na cale zycie:

W rodzinie tej byt dziadek, ktory przy jedzeniu zupy brudzit si¢. Ojciec powiedziat
dzieciom, ze kupi osobny st6t dla dziadka, by odizolowa¢ go od innych. Kiedy po
jakim$ czasie ojciec wrocit do domu, zobaczyl, ze jeden z jego synéw bawi si¢
drewnem. Chtopiec zapytany o to, co robi, odpart: ,,Robie stol, dla ciebie, tato, jak
bedziesz taki stary jak dziadek™”.

Papiez zauwaza, ze to dzieci czesto wykazuja sie wigkszym wspdtczuciem
niz dorosli i to od nich mozemy uczy¢ si¢ postawy szczerej wdzigcznosci 1 troski
dla starszych. Szczero$¢ i bezposrednios¢ dzieci moze nas wiele nauczy¢. Dzieci
w pierwszych latach swojego zycia ucza si¢ gltdéwnie przez nasladowanie. To
sprawia, ze czesto s3 ,,lustrem”, w ktorym my dorosli mozemy zobaczy¢ wlasne
postawy.

Ojciec Swiety podkresla znaczenie i role osob starszych w rodzinie i spo-
tecznosci, ale stawia im rowniez wymagania.

Staro$¢ jest w sposob szczegdlny czasem taski, w ktorym Pan ponawia swoje we-
zwanie: wzywa do strzezenia i przekazywania wiary, wzywa do modlitwy, szczeg6l-
nie do modlitwy wstawienniczej; wzywa do bycia blisko tych, ktorzy sa w potrzebie.

% Synod biskupéw..., nr 17.

% Franciszek, Korzenie i pamigé spoleczenstwa. ..

27 Franciszek, Ludzie starsi to my...

2 Franciszek, podczas eucharystii niedzieli palmowej na placu $w. Piotra, 24 marca 2013.

2 Franciszek, Ludzie starsi, dziadkowie to skarb!, podczas mszy w Domu $wietej Marty

w Watykanie, 19 listopada 2013.
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Osoby w podeszlym wieku, dziadkowie potrafig rozumieé¢ najtrudniejsze sytuacje:
maja t¢ wielkg umiejetnos$é! A gdy modla si¢ za te sytuacje, ich modlitwa jest moc-
na, jest potezna! 3

Modlitwa senioréw jest niewyczerpanym zrodtem taski, ktéra moze sptynac
na rodzine. Ich czas, zaangazowanie i modlitwa sg czesto tym, czego rodzina
potrzebuje najbardziej. Innym razem papiez mowi:

Wasza misja jest dawanie $wiadectwa o wartosciach, ktore licza si¢ naprawde i zo-
stajg na zawsze, poniewaz s3 wpisane w serce kazdej istoty ludzkiej i zagwaranto-
wane przez Stowo Boze. JesteSmy powotani do dzialania na rzecz rozwoju kultury
zycia, dajac §wiadectwo, ze kazdy etap egzystencji jest darem Boga i ma swoje
pickno i znaczenie nawet, jesli towarzyszy im stabo$¢?'.

Seniorzy w sposob szczegdlny powotani sa do dawania §wiadectwa, do
modlitwy. Ale Franciszek stawia przed nimi takze wiele innych zadan. Mowi:

mozemy przypominac¢ ambitnej mtodziezy, ze zycie bez mitosci jest bezptodne. Mo-
zemy powiedzie¢ mtodym, ktorzy si¢ obawiajg, ze Igk przed przyszitoscig mozna
przezwycigzy¢. Mozemy nauczy¢ ludzi mlodych zbytnio zakochanych w sobie, ze
wiecej jest radosci w dawaniu anizeli w braniu. Dziadkowie i babcie tworza nie-
ustanny ,,chor” wielkiej duchowej $wiatyni, gdzie modlitwa btagania i uwielbienia
wspiera wspolnote pracujacg i zmagajaca si¢ na polu zycia®2,

Dzielenie si¢ do§wiadczeniem zycia, madro$cig i wsparcie rodziny modlitwa
i $wiadectwem wiary to zadania, jakie przed dziadkami stawia papiez.

Spotkanie pokolen

W okresie nastoletniego buntu oraz wchodzenia w dorosto$¢ mtodzi ludzie
bardzo potrzebuja autorytetow prawdziwych i bezkompromisowych. Szybko
wyczuwaja wszelki falsz, niezgodno$¢ stéw z czynami, uczg si¢ $wiata od
dorostych przez obserwacj¢ i nasladowanie. Ich mlode serca nie znosza nie-
sprawiedliwos$ci 1 nie mogg si¢ ugia¢ przed kulturg odrzucenia ani ulec globa-

30 Franciszek, Pamigc o przesziosci i przysziosé. ..
31 Franciszek, Korzenie i pamigé spoleczenstwa. ..

32 Franciszek, Ludzie starsi to my...
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lizacji obojetnosci®®. Dlatego wazne jest, aby w rodzinie byli dziadkowie, ktorzy
wespra rodzicow. ,,Zostalo im powierzone wielkie zadanie: maja oni przekazywac
doswiadczenie zycia, histori¢ rodziny, wspolnoty, ludu; majg z prostotg dzieli¢ si¢
madro$cig i samg wiarg, ktora jest dziedzictwem najcenniejszym!”*,

Podczas przemowienia na audiencji dla cztonkéw wloskich organizacji
seniorow Papiez mowi wprost:

Jestescie obecnosciag wazna, poniewaz wasze doswiadczenie stanowi cenny skarb,
niezbedny, aby moc patrze¢ w przysztos¢ z nadzieja i odpowiedzialno$cia. Wasza
dojrzatos¢ i madros¢, gromadzone na przestrzeni lat, moga pomoc najmtodszym,
wspierajac ich na drodze rozwoju i otwierania si¢ na przyszto$¢, w poszukiwaniu
wtasnej drogi. Osoby starsze dajg bowiem $wiadectwo, ze nawet w najtrudniejszych
probach nie nalezy traci¢ nigdy ufno$ci w Boga i w lepsza przyszto$¢.

Nie ma lepszego i bardziej prawdziwego $wiadectwa niz pokazywanie
wlasnym zyciem dziatania Boga. Ufno$¢ w trudnosciach, wytrwatos¢ w wierze
1 wierno$¢ Bogu w kazdej sytuacji to postawy, ktorych mtodzi moga nauczy¢ si¢
tylko obserwujac rodzicow i dziadkow.

Czy historii narodu i wiary Ko$ciota mtodzi ludzie nie moga nauczy¢ si¢
od swoich rodzicéw, a moze nawet od swoich réwiesnikow? Oczywiscie, ze
moga. Moga takze z ksigzek i od nauczycieli. Wiedza, jaka zdobywa si¢ w takim
procesie, jest jednak inna niz ta otrzymana od dziadkow. Wiedza pamieci, wiedza
przekazywana z pokolenia na pokolenie jest wiedza przezyta i doswiadczona.
Wiara przekazywana pokoleniowo jest wiara naznaczong indywidualnie. To
wiara, ktéra ma twarz i ,,rozegrata si¢” w konkretnym sercu. Sw. Pawet pisat do
Tymoteusza o wierze, ktéra ,,zamieszkata pierwej w twojej babce Lois i w twej
matce Eunice, a pewien jestem, ze [mieszka] i w tobie” (2 Tm 1, 5)%. Wiara rodzi
si¢ ze sluchania, a najprosciej, najszybciej i najlepiej stucha¢ o niej w srodowisku
przyjaznym, w ktorym dorastamy, w ktorym ksztalttowane sg pierwsze pojecia
i wartos$ci, w ktorym jest blisko$¢ i akceptacja.

Réwniez miodzi ludzie mogg, a nawet powinni by¢ nauczycielami dla
starszych. Papiez podkresla:

3 Franciszek, List Ojca Swietego Franciszka do mlodziezy z okazji prezentacji dokumentu
przygotowawczego XV Zwyczajnego Zgromadzenia Ogolnego Synodu Biskupow, 13 stycznia 2017.

3 Franciszek, Pamigc o przesziosci i przysziosé. ..
3 Franciszek, Korzenie i pamigé spoleczenstwa. ..

3¢ Por. Ks. A. Draguta, Stuchajcie waszych dziadkéw. ..
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Dzisiaj my, dorosli, potrzebujemy was, byscie nas nauczyli zy¢ razem w réznorod-
nosci, tak jak dzisiaj, w dialogu, w dzieleniu wielokulturowosci nie jako zagrozenia,
lecz jako szansy: wy jesteScie mozliwo$cig przyszto$ci, miejcie odwage nauczy¢
nas, ze jest tatwiej budowaé mosty niz wznosi¢ mury! Mamy potrzebe tego si¢
uczy¢. A wszyscy razem prosimy, abyscie od nas zadali kroczenia drogami brater-
stwa. Abyscie to wy byli naszymi oskarzycielami, jesli my wybierzemy budowanie
muréw, droge wrogosci, droge wojny?.

W $wiecie, ktory nieustannie si¢ zmienia i nie oglada si¢ na stabszych, staro§¢
postrzegana jest jako stagnacja, niedotgznos$¢, jest skazana na zapomnienie.
Mtodos¢ jest energiczna, spontaniczna, otwarta na zmiany i nowosci. Jak w takim
razie polaczy¢ te dwie rzeczywistosci? Jak ma wyglada¢ to spotkanie pokolen?
W dobie dzisiejszego kryzysu rodziny bycie dziadkami dla wnukow, bycie auto-
rytetem dla mtodych i pomocg dla rodzicow w wychowaniu nie jest sprawg tatwa.
Przesuwana wcigz granica osiggnigcia wieku emerytalnego, wzrastajaca liczba
rodzin rozbitych oraz patchworkowych, emigracja zarobkowa sprawiaja, ze rola
dziadkow i ich obecno$¢ w zyciu wnukow jest mocno ograniczona.

Wielu jest takze takich seniorow, ktorzy nie potrafig pogodzi¢ si¢ ze swoim
wiekiem, nie akceptuja wnukoéw, nie chca spedza¢ z nimi czasu i poswigcac
im uwagi. Rodziny rozdarte przez rozwody nie ulatwiaja dziadkom kontaktu
zwnukami. Dziadkowie niegdy$ zapracowani zagubili relacje z wlasnymi dzie¢mi,
a te, podazajac ich sladem, nie widzg potrzeby, by dziadkowie brali udziat w zyciu
wnukoéw. Jak wiec maja by¢ oni przykladem, jak majg dzieli¢ si¢ do§wiadczeniem
zycia 1 jak majg wspomagac rodzicow w wychowaniu dzieci w wierze, skoro ich
kontakty sg tak dramatycznie ograniczane? Zeby spotkanie pokolen byto mozliwe,
potrzeba wysitku z obu stron. Cho¢ sprawa wyglada nietatwo, warto podja¢ trud,
by wzajemnie dzieli¢ si¢ doswiadczeniem i wiara. Mtodzi musza szuka¢ kontaktu,
chcie¢ spotkania z dziadkami, siada¢ przy nich i stucha¢ opowiesci, chtongé ich
madro$¢ i oddycha¢ ich doswiadczeniem wiary. Wiary przezytej, naznaczonej
obecnoscig zywego Boga w zyciu konkretnej osoby. Mtodzi muszg wiedziec€, ze
maja taka mozliwos¢, widzie¢ w tym warto$¢ i cheie¢ takiego doswiadczania bli-
skosci relacji w rodzinie.

Jednoczesnie starsi musza umie¢ znalez¢ czas dla wnukdw, na opowiadanie,
na dzielenie si¢ z nimi do§wiadczeniem, na stuchanie ich opowiadan, na patrzenie
oczami mtodych na §wiat pelen mozliwo$ci, by zachgca¢ wnuki do podazania

37 Tamze.
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sciezka wiary, cierpliwie odpowiada¢ na ich pytania. Tylko wtedy, gdy damy
sobie te mozliwos¢, gdy dostrzezemy potencjal i zaptonie w nas potrzeba bycia
blisko, wzajemne udzielanie sobie daréw bedzie mozliwe.

Podsumowanie

Stuszne wydaje si¢ stwierdzenie, ze wigz migdzy mtodym pokoleniem i tym
najstarszym lezy gleboko na sercu papiezowi. Swoje stowa kieruje on w sposob
szczegblny rowniez do Kosciota w Polsce. Doswiadczylismy tego w czasie Swia-
towych Dni Mtodych w Krakowie. Ojciec Swigty w wielu momentach podkreslat
warto$¢ osob starszych, ich zadania i dary, ktérymi moga si¢ dzieli¢ z mlodymi,
jesli tylko ci beda chcieli je przyjac¢. Mowit o nich w katechezach dla mtodych, wie-
czorem z okna na Franciszkanskiej, podczas czuwania w Brzegach czy wreszcie
podczas spotkania z wolontariuszami na Torwarze. Pierwszy raz o pokoleniu
dziadkéw wspomniat juz na spotkaniu z biskupami w katedrze wawelskiej, gdy
abp Marek Jedraszewski zapytal, jakie podja¢ dzialania, aby Kosciot w Polsce
pozostat wierny chrzescijanskiej tradycji. Franciszek powiedzial wowczas:

Wy, ktorzy cierpieliScie z powodu komunizmu, ateizmu, o tym wiecie: to dziadko-
wie, babcie zachowywali i przekazywali wiare. Dziadkowie maja pami¢¢ ludu, maja
pamie¢ wiary, pamig¢ Kosciota. Nie mozna odrzuca¢ dziadkéw! W obecnej kultu-
rze odrzucenia, ktora jest glgboko zdechrystianizowana, odrzuca si¢ to, co nie jest
potrzebne, co nie dziata. Nie! Dziadkowie sa pamigcia narodu, sg pamigcig wiary.
Trzeba taczy¢ miodziez z dziadkami: takze to jest bliskoscig. By¢ blisko i tworzy¢
blisko$¢.

Stowa wypowiedziane na polskiej ziemi, skierowane do biskupéw, do
Kosciota w Polsce stajg si¢ dla nas recepta i zadaniem. To zacheta, bySmy odwaznie
kroczyli §ciezka wzajemnego zrozumienia i szacunku. To réwniez wyzwanie,
bysmy chcieli znalez¢ wspdlny jezyk, czas i checi do wzajemnego shuchania sig.

Podsumowujac, nalezy zauwazy¢, ze papiez Franciszek w nauczaniu
o rodzinie mocny akcent ktadzie na relacje miedzy pokoleniami, wzajemne
udzielanie sobie darow madrosci i otwarto$ci oraz troski o wszystkich cztonkow
rodziny, szczegdlnie najstabszych, czy to starych, czy mtodych. Ojciec Swiety daje

3 Tamze.
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roOwniez swojego rodzaju recepte, jak osiagnaé taki rodzaj wiezi, w jaki sposob
dba¢ o relacje i dzigki czemu mozliwe jest spotkanie pokolen. W czasie prze-
mowienia podczas audiencji dla cztonkoéw wloskich organizacji seniorow papiez
przytoczyt ewangeli¢ wg $w. Lukasza, w ktorej Maryja i Jozef, zgodnie z prawem
Mojzeszowym, przyniesli Jezusa do $wiatyni, aby przedstawi¢ Go Panu, i ze to
wlasnie dwoje starcow, Symeon i Anna, pobudzonych przez Ducha Swietego,
wyszlo im na spotkanie i rozpoznato w Nim Mesjasza (por. Lk 2, 22-38). Symeon
wziat Jezusa w objecia 1 dzigkowal Bogu, ze wreszcie ,,ujrzal” zbawienie.
Anna, pomimo zaawansowanego wieku, znalazta nowa energi¢ i zaczeta mowic
wszystkim o Dzieciatku. Jest to piekny obraz: dwoje mtodych rodzicow i dwie
osoby starsze, zgromadzeni przez Jezusa, z powodu Jezusa, ktory jest niewy-
czerpanym zrodlem mito$ci pokonujacej wszelkie zamkniecie, kazda samotnos¢
i smutek. Papiez podkreslit, ze to dziadkowie przyjmujg Jezusa w $wiatyni jako
pierwsi, nie kaptan: to nastepuje pozniej*’. Ta krotka scena pokazuje wyraznie,
ze to dzigki Jezusowi pokolenia spotykajg si¢ i jednocza. To On je spaja i tylko
On jest jedynym trwalym pomostem taczacym wszystkich cztonkéw rodziny.
W Nim mozemy wzrasta¢ w mitosci i wzajemnym zrozumieniu. Zainspirowani
postawa Symeona i Anny mozemy za papiezem powtarzaC, ze ,,0s0by starsze,
ktoére wierza, sg jak drzewa, ktore wcigz owocujg”™. Korzystajmy z tych owocow
dla pogtebienia relacji rodzinnych.
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WARTOSC DOSWIADCZENIA OSOB STARSZYCH
DLA ROZWOJU LUDZI MLODYCH
W NAUCZANIU PAPIEZA FRANCISZKA

Streszczenie

Tematyka rodziny zajmuje szczego6lne miejsce w nauczaniu papieza Franciszka.
Ojciec Swiety wielokrotnie w swoich przemoéwieniach i listach nawiazuje do wiasnego
doswiadczenia rodziny, podkresla, jak wazna jest rodzina w dobie kryzysu wartosci w cza-
sach, gdy relatywizacji podlegaja podstawowe prawa jednostki. Wychodzac naprzeciw
tym potrzebom i pragnieniom, papiez nie pomija zadnego z aspektow zycia rodzinnego.
W niniejszym artykule skupiam si¢ na dwoch etapach zycia: mlodosci i starosci. Z jedne;j
strony w Kosciele jest spory procent os6b w podesztym wielu, spoteczenstwa rozwinigte
starzeja si¢ 1 coraz pilniejszy do rozwiazania staje si¢ problem niskiej liczby urodzen
i zadbania o seniordéw, a z drugiej strony staro$¢ zostata zepchnigta na margines, odrzu-
cona i nieakceptowana.

Stowa kluczowe: Franciszek, rodzina, dziadkowie, mlodziez, seniorzy, kryzys rodziny,
osoby starsze, mtodzi
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THE VALUE OF THE EXPERIENCE ACCUMULATED
BY OLDER PEOPLE FOR THE DEVELOPMENT OF YOUNG PEOPLE
IN THE TEACHING OF POPE FRANCIS

Summary

The subject of the family occupies a special place in the teaching of Pope Fran-
cis. The Holy Father repeatedly in his speeches and letters refers to his own family expe-
rience, and emphasises how important the family is during the crisis of values in times
when basic individual rights are subject to relativisation. To meet these needs and desires,
the Pope does not overlook any aspects of family life. In this paper, the author focuses on
its two stages: youth and old age. On the one hand, there is a large percentage of elderly
people in the Church, developed societies are growing older and the issue of low birth
rates and care for seniors becomes more and more urgent to solve, while on the other hand
old age has been marginalised, rejected and unaccepted.

Keywords: Francis, family, grandparents, youth, seniors, family crisis, older people,
young people



