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POTRZEBA NAUKOWEGO DUSZPASTERSTWA RODZIN

ZAL.OZENIA OGOLNE

Jedng z glownych funkecji Kosciola, poprzez ktorg realizuje on zle-
cong mu przez Chrystusa zbawczg misje wzgledem czlowieka, jest dusz-
pasterstwo. Jednym zas z giléwnych przedmiotéw jej docelowosci jest
rodzina, dawczyni zycia w porzadku doczesnym, a takze i wiecznym.
W zyciu wiecznym inicjuje je poprzez chrzest, nastepnie pielegnuje je
i rozwija poprzez wychowanie religijno-moralne. Jest wiec nie tylko
dawczynig zycia doczesnego, ale w pewnym sensie takze nadprzyrodzo-
nego, jest ,matkg i zywicielkg wychowania” !, jak to podkresla doku-
ment soborowy, oraz ,,szkolag bogatszego czlowieczenstwa’ 2, Ona tez jest
,,pierwszg szkolg cnét spotecznych, potrzebnych wszelkim spolecznosciom
ludzkim” i wprowadza swe dzieci do ,,obywatelskiej wspolnoty ludzkiej
i do Ludu Bozego” 3. Zrozumiala jest wiec rzeczg, dlaczego stanowi ona
jeden z gléwnych przedmiotow duszpasterskiej troski Kosciota i jego
zabiegbw o jej rozwdj i speinianie przez nig zadan, majgcych donioste
znaczenie dla zycia ludzkiego w aspekcie doczesnym i wiecznym.

Przeobrazenia jednakze, dokonujgce sie w dzisiejszej rodzinie pod
wplywem zmian ekonomiczno-spotecznych, cywilizacyjnych i ustrojo-
wych we wspodlezesnych spoleczenstwach, wymagaja innego spojrzenia
na rodzine anizeli przed kilkudziesieciu czy nawet kilkunastu laty i in-
nego duszpasterstwa dla niej. Zachodzi wiec pytanie, jakie ma by¢ dzi-
siaj to duszpasterstwo rodzin, na czym winno sie opiera¢, jakich uzywac¢
metod i $rodkéw, jakie ma byé¢ dzisiejsze przygotowanie duszpasterzy,
by racjonalnie i skutecznie nie tylko uswieca¢ rodzine, ale i pomagac je]
w rozwigzywaniu waznych dla jej zycia probleméw, a tym samym w
zachowaniu jej jednosci i trwatosci. Na to pytanie stara sie odpowiedziec
niniejszy artykul, podajgc nie gotowe recepty, bo takich da¢ nie mozna,

1 KDK nr 61.
2 Jw. nr 52.
3 DWCH nr 3.
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ale pewne ogélne zalozenia czy wskazania wazne w rozwigzywaniu pro-
blematyki rodzinnej i duszpasterskiej.

Artykul ma charakter ogdlny, wyjSciowy, nie siega w problematyke
szczegdlowsa, ktora jest Zbyt obszerna i wymaga opracowania przez spe-
cjalistow. Kazda zresztg rodzina, jako rzeczywistos¢ indywidualna i nie-
powtarzalna, wymaga tez indywidualnego podejscia duszpasterskiego;
podobnie rzecz sie ma w procesie wychowania, bo duszpasterstwo nalezy
do dziedziny mauk wychowawczych. Rézni sie zas od wychowania dalej
siegajgcymi celami oraz szerszym zakresem $rodkoéw. Obok bowiem Srod-
kow naturalnych dysponuje tez $rodkami nadprzyrodzonymi: tasks, mo-
dlitwg, liturgia i sakramentami swietymi. O ile wychowanie ogolne
zmierza do uksztaltowania osobowosci spotecznej wychowanka i wpro-
wadza go do wspolnoty ludzkiej, o tyle duszpasterstwo ksztattuje oso-
bowos¢ chrzescijansky, wprowadzajgc wiernych do wspdlnoty Ludu Bo-
zego. Duszpasterstwo zas$ rodzin dgzy pewnymi etapami do uczynienia
wspolnoty rodzinnej czescig czy komorka zywego, aktywmego Kosdciota
Chrystusowego. W ten sposdb rodzina z przedmiotu duszpasterstwa prze-
chodzi w jego podmiot, spelniajgc misje Chrystusa zlecong Kos$ciotowi,
misje zbawczg wzgledem swoich czlonkéw i innych bratnich rodzin.

Jakkolwiek jednak duszpasterstwo rodzin uznaje potrzebe indywi-
dualnego podchodzenia do poszczegélnych rodzin, to niemniej w calej
tej niepowtarzalnosci i zmiennosci, jaks przejawia w sobie kazda rodzi-
na, sg tez pewne rysy wspolne, wspé6lne problemy i potrzeby, jak tez
i wspolne zadania, czekajgce na spelnienie czy rozwigzanie wg pewnych
ogo6lnych prawidel, ktére ponizej sg podane jako punkt wyjsciowy.

I. DUSZPASTERSTWO RODZIN

1. WPROWADZENIE

Nie mozna w spos6b zrozumialy omawia¢ duszpasterstwa rodzin bez
uprzedniego przedstawienia, ma czym polega duszpasterstwo w ogoéle w
Kosciele. Potrzebne jest wiec jakies ogoélne pojecie duszpasterstwa,
wprowadzajagce w meritum sprawy.

Sama nazwa — duszpasterstwo — wskazuje na pewng czynnos¢ po-
chodzacg od pasterza, a zmierzajacg do dusz, majgca za przedmiot dobro
duszy, jej zbawienie. Jest to wiec upogladowienie zbawczej czynnosci
wzgledem dusz ludzkich poprzez obraz pasterza i jego opieki nad owca-
mi bezradnymi wobec grozgcego im niebezpieczeristwa. W ten sposdb
Chrystus zapowtedziany byl przez prorokéw Izajasza 1 Ezechielat w
roli pasterza, a jego zbawcza dzialalno$¢ jako pasterzowanie.

4 Tz 40, 10-11; Ez 34, 23; 37, 24.
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W Nowym Testamencie Chrystus sam siebie nazywa pasterzem owiec
w znaczeniu przenoSnym, mowigc o zbawczej swej czynnosci wzgledem
tych, ktoérzy stuchajg Jego glosu i idg z Nim 5 Tak tez wyrazajg sie
o Nim i Jego zbawcze] dzialalno§ci apostolowie w swych listach 6. Pod-
trzymuje te nazwe Kosciél w réznych dokumentach po dzisiejsze czasy,
kontynuujac Zbawiczg dziatalno$¢ wobec swych wiernych i nazywajac ja
dziatalnos$cig duszpaistersks 7.

Duszpasterstwo zatem jest to dzialalnosé zbawcza Kosciola, zmierza-
jaca do uswiecenia czlowieka poprzez takie Srodki, jak: gloszemie Slowa
Bozego, liturgia, modlitwa oraz inne Srodki pomocnicze 8. Niektére spo-
srod nich, jak: gloszenie Stowa Bozego w postaci homilii, katechezy,
kazania, listow pasterskich, ipeinig role przygotowawcza w procesie spot-
kania czlowieka z Bogiem. Inne za$, jak liturgia, modlitwa, wprowadza-
ja w uczestnictwo laski, w Paschalne Misterium Chrystusa, w zycie nad-
przyrodzone.

Dziatalnos¢ duszpasterska moze by¢ skierowana roéwnoczesnie na
wiekszg liczbe wiernych (duszpasterstwo masowe) lub na pojedyncze
osoby (duszpasterstwo indywidualne), czy tez na wybrane grupy osob
w zaleznosci np. od wieku, plci, zawodu, stanu itp. (duszpasterstwo sta-
nowe). Do tego ostatniego zaliczy¢ nalezy takze duszpasterstwo rodzin.

2. SPECYFIKA ZAGADNIENIA

Po krotkim przedstawieniu, ma czym polega duszpasterstwo w ogole,
mozna przej$¢ do scharakteryzowania duszpasterstwa rodzin. Jest ono,
jak sama nazwa wskazuje, posSrednictwem zbawczym miedzy Bogiem
a rodzing, prowadzonym przez Kosciol. Jest to wigc dzialalnosé dusz-
pasterska ukierunkowana na rodzine, ma czlowieka konkretnego Zyjgcego
w niej, na stosunki miedzyosobowe wewnaftrz i zewngtrz wspélnoty ro-
dzinnej oraz na samo $rodowisko rodzinne. W obecnych czasach rodzina
jest w centrum zalinteresowan polityki demograficznej wszystkich kra-
jow i jest tez gléwnym przedmiotem troski KosSciola, jego staran i wy-
sitkbw duszpasterskich, jak $wiadczg o tym zaré6wno wypowiedzi ostat-
nich papiezy jak i dokumenty II Soboru Watykanskiego® oraz odezwy
episkopatow poszczegdlnych krajow katolickich pod jej adresem, a u nas
listy pasterskie Episkopatu Polskiego o jej zadaniach, potrzebach i funk-
cjach 19,

5 J 10, 11-16.

8 1 P 2; Hbr 13, 20.

7 Por. ks. F. Woronowski. Istota teologii pastoralnej. W: RozwazZania
duszpastersko-katechetyczne. Poznan—W arszawa—Lublin 1967 s. 131 nn.

8§ KDK nr 52.

® Sobor Watykanski 1I. Konstytucje, Dekrety, Deklaracje. Poznan 1968.
10 Pijerwsza Instrukcja Episkopatu Polski do duchowienstwa o przygotowaniu
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We wszystkich tych wypowiedziach wyczuwa sie z jednej strony do-
cenianie znaczenia rodziny dla zycia jednostki i calego spoleczenstwa,
a wiec i Kosciota, gdyz to w niej, a nie mimo niej, realizuje sie i prze-
jawia Kosciol Chrystusowy, z drugiej za$ strony zagrozenie jej trwalosci
i podstawowych funkcji na skutek wstrzasow, ktore zachodzg w dzisiej-
szej rzeczywistosci ekonomiczno-spotecznej, Swiatopogladowej i religij-
no-moralnej. Wspolczesna wiec sytuacja Kosciota, jak i rodziny wymaga
ze strony duszpasterstwa szczegélnego zainteresowania problemami,
trudnosciami i potrzebami wspdlnoty rodzinnej, jak tez i zorganizowania
skutecznej dzialalno$ci w kierunku jej umocnienia i usprawnienia do
apostolatu.

3. HISTORIA PROBLEMU

Duszpasterstwo rodzin jak i jego problematyka nie pojawily sie do-
piero w naszych czasach, ale tkwia w odleglej tradycji. Juz od poczatku
istnienia chrzescijanstwa rodzina znajdywala sie pod specjalng troskg
Kosciola, jego duszpasterskich zabiegow, gdyz w niej i przez nig urze-
czywistnialo sie dzielo zbawienia. Katechumenat rodzinny byl jedng ze
zbawczych funkcji Kosdiola, rodzina byla wiec nie tylko przedmiotem
duszpasterstwa, ale i jego podmiotem, skoro pelnita apostolat w naucza-
niu i wychowaniu chrzescijanskim. Do niej nalezalo religijne i moralne
wychowanie dzieci, wprowadzanie do sakramentu chrztu $w., do uczest-
niczenia w kulcie religijnym, czyli w stuzbie Bozej gminy — jak twierdzi
G. Weber 1. Stad tez Kosciél otaczal jg specjalng opiekg duszpastersks,
udzielal jej wskazan i pouczen -odnosnie pelnienia przez nig waznych
funkcji rodzicielskich, wychowawczych i apostolskich. Sw. Jan Chryzo-
stom w homilii do $w. Mateusza duszpasterskie napomnienia kieruje
wyraznie do rodzicow jako do apostoléw swych dzieci, a dom rodzinny
nazywa Kosciolem i dlatego tez rodzicow czyni odpowiedzialnymi przed
Bogiem za wychowanie potomstwa 12. W ten sposob duszpasterstwo Kos-
ciola i duszpasterstwo rodziny wigzato sie w pewng strukturalng caltosé.
Kosciol warastal mie tylko od zewnatrz, powiekszajac liczbe swych czlon-
kow, ale i od wewnatrz przez intensyfikacje zycia chrzescijanskiego w ro-
dzinie, ktoéra promieniowala jego pelnig i apostolowala wsréd swoich
czlonkow i wokol siebie.

Nie inaczej rzecz sie przedstawiala w $redniowieczu. Katechumenat

wierny’ch do malzefistwa i o duszpasterstwie rodzin. Dana na 113 Konfer. Episko-
patu Polski 12 II 1969.

1 Religionsunterricht als Verkiindung. Braunschwig 1961 s. 30.

12 Homilia 60 in Mat. c. 18; Por. ks. Z. Bielawski. Pedagogika religijno-
-moralna (Katechetyka). Lwow 1934 s. 6- J. A. Jungmann. Katechetik. Freiburg
1955 s. 11,
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rodzinny byl wcigz czynny i zywotny. W tych bowiem czasach jakiejs
zorganizowanej i regularnej katechezy dzieci w kosciele nie zna niemal
cate $redniowiecze. Pierwszymi nauczycielami religii i wychowawcami —
jak stusznie zauwaza L. Bopp ¥ — byli rodzice. Dopiero zakony zebrzace
w XIV w. poczely stosowaé¢ kazania i katechezy dla dzieci w czasie na-
bozenstw. W ten sposdb katechumenat domowy — jak go nazywa
L. Bopp * — przetrwal cate Sredniowiecze. Rodzina zatem byta w dal-
szym ciggu przedmiotem i podmiotem duszpasterstwa. Kosciét od wste-
pujacych w tym czasie w zwigzki malzenskie wymagal znajomosci tzw.
,rudimenta fidei” i dalej starat sie o wtérne wychowanie rodzicow, czyli
przygotowywat ich na wychowawcow poprzez kazania katechetyczne,
z ktorych dowiadywali sie, jak maja naucza¢ i wychowywaé po chrzesci-
jansku swe dzieci 5. Podobnie tez i ustawodawstwo synodalne w ciggu
calego S$redniowiecza wskazywalo na rodzine jako na gléwny podmiot
wychowania chrzescijanskiego.

Jak bardzo doceniano wowczas nauczanie domowe, rodzinme dowia-
dujemy sie chociazby z dziela Jana z Orleanu O nauczaniu Swieckich 18,
w ktorym tenze autor widzi rodzicow w roli wychowawcéw religijnych
i $wieckich ich dzieci. Obowigzki za§ wychowawcze rodzicOw i ich umie-
jetnos¢ wychowawcza byly kontrolowane przez katechezy do nich glo-
szone i przy spowiedzil?’. W ten sposob katechumenat rodzinny petnil
role duszpasterskg w rodinie przez kilkanascie wiekéw i dopiero od
XVI w. poczela zamiera¢ jego funkcja na rzecz katechezy koscielnej,
przeznaczonej dla dzieci i mtodziezy. W XVIII zas wieku, kiedy Kosciol
utracil dominacje swego nauczania i wychowania w szkole, zatrzymat
w niej lekcje religii, ktora odtgd poczela zastepowaé katecheze koscielns.
Przesuniecia najpierw katechezy rodzinnej do koSciola, a z kosciola do
sZkoly wyreczaly rodzine w religijnym nauczaniu jej dzieci i przyzwy-
czajaly jg do powierzania tych spraw tym dwom instytucjom. Rodzina
pozbawiona katechumenatu rodzinnego przestala tez by¢ podmiotem
duszpasterstwa i1 apostolatu, a stala sie tylko jego przedmiotem.

Dopiero w. XIX ze swymi osiggnieciami na polu nauczania i wycho-
wania i z nowymi pogladami na teologie pastoralng przynosi nowg orien-
tacje odno$nie do znaczenia wychowawczego Srodowiska rodzinnego, jak
tez i samej katechezy. Rozpoczyna sie proces odnowy katechetycznej

13 Katechese. Lexikon fiir Theologie und Kirche. T. 6. Freiburg s. 27-31.

14 Tamze s. 42,

15 Ks. J. Dajczak. Katechetyka. Warszawa 1956 s. 2695.

16 J Aurellamemnsis. Libri tres de institutione laicali. D’Achery, Spici-
legium veterum aliquot scriptorum. T. 1. Paris 1723 s. 258 nn.

17 Bartholomeus de Chaimis. Interrogatorium sive Confessionale, Im-
pressum Augustae per Erhaldum Ratold. B. m. 1491.
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i znaczenia wychowawczej roli rodziny w kazdym wychowaniu, a wiec
i w religijnym, czego wyrazem stala si¢ encyklika Piusa XI O chrzesci-
jariskim wychowaniu mlodziezy 18, w ktérej papiez przywraca rodzinie
nalezne jej stanowisko w procesie wychowania oraz prawa do miego.

Juz wczeéniej przed ukazaniem sie encykliki Piusa XI daja znaé
o sobie wielkie organizacje wychowania rodzinnego, jak np. Narodowy
Zwiazek Matek w Stanach Ameryki Pélnocnej, przeksztalcony pézniej
w Narodowe Zrzeszenie Rodzicow i Wychowawcoéw 19, oraz Belgijska
Liga Wychowania Rodzinnego 2 pod koniec XIX w. Podobne organiza-
cje powstaly takze w innych krajach; u nas np. Bractwo Matek Chrzes-
cijanskich.

Poczeto tez organizowaé specjalne kursy, w czasie ktorych omawiano
problematyke zycia i wychowania rodzinnego. U nas kursy takie o cha-
rakterze studium o rodzinie organizowal Instytut Akcji Katolickiej w
okresie miedzywojennym w Poznaniu 2! i w Wilnie 22, a takze i na Ka-
tolickim Uniwersytecie w Lublinie 23, zwlaszcza w okresie powojennym.
W ten spos6b duszpasterstwo rodzin weszlo na droge swego unaukowie-
nia, mabierajgc coraz wiekszego znaczenia w dzisiejszej rzeczywistosci
Kosciola.

Wlasciwej jednakze oceny tego problemu dokonal II Sobér Watykan-
ski, wskazujac na rodzine jako na pierwisza i podstawowg komorke Ludu
Bozego i wszystkich spotecznosci ludzkich oraz czyniagc jg nie tylko przed-
miotem duszpasterstwa, kitorym zawsze byla, ale i jego podmiotem.
Dzieki temu rodzina stanela na drodze pelni swego powolania przez przy-
wrocenie jej funkcji apostolowania i duszpasterzowania tak wewngtrz,
jak i ma zewnatrz swej wspodlnoty. Staje sie aktywng cze$cig Kosciola
przez katechumenat rodzinny i dzialalnos¢ apostolskg, podobnie jak ro-
dzina chrzescijanska pierwszych wiekéw. Majac bogata tradycje za soba
w Kosciele, moze i dzi§ by¢ waznym czynnikiem apostolstwa. Wpierw
jednak sama wymaga duszpasterskich zabiegdw celem przygotowania jej
do spelniania zadan zwigzanych z jej powolaniem.

18 Divini illius Magistri. AAS 22 (1930).

1 M. Sliwinska-Zarzecka. Akcja nad uspolecznieniem rodziny w jej
roli wychowawczej. W: Katolicka mysl wychowawcza. Pamietnik i Studium Kato-
lickie w Wilnie w dniach 28 VIII — 11X 1936.

20 Tamze.

28 M. Sliwinska-Zarzecka. Akcja nad usprawnieniem rodziny w jej
roli wychowawczej. W: Pamietnik i Studium o rodzinie w Poznaniu w dniach
2-6.1X 1935.

22 Zob. przyp. 19.

2 Por. Ksiega jubileuszowa 50-lecia Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.
Lublin 1969 s. 297.
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4. STRUKTURA ORGANIZACYJNA

Wspoélczesne duszpasterstwo rodzin w oparciu o dokumenty II So-
boru Watykanskiego 24, majgc przed oczyma dzisiejsza rzeczywisto§é ro-
dziny uwarunkowang wieloma czynnikami natury podmiotowej i przed-
miotowej, wchodzi w poczatkowe stadium swej organizacji. Przyjmuje
ono prébng strukture organizacyjng w zaleznosci od warunkéw i potrzeb
lokalnego Kosciola w danym kraju czy w danej diecezji. Kazda diecezja
organizuje odpowiedni osrodek duszpasterstwa rodzin przy referacie
duszpasterskim, powolujagc w miare mozno$ci odpowiednio przygoto-
wane osoby — duchowne i $wieckie — mogace stuzyé fachowsg pomocy
w przygotowaniu materialow pomocniczych na konferencje i spotkania
z rodzinami, w urzgdzaniu kurséw duszpasterskich i wychowaweczych itp.

Od strony religijnej duszpasterstwo rodzin stara sie zado$éczynié
przez organizowanie specjalnych nabozenstw w parafiach dla rodzin,
tj. dla rodzicow i dzieci razem, by w ten sposéb podkre$la¢ wspélnote
rodzinng powigzang z Boglem i wzmocni¢ jej wiez milosci miloscig do
Boga. Przygotowana liturgia stowa zawiera tematyke rodzinng czerpa-
na z objawienia Bozego i powigzang z konkretnym zyciem rodzin, wzmac-
nianym ofiarg mszy $w. i Eucharystia.

Coraz tez czesciej zwraca sie uwage na potrzebe organizowania ro-
dzin w wieksze wspoélnoty czyli grupy rodzin, przejawiajgce $wiadomosé
wspolnej odpowiedzialnosci za wychowanie dzieci i losy Kosciota, uza-
leznione od jego realizacji w poszczeg6élnych rodzinach.

Wyzej wymienione osrodki zasilane sa wiedza o rodzinie od stro-
ny teoretycznej i naukowej na uniwersytetach i w instytutach katolic-
kich, od strony praktycznej doswiadczeniami duszpasterzy duchownych
i $wieckich, zwlaszcza tych ostatnich, o ile tkwia w nurcie Zycia rodzin-
nego i uwaznie obserwujg problemy rodzinne.

By¢ moze, ze w dalszym cozwoju i postepie, przyjawszy zasade po-
mocniczo$ci w Kosciele, kazda parafia, zwlaszcza wigksza, utworzy wlas-
ny osrodek duszpasterstwa rodzin, pod kierownictwem kilku przynaj-
mniej fachowych, naukowo przygotowanych os6b, z wlasng poradnig
parafialng dla zycia rodzinnego. Jedno jest pewne, ze dzisiejsze dusz-
pasterstwo rodzin wymaga nie tylko gorliwych, ale i naukowo przygo-
towanych duszpasterzy.

24 Sobor Watykanski II, jw. Por. J. Ozdowski. Ludzie Swieccy w Kosciele.
., Zeszyty Naukowe KUL” R. 9: 1966 nr 3 s. 44-52; tenze. Rola rodziny w wycho-
waniu miodziezy. ,Zeszyty Naukowe KUL” R. 12: 1969 nr 3 s. 29-42; Cz. Strze-
szewski. Powolanie katoliké6w Swieckich do apostolstwa. ,Zeszyty Naukowe
KUL” R. 9: 1966 nr 4 s. 11-19.
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II. NAUKOWE PODSTAWY WIEDZY DUSZPASTERSKIEJ
1. NAUKA OBJAWIENIA BOZEGO

Nauka duszpasterstwa w pierwszym rzedzie opiera sie¢ na podstawach
teologicznych. Takie bowiem $rodki duszpasterstwa, jakimi sg: przepo-
wiadanie Stowa Bozego, liturgia i modlitwa, majg swg racje bytu z usta-
nowienia Bozego, dlatego tez traktujgce o nich Zzrédia wie-dzy teologicz-
nej sg rownoczesnie takze Zrodlami nauki duszpasterstwa.

Ale w duszpasterstwie rodzin chodzi jeszcze o co§ wiecej amizeli
o same $rodki duszpasterskie, ktére majg swe zZroédio w teologii. Chodzi
o dostrzeganie powigzania rodziny z Bogiem i to tak w sensie jej genezy,
jak i jej celu ostatecznego, w swietle ktorego ma ona wypelnia¢ plan
Bozy, tworzac nowa istote ludzkg i pelnigc nad nig opieke wychowaw-
czg. I w tym aspekcie duszpasterstwo, majgc za przedmiot swych zabie-
goéw rodzine realizujgcg plany Boze w swym zyciu, musi siegngé¢ do nauk
teologicznych. Poniewaz jednak wiszystkie one dzisiaj nawigzujg do zro-
del objawienia Bozego, dlatego tez i masze zagadnienie duszpasterstwa
rodzin, gdy chodzi o jego podstawy teologiczne, winno szuka¢ swego roz-
wigzania przede wszystkim w Zroédtach objawienia, ktoére ukazujg po-
chodzenie rodziny od Boga, jak tez i jej misje.

Kierujac sie wiec tymi zasadami nalezy siegna¢ po informacje przede
wszystkim do najstarszej czeSci Piecioksiegu Starego Testamentu, zwanej
jahwistyczng, zredagowang w dzisiejszej formie po Smierci Salomona
w krélestwie judzkim. Wedlug jej relacji cztowiek jest gling, prochem
(Rdz 2, 4b-3, 24), ale tez i istiotg myS$lacg, skoro zdolny jest do rozpozna-
nia natury zwierzagt (Rdz 2, 19) i natury swej towarzyszki (Rdz 2, 23),
o ktorej mowi: ,,Tym razem to jest ko$¢ z kosci moich i cialo z ciala
mego” I ona tez jedyna spo$rod istot zyjgcych, ktoére ukazaly sie przed
oczyma Adama, wg obrazowego przedstawienia biblijnego, wyrdzniona
zostala przez niego. Ona tez jedna byla zdolna usung¢ jego samotnosé
i sta¢ si¢ dla niego, wg powiedzenia Jahwy, pomoca, ktéora mu calkowi-
cie odpowiadala nie tylko pod wzgledem fizycznym, ale i duchowym 25,

Obrazowe za§ przedstawienie pochodzenia niewiasty z ,,zebra” Ada-
ma, zdaniem Ch. Haureta 26, oznacza, Ze kobieta jest osobg ludzkg o tej
samej naturze co 1 mezczyzna oraz ze czujg oni do siebie naturalny
poped piciowy. Mezczyzna opusci ojca i matke, aby potgezy¢ sie z nie-
wiastg (Rdz 2, 24), a niewiasta za$ lgna¢ bedzie do meza z natury swej
(Rdz 3, 16).

Pézniejszy obraz stworzenia cziowieka ukazany w najmlodszej czeSci

% Ks. S. Lach. Pismo sw. Starego Testamentu. Ksiega Rodzaju. Komentarz.
Poznan 1962 s. 198-210.
26 Tamze s. 211,
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Pigcioksiegu (Rdz 1, 26), powstalej po niewoli babilonskiej, przedstawia
godno$¢ jego poprzez obraz i podobieAstwo do Boga i to zar6wno gdy
chodzi o mezczyzne, jak i kobiete. W wyrazny tez sposéb zaznaczony
jest ich poped do wzajemnego obcowania ze sobg i przedtuzania gatunku
ludzkiego: ,,Badzcie plodni, rozmnazajcie sie, napelnijcie ziemie i ujarz-
miajcie” (Rdz 1, 28).

W godnosci osoby — mezczyzny i kobiety, stworzonych na obraz i po-
dobienstwo Boze — jest tez podstawa do glebszej miloSci miedzy nimi
ze wzgledu na wyzsze wartosci, a nie tylko popedowe.

Mozna wigc powiedzie¢, ze w opisie biblijnym znajdujg sie pewne
trwate wartosci dla modelu matzenstwa, ku ktérym winno sie zwracaé
duszpasterstwo w swej dzialalnoéci ukierunkowanej na rodzine. Tymi
wartoSciami sg: rOwWnos¢ mezczyzny i kobiety, majgcych te sama nature;
wzajemny pocigg do siebie i dopelnianie sie pod wzgledem fizycznym
i duchowym, a tym samym i doskonalenie sie przez pelnie czlowieczen-
stwa osigganego we wspélnym pozyciu; monogamicznosé malzenstwa —
jeden mezczyzna i jedna kobieta powolani do wspélzycia z soba.

Nie jest to oczywiscie model calosciowy i szczegdlowy, ale raczej tyl-
ko ramowy, gdyz kazdy inny musi by¢ zmienny, bo uzalezniony od rze-
czywistosci spotecznej i kulturalnej, roéznej w roéznych czasach, co tez
potwierdza poOzniejsze prawodawstwo zydowskie. W Ksiedze Wyjscia
czytamy np. o zakazie cudzoldéstwa, ale dla przekraczajacych ten zakaz
niejednakowe stosowano rygory, inne dla mezczyzny, a inne dla kobiety.
(Wj 20, 14). O wiele surowiej byla karana kobieta anizeli mezczyzna.
Poza tym kobieta schodzila do roli podrzednej, stawala sie wlasnoscig
swego meza, tracila na swej godno$ci. Na skutek bowiem wplywu roz-
nych kultur konkretny i caloSciowy model malzenstwa nie zawsze sie
pokrywat z modelem pierwotnym, monogamicznym, postulujgcym réw-
nos¢ partneréw i jednakowsg ich godnos¢. We wszystkich jednak mode-
lach dominowala mys$l, ze malzenstwo jest zamierzone przez Boga.

Jesli za§ chodzi o rodzine i model zycia rodzinnego to podkreslona
jest mocno cze§é nalezna rodzicom: ,,Czcij ojca twego i matke twoja,
abys dlugo zyl na ziemi, ktérg Jahwe, Bog twoéj, da tobie” (Wj 20, 12).
W tych stowach miesci sie obowigzek okazywania czci rodzicom, przy-
chodzenie im z pomocg oraz postuszenstwo. To ostatnie mialo charakter
inny anizeli postuszenstwo stugi czy niewolnika wobec swego pana, opar-
te na leku i bojazni. Postuszenstwo dziecka mialo wyplywac z czci i sza-
cunku do obojga rodzicoéw, ojca i matki. I tu znowu widzimy wazne swia-
dectwo szanowania niewiasty w prawodawstwie mojzeszowym, gdyz wy-
mieniona po ojcu matka ma odbiera¢ jednakowg z nim cze$¢ od swych
dzieci.
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Cze$¢ i postuszenstwo dla rodzicow jest objete specjalng nagroda
ze strony Jahwe. To tez wskazuje na powigzanie rodziny z Bogiem, na
swiadomos$é przynaleznosci jej do Niego. Ona takze, zdaniem L Boppa %,
przekazywala swym dzieciom prawdy religijne i wychowywata je reli-
gijnie poprzez katecheze rodzinng. Spelniala wiec misje otrzymang od
Boga zaréwmno gdy chodzi o przekazywanie zycia ludzkiego w znaczeniu
fizycznym, jak i przekazywanie zycia duchowego, religijnego.

Nie byl to model rodziny doskonaly pod kazdym wzgledem. Znajdujg
sie w nim takze ujemne strony z punkltu'widxzeni.a chrzescijanskiego i hu-
manistycznego. W rodzinie zydowskiej bowiem ojciec mial prawie nie-
ograniczone prawo do dziecka. Wiadomo jednakze, ze rodzina jako struk-
tura zyje w zasiegu szerokich kregow spolecznych i kulturowych, ktére
modyfikujg jej zycie i jej model. W kazdym bagdZ razie nalezy i w tym
modelu zauwazy¢ pewne trwale wartosci, wazne dla kazdej rodziny w kaz-
dym czasie, a mianowicie: potrzeba obojga rodzicow w procesie wycho-
wania dziecka — stosunek oparty na poszanowaniu i czci do rodzicow
ze strony dziecka oraz pelnienie przez rodzine misji wyzsze], spotecznej,
w tym ostatnim wypadku, misji narodu wybranego przez Boga, spelnia-
jacego Jego najwyzszg wole zbawienia we wszystkich przejawach i funk-
cjach zycia malzenskiego i rodzinnego.

W Pismie $§w. Nowego Zakonu sprawe malzenstwa i rodziny przed-
stawia §w. Pawel w Listach: do Kolosan (3,18—4,1), do Efezjan (5, 22-33;
6, 1-9) i do Koryntian 1 (7, 1-40). O matzenstwie méwi jako o wielkim
sakramencie, wielkiej tajemnicy i wyraznie przy tym odwoluje sie do
autorytetu Chrystusa i Kosciota (Ef 5, 32). Stosunki za$ miedzyosobowe
miedzy mezem i zong kaze widzie¢ na plaszczyznie stosunku Chrystusa
do Kosciota (Ef 5, 23-28). Ttumaczy wiec, ze maz jest glowa zZony, po-
dobnie jak Chrystus glowg Kosciola. Tym samym podkresla zwierzchnosé
meza nad zong. Odpowiadalo to réwnocze$nie modelom rodziny patriar-
chalnej, powszechnie przyjetym za czaséw $w. Pawla. Ponadto wydaje
sie tez, ze sw. Pawel bral w doslownym znaczeniu obrazowe przedstawie-
nie pochodzenia pierwszej niewiasty z kosci Adama 28,

Poddanstwa zZony mezowi wg sSw. Pawla nie nalezy zalicza¢ do sto-
sunké6w niewolniczych, bo i stosunek KosSciola do Chrystusa jest stosun-
kiem wolnym. Amnalogia za$ tych stosunkéw ma podkreslaé raczej po-
trzebe milosci miedzy malzonkami i wysoka ich godnos¢. Roéwniez gdy
chodzi o pozycie malzenskie, sw. Pawel méwi o powinno$ciach oddawania
sie sobie wzajemnie — magz Zonie, a Zona mezowi (1 Kor 7, 3-5).

27 Katechese s. 37.
2 Por. A. Jankowski OSB. Listy wiezienne §w. Pawla. Poznan 1962;
J. A. Allan. The Epistle to Ephesians. London—Naperville 1959.
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Poniewaz zwigzek malzenski w oczach $§w. Pawla przedstawia sie jak
zwigzek Chrystusa z Koéciolem, stad tez i jego nastepstwa winny byeé
podobne do nastepstw tego drugiego zwigzku. A wiec przede wszystkim
zwigzek malzenski winien by¢ monogamiczny i nierozerwalny. Potepia
wiec sw. Pawel cudzolostwo jako maruszenie jednosci malzenskiej, pozy-
cia jednego mezczyzny z jedng kobietg i jednej kobiety z jednym mez-
czyzng, oraz rozwody godzace w trwalo$¢ zwigzku malzenskiego (1 Kor 7,
10-15).

W modelu malzefistwa ukazanym przez sw. Pawla na podstawie ana-
logii stosunku Chrystusa do KoSciola dajg sie zauwazyé wartosci trwale
dla zwigzku malzenskiego, a mianowicie: milo§¢ miedzy malzonkami,
ktora powinna by¢ podstawg wiezi miedzy nimi — godnos¢ malzonkow
podniesiona do godnosci nadprzyrodzonej przez sakrament malzenstwa,
jedno$¢ i trwalos¢ tego zwiazku. Ku tym wartoSciom winno zmierzaé
kazde malzenstwo, zwlaszcza chrzescijanskie, jezeli ma stanowié podloze
zdrowej rodziny, spelniajgcej misje Chrystusa i Jego Kosciota.

Odnos$nie do rodziny frzeba zauwazy¢, ze Pismo sw. Nowego Zakonu
nie zawiera gotowego jej schematu. Niemniej jednak ukazuje jej zarys,
i to najwazniejszy. Poczatkiem rodziny i. jej zasadniczym podlozem jest
malzenstwo, a jej dopelnieniem jest dziecko, ktére ona powoluje do zy-
cia i wychowuje. Najbardziej rzutuje na rodzine samo malzenstwo,
a zwlaszcza jego jednos$é, spOjnos¢ i trwalosé. Z tej wiec strony istnieje
zapoczatkowanie rodziny w modelu matzenstwa ukazanym przez sw. Pa-
wla. Istnieje tez dopelnienie rodziny w jego pogladach. Méwi on w Liscie
do Efezjan (6, 1-9) o dzieciach, a takze i o szerszej rodzinie, poszerzonej
przez shuzbe domowg. Nawoluje dzieci do postuszenstwa wobec rodzicow
i to do posltuszenstwa wzbogaconego przez wiare: ,Dzieci, bgdzcie po-
sluszne rodzicom waszym w Panu, bo to jest sprawiedliwe” (Ef 6, 1). Po-
woluje si¢ przy tym na Dekalog Starego Testamentu, na jego stowa:
,,Czcij ojca twego i matke twoja”, ale nie poprzestaje na tym jednostron-
nym tylko ustosunkowaniu sie dziecka do rodzicow. Widzi problem takze
i z drugiej strony, od strony rodzicow. Posuniecie to jest bardzo wazne
dla procesu wychowania. A mianowicie zwraca sie do ojcow: , A wy,
ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu dzieci waszych, ale wychowujcie je
w karnosci i napominaniu Panskim” (Ef 6, 4). Na wiez rodzinng i na
proces wychowania dziecka rzutuje nie tylko, a nawet nie tyle jego sto-
sunek do rodzicow, co raczej rodzicow do niego. Na podstawie bowiem
tego ostatniego stosunku dziecko ksztaltuje swoj stosunek do rodzicow,
a wiec i swoja wiez z rodzing. Powiedzenie: ,nie pobudzajcie do gniewu
dzieci waszych” wskazuje na wiele probleméw wychowawczych w rodzi-
nie, a nawet na potrzebe pedagogizacji rodzicow.
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Model rodziny zarysowany jest wiec takze w teologii §w. Pawla. Za
tym modelem poszta nauka Kosciota.

2. NAUKA KOSCIOLA

Kosciét przyjal w zasadzie nauke $Sw. Pawla o malzenstwie, o jego
monogamiczno$ci i trwalosci, jak tez i o rodzinie, ktorg otoczy! specjalng
opiekg duszpasterska, o czym juz byla mowa, i ktoérej tez zlecil misje
Chrystusa szerzenia Jego Krolestwa. Niemniej jednakze nauke te roz-
wijal i dostosowywal w ciggu wieko6w do zmiennych sytuacji w swym
polozeniu, jak swiadeczy o tym jego prawodawstwo, dzieta wybitnych jego
przedstawicieli 2°, glos papiezy itp. Artykul niniejszy za szczuple ma
ramy, by ukaza¢ bieg i zakres rozwoju nauki o malzenstwie i rodzinie
w Kosciele. Nalezy natomiast przedstawi¢, przynajmniej w zarysie, nauke
Kosciola w obecnych czasach, zwlaszcza na II Soborze Watykanskim

Dokumenty II Soboru Watykanskiego w duzej czesci méwig o mal-
zenstwie 1 rodzinie, jak tez i o potrzebie otoczenia rodziny opieka dusz-
pasterskg. Gléwnym dokumentem dla problematyki malzenskiej i ro-
dzinnej jest Konstytucja duszpasterska o Kosciele i Swiecie wspdiczes-
nym, Gaudium et spes3®, Dokument ten zachowal wszystkie wartosci
zarysowane w zrodlach objawienia Bozego Starego i Nowego Testamentu.
Mowi wiec o SwietoSci malzenstwa i rodziny jako gitebokiej wspdlnoty
zycia 1 miloSci, powolanej akitem stwoérczym przez Boga; o specjalnej
godnosci matzonkéw zyjacych we wspdlnocie chrzescijanskiej, jakby kon-
sekrowanych przez osobny sakrament i zmierzajacych do wlasnej dosko-
natosci przez wypelnianie swoich obowigzkéw; o milosci malzenskiej,
ktéra wzmocniona miloscia Bozg rozwija sie i dojrzewa we wspdlnym
pozyciu malzonkéw i stanowi podstawe do trwalosci ich zwigzku; o ptod-
noSci malzenskiej, ktéra prowadzi do osiggania jednego z celéw zycia
malzenskiego obok szczeScia i wiasnej doskonaloSci malzonkow.

Dokument ten nawigzuje do Pisma $w., jak tez do wypowiedzi po-
przednich papiezy 3!, ktérzy niejednokrotnie zabierali glos w sprawie
maitzenstwa i rodziny.

Odnosnie do rodziny sa wypowiedzi nie tylko w dokumencie Gaudium
et spes, ale takze i w innych dokumentach, zwlaszcza w Deklaracji o wy-
chowaniu chrzescijanskim 32. Model wiec malzenstwa i rodziny chrzes-
cijanskiej zostal wypracowany szeroko przez II Sob6r Watykanski. Trze-
ba jednak zauwazy¢, ze Sobér posunagl sie naprzéd w ukazywaniu rol

% Por. B. O. Hadring. MatZenistwo w dobie obecnej. T. 1: Nauka Chrystusa.
Poznan 1966.

3% KDK nr 47-52.
1 Pius XI. Casti Connubii. AAS 22 (1930) 546 n.
2 DWCHnr 3,6, 7.
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malzenskich i rodzicielskich, rozkladajgc ciezar obowigzkoéw na obydwie
strony tam, gdzie on daje sie rozlozy¢, jak tez i w przyznaniu réwnosci
obydwu stronom w ich stosunkach miedzyosobowych, czego nie bylo
w modelu malzenskim u $sw. Pawla. Przyczynila sie do tego nowa rze-
czywistos¢ spoteczna, w ktorej zyjg te trzy wspdlnoty: malzenstwo, ro-
dzina i Kosciol.

Na chwale tez Soboru trzeba powiedzie¢, ze jakkolwiek mocno za-
akcentowal przykazanie jedno$ci i nierozerwalnosci zwigzku malzenskie-
go, to réownoczesnie wskazuje na uwarunkowanie tej jednosci i trwa-
losci, nie tylko czynnikami nadprzyrodzonymi, ale i naturalnymi, kto-
rych nie wolno pomija¢ i lekcewazy¢. Pozwala to, a nawet jest nakazem
ze strony Soboru, by duszpasterstwo zajmujgc sie malzenstwem i rodzi-
ng dostrzegalo potrzebe nie tylko nauk teologicznych, ale i wszystkich
tych, ktore zajmujg sie wspolnotami zycia ludzkiego.

3. NAUKI PSYCHOLOGICZNE

Model malzenistwa i rodziny zarysowany w naukach biblijnych i Kos-
ciola jest w duszpasterstwie modelem wiodgcym, wzorcowym. Méwi on,
czego Bog chce od malzenstwa i rodziny, jakie stawia im wymagania,
jaki cel majg osiggngé¢. Z drugiej jednakze strony wiadoma jest rzecza,
ze czlowiek w spelnianiu swych zadan i w osigganiu celéw, nawet nad-
przyrodzonych, uzalezniony jest zaré6wno od witasciwosci swych psychicz-
nych, od czynnikéw podmiotowych, jak i przedmiotowych. Stad tez i w
pracy duszpasterskiej nie wystarczy mie¢ przed oczyma tylko powyzszy
model, ale i warunki utatwiajgce czy utrudniajgce jego realizacje. Dusz-
pasterz winien wiedzie¢, kiedy — w jakich warunkach .— podmiotowych
i przedmiotowych znajdujgce sie malzenstwo czy rodzina, prawdopodob-
nie zachowa swg jedno$¢ i trwalos¢ i spelni swe zadanie wobec Boga
1 spoteczenstwa, a w jakich prawdopodobnie nie speini.

Otéz tymi warunkami podmiotowymi, od ktéorych w pierwszym rze-
dzie zalezy jednos¢ i trwalo§é zaréwno malzenstwa jak i rodziny, sg
wlasciwosci psychiczne i osobowosSciowe tak samych matzonkow, jak
i rodzicow i ich dzieci. Odpowiedni dobér malzonkéw pod wzgledem ich
cech psychicznych i osobowosciowych rzutuje na stosunki miedzyoso-
bowe wsréd nich, na ich jedno$é¢ i wiez malzenska, a jesli sg rodzicami,
to takze na ich wieZ rodzinng. Tymi za$ wlasciwosciami psychicznymi
i osobowosciowymi, ich doborem, zajmujg sie nauki psychologiczne. Zna-
jomosé. wiec tych dyscyplin w duszpasterstwie rodzin jest wprost nie-
odzowna, co tez zdaja sie potwierdza¢ dokumenty soborowe, a ws$réd
nich konstytucja Gaudium et spes: ,,W duszpasterstwie nalezy uznawacé
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i stosowaé¢ w dostatecznej mierze nie tylko zasady teologiczne, lecz takze
zdobycze nauk Swieckich, zwlaszcza psychologii i socjologii” 33.

Sposréd nauk psychologicznych na szczegdlniejszg uwage zasluguja,
gdy chodzi o duszpasterstwo rodzin, te, kidre zajmujg sie osobowoscig
czlowieka, zwlaszcza zyjacego we wispOlnocie malzenskiej i rodzinnej.
Nalezg tu wiec takie jej odmiany, jak: psychologia mezczyzny i kobiety,
psychologia zycia matzenskiego i rodzinnego, psychologia doboru seksual-
nego, psychologia zaburzen zycia wewnetrznego, psychologia rozwojowa
dzieci i mlodziezy. Na specjalng tez uwage zastluguje psychologia dusz-
pasterska, ktéora majgc za przedmiot opis przezyé psychicznych czlowie-
ka powstalych na skutek dzialania duszpasterskiego, potrzebuje pomocy
nie tylko ze strony psychologii zycia religijnego, ale i wyzej podanych
dyscyplin psychologicznych. Kazde bowiem przezycie psychiczne czho-
wieka jest powigzane z caloScig jego psychiki i jej wlasciwosciami.

Wiedza psychologiczna pozwala mna latwiejsze i lepsze zrozumienie
problemoéw zycia matzenskiego i rodzinnego i na miesienie skuteczniej-
szej pomocy w ich rozwigzywaniu, czy to drogg kazan, homilii, katechez,
czy tez w indywidualnych spotkaniach z malzonkami, rodzicami i dziec¢-
mi, zwlaszcza dorastajgcymi.

Moze duszpasterz duchowny nie ogarnie wszystkich tych dyscyplin,
ale powinien mie¢ przynajmniej ich rozeznanie i odczuwaé potrzebe ich
uzytecznosci i doksztalcania sie w nich. Zresztg w dzisiejszej rzeczywi-
stosci posoborowej duszpasterzami sg takze osoby s$wieckie i jesli takie
znajda sie chetne i z psychologicznym przygotowaniem, mogg bardzo
korzystnie pomaga¢ w pracy duszpasterskiej. W duszpasterzowaniu bo-
wiem mnie wystarczy tylko napominaé¢ i wymaga¢ od wiernych zycia
chrzescijanskiego, wiernos$ci matzenskiej, spdjnosci rodzinnej, ale malezy
pomaga¢ im w jej osigganiu trafnymi i zarazem praktycznymi uwagami,
wynikajgcymi ze znajomosci czynnikdéw psychologicznych, warunkujg-
cych wiez miedzy malzonkami i czlonkami rodziny.

4. NAUKI PEDAGOGICZNE

Duszpasterstwo, jak juz powiedziano, wigze sie z naukami wycho-
wawczymi. Nie ma duszpasterstwa, ktére by nie wychowywalo i nie ma
duszpasterstwa rodzin, ktére by mie wychowywalo rodziny. Rodzina jako
srodowisko wychowawcze dziecka — czesto nie umie wychowywaé, nie
jest do tego przygotowana, postuguje sie chetnie dawnym modelem wy-
chowawczym, odpowiadajacym moze warunkom rodziny patriarchalnej,
ale nie dzisiejszym. Proces bowiem dzisiejszego wychowania jest o wiele
bardziej zlozony i skomplikowany niz nawet w niedalekiej przeszlosci.

3 KDK nr 48.
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Pierwaotny jego charakter, polegajacy na prostym uczestnictwie spolecz-
nym poprzez kontakty bezposrednie, ulegt powaznej komplikacji w zwigz-
ku z obecng cywilizacja, ktora staje sie coraz bardziej ztozona i ktéra wy-
maga zrdoznicowanych kontaktéw przystosowawczych.

Ponadto proces laicyzacji zycia, rodziny i §wiatopogladu obowigzu-
jacy we wiszystkich instytucjach wychowawczych pozarodzinnych, w kto-
rych dziecko sie ksztalei i wychowuje, udziela sie i rodzinie i, gdy cho-
dzi o rodzine katolicky, utrudnia jej wychowanie dziecka wg zasad reli-
gijnych. Stad tez rodzice nawet religijni i majacy dobra wole, by dziec-
ko wychowa¢ religijnie i moralnie, staja sie czesto bezradni wobec trud-
nosci wychowawczych spotykanych w obecnej rzeczywistosci.

Nalezy tez zauwazy¢, ze wychowanie religijno-moralne, na ktérym
szczegblnie zalezy Kosciotowi, nie daje sie wylgczyé z calosci wychowa-
nia czlowieka, jest w nig wtopione, stanowi z wychowaniem ogélnym
strukturalng catos¢. Nie mozna wiec wychowywaé¢ dziecka religijnie
i moralnie w Spos6b prawidlowy bez réwnoczesnego zachowania w nim
zasad wychowania ogoélnego. Wyichowanie religijno-moralne jest uwa-
runkowane wychowaniem ogélnym. Stad tez rodzice religijni, ale nie
znajacy i nie stosujgcy zasad wychowania prawdziwej pedagogiki w wy-
chowaniu, nie osiggaja pozadanych przez siebie skutkéw wychowaw-
czych, bo bez umiejetnosci stosowania tych zasad nie sg prawdziwymi
wychowawcami.

Dlatego tez jednym sposrod zadan dzisiejszego duszpasterstwa rodzin
jest pedagogizacja rodzicow, czyli przygotowanie ich na wychowawcow.
Dzisiejszemu wiec duszpasterstwu potrzebna jest znajomos¢ nauk peda-
gogicznych. Bez tej znajomosci duszpasterz nie bedzie w stanie wplywac
na formacje prawidlowych postaw wychowawczych u rodzicow ani tez
na prawidtowo$¢é samego procesu wychowania ich dziecka. Znajduje to
potwierdzenie w Dekrecie o formacji kaplariskiej moéwigcym, ze ,zasady
chrzescijanskiego wychowania winny by¢ [...] nalezycie uzupelniane now-
szymi osiggnieciami zdrowej psychologii i pedagogiki’ 34.

5. PODSTAWY SOCJOLOGICZNE

Zycie malzenskie, rodzinne i proces wychowania dziecka w rodzinie
uwarunkowane sg nie tylko czynnikami psychologicznymi, ale w réwnej
mierze czynnikami srodowiskowymi. Nie brak tez pogladow % o ich prze-
wazajacym wplywie, zwlaszcza gdy chodzi o model malzefstwa i rodzi-
ny, czy model wychowania. Rodzina jest pierwszym i niezastgpionym

34 DFK nr 11.
35 E. Durkheim. Education et sociologie. Paris 1922 s. 58 mn. Por. Z. Ty s z-
k a. Przedmiot socjologii rodziny. ,Problemy Rodziny” 1969 nr 6 s. 1-7.
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srodowiskiem prawidlowego rozwoju dziecka, o ile tylko jest rodzing
normalng.

Obserwujgc proces przeobrazen w dzisiejszej rodzinie, widzi sie, jak
bardzo jest on uzalezniony .od procesu zmian, dokonujacych sie w sze-
rokich masach spolecznych. Procesy tych przemian, zaré6wno w spote-
czenstwie jak i w rodzinie badaja nauki socjologiczne i na podstawie wy-
nikéw badan stwierdzajg nie tylko fakt zalezno$ci wplywow spoleczen-
stwa na rodzine i rodziny na spoteczenstwo, ale tez i pozwalaja dostrzec,
ktore z tych wplywoéw majg charakter pozytywny, a ktore negatywny,
zarowno gdy chodzi o strukture rodzinng, jej spoistos¢ i trwalos¢, jak
tez i o role i funkcje przez nig spelniane. Chcac zatem zna¢ rodzine,
trzeba zna¢ spoteczne warunki jej rozwoju, jak tez i warunki rozwoju
jednostki zyjacej w jej wspdlnocie.

Duszpasterstwo rodzin winno zna¢ jeden z zasadniczych probleméw
zwigzanych z rozwojem czlowieka i jego wychowania, tj. ksztaltowania
Srodowiska rodzinnego jako wychowawczo prawidiowego, czyli pedago-
gicznego na podstawie znajomosci zasad kierujgcych zyciem wspdlnym
i procesami rozwoju jego uczestnikow. Na pytanie, jakie to wlasciwosci
charakterologiczne i kiedy sg pozyteczne, a nawet nieodzowne dla zycia
wspdlnego — malzenskiego i rodzinnego — odpowie socjolog, ktory prze-
badal wiele malzenstw i rodzin pracujgcych w roéznych zawodach i po-
chodzgcych z réznych srodowisk kulturalnych. Ale chodzi przeciez nie
tylko o wlasciwoséci charakterologiczne, bo nie one same warunkujg
wspélne zycie malzenskie czy rodzinne. W gre wchodzg takze czynniki
materialne, bytowe, mieszkaniowe i wiele innych. Nauki wiec socjolo-
giczne pozwalajg na rozeznanie, ma poznanie faktu, jakim jest rodzina
i ktére z czynnikéw warunkujacych jej wispélnote sg dla niej sprzyja-
jace, a ktoére jej wiez dezintegrujg.

Przedstawiony przez socjologéw material staje sig cenny, orientujacy
dla wychowawcow a wiec i dla duszpasterzy, ktorzy w trosce o malzen-
stwo i rodzine beda chcieli, jesli zajdzie tego potrzeba, nies¢ pomoc
i uzdrawia¢ stosunki miedzyosobowe wsrdéd nich. Zreszta przedmiotem
zabiegow duszpasterskich jest nie tylko $rodowisko rodzinne w poszcze-
golnych rodzinach, ale i srodowisko szersze, jakim jest parafia. Jest ona
rodzing wszystkich rodzin znajdujacych sie w jej granicach. Praca uzdra-
wiajgca nad srodowiskiem rodzinnym musi objgé roéwnoczesnie prace
nad Srodowiskiem parafialnym. Cala parafia musi sie czué¢ Srodowiskiem
wychowawczym kazdego dziecka i kazdej rodziny.

Nauki wiec socjologiczne okazujg sie bardzo pomocne w duszpaster-
stwie rodzin. Dostarczajg one wiele cennego materialu i cennych wska-
zowek, bez ktorych problemy malzenskie i rodzinne nie moglyby byé
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dostrzegane w catosci jak tez i prawidlowo rozwigzywane. Role socjo-
logobw w duszpasterstwie docenia dzisiaj Kosci6él i kaze zasiegaé ich rad
i korzysta¢ z ich ustlug dla dobra malzenstwa i rodziny 3.

6. NAUKI BIOLOGICZNO-MEDYCZNE

Stosunki miedzyosobowe w rodzinie, atmosfera zycia malzenskiego
i rodzinnego, a w zwigzku z nig i atmosfera wychowawcza w rodzinie
uwarunkowane sg nie tylko czynnikami dostrzeganymi przez teologa,
psychologa, pedagoga czy socjologa, ale i wlasciwosciami, ktérych po-
znanie nalezy do kompetencji i ingerencji biologa, lekarza specjalisty
czy psychiatry.

Do takich wtasciwosci nalezy zdrowie dwojga os6b zawierajgcych
zwigzek malzenski. Chodzi tu nie tylko o zdrowie fizyczne, ale i psy-
chiczne, czy tez mawet o samo zagrozenie tego zdrowia w postaci ujem-
nych, szkodliwych naniesien dziedzicznych i wrodzonych, ktére moga
zaburza¢ normalne pozycie malzonkéw lub czlonkéw rodziny, uniemoz-
liwiajgc im harmonijne wspoéltzycie. Do takich wlasciwosci ujemnych
zaliczy¢ mnalezy objawy psychopatyczne czy charakteropatyczne u par-
tneré6w lub kandydatéw do malzenstwa, objawy zboczen seksualnych,
choroéb umystowych, zastarzatych chordéb wenerycznych, ktére poczymilty
spustoszenia w organizmie psychofizycznym. Pozycie takich partneréw
ze sobg jest zagrozone od samego poczatku, chociazby jeden tylko z nich
byl nosicielem tych przypadlosci. Nie moze by¢ mowy o szczesliwym
pozyciu wiérdod nich i o wypelnieniu zadan stojgcych przed matzenstwem
i rodzing. Problem malzenstwa miedzy takimi typami ludzkimi winien
by¢ potraktowany bardzo powaznie przez duszpasterstwo rodzin, by nie
dopuszczaé do nieszcze$é i tragedii w zyciu malzenskim i rodzinnym,
spowodowanych czy to niedopatrzeniem ze strony duszpasterza, czy tez
brakiem uswiadomienia partneréw. Decydujgcg role do odegrania ma
tu lekarz specjalista, bez ktérego opinii duszpasterz duchowny nie po-
winien wyraza¢ swej zgody na zawarcie malzenstwa.

Innym problemem w zyciu malzenskim moze by¢ nieptodnos¢ mai-
zonkow lub jednego z nich. Badania statystyczne donoszg, ze pewien
procent malzenstw jest nieptodnych. Nieplodnos¢ nie jest ujemng cechy
charakteru ludzkiego ani tez mie charakteryzuje negatywnie osobowosci
czlowieka, chociaz moze wmosi¢ do niej niezadowolenie. Nie jest tez
przeszkoda kanoniczng do zawarcia malzenstwa, a jednak malzonkow
zyjacych w nim moze spotka¢ powazny zawéd. Moga oni czu¢ sie sfru-
strowani i pozbawieni pelni szczeScia, do jakiego majg prawo, jakim
moze ich obdarzyé ich wtasne dziecko. Brak dziecka, ktérego nie moga

3 KDK nr 52,
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mieé, obniza w jakis sposéb ich wartosé, rodzi niezadowolenie, prowadzi
do konfliktéw malzenskich, a nawet do rozwodéw, o ktorych méwig wy-
zej wspomniane doniesienia statystyczne. Gdyby jednakze wczesniej
wiedzieli o tego rodzaju brakach biologicznych u siebie, prawdopodobnie
nie dochodziloby do zawarcia miedzy mimi zwigzku malzenskiego, a gdy-
by nawet doszlo, nie mieliby do siebie pretensji. Sg to sprawy dajace sie
wykryé przy dzisiejszych osiggnieciach medycyny. Problem ten jest wiec
takze problemem duszpasterskim i duszpasterstwo nie moze sie obcho-
dzi¢ bez pomocy medycyny. Zrozumiale jest wiec powiedzemie doku-
mentu soborowego o potrzebie medycyny w duszpasterstwie rodzin:
,,Specjalisci, zwlaszcza w dziedzinie biologii, medycyny, socjologii i psy-
chologii, wiele mogg odda¢ ustug dobru malzenstwa i rodziny oraz spo-
kojowi sumien, jesli przez wspélny uklad swych badan beda sie gorliwie
stara¢ maswietli¢ rézne warunki sprzyjajgce uczciwemu regulowaniu
ludZkiej rozrodczosci” 37,

Zachodzg tez wypadki potrzeby nauki psychiatrii, ktérej znajomos¢
jest pozadana w duszpasterstwie rodzin. Zarowno zycie malzenskie jak
i rodzinne narazone bywa na konflikty, napotyka sytuacje trudne, stres-
sorodne, sprowadzajgce do wspdlnego pozycia ujemne napiecia uczucio-
we, ktoérych nastepstwem moze byé zachwianie réwnowagi nerwowej,
wystgpienie urazéw, nerwic. Podobne skutki moze wywola¢ przemecze-
nie pracg, nadmiar wysilkow, nie moéwiac juz o zachwianiu réwnowagi
emocjonalno-wolitywnej, przejawiajgcej sie u psychopatow czy charakte-
ropatow. We wszystkich tego rodzaju wypadkach nie pomoze liturgia slo-
wa gloszonego w postaci kazania, homilii czy katechezy na temat jed-
nosci i zgodliwego wspoélzycia w malzenstwie czy rodzinie, nie moga po-
méc napomnienia ani grozby odpowiedzialnosci. Tylko leczenie, ingeren-
cja specjalisty — psychiatry czy psychologa klinicysty — moze przy-
wroéci¢ rownowage zaburzonej csobowosci i zaburzonemu przez nig sro-
dowisku rodzinnemu. Moze nawet zachodzi¢ potrzeba zmiany Srodowi-
ska, o czym decyduje specjalista.

Wymienione wyzej nauki, zwlaszcza empiryczne, nie obejmujg
wszystkich, ale najwazniejsze z mich, ktorych znajomosé jest konieczna
dla dzisiejszego duszpasterstwa rodzin, bez ktorej nie mogloby ono z pet-
nym pozytkiem pelni¢ swej funkeji i mie¢ charakteru naukowego.

Dzieki tez wynikom badan tych nauk nad rodzing i malzenstwem
mozna poznaC wspoélczesny model czy wspolczesne modele tych insty-
tucji, pozwalajace zorientowa¢ sie, kiedy zycie malzenskie czy rodzinne
moze by¢ udane, w zaleznosci od jakich czynnikéw uklada sie to wsp6l-
ne pozycie bardziej lub mniej pomys$lnie. A tego rodzaju odkrycie ma

37 Tamze.
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tez wielkie znaczenie dla duszpasterstwa rodzin, pozwalajac mu na od-
powiednie ukierunkowanie w dzialalno$ci, na wybranie wlasciwego dla
niej przedmiotu.

III. PRZEDMIOT I PODMIOT DZIALALNOSCI DUSZPASTERSKIEJ RODZIN
1. DUSZPASTERSTWO MALZENSTW

»Zadaniem kaplandéw — po otrzymaniu przez nich nalezytego wy-
ksztalcenia w sprawach zycia rodzinnego — jest wspieranie powolania
matzonkéw w ich pozyciu malzenskim i rodzinnym réznymi srodkami
duszpasterskimi, jak: gloszeniem Slowa Bozego, kultem Iliturgicznym
i innymi pomocami duchowymi, a réwniez umacnianie ich z dobrocig
i cienpliwoscig podczas trudnosci i utwierdzanie w milosci, aby tworzyly
si¢ naprawde promieniujgce rodziny” 3.

Przedmiotem dzialalnosci duszpasterskiej jest wiec w pierwiszym
rzedzie malzenstwo, stanowigce poczatek rodziny i rzutujgce majmocniej
na jej trwatos¢. Spojnos¢ wspolnoty malzenskiej warunkuje z kolei
sp6jnosé zycia rodzinnego. Spojnos¢ wiezi malzenskiej w pewnym sensie
jest dana, ale o wiele bardziej jest zadana. Jest dana w znaczeniu wyj-
Sciowym, o ile partnerzy wnosza do wspélnego pozycia sprzyjajace wtas-
ciwosci dla niego, dobrane cechy charakteru, wyzsze uczucia milosci,
wspolne zainteresowania itp. Witedy proces adaptacyjny miedzy nimi
jest utatwiony, ale nie zakonczony, gdyz trwa on przez cale ich zycie,
jako ze sg dwiema osobami o zr6znicowanych indywidualnosciach, ktére
wymagaja cigglego przystosowywania sie do siebie, chociaz znajduja
ulatwienie w dobraniu swych osobowosci. Mimo wszystko jednak ta
spOjno$¢é miedzy nimi jest zadana, wymaga od nich pokonywania wielu
trudnoéci, niezrazania sie nimi, wymaga wypracowania milosci maltzen-
skiej skorej nie tylko do brania, ale przede wszystkim do dawania. Sam
zresztg dobor osobowosciowy, jego trafnoé¢ i wartos¢ okazuje sie dopiero
w codziennym pozyciu. Ponadto nie mozina wszystkiego przewidzie¢.
Zycie zawsze niesie ze sobg niespodzianki, stwarza zaskakujgce sytuacje,
wymagajace wcigz nowych reakeji, nowego zachowania sig. Dobra wola,
kultura osobista partneréw, mito$¢ dojrzata polaczona z szacunkiem do
drugiej osoby, poczucie odpowiedzialnoéci za druga strone w malzen-
stwie, zywy czynnik religijny przypominajacy powolanie matzenstwa
w aspekcie doczesnym i wiecznym — sg tymi czynnikami, ktére umac-
niajag w zyciu maltzonkéw ich dobér osobowosciowy, pozwalaja przetrwac
trudnosci, rozwigzywaé konflikty, unikaé¢ kryzysow.

8 Tamze.
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Dlatego tez duszpasterstwo rodzin, majgc na uwadze jedno$¢ i spodj-
no$¢ miedzy maltzonkami, poczyni starania, by punkt wyjsciowy dla pro-
cesu adaptacyjnego, jakim jest dobor osobowosciowy partneréow, a takze
i czynniki przedmiotowe, spoteczne i bytowe, warunkujgce ze swej stro-
ny jednosé i trwalos¢ malzenstwa — byly znane przyszlym matzonkom
i odpowiednio przez nich docenione. Zajmg sie tym konferemcje, spot-
kania, itp., o czym bedzie mowa przy srodkach duszpasterskich.

Nie tylko jednak wazny jest punkt wyjsciowy dla wspoélnego pozycia
matzonkoéw, ale i sam proces trwania przy sobie, proces przystosowy-
wania sie do siebie, wzajemnego docierania sie swych osobowosci. I tu
szczegdlniejszej opieki duszpasterskiej wymagaja malzenstwa mlode, nie-
doswiadczone, czesto bez wiasnego gniazda, bez wlasnego mieszkamnia;
latwo moga sie one zalamywaé¢ pod wplywem trudnosci, zagubi¢ sie w
nich, ostabi¢ swg milo$¢, a nawet zwatpi¢ w nig. Tu rola duszpasterza,
majgcego do dyspozycji nie tylko $rodki nadprzyrodzone, ale i znajomosc¢
glownych czynnikow, warunkujgcych wiez wspdlnego zycia, jest bardzo
doniosta i wymowmna. Znajgc problemy zycia malzenskiego i znajac, na
podstawie przygotowania naukowego, klucz do ich rozwigzywania, moze
skutecznie dziata¢ w umacnianiu tych matzenstw, utatwié proces przy-
stosowania i powstrzymaé¢ proces ich rozktadu.

Rowniiez i funkcja prokreacyjna w malzenstwie, przekazujaca zycie,
wspoluczestniczgca w tworczej mocy Boga nie jest wolna od troskliwo-
sci duszpasterskiej orientujgcej matzonkdé4w o wlasciwym jej przebiegu,
zgodnym z planem Bozym. Takze i zycie seksualne maltzonkow, moze
W razie potrzeby wchodzi¢ w zakres porad fachowych specjalistow za-
trudnionych w duszpasterstwie. Badania wykazuja 39, ze malzonkowie po-
zostajacy pod bezposrednlim wptywem duszpasterskiej dzialalnosci, a wiec
i regularnie praktykujacy, w duzym stosunkowo procencie stosujg w
swoich stosunkach intymnych przy planowaniu poczeé i urodzen natu-
ralng metode okresowej wstrzemiezliwosci, jak tez i godzg sie na wiek-
szg ilos¢ dzieci u siebliie i nie uciekajg sie do zabiegéw przerywania cigzy.

Opieki duszpasterskiej wymagaja takze malzenstwa starsze. Istnieje
bowiem pokaZzny procent rozwodéw nie tylko wséréd mltodych niedosto-
sowanych matzenstw, ale i wérdd starszych, po okresie 10-15 lat, a ma-
wet po 20 latach wspdlnego pozycia malzonkéw ze sobg4%. Proces bo-
wiem wzajemne]j adaptacji, jak to juz powiedziano, wcigz jest zywy, dy-
namiczny, nie pozbawiony trudnosci. Wprawdzie starsi matzonkowie
majg wigcej doswiadczenia anizeli mlodzi, poczgtkujgcy we wspblzyciu

8% Por. F. Adamski. MalZenstwo i rodzina. ,ChrzeScijanin w $wiecie. Ze-
szyty ODISS” 1970 nr 4 s. 47-73; ks. W. Piwowarski. Duszpasterz wobec kry-
zysu wspbtczesnej rodziny. ,,Homo Dei” R. 29: 1960 nr 4 s. 275-280.

0 Jw.



NAUKOWE DUSZPASTERSTWO RODZIN 133

ze sobg. Ale nie jest wykluczone, ze sa juz zmeczeni i znudzeni sobg
i pragng uwolni¢ sie od siebie. Tym bardziej, jesli nie byli dobranym
malzenstwem, zawiedli sie w swoich pragnieniach i oczekiwaniach wzgle-
dem siebie lub wystapily w ich zyciu mowe trudnosei, wymagajgce wy-
sitku do ich usuniecia, na ktory nie maja juz ochoty, bo sie mie kochajg
i mie czujg miloSci do siebie. Nierzadko tez w takich 'wypadkach zjawia
sig osoba trzecia, ,,przyjaciel” czy ,przyjaciotka” i cheé przezycia nowej
przygody, proba zaczecia zycia od nowa z inng osoby. Przy braku moc-
nych zasad moralnych i zywej religijnosci prowadzi to do Tozbicia To-
dziny i do rozwodu.

Opieka duszpasterska i tu moze wiele pomoéc, obudzié poczucie od-
powiedzialnosci za drugiego czlowieka, wskaza¢ na krzywde dziecka, na
ztudzenia i trudno$ci zwiazane z pozyciem z mowym partnerem czy par-
tnerky. Rzecza duszpasterza i jego wyczucia psychologicznego bedzie,
w jaki sposob podejs¢ do tych ludzi § jakich uzyé érodkéw. Na pewno
winien to czyni¢ ¢ wyrozumialoscia, miloscia i kulturg.

Praca wsréd malzenstw nad ich umocnieniem w czasie trudnosci
i utwierdzaniem w milosci do siebie zmierzaé¢ bedzie do przygotowania
ich ma apostoldw, najpierw wsrod siebie, a nastepnie i wéréd innych
matzenstw, by w ten sposéb staly sie one podmiotem duszpasterstwa.

2. DUSZPASTERSTWO RODZIN

Rodzina zapoczatkowana przez malzenstwo dopelnia sie przez dziec-
ko, staje sie rodzing pelng. Wymaga ona opieki duszpasterskiej zaréwno
gdy chodzi o jej strone religijno-moralng jak i wychowawcza. Nalezy
zapewni¢ ‘jej nie tylko rozwdj religijno-moralny, zycie w wierze i mi-
tosci Bozej, co zawsze duszpasterstwo mialo na ‘celu, ale i pomoc w wy-
chowaniu dzieci. O ile wiec duszpasterstwo malzenstw ukierunkowane
jest ma wigz maliensks, na utwierdzanie malzonkéw w dich milosci do
siebie, na udane pozycie miedzy nimi, na proces adaptacyjny, to dusz-
pasterstwo rodzin w pierwszym rzedzie ma ma uwadze dziecko, dziecko
i jego srodowisko rodzinne, ktére od najwcze$niejszych juz chwil jego
zycia ksztaltuje jego osobowos$é. Stad tez wszystkie etapy rozwoju dziec-
ka, jak tez i wszystkie elementy, przynajmniej zasadnicze, $rodowiska
rodzinnego winny byé znane duszpasterzowi i poddane jego duszpaster-
skiej dziatalnosci.

Opieki duszpasterskiej wymaga wiec matka ciezarna. Jej lono jest
pierwszym S$rodowiskiem dziecka i dlatego tez zaklocenia w mim ujem-
nie rzutuja na rozwdj osobowosci dziecka. Wyniki badan, na ktére Po-
woluje sie dzisiejsza pediatria 4!, potwierdzajg utrzymujacy sie juz od

i Por. B. Marbeau-Cleirens. Psychologie des Méres. Paris 1966; W. Fi-
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dawna poglad, ze stany emocjonalne matki w cigzy wplywaja na rozwdj
dziecka. Nie ulega bowiem watpliwo§ci, Ze Zycie psychiczne dziecka jest
Scisle mzaleznione od oddzialywan ogélnoustrojowych. Nieche¢ matki w
stosunku do dziecka w okresie cigzy, przykre napiecia emocjonalne z po-
wodu miedostosowania w maltzenstwie, konflikty malzenskie, isytuacje
trudne, stressorodne, wszystko to ujemnie wplywa na system nerwowy
matki, a przezen i na system nerwowy dziecka, warunkujgcy takze jego
zycie psychiczne.

Stad zrozumiala jest potrzeba duszpasterskiej pomocy, wprowadzaja-
cej spokdj do duszy matki, jej sumienia, jej przekonan i wyobrazen, jak
tez 1 do jej otoczenia, w stosunki miedzyosobowe z mezem, z krewnymi,
z teSciami itp. Duszpasterstwo rodzin winno przywraca¢ zawsze i wszeg-
dzie, przy kazdej sposobnosci szacunek i cze§¢ dla matki cigzarnej dzwi-
gajacej w sobie nowe Zycie.

Drugim etapem w zyciu dziecka jest przyjscie jego ma swiat, a w
zwigzku z tym sam proces-wlaczania go w ten §wiat, swiat przede wszyst-
kim ludzki — w Lud Bozy i spolecznosci §wieckie, ktére beda terenem
jego zycia i jego dzialalnosci.

Poprzez sakrament chrztu $w. duszpasterz wigcza dziecko do wspol-
noty Kosciota, matka za$ poprzez swéj stosunek uczuciowy i wychowaw-
czy do niego wlgcza je w- zycie spoteczne, religijno-moralne, chrzescijan-
skie. Duszpasterstwo zwroéci szczegblniejszg uwage na te dwa stosunki:
uczuciowy i wychowawczy — tak po stronie matki jak i ojca.

Stosunek uczuciowy rodzicow do dziecka w pierwszych miesigcach,
czy w pierwszych poczatkach jego zycia stanowi punkt wyjsciowy dla
pozniejszych jego stosunkéw do spolecznosci ludzkich. Stosunek ten na-
wigzuje najpierw matka a nastepnie takze i ojciec. Brak uczuciowego
stosunku matki do dziecka wyziebia je od samego poczatku i pozbawia
waznego ogniwa w lancuchu Zzycia spolecznego, utrudnia wlgczanie sie
do wspolnoty ludzkiej. Ale tez i nadmierne przejawy uczucia ze strony
matki czy ojca, nie kontrolowane rozsgdkiem, rozpieszczajgce dziecko,
mogg wyrzadza¢ mu nie mniejszg krzywde, czynigc je niezdolnym do po-
dejmowania pozniejszych zadan w zyciu i obowigzkéw spotecznych.

Jesli zas chodzi o stosunek ojca do dziecka, to nalezy pamietac, ze
jest on podstawg stosunku dziecka do Boga. Przez ten stosunek dziecko
ksztaltuje swoj obraz Boga i swoje odniesienia do Niego. Stosunek wiec
uczuciowy rodzicow do dziecka jest mie mniej wazny niz samo zycie,
ktore oni mu dajg. I tu duszpasterz ma wiele do powiedzenia, o ile oczy-
wiscie wie o tym z nauk psychologicznych.

jatkowski. Wplyw standw emocjonalnych w ciazy na rozwdj dziecka. ,Twoje
Dziecko” 1970 nr 12 s, 10.
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Drugi stosunek podstawowy, ktérym ma sie¢ zainteresowaé duszpaster-
stwo rodzin, to stosunek wychowawczy w rodzinie. Jest on bardzo zlo-
zony i wymaga wnikliwej i obszernej analizy. Obcigzony on bywa wielo-
ma bledami, czesto nieswiadomymi ze strony rodzicow. W nim mieszeczg
si¢ takie zagadnienia wychowawcze, jak: metody i $rodki wychowania,
postawy rodzicow, stosunki osobowe migdzy nimi, praca matki poza do-
memm, iloS¢ dzieci w rodzinie, wlasny kgt dziecka w mieszkaniu, atmosfe-
ra zycia rodzinnego, religijno$é i moralnosé rodzicow, poziom ich uspo-
tecznienia, poziom kulturalny itp. Sg to problemy szerokie i zlozone,
ktore z kolei czynig zlozonym sam stosunek wychowawczy. Od prawid-
lowosci tego stosunku zaleze¢ bedzie takze prawidlowy rozwdéj zycia
religijnego w rodzinie, tak wazny dla religijnego rozwoju dziecka, przy-
gotowanie go do udziatu w liturgii sw. itp.

Trzecim etapem w zyciu dziecka, oczekujacym na pomoc duszpaster-
ska w rodzinie jest okres jego dojrzewania i dorastania. Jest to okres
trudny, sprawiajgcy trudnosci wychowawcze nie tylko rodzicom, ale
i samemu dorastajgcemu, a takze czesto i szerszemu otoczeniu. Jest to
przede wszystkim okres usamodzielniania sie dziecka, uniezalezniania
i pewnego rodzaju psychicznego odchodzenia od rodzicéw, poszukiwania
kontaktéw uczuciowych poza rodzing dotychczasowa, z mysla, mniej lub
bardziej swiadoma, o zalozeniu wlasnej.

To przestrajanie sie organizmu psychofizycznego pod wplywem doj-
rzewajacych gruczoldéw dokrewnych, jak tez i oddzialywania bodzcow
spolecznych i kulturalnych laczy sie z objawami wzmozonego poczucia
swego ,,ja’, waznosci siebie, przeciwstawiania sie otoczeniu, jego wyma-
ganiom. Rownocze$nie dojrzewajgcy proces myslenia logicznego i ab-
strakcyjnego czyni mlodocianego wrazliwym na sprzecznoSci spostrze-
gane woko?t siebie i stgd tez rodzi sie u niego bunt, postawa superkrytycz-
na do otoczenia, nawet najblizszego jakim jest rodzina. Ponadto zdolnosé
do myslenia przyczynowego i abistrakcyjnego usposabia go do poszuki-
wania uzasadnienia rozumowego dla wszystkich prawd, ktére dotychczas
przyjmowal w oparciu o czyj$ autorytet. Dotyczy to takze prawd religij-
nych, prawd wiary, dogmatow, ktore usiluje on rozumowo tlumaczyé,
a nie mogac tego w pelni dokona¢, popada w watpliwosci religijne. Te
ostatnie moga sie jeszcze poglebia¢ na skutek dostrzeganych rozbieznosci
w otoczeniu miedzy gloszonymi zasadami czy praktykami religijnymi
a zyciem.

Sporo tez trudnosci sprawia zachwiana réwnowaga emocjonalna mio-
docianego, tak jemu jak i otoczeniu. Brak réwnowagi uczuciowej maskuje
on czesto pozorng pewnoscia siebie, tupetem, krzykliwoscig i wyczynami
elistrawaganckimi. Przy tym wszystkim jednak chce by¢ dobrym, ma
poczucie warto$ci wyzszych, duchowych, na ktére uwrazliwia go jego
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idealizm. Tenze idealizm pozwala mu przy pomocy zyczliwych i przyja-
cielskich 0s6b przebrngé przez niebezpieczenstwa tego okresu takie, jak:
zmystowo$é polgezona z dojrzewaniem plciowym, zalamanie w wierze,
nieufnos¢ do otoczenia itp.

Proces dojrzewania i dorastania mimo wielu trudnosci jest procesem
jak najbard%iej tworczym i naturalnym, prowadzacym do rozwoju pelnej
osobowosci. U dorastajgcego dojrzewa nie tylko cialo, jego psychika, pro-
cesy myslenia, ale takze jego osobowo$¢ duchowa, spoleczna i religijna.
Same za§ trudno$ci nie zawsze wystepujg w sposéb ostry i dajgcy sie
we znaki wychowawcom. Nie majg one ostrego charakteru w rodzinie,
w Kktorej rozwo6j dziecka przechodzit prawidlowo od samego poczatku.
W tym wypadku rodzice pozostaja dalej autorytetem dla dorastajacego
swego dziecka, nie tracac z nim wiezi uczuciowej. W przeciwnym nato-
miast wypadku, kiedy stosunek uczuciowy i wychowawczy przebiegal
nieprawidlowo, istniejgce juz poprzednio konflikty miedzy dzieckiem
i rodzicami urastajg w tym okresie do wielkich rozmiaréw.

Na szezegllniejszg uwage w tym okresie zaslugujag metody wycho-
wawcze rodzicow, czesto niezgodme z procesem usamodzielniania sie do-
rastajgcego dziecka. Nie zdaja egzaminu metody rygoru, metody naka-
zOow czy zakazow. Miody jest uczulony ma doroslos¢ i nie chce, by wobec
niego stosowano metody takie jak w dziecinstwie. Nalezy wobec niego
stosowa¢ metode Chrystusa w stosunku do pytajacego mlodzienca: ,,Jesli
checesz”. Dorastajgcy sam chce wybiera¢, nie znosi przymuszen. Poslucha
rady ojca czy matki, ale nie nakazu. Nakaz godzi w jego samodzielnosé
i doroslos¢, rada nie. Nie majac doSwiadczenia chetnie skorzysta z rady,
zwlaszcza tych, ktéorych kocha. Trzeba tez pozwoli¢ mu na dyskusje,
a nawet na krytyke, by moégt wypowiada¢ swoje zdanie. Wskazang jest
takze rzeczg, by bral udzial we wszystkich sprawach rodzinnych, zdoby-
wal o nich doswiadczenie i brat za nie odpowiedzialnosc.

Sprawa odpowiedzialnoSci jest jedng z najwazniejszych w procesie
usamodzielniania, kiedy mlody czltowiek ma wzigé w swe rece ster wlas-
nego zycia. Pragnie wolnosci, samodzielnoéci, ale czesto nie zdaje sobie
sprawy, ze wymagaja one odpowiedzialnosci. Wskazang jest rzecza, azeby
rodzice juz przed okresem dojrzewania, od wczesnych lat wychowywali
swe dziecko do samodzielnoSci i odpowiedzialnosci. Wtedy napiecie tego
,»,gtodu wolnosciowego” wystepujagcego w procesie dojrzewania nie bedzie
tak ostro zarysowane.

Trudnosci moga zachodzi¢ takze i w wychowaniu religijnym w tym
okresie. Jak juz wspomniano, w proces dojrzewania wlgczajg sie takze
trudnosci religijne, wagtpliwosci wokol prawd wiary nie dajacych sie
rozumowo, a zwlaszcza naukowo udowodnié. W $lad za tym moze pdjsé
zaniedbywanie prakiyk religijnych, obnizenie poziomu zycia religijnego
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u dorastajacego. Zadna metoda nacisku czy przymusu nie jest w stanie
poprawié¢ tego zjawiska; potrzebna jest raczej cierpliwoéé, dobry przy-
ktad rodzicow, wyrozumiatos¢ i skontaktowanie z osobg kompetentng,
ktorej autorytet mtody uznaje.

Okres dojrzewania nastrecza wigc najwiecej probleméw i trudnodei
rodzicom i wychowawcom, a takze i duszpasterstwu rodzin. Duszpaster-
stwo musi dziata¢ bezposrednio na dziecko i na rodzicow, ma Srodowisko
rodzinne przez pedagogizacje. Trzeba przygotowywaé rodzicow na wy-
chowawcOw rozumiejgcych problemy wychowawcze wystepujgce w okre-
sie dojrzewania, ksztaltowa¢ u nich odpowiednie postawy wychowawcze.
Pod wptywem dzialalnosci duszpastersko-wychowawczej rodzina stanie
sie nie tylko podmiotem wychowania w dotychczasowym tego stowa zna-
czeniu, ale i podmiotem duszpasterstwa, jesli do metod i $rodkéw natu-
ralnych w prawidlowym wychowaniu dziecka wlgczy takze Srodki litur-
giczne: Slowo Boze, katecheze rodzinng i ws;pc’xlna; modlitwe.

Ponadto duze znaczenie mie¢ bedzie organizowanie grup rodzin,
umacniajgc przez to wspélzycie miedzy nimi i wspélng $wiadomosé wy-
chowawcza, wsp6lng odpowiedzialnos¢ za wychowanie dzieci.

IV. METODY I SRODKI DUSZPASTERSTWA RODZIN
1. METODY

Metoda jest sposobem dochodzenia do wykrycia prawdy, o ktorg cho-
dzi badajgcemu. Najbardziej odpowiednia jest ta metoda, ktéra pozwala
to czynié¢ latwo i skutecznie. Takg metodg wydaje sie byé¢, gdy chodzi
o duszpasterstwo rodzin, metoda podana przez belgijskiego dzialacza mlo-
dziezowego ks. Cardijna, wyrazona w stowach: voir — juger — agir,
czyli: widzie¢ — ocenia¢ — dziala¢ 42, Najpierw zatem badane zjawisko
trzeba odpowiednio dostrzec, zauwazyé¢ od strony mozliwie wielu czyn-
nikow, ktére je wywoluja, nastepnie dokona¢ jego oceny, mozliwie kry-
tycznej i w konicu, majac juz potrzebne dane — skutecznie dzialaé.

Trzymajac sie tej zasady w duszpasterstwie rodzin duszpasterz winien
najpierw pozna¢ te rodziny, wsrod ktoérych i nad ktérymi pracuje w swej
parafii, pozna¢ faktyczny ich stan, ich sytuacje, problemy, potrzeby,
trudnosci. Na wielkg skale usilujg tego dokonaé¢ socjologowie, psycho-
lodzy, lekarze poprzez badania droga' ankiet, kwestionariuszy itp. Uzy-
skane przez nich wyniki badan, jak juz powiedziano, sa wazne dla dusz-
pasterstwa rodzin i trzeba sie z nimi liczy¢, ale r6wnocze$nie nie sg one
wystarczajace. Kazda rodzina jest inna, kazde Srodowisko jest odmienne.

©2 Kard. J. L. Cardijn, twérca organizacji mtodziezy robotniczej (JOC) we Franciji.
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Duszpasterz winien znaé faktyczny stan rodzin w swojej parafii. Kon-
kretna rodzina, konkretny w niej czlowiek: malzonkowie, dzieci, rodzice,
krewni, powinowaci, oraz konkretne ich potrzeby, trudnosci, ich nize
i wyze w codziennym zyciu — stanowia dopiero wlasciwy obraz, jaka
jest rodzina w danym wypadku i pozwalajg ma wlasciwg dziatalnosé
w stosunku do niej.

Duszpasterz winien wiec sobie zadawaé to wazne pytanie: jakg jest
kazda rodzina na terenie jego parafii i szukaé dla niego odpowiedzi po-
przez wlasne badania, obserwacje, wywiady, osobiste kontakty, a nawet
ankiety czy kwestionariusze. Uzyskane tg drogg wiadomosci pozwola mu
na wlasciwg orientacje w potrzebach religijno-moralnych tych rodzin,
w przyczynach ich niedomagan, w niebezpieczenstwach zagrazajacych ich
jednosci i trwalo$ci. Majgc uzyskany na podstawie swych badan prze-
kréj rodzin, sprébuje go ocenié, poré6wnujgc go z modelem rodziny do-
starczonym wprzez nauki teologiczne, a wiec z modelem normatywnym
oraz z modelami uzyskanymi na podstawie wynikéw badan nauk o rodzi-
nie, wskazujgcych na uwarunkowanie Zzycia malzenskiego i rodzinnego
czynnikami naturalnymi — podmiotowymi i przedmiotowymi. W ten
sposob dowie sie, czego brak jego rodzinom, jak daleko sg oddalone od
modelu mormatywnego i od modelu empirycznego i pod jakim wzgledem
oraz w jakim kierunku winna i§¢ jego praca, by jje zblizy¢ do tych modeli.

Wiasciwe rozeznanie zjawiska i wlasciwa jego ocena prowadzi¢ beda
do wilasciwej dziatalnoéci duszpasterskiej wérod rodzin.

2. SRODKI DZIALANIA

Wyzej przytoczne juz slowa Konstytucji duszpasterskiej o potrzebie
przygotowania kaplanéow do dzialalnosci wérdod rodzin moéwig o Srodkach
nadprzyrodzonych i innych pomocach. Srodki jednak nadprzyrodzone nie
daja sie zastosowaé¢ bez uzycia takze Srodkéw naturalnych. Mozna wiec
i trzeba powiedzie¢, ze duszpasterstwo rodzin winno sie postugiwaé jed-
nymi i drugimi.

A. Srodki nadprzyrodzone

Duszpasterstwo juz w samym zalozeniu wymaga w swej dziatalnosci
Srodkéw nadprzyrodzonych. Do nich mnalezy przede wszystkim:

a) Slowo Boze gloszone w formie kazania, homilii czy katechezy do
matzonkow, rodzicow, dzieci, mlodziezy dorastajgcej, do os6b pomagaja-
cych w wychowaniu (babcie, ciocie, dziadkowie) powigzane z tematyka
zycia malzenskiego, rodzinnego, wychowawczego, w oparciu o Biblie.

Na szczegblng uwage zashuguje katecheza rodzinna 4 prowadzona

4 Por. L. Bopp. Katechetik. Miinchen 1935 s. 203-208; 280-286.
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przez rodzicow ze swymi dzieémi, nawigzujaca do tradycji pierwszych
wiekow chrzescijanstwa. Mowi sie tez o liturgii Stowa Bozego w rodzinie,
o czytaniu przez ktorego$ z czlonkéw rodziny tekstéw Pisma sw. przy
wspélnej modlitwie rodzinnej. Przez te postuge slowa Bozego u siebie
rodzina nabiera wyraznego charakteru podmiotu duszpasterskiego. Kate-
cheza rodzinna, wspllne modlitwy z czytaniem Slowa Bozego jest wy-
razem pelnienia przez rodzine misji Chrystusa, zbawczej dzialalnosci
wsrod swoich czlonkow, dawania $wiadectwa Chrystusowi. Tym samym
rodzina przejawia w sobie Kosciét Chrystusowy, staje wsréod Jego swiad-
kow: ,,Bedziecie mi swiadkami [...]” (Dz 1, 8).

/15) Kult liturgiczny. O ile Slowo Boze ma charakter przygotowawczy
do spotkania z Bogiem — przygotowanie mysli, serca i woli — to kult
liturgiczny przez ofiare mszy $w. i komunie $w. wprowadza do uczestni-
czenia w Jego lasce, jednoczy z Nim mys$li, serce i wole, prowadzi do
religijnych przezy¢ czlowieka, ktérych nastepstwem, odpowledziag na nie
jest codzienne zycie w zywej wierze i w milosci ku Bogu poprzez milosé
do czlowieka. Rodzina winna mie¢ swoje miejsce w uczestniczeniu w li-
turgii §w. Organizowane nabozenstwa dla rodzin z ukierunkowanym slo-
wem Bozym na potrzeby rodzinne, na problemy malzenskie i wychowaw-
cze 53 jak najbardziej wskazane i konieczne w duszpasterstwie rodzin.

Msza $w. polgczona z komunig $w. rodzin zobowigzuje je do wlas-
nych ofiar w zyciu dla Chrystusa, do spelniania swoich obowigzkéw
z milosci dla Niego. W ten spos6b kult liturgiczny, w ktérym uczestniczy
rodzina nie kohczy sie w §wigtyni koscielnej, ale trwa poza nia, prze-
mieszcza sie do domu rodzinnego i do jego zycia-

c) Sakramenty $w. Niektore z nich sg wyraznie zobowigzujace, jak
chrzest, bierzmowanie, sakrament malzenstwa i zarazem podnoszgce god-
no$é¢ czlowieka, godnosé¢ pary ludzkiej zyjacej z sobg; inne, jak pokuta
i komunia éw., sa potrzeba Zycia chrzescijanskiego, potrzebg zycia mal-
zenskiego i rodzinnego i winny by¢ sprawowane przez duszpasterstwo
na wysokim poziomie przygotowania ze strony duszpasterza. Chodzi tu
glownie o sposob spowiadania, o przygotowanie do rozwigzywania prob-
leméw malzenskich i rodzinnych, o znajomos¢ psychiki matzonkéw, rodzi-
cow, dzieci spowiadajacych sie. Sakrament ten pelni wazng role w po-
mocy dla zycia malzefskiego i rodzinnego i dlatego wymaga dobrego
przygotowania ze strony duszpasterza.

Sakramenty $w. nie ograniczajg swego dzialania tylko do Swiatyni.
Niektére z nich wyciskaja niezatarte znamie na zawsze, inne, jak sakra-
ment malzenstwa, dzialajg przez cale zycie matzonkow. Stad tez i litur-
gia sakramentéw siega swym wplywem w Zzycie malzenskie i rodzinne.
Duszpasterstwo rodzin przypomni o ich waznosci i znaczeniu i o obcho-
dzeniu ich pamiatek, ich rocznic w rodzinie. UroczystosSci rodzinne, jak
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rocznice chrztu malzonkow, rodzicOw czy dzieci, Slubow malzenskich
naleza do liturgii rodzinnej i powigzane w tym dniu z uczestniczeniem
w ofierze mszy $w. mozliwie wszystkich czlonkéw rodziny przyczyniajg
sie do wzmacniania wiezi malzenskiej, rodzinnej poprzez wiez z Bogiem.

B. ,,Inne pomoce [...]”

‘Rodzina widziana oczyma duszpasterza ma zasadniczo dwa wymiary:
doczesny i wieczny albo naturalny i nadprzyrodzony. Stad tez i praca
duszpasterska nad nig musi uwzgledni¢ ten punkt widzenia od strony
naturalnej i doczesnej, chociaz z jej ukierunkowaniem na wartosci nad-
przyrodzone, i zastosowaé¢ $rodki naturalne. Skala ich w zaleznosci od
potrzeb i sytuacji tak rodziny jak i Kosciola moze by¢ bardzo szeroka.
Przede wszystkim chodzi¢ bedzie o fachowg informacje udzielang rodzi-
nie, a tym samym o wlasciwg pomoc dla jej potrzeb dostrzezonych w ba-
daniach duszpasterza, o wilasciwe rozwigzywanie zauwazonych probleméw
malzenskich, rodzinnych, wychowawczych poprzez gloszone konferencje
do malzonkéw, rodzicow, dzieci, zwlaszcza do mlodziezy dorastajacej.

Przewidziani prelegenci to niekoniecznie duchowni, bo duszpasterzami
sg- przeciez i osoby Swieckie, ale specjaliSei w danej problematyce i ma-
jacy oblicze katolickie. Kazda taka konferencja winna by¢ weczesnie]j
zapowiedziana i przygotowana przez duszpasterza w tym sensie, ze wska-
ze wcze$niej na jej znaczenie, zacheci do wziecia w niej udzialu i pod-
kresli kwalifikacje prelegenta odnosnie problematyki, ktora poruszy.

Nalezy tez wykorzysta¢ spotkania z rodzicami z okazji wywiadowek,
pierwszej komunii $w., pierwszej spowiedzi w celu poruszenia spraw
zwigzanych z wychowaniem dziecka malego i dorastajgcego. Mozna wiec
w tych spotkaniach przeprowadzi¢ serie pogadanek wychowawczych,
przez co same wywiadowki stang sie bardziej atrakcyjne.

Mtodziez dorastajgca wymaga specjalnych spotkan, podczas ktorych
winny byé¢ poruszane problemy lezgce w kregu jej zainteresowan. Do
nich nalezg zagadnienia nie tylko religijne czy religijno-moralne, ale
i malzenskie, a nawet wychowawecze.

Jednym ze $rodkdéw pomocy duszpasterstwa bedzie zorganizowanie na
terenie parafii seminarium o rodzinie, o kiérym moéwi pedagogizacja 44
rodzicow. Dobrze zorganizowane i majgce przygotowanych prelegentow
i dyskutantow moze odda¢ duze ustugi dla zycia rodzin. Na seminarium
uczestnicy mogg sie zapoznawaé nie tylko z zagadnieniami zycia matzen-
skiego, rodzinnego i z problemami wychowawczymi, co jest zresztg rze-
czy istotna, ale takze i z potrzebng literaturs.

4 Ks. P. Poreba. Pedagogizacja rodzicow. ,Studia Warminskie” R. 6: 1969
S. 421-487.
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Procz spotkan, na ktére majg przychodzié malzonkowie, rodzice czy
miodziez dorastajgca, przewidziane sg jeszcze spotkania poprzez wizyty
duszpasterskie, majgce charakter nie tylko koledy. Duszpasterz nie ogra-
nicza sie tylko do niej w swoich wizytach. Wszak powinien poznaé kazda
rodzing, jej potrzeby i trudnosci, a te nie mogg czekaé do czasu koledy,
rhuszg, podobnie jak choroba, byé usuwane od zaraz. W pierwszym rze-
dzie bedzie tu chodzi¢ o malzefistwa i rodziny konfliktowe, o rodziny
problemowe, majace trudnosci we wspélzyciu, rodziny o zerwanej wiezi
uczuciowej, a wiec i rozbite, ktére wymagaja natychmiastowej pomocy
ze strony duszpasterza, chociazby ze wzgledu na dzieci wéréd nich zyjace.
Oczywiscie byloby o wiele lepiej, gdyby duszpasterz dowiedzial sie o kon-
flikcie w momencie jego powstawania. Byloby latwiej pomoc, ale tez
nigdy nie wolno mu powiedzie¢, ze juz wszystko stracone. Kierujac sie
stowami Chrystusa, ze ,nie zdrowi, lecz chorzy potrzebujg lekarza” (Mt
9, 12), w pierwszym rzedzie odwiedza¢ bedzie takie wiasnie rodziny, idac
do nich z milo$cig, wyrozumiatoscig i z dobrg porada. W duchu wspélnej
odpowiedzialno$ci za kazdg rodzine i kazdego czlowieka nie bedzie obwi-
nial tylko tej jednej, ale w jakis sposéb calg parafie, cale spoleczenstwo.

Powaznym wreszcie srodkiem duszpasterstwa rodzin jest poradnictwo
rodzin, majgce przygotowany personel, zlozony z oséb fachowych, dobrze
zorientowany w problemach malzenskich, rodzinnych i wychowawczych,
ktéry moze oddaé¢ duze ustugi sprawie rodzinnej.

Wymienione wyzej Srodki naturalne nie stanowig listy zamknietej.
Rozwijajgce sie duszpasterstwo rodzin znajdzie ich o wiele wiecej i bar-
dziej skutecznych.

V. ETAPY DZIALALNOSCI DUSZPASTERSKIEJ

1. PRZYGOTOWANIE DO ZYCIA MARLZENSKIEGO I RODZINNEGO

Zjawisko rozpadania sie rodzin, wystepujace z kazdym rokiem z co-
raz wiekszym nasileniem, sygnalizuje nie tylko o samych trudnosciach
zycia matlzenskiego i rodzinnego w obecnych czasach, ale i o ich przy-
czynach. Wsréd tych ostatnich nalezy stwierdzi¢ brak odpowiedniego
przygotowania mlodych kandydatow do malzenstwa, prawdziwego roze-
znania zadan i obowigzk6éw oraz poczucia odpowiedzialnosci za drugiego
czlowieka i za sam zwigzek malzenski. Miodzi czesto posiadajg znajomosé
techniki zycia seksualnego, ale brak im znajomo$ci wspélzycia osobo-
wego, jego uwarunkowania miedzy dwiema osobami.

Ich poglady na mito$¢ sg niedojrzate. Czesto pozory milosci biorg za
miltos¢ prawdziwg. Wyczekujg na wielkg milo§¢ jako na dar gotowy, nie
zdajgc sobie sprawy, ze milo§é prawdziwa nie jest dana, ale zadana. Dana
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jest tylko milos¢ biologiczna, prowadzgca do zakochania sie. Natomiast
milo§¢ malzenska, milo§é prawdziwa, stanowigca wiez pomiedzy malzon-
kami, wiez wzglednie trwats, jest zadana do wypracowania przez nich
poprzez schodzenie z postawy egoistycznej na postawe oblatywna.

Nie zawsze tez wybér partnera czy partnerki dokonuje sie¢ u nich ma
podstawie wyzszych wartosci osobowych, stgd malzenstwo takie jest za-
grozone od samego poczatku w swojej trwalosci. Dlatego to duszpaster-
stwo rodzin musi wzigé pod uwage w swojej dziatalnosci juz ten pierw-
szy etap w rozwoju rodziny, jakim jest przygotowanie mlodych do
zycia malzenskiego i rodzinnego, aby zapobiec kryzysom rodziny na dal-
szych etapach jej rozwoju.

Dzialalno§¢ duszpastersko-wychowawcza w przygotowaniu mlodych
do malzenstwa i zycia rodzinnego winna zdgza¢ w dwoéch kierunkach:
nad milodziezg dorastajgcag i nad rodzicami. Pierwszy kierunek ma na
celu uderzenie wychowawcze bezposrednio w mlodziez, a to przez spot-
kania z nig, przez konferencje, pogadanki na tematy malzenskie i ro-
dzinne, poczagwszy od spraw najbardziej intymnych az do samego powo-
lania do malzenstwa, do jego celow i zadan, do uwarunkowania jego
jednosci i trwaloéci, pozostawiajgc do$¢ szeroki margines na dyskusje.
Pogadanki muszg by¢é dobrze opracowane, na odpowiednim poziomie,
prowadzone przez ludzi przygotowanych, odpowiedzialnych.

Drugi kierunek wymierzony ma byé¢ w rodzicow. Przygotowanie do
malzenstwa nie zaczyna sie dopiero tuz przed jego zawarciem. Ono win-
no sie dokonywaé juz od wczesnych lat zycia dziecka. Malzenstwo bo-
wiem jest sprawg dwojga ludzi, ktorzy maja wspdlzyé ze soba przez
cale zycie. Wychowanie wiec w rodzinie winno by¢ ukierunkowane na
wspoélzycie z drugim czlowiekiem, na jego poszanowanie, na odpowie-
dzialno$¢ za niego, na ustepstwa i kompromizm. W wychowaniu rodzin-
nym dziecko winno zdoby¢ poszanowanie osoby drugiej plci, winno sie
dowiedzie¢ o wielkim jej powolaniu. Kto ma tego wszystkiego nauczy¢?
Rodzice, ale oni czesto o tym nie wiedzg lub nie przywigzujg do tego
wagi, lub po prostu nie umiejg tego poprowadzi¢. Muszg wiec otrzymacé
informacje od duszpasterza.

Wiemy jednakze, ze wiszelkie wychowanie nie moze poprzestawac
tylko na informacjach i ma slowach. Wazne sg nie tyle stowa, co postawy
wychowawcze, a w naszym wypadku postawy rodzicielskie i ich posta-
wy malzefiskie. One najlatwiej wychowujg. Rodzice zwracajgcy sie do
siebie z szacunkiem przygotowuja dziecko do podobnego zachowania sie
w jego przysztym malzenstwie., Dziecko winno sie dowiedzie¢ eatej praw-
dy o malzenstwie, o jego intymnych sprawach, o jego godnosci i wiel-
kosci, o miltosci matzenskiej — w rodzinie. Dlatego duszpasterstwo ro-
dzin skierowuje swa dzialalno$¢ na rodzicow, na przygotowywanie ich
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na wychowawcéw wilasnego dziecka do zycia maltzenskiego i rodzinnego.
Poglebiania natomiast tych zagadnien zwigzanych z zyciem malzenskim
i rodzinnym dokonujg katechezy wypracowane na te tematy, poczgwszy
juz od dwoch ostatnich klas szkoly podstawowej. W ten sposéb sprawy
malzenstwa i rodziny objete umiejetng opieka rodzicielskg i duszpaster-
ska moga znalez¢ dla siebie wlasciwe ustawienie w zyciu dwojga ludzi,
ktérzy sie zdecyduja na wspélne, dozgonne pozycie z soba.

2. KU INTEGRACJI MALZENSKIEJ I RODZINNEJ

Juz w przygotowaniu dziecka i mlodziezy do malzenstwa zarysowana
jest my$l o jednosci i trwalosci przyszlego zwiazku malzenskiego, ale
chodzi przede wszystkim o stan faktyczny istniejacych juz malzenstw
i rodzin zagrozonych w swej jednosci. Dlatego tez konkretne matzenstwa
i rodziny stajg sie pierwszoplanowym przedmiotem dziatalnoséci duszpa-
sterskiej, zmierzajacej do utrzymania lub przywroécenia w nich. réwno-
wagi zachwianej roéznymi czynnikami natury wewnetrznej, psycholo-
gicznej czy tez zewnetrznej, srodowiskowej i bytowej.

Ten etap w dzialalnosci duszpasterskiej rodzin miesci sie w centrum
zagadnienia niniejszego artykulu i jest wyrazony w przedmiocie dusz-
pasterstwa. By rodzina mogla osiaggna¢ swe cele zamierzone przez Stwor-
ce, musi by¢ zintegrowana, mocng wiezia malzensks i rodzinng, zasilang
srodkami tak nadprzyrodzonymi, jak i naturalnymi ze strony Kosciola.

3. APOSTOLAT RODZINNY

,,Swieccy prowadzg roéznorodng dzialalnos¢ w Kosciele i w swie-
cie” 4% — mowi Dekret o apostolstwie Swieckich. Wsréd nich poczesne
miejsce zajmuje rodzina, ktéra z woli Stworcy otrzymala postannictwo,
,by staé sie pierwszg i zywotng komoérka spoteczenstwa” 8. Zadaniem
duszpasterstwa rodzin, jak to juz powiedziano, jest m. in. przygotowanie
rodziny do apostolstwa, do roli podmiotu dzialalno$ci duszpasterskiej
tak wewnatrz siebie przez wzajemna milos¢ i chrzescijaiskie wychowa-
nie dzieci, jak i zewnatrz przez przyklad i zespalanie si¢ w zwigzki.

Wewnatrz siebie prowadzi ona akcje apostolska przez wspolng mo-
dlitwe, wspolne wiaczanie sie w kult liturgiczny, udzial w katechizacji
swoich dzieci, zewnatrz za$ siebie przez $wiadczenie czynnego milosier-
dzia, popieranie sprawiedliwosci, okazywanie dobroci i pomocy dla bliz-
nich oraz prace spoleczng. Przez przygotowanie apostolskie rodzina wia-
cza sie czynnie w zbawecza dzialalnos¢ Kosciola, stajac sie zywa jego
czedcig, zywym jego przejawem, podobnie jak to mialo miejsce w pierw-
szych wiekach chrzescijanstwa.

45 DA nr 9. 46 DA nr 11.
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W ten sposéb duszpasterstwo rodzin w oparciu o wytyczne naukowe
i soborowe moze urzeczywistnia¢ nadzieje Kosciota pokladane we wsp6t-
czesnej rodzinie.

NECESSITE D'UNE PASTORALE FAMILIALE SCIENTIFIQUE

Résumé

Dans I'Eglise actuelle la pastorale de la famille occuppe une toute premiere
place. Les vicissitudes de la vie familiale ainsi que le besoin de l'apostolat des
laiques dans V’Eglise font attirer 1’attention sur la famille comme objet et sujet de
la pastorale.

La pastorale des familles existait toujours dans 1’Eglise, cependant ses buts et
ses moyens changérent. Par conséquent, changea aussi la formation des pasteurs
spirituels. Il ne s’agit plus seulement de veiller aux buts surnaturels de la famille,
il importe aussi de considérer son bien temporel dont dépend aussi le bien éternel:
les moyens surnaturels qui y menent durent éfre complétés par les moyens naturels
permettant de réaliser pleinement les buts d’une famille,

En conséquence, il se fait sentir dans motre époque le besoin d’élaborer une
pastorale scientifique, fondée sur des bases scientifiques et non uniquement théo-
logiques, précisant des liens qui unissent la famille 4 Dieu, mais également sur
toutes celles qui font voir ses rapports avec la réalité temporelle et accentuent le
conditionnement de la vie conjugale et ‘ﬁamiliaile par des facteurs subjectifs et
objectifs. Un rdle de tout premier plan revient aux sciences psychologiques, péda-
gogiques, soaiologiques et biologico-médicales.

En effet, la pastorale a pour objet l'unité et la stabilité de la vie familiale.
Cependant, la structure de l'unité comme celle de la stabilité dépend des parti-
cularités de caractéres, des facteurs objectifs, des influences de tout genre: milieu,
culture des époux, parents et enfants. Il importe donc de tenir compte de la con-
formité de caractéres dams le choix du partenaire, condition dont dépend la réali-
sation des buts conjugaux et familiaux, dans l'ordre spirituel comme dans l'ordre
naturel.

La formation du pasteur spirituel ne saurait par conséquent se limiter a la
seule étude des saiences théologiques, elle doit s’enrichir des sciences empiriques
ayant frait a la vie conjugale et familiale et embrasser méthodes et moyens propres
a ces disciplines. La coordination des moyens surnaturels et des moyens naturels
assurera seulement une pastorale rationnelle dans les familles.

Ce travail devrait prendre en considération trois degrés, ou plutét trois étapes,
dans I’évolution de la famille. La premiére étape est une période préparatoire a la
vie conjugale et familiale. Ce role revient a& la famille qui se doit d’apprendre
a lenfant, dés son plus jeune age, la vie commune avec lautre, le respect de
lautre sexe, en vue des liens conjugaux qui lattendent. L'action pastorale de
IPEglise lui vient en aide dams cette tache, en assurant une pédagogisation de la
famille et des catéchéses sur la vie conjugale et la vie de famille. Maintenir lunité
et la stabilité de chaque famille concréte de la paroisse, constitue la deuxiéme
étape du secours pastoral. La troisiéme étape enfin prépare la famille a 1’apostolat.



