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Ks. KRZYSZTOF WITKO (Lubaczéw)

WPROWADZENIE DO TEOLOGII MISTYCZNEJ
GRZEGORZA Z NYSSY~

Niniejszy artykul ma na celu wprowadzenie czytelnika w doktryne
mistyczng Grzegorza z Nyssy (zm. ok. 394), wielkiego Ojca Kosciola
starozytnego na Wschodzie 1 jednego z najwybitniejszych chrzescijan-
skich pisarzy mistycznych. Oprzemy sie tu na pracy doktorskiej
J. Daniélou (1905-1974), teologa katolickiego i1 profesora historii dok-
tryn chrzescijanskich w Instytucie Katolickim w Paryzu, ktéry napi-
sal kilka waznych dziel poswieconych twoérczosci Grzegorza z Nyssy .

W swej rozprawie doktorskiej dotyczacej teologii mistycznej Grze-
gorza z Nyssy, J. Daniélou wskazuje na dwa bezposrednie motywy,
dla ktérych warto zainteresowac sie doktrynq mistyczng tego wielkie-
go OJca kapadock1ego Autor podkresla najpierw oryginalnosé i nie-
przemijajgcqg wartoséé¢ dziela Grzegorza. Jest ono echem mistycznego
doswiadczenia czlowieka, ktéry byl zarazem wielkim biskupem i jed-
nym z najbardziej znamienitych myslicieli starozytnosci chrzescijan-
skiej. Nastepnie teolog francuski zwraca uwage na fakt, ze dzielo mi-
styczne biskupa z Nyssy stanowi doskonaly wglad w historie ksztal-
towania sie teologii mistycznej. Z jednej strony bowiem, Grzegorz ko-
rzysta z dziedzictwa Klemensa Aleksandryjskiego (zm ok. 215) i Ory-
genesa (zm. ok. 253), ktorzy zainicjowali zar6wno teologie ,naukowsg”,
jak i ,mistyczng”. Wprowadzili oni do slownika teologii chrzescijan-
skiej takie wyrazenia greckie, jak: an&9neia (nieczulosé, wewnetrzny
pokdj i opanowanie), Seopia (kontemplacja prawdy), éxkotaoig (eksta-
za, stan zachwytu), ktore nastepnie przejgl od nich Grzegorz. Zacho-
wujgc bogactwo znaczeniowe tych wyrazen, uscislit ich tres¢. Z tego
wzgledu uwaza si¢ go nawet za tworce chrzescijanskiej teologii mi-
stycznej. Z drugiej strony nalezy podkresli¢ za J. Daniélou wplyw
pism Grzegorza na Pseudo-Dionizego (koniec V w.), a za jego posred-

* Szkic teologiczny w oparciu o studium Jean’a Daniélou: Platonisme et théolog-
ie mystique. Essai sur la doctrine spirituelle de saint Grégoire de Nysse, Paris 1944
[Collection «Theéologie», nr 2]; toz — nouvelle édition revue et augmentée, Paris 1954.
W swoim artykule cytuj¢ tekst Jeana Daniélou wedlug wydania drugiego.

! Oprécz doktoratu o teologii mistycznej Grzegorza z Nysy, dwie prace sa godne
uwagi: Péres de l’Eglise au IV siécle. Grégoire de Nysse, Paris 1964 (reedycje: 1975,
1990); L’étre et le temps chez Grégoire de Nysse, Leiden 1970.
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nictwem, wraz ze §w. Maksymem Wyznawcg (1+662), na calg ducho-
wosé chrzescijanskiego Wschodu. Zresztg odegral on takze ogromnag
role w ksztaltowaniu si¢ XlII-wiecznej mistyki Zachodu, a szcze%olnle
wycisngl pietno na doktrynie §w. Bernarda z Clairvaux (11153)". ZE_i:
uwazmy w Koncu jeszcze inny powéd, dla ktérego warto takze 1 dzis
zainteresowaé si¢ mistycznym wymiarem teologii Grzegorza. Chrze-
Scijanskie do§wiadczenie mistyczne w jego ujeciu nie jest jakims natu-
ralnym poglebienie m siebie, swej jazni, ale stanowl praw-
dziwe 1 konieczne pogltebienie wiary. Mistyka Grzegorza, opar-
ta na koncepcji teologicznej doswiadczenia religijnego, wysuwa na
pierwszy plan temat Logosu, Slowa Wrcielonego przebdéstwiajgcego
dusze poprzez sakramenty udzielane w Kosciele. Takie ujgcie zycia
duchowego ofiaruje wspélczesnemu czlowiekowi prawdziwie chrzesci-
janska wizje jego relacji do Boga, swego Stwércy 1 Zbawiciela.

Trzy nastepujgce po sobie punkty artykulu odpowiadaja trzem
kolejnym etapom zycia duchowego, ktérych prototypem u Grzegorza
sg trzy etapy wchodzenia w kontakt z Bogiem w zyciu Mojzesza.
Pierwszy punkt zatytulowany Swiattosé albo O oczyszczeniu prezentu-
je pierwszy etap zycia duchowego, zwany oczyszczeniem; oznacza on
wejscie w zycie duchowe przez poznanie i uznanie débr duchowych.
Jego obrazem jest ,ognisty krzew” z opisu powolania Mojzesza (W) 3,
1-6). Punkt nastepny przedstawia drugi etap, ktory charakteryzuje
sie oderwaniem duszy od rzeczy ziemskich (od pozywienia Egipcjan)
1 ,0swojeniem si¢” z zyciem wiary. Symbolizuje go ,stup obloku”
z przejscia lzraelitow przez morze (W) 13, 17-14,31). W koncu,
w trzecim punkcie omawiamy trzeci i ostatni etap zycia duchowego
wedhug Grzegorza, oznaczony przez ,ciemny oblok” towarzyszacy za-
warciu przymierza na Synaju (Wj 20, 21). Ten etap jest etapem wila-
$ciwego zycia mistycznego®

JSWIATLOSC ALBO O OCZYSZCZENIU”

Systematyzujgc doktryne mistyczng Grzegorza, J. Daniélou wy-
réznia trzy okresy w pierwszym etapie zycia duchowego:

Wejscie w zycie duchowe, ktore jest jednoczesnie odrzuceniem zla, grzechu,
»Swiata” i oswieceniem przez Slowo Wcielone; post¢p na tej drodze, ktory
polega na x&Bapoig, oczyszczeniu sfery emocjonalnej; jego zakoniczeniem jest
okres, bgdacy juz pewns doskonaloscig (w zyciu duchowym), nazwany
&ndBera, ktora oznacza nabyty pokéj i duchows wolnosé?

2Z0b.J. Daniélo u, Platonisme et théologie mystique..., s. 5-17.
3 Zob. tamze, s. 10.
4 Tamze, s. 23.
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Dobrowolna decyzja o podjeciu zycia duchowego, a Boza taska

Wejscie na droge zycia duchowego zalezy od dobrowolnej decyzji
czlowieka i jego wolnej woli’. Jednakze, zauwaza J. Daniélou, Grze-
gorz nie zapomina o roli Bozej laski:

Akt wolny jest mozliwy, poniewaz Slowo Boze zlgczylo sie¢ z ludzkoscig
i ja przebostwilo. A zatem laska poprzedza akt wolnosci. Rola wolnoéci polega
na otwarciu si¢ na laske. Dlatego tez cala mistyka Grzegorza jest kierowana
przez teologie Logosu i jego zjednoczenia z ludzkoscig. (...) Jednosé (&véxpacic)
duszy z Logosem jest aspektem uprzedniej jednosci (&véxpacig) Logosu z na-
turg ludzkg (10 dvIpomivov) we Wcieleniu

Postep w zyciu duchowym i jego wymiar sakramentalny

Przez Wcielenie, Slowo uswiecilo calg ludzkosé 1 wprowadzilo jg
tym samym w zycie Boze:

To zycie Boze, ktore odtad jest jakby zaczynem w ludzkosci, pojetej jako jedno
cialo, powinno rozwijac si¢ w kazdym czlowieku. Dokonuje si¢ to przez
sakramentalne spotkanie Chrystusa zyjacego w Kosciele. Sakramenty,
a w szczegolnosci chrzest, sa odtad jedynym zrodlem wszelkiego oswiecenia
i wszelkiej cnoty’

W tej perspektywie nalezy podkresli¢ z calg mocg sakramentalny
(chrzcielny) wymiar zycia duchowego. Chrzest nadaje podwéjny cha-
rakter — negatywny 1 pozytywny — pierwszemu etapowi zycia mi-
stycznego: wyzwolenie od grzechu (uwolnienie, oddzielenie, wyzucie
sie z grzechu, Smier¢) i wejscie w zycie Boze (wlgczenie, oswiecenie,
ozywienie). Zycie duchowe jest wiec urzeczywistnianiem laski chrzciel-
nej przy zachowaniu ludzkiej wolnosci:

Grzegorz wyraznie zestawia dobrowolne umartwienie z sakramentalng
$miercig. ,Zmartwychwstalem, poniewaz wpierw bylem wraz z Nim (z Chry-
stusem) pogrzebany we chrzcie. Gdyby nie poprzedzilo je umartwienie
(vexpdtrg), zmartwychwstanie nie mialoby miejsca” Smieré bowiem, dopel-
niona substancjalnie w chrzcie, wydluza si¢ na okres calego zZycia duchowego
przez umartwienie, poczawszy od walk z nieuporzagdkowanymi uczuciami
pierwszego etapu az do biernych oczyszczen Zycia mistycznego®

5Zob. Grzegorz z Nyssy, Zywot Mojsesza, Patrologia Graeca (=PG) 44,
328B; Sources Chrétiennes (=SC) lb“', s. 32.

©®J. Daniélou, Platonisme...,s. 24. Por. Grzegorz z Nyssy, Komen-
tarz do Piesni nad piesniami lub 15 Homilii do Piesni nad piesniami, PG 44, 836D,
837A.

7J. Daniélonu, Platonisme...,s. 33. Por. Grzegorz z Nyssy, Komen-
tarz do Piesni nad piesniami, PG 44, 777C, 780A; tenze, O Modlitwie Panskiej, PG
44, 1143A-B.

8 Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Piesni nad piesniami, PG 44, 1016D.
°®J. Daniélou, Platonisme..., s. 26.
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Aby ukazaé gléwng zasade zycia duchowego, Grzegorz odwoluje si¢
do symboliki chrzcielnej. Nic zatem dziwnego, ze przejscie przez Mo-
rze Czerwone jest ujete w Zywocie Mojzesza w relacji do chrztu:

Kazdy czlowiek rozumie czym jest owo misterium wody, do ktorej .wchod_zi
wraz z wWroga armia zatopiong w wodach. Doprawdy, ktéz nie widzi, ze armia
Egipcjan obrazuje réznorakie zle uczucia duszy?'°

Porzucenie zlych uczué pozostaje w zwigzku z misterium wody,
czyli z chrztem, ktéry obrazuje przejscie przez Morze Czerwone.
I wlasnie to misterium (sakrament) udziela duszy zycia:

[...] woda, na mocy laski wiary i stupa swiecacego obloku, staje si¢ zyciodajng
zasada dla tych, ktérzy poszukuja w niej schronienia *

Zarzadca 1 posrednik débr duchowych przekazywanych przez sa-
kramenty, Ko$ciél jest miejscem narodzin i przekazywania zycia du-
chowego:

Jedynie we wspélnocie Kosciola mozna podja¢ zycie duchowe. Zasila si¢ ono
u zrodel sakramentalnych. Posluszne jest hierarchii Kosciola. Lecz ta wspol-
nota dazy takze do swego rozwoju i wzrostu. Jest ona ozywiana miloscig
sklonng do rozszerzania si¢. Grzegorz lgczy nieustannie zycie apostolskie
z osobistg swietoscia. Mojzesz realizuje ten typ czlowieka, ktory ucieka w sa-
motnosé, by potem méc lepiej shuzyé swym braciom (PG 44, 336D

Zwroémy tu uwage na gleboki sens zycia duchowego, otrzymanego
sakramentalnie w Kosciele 1 pozostajgcego na shizbie budo-
wy prawdziwej wspolnoty chrzescijanskiej. Naczelnym wymiarem
zycia duchowego jest bowiem jego skutecznos¢ apostolska celem do-
prowadzenia ludzi do swiatla wiary.

AnaSeio

Praktykujgc asceze, bedac czlonkami ciala Chrystusa i zjednoczeni
z sobg w Kosciele przez chrzest, chrzescijanie uczestniczg w zyciu sa-
mego Chrystusa. Grzegorz okresla ten stan terminem zapozyczonym
z filozofii greckiej (stoicy, Plotyn) anr&Seia, nadajgc mu znaczenie
chrzescijanskie. Z jednej strony wyraza on idee zycia Bozego, istnieja-
cego uprzednio w Chrystusie, ktéry przekazuje je z kolei ochrzczone-
mu'. Z drugiej strony &n&Seia oznacza nasladowanie natury Bozej
i okresla stan uczestnictwa w tej naturze'.

19 PG 44, 316C; SC 1°®, 5. 66-67

1 pG 44, 316D; SC 1°*, 5. 67. ‘
2Grzegorz z Nyssy, Zywot Mojzesza, SC 1", s. 41.
13J. Daniélou, Platonisme..., s. 53-54.

“Zob.Grzegorz z Nyssy, O doskonalosci chrzescijanskiej, PG 46, 284D.
15 Zob. PG 46, 280B.
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Ukoronowaniem é&néeia jest mappnoic, ktoéra okresla przywile;
wolnego obywatela do zabrania glosu w demokratycznym miescie.
U Grzegorza oznacza ona relacje chrzescijanina do Boga, prawo wie-
rzgcego do tytulu syna. Modlitwa Ojcze nasz jest naJdoskonalszym
wyrazem tej synowskiej wiezi czlowieka z Bogiem!®. Bedgc obrazem
Boga, chrzescuanm posiada te naJwyzszq godno$é na mocy wolnoscil’
Tak wiec relacja czlowieka do Boga nie jest relaqq zaleznosci i stra-
chu, ale, wlasciwg Nowemu Testamentowi relacja réwnoséci 1 milosci'®.

Happnc’wz oznacza zatem koniec z'ycia W oczyszczeniu, odnowienie duszy
w raju Bozej przy]azni (...) Znajduje si¢ ona dokladnie miedzy przywrocemem
stanu okreslonego mianem énéadeia i oddalemem si¢ od Swiata, ktore juz cha-
rakteryzuje drugi etap zycia duchowego'®

~SLUP OBLOKU ALBO O KONTEMPLACJI”

Grzegorz zestawia drugi etap zycia duchowego z tematem ,shlupa
obloku” (vepéAn), ktory prowadzil Izraelitow przez Morze Czerwone.
Ten etap zawiera dwa okresy: ,oderwanie sie od §wiata pozoréw”
1 wstepng ,,znajomos¢” Boga.

Oderwanie sie od $wiata pozoréw

Wyrzekajgc sie grzechu i uczestniczgc w misterium Chrystusa
(dndBera), w wolnosci dzieci Bozych (noppnoia), dusza dgzy do ,oder-
wania sie od swiata pozorow”:

Trzeba, aby dusza zrozumiala marnosc rzeczy widzialnych, aby spostrzegla
su;, iz byla oﬁar% iluzji, grzechu, ze dala si¢ zaslepi¢ falszywym obrazem nie-
spéjnego §wiata?

Grzegorz rozwija temat ,marnosci stworzen” w oparciu o Ksiege
Koheleta, do ktérej napisal komentarz. Ten etap zycia duchowego do-
brze odda_]e slowo SLaBokn, ktore okresla swiat widzialny jako sen,
iluzje ludzkiego umystu?®'.

1Zob.Grzegorz z Nyssy, OModlitwie Parniskiej, PG 44, 1124B; 1140C;
1143D; 1152A.

17Zob. Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Psalméw, PG 44, 524A; O stwo-
rzeniu czlowieka, PG 44, 136B; 184B; SC 6, s. 94, 157.

187Z0b.Grzegorz z N yssy, Komentarz do Piesni nad piesniami, PG 44,
1113A; Zywot Mojzesza, PG 44, 429C; SC lb", s. 134-135; Komentarz do Psalmow,
PG 44 496B.

J Daniélou, Platonisme..., s. 104.
20 Tamze, s. 121.

21Zob.Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Eklezjastesa, PG 44, 629B.
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Z drugiej strony, swiat widzialny jest srodkiem prowadzgcym do
Boga. To wlasnie przez swiat zmyslowy — dorzucony przez Boga
w milosiernym planie zbawczym (piAav3pwnia) po utracie raju do
prawdziwej natury czlowieka, ktéry jest obrazem Boga — czlowiek
moze zmierzaé do Boga i poznaé $wiat niewidzialny®?. Swiat widzialny
stuzy zatem duszy do poznania §wiata realnego. Od tej pory istotnie
zaczyna sie okres kontemplacji swiata duchowego.

Kontemplacja swiata duchowego

Poczatek zycia kontemplacyjnego odpowiada pewnemu poznaniu
Boga za posrednictwem rzeczy widzialnych (pouvépeva)®. Lecz porza-
dek swiata sam w sobie nie jest jeszcze dowodem na istnienie Boga.
Taka idea jest calkowicie obca dla Grzegorza, ktéry uwazal, ze po-
znanie Boga jest dostepne jedynie w kontemplacji, ktorg warunkuje
podéjeta uprzednio we wn ¢ t r zn a asceza, aby oczysci¢ ,ucho ser-
ca”*. W ten sposéb Grzegorz formuluje wlasciwy cel ,symbolicznego
poznania” Boga, ktore jest poznaniem przymiotow Boga dzigki Jego
objawieniom sie w widzialnym $wiecie®.

Ale J. Daniélou wyodrebnia jeszcze w doktrynie Grzegorza pozna-
nie mistyczne. Jest ono dos§wiadczeniem obecnosci Boga w duszy przez
laske?® Od tej pory nie ulega zadnej watpliwosci, ze — wedlug Grzego-
rza —

do Boga dochodzi si¢ nie za pomoca jakiej$ tajemnej i zarezerwowanej wiedzy,
ale przez dwie drogi. Przez droge swiata widzialnego dostepna dla kazdego
czlowieka, ktora pozwala pozna¢ przymioty boskie (émBempoidpeva): madrosé,
moc... I na drodze milosci, dostepnej kazdemu chrzescijaninowi, ktéra jedno-
czy go, w ciemnym obloku wiary, z Bogiem obecnym w dusz

W taki to sposob doszliSmy do trzeciego etapu zycia duchowego,
ktérym jest zycie mistyczne. To wlasnie tu ujawnia si¢ najwyrazniej
oryginalnos¢ Grzegorza. Przejdzmy zatem do prezentacji kilku cha-
rakterystycznych cech tego trzeciego etapu.

,CIEMNY OBLOK ALBO O MILOSCI”

Trzeci etap zycia mistycznego w ujeciu Grzegorza odnosi sie do
sclemnego obloku” (yvépoc), w ktorym Bog ukazal sie Mojzeszowi na

%2 Zob. tamze, PG 44, 621D-624B; Zywot Mojzesza, PG 44, 364B-C; SC 1%,
s. 68-69.

BZb.Grzegorz z Nyssy, Zywot Mojzesza, PG 44, 377D-380A; SC 1%,
s. 83-84.

2 Tamze.

% 70b.Grzegorz z Nyssy, Przeciw Eunomiuszowi, PG 45, 941B-C.

%6 70b.J. Daniélou, Platonisme..., s. 143.

2 Tamze.
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Synaju®® ,Ciemny oblok” okresla negatywny aspekt zycia mistyczne-
go, ktéry wykracza poza poznanie umystowe. Oznacza on w rzeczywi-
stosci zerwanie z ,poznaniem symbolicznym” Boga i wprowadza dusze
w relacje osobowg z Nim. Reprezentuje on nieogarniong sfere, wycho-
dzgca poza ramy jakiegokolwiek pojecia, w ktérej Bog spotyka dusze
w oblubienczej milosci. To spotkanie okreslone jest przez Grzegorza
mianem poczucia obecnosci(aicdnog napovoiag). Jest nim
taki stan duszy, w ktérym

nie ogarnia ona tego, czego poszukuje. Sam Boég pozostaje dla niej jeszcze
ciemnoscig. Typowe dla Grzegorza jest to, ze poznanie Boga ma charakter
niewyczerpalny. Nie polega ono nigdy na zrozumieniu. Dusza musi trwaé
w nieustannym poszukiwaniu, poniewaz Bog, chociaz udziela si¢ jej odtad,
kontynuuje na nowo nieustanne wychodzenie poza jej zasieg. Dusza zlaczona
jest z Nim przez milos¢ i nie ogarnia Go rozumem

Oto znak szczegdlny mysli Grzegorza: zycie mistyczne jest domeng
jednosci 1 mitosci (owom'q) DokladnleJ, jest ono zy01em milosci, ktora
tworzy jednosé z Bogiem®. Ta wiez miedzy miloscig i Jednosmq obja-
wia sie w sposob szczegolny w Eucharystii:

To czym jest byt konieczny z natury, w to przeksztalca on byt przypadlos-
ciowy. (...) W rzeczywistosci ten, ktory ukochal Pigkno, takze bedzie pi¢gkny
(...). Dlatego tez ten, ktory jest zawsze, daje si¢ nam na pokarm, abysmy,
przyjawszy go w nas, stali sie, my takze, tym, kim on jest®!.

2Zamieszkanie” Stowa Wcielonego

W taki sposbb zostaliSmy wprowadzeni w istote mistyki Grzego-
rza:

Tym, co dusza smakuje, co jest jej pozywieniem, jest pewna rzeczywistose,
z ktora pozostaje w bezposrednim kontakcie, chociaz jeszcze zaciemnionym
(niejasnym). Czym jest owa rzeczywistosc? Jest nig Slowo Wcielone (...),
stopniowe ukazywanie sie Chrystusa jako Tego, ktéry mieszka w nas®.

Dusza uczestniczqsc w zyciu Chrystusa cigzy ku przeobrazeniu sie
w Jezusa Chrystusa®. Ten proces jest jednoczesnie Jego przychodze-

% Zob. tamze, s. 190-191.

2 Tamse, s. 197; por. Grzegorz z Nyss y, Komentarz do Piesni nad pie-
snzamz PG 44 1001B—C 1004A; 892C-D.

Zob Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Piesni nad piesniami, PG 44,
765B; 769D-772A.

fJ Daniélou, Platonisme...,s. 202. Por. Grzegorz z Nyssy, Komen-
tarz do Eklezjastesa, PG 44, 737D—740A

82J Daniélou, Platomsme ,5.252. Por.Grzegorz z Nyssy, Komen-

tarz do Piesni nad pgwsmamt PG 44 780D; 824B; 828C; 844A; Zywot Mojzesza, PG
44, 368B; 413B; SC 17, s. 72. 117-118.

3 70b.Grzegor zzN y s sy, Komentarz do Psalméw, PG 44, 544B.
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niem do duszy®, ktéra ,Smakuje” w Chrystusie obecnym w niej: raz
zaspokoiwszy swéj gléd, laknie Go wcigz na nowo®. J. Daniélou rozwi-
ja fen temat na innym miejscu:

[...] zycie duchowe w ujeciu Grzegorza jest nieustannym wzrostem; dzieki
czemu, pragngc Boga, dusza jest nieustannie napelniana na miare SW_}’Ch po-
trzeb i rownoczesnie spragniona coraz wiekszego posiadania. Wszystkie para-
doksy stuzq do wyrazenia tego doswiadczenia: ciemny oblok, powsciagliwe
upojenie, nieruchomy ruch, przebudzony sen, nieczuly eros. Na poczatku zroz-
paczona, ze nie moze ostatecznie ogarnaé tego, ktorego kocha, stopniowo za-
czyna rozumieé, ze to wlasnie na tym nieustannym postgpowaniu polega na-
prawde jej zjednoczenie z Bogiem. Albowiem w zwierciadle przemienionej du-
szy, Oblicze Oblubiefica odbija si¢ coraz wyrazniej*®

Dotykamy w ten sposéb tematu przewodniego biskupa z Nyssy
o milosci ek statycznej ktérej poswigcimy ten ostatni punkt
niniejszego artykuhu.

Duszy nieprzerwane posuwanie si¢ naprzéd — epektaza

Grzegorzowa mistyka zwrdcona jest ,przed siebie”, w strone Stowa
wcielonego, ktéry przekracza dusze. Dusza jest jakby nieustannie
,wyrzucona poza siebie” w poszukiwaniu S} o w a. Im bardziej wzra-
sta ona w zyciu duchowym, tym wigkszy jest jej postep. Tak, ze osta-
tecznie nie mozna zatrzymac tego procesu”’ Poniewaz duch z natury
jest nieskonczony,

Bog i dusza sg tego samego porzgdku. Jednakze zasadnicza roéznicg jest to, ze
Bog jest nieskoriczony w akcie, podczas gdy dusza jest nieskoriczona w stawa-
niu sie. Bostwem duszy jest jej przeobrazanie sie w Boga. (...) Dlatego tez po-
suwanie si¢ nagrzéd jest elementem konstytutywnym duszy nieskoriczonej
w stawaniu sig®

W tym posuwaniu sie naprzéd wystepuje nieustanne przekracza-
nie. Dusza nie zatrzymuje sie nigdy

na tym, co juz zdobyla, ale jest ciagle otwarta na przyszlos¢, zdana na Bozg
wolnosé, bez przywlaszczenia sobie czegokolwiek. I wlasnie ta postawa, ten

4 Zob.Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Piesni nad piesniami, PG 44,
828D5; 988B-C; Zywot Mojzesza, PG 44, 324B; SC 1%, 5. 27-28.

% Zb.Grzegorz z Nyssy, Homilia o IV blogostawieristwie, PG 44,
1248B.

3 La colombe et la ténébre. Textes extraits des «Homélies sur le Cantique des
Cantiques» de Grégoire de Nysse, traduction M. C a n é v e t, choix, introduction et
notesdeJ. Daniélou, Paris 1967, s. 13.

37 Z0b. J. D aniélo u Platonisme..., s. 259. 291-297. Por. G r z e gorz
z Nys sy, Komentarz do Piesni nad piesniami, bl?f} 44, 777B; 778C-D; 876B-C;
889D; Zywot Mojzesza, PG 44, 399A; 401A-B; SC 1, s. 102-105; O duszy i zmar-
twychwstaniu, PG 46, 1056B-C.

8J. Daniélou, Platonisme..., s. 299.
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ostateczny paradoks stanOW1 samg doskonalosé, ktora z natury rzeczy jest po-
suwaniem si¢ naprz6d*®

Grzegorz okresla ten paradoks zycia mistycznego, ktéry jest posia-
daniem 1 jednoczes$nie wychodzeniem poza szebte samego, umyslme
utworzonym przez siebie neologizmem énéxtaocic’® Daniélou wyjasnia
to wyrazenie nastepujgco:

Juz samo zlozenie slowa pozwala wyrazi¢ jego podwojny element. Jest nim,
z jednej strony, posiadanie, ,éni”, rzeczywiste uchwycenie czegos, przezycie
wewnetrzne Boga w duszy. Drugim elementem jest ,éx”, wychodzenie poza
siebie, nieskonczonos¢ Boga nie dajacego si¢ sprowadzi¢ do duszy ,wyry-
wajacej si¢” nieustannie samej sobie w ekstazie milosci. Poprzez rozum Bog
jest wewnatrz duszy i tam pozostaje, lecz przez milosé dusza jest ,wyrzucona”
poza siebie ku Bogu. A zatem Bog przychodzi do duszy, a dusza wedruje w Bo-
gu; wychodzeme z stebie samego i wchodzenie w siebie sa dwoma nieodlacz-
nymi aspektami jednej i tej same;j rzeczywistosci? 41

Oto rdzen, osrodek mysli Grzegorza. Dla pelniejszego zrozumienia
tego trudnego aspektu jego doktryny mistycznej, oddajmy glos
J. Daniélou, ktéry oméwil na nowo ten temat w przedmowie do tek-
stow wybranych Homilii do Piesni nad piesniami. Wlasnie tam teolog
francuski odslania wewnetrzng logike 1 podstawe mistyki Grzegorza:

Idea zmiany jest, u Grzegorza, czyms na wskro$ pozytywnym, i stanowi waz-
ny przyczynek w teologii. Dla Platona kazda zmiana jest w rzeczywistosci
brakiem, i jezeli Swiat duchowy jest doskonalszy od zmyslowego, to dlatego ze
ten pierwszy jest niezmienny. (...) Grzegorz odwraca dotychczasowy znak
rownosci dobro = niezmiennosé, zto = zmiana. W ten sposéb ukazuje si¢ nowy
typ zmiany: zmiana na dobro, na lepiej, o ktorej moéwi sw. Pawel, gdy pisze,
ze jesteSmy przemienieni coraz bardziej jasni djqc (2 Kor 3, 18). Okresla on
w ten sposob nasz nieustanny wzrost w dobrym®?

Ale na tym nie koniec. Mamy tu bowiem nie tylko nowy typ
zm1iany,lecz rowniez nowe spojrzenie na doskonalos¢:

Jest bledem wyobrazac sobie doskonalosé jako jakis stan zupelnego bezruchu.
Doskonalosé polega bardziej na samym postepie: jest doskonalym czlowiek,
ktory nieustannie postgpuje. I nie ma granic dla tego postgpu: dobro raz naby-
te jest zasada nowego nabywania. (...) Im bardziej posiada si¢ Boga, tym bar-
dziej pragnie si¢ Go poszukiwa¢. Bog jest wciaz ponad tym, co osiggamy i wy-
maga ciggle od nas nowego postepu. Dusza J'est duchowym wszechsSwiatem
w nieustannym rozszerzaniu si¢ (wWynurzaniu)*®

Ten nieustanny postep wprowadza nas w osrodek mysli
mistycznej Grzegorza. Epektaza, bedac wlasciwym stanem duszy, jest

3 Tamze, s. 297

““Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Pieéni nad piesniami, PG 44, 885D-
888A.

“1J. Daniélou, Platonisme..., s. 303.

42 La colombe et la ténébre..., s. 13-14.

Tamze s.14. Por. Grze g orz z Nyssy, Zywot Mojsesza, PG 44, 300C—
301C; SC 15 , S. 24,
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zatwierdzeniem przez, wolng wole swej rzeczywistej natury, uznaniem
tego, czym ona jest*. Jest ona bowiem odwiecznym i nieustannie
rozwuajqcym sie uczestnictwem w Bogu, ktoére przetrwa W zyciu
wiecznym. Dlatego tez i w wiecznosci dusza bedzie zmierza¢ ku Bogu,
ciggle przeobrazajac si¢, nigdy nie mogac Mu ,,doréwnaé odnajdujac
nieustannie w Nim nowe blaski chwal'y ktére usung si¢ na drugi plan
przed nastepnymi nowym1 taskami*®. Ciagle przepelmona 1 magle za-
razem zdolna do przyjecia wigcej, dusza yhie zatrzymuje sie mgdy,
wychodzac od poczatkow do poczatkéw przez poczatki, ktore nigdy nie
majg konca™

Na zakonczenie tego artykulu o teologii mistycznej Grzegorza
z Nyssy nasuwa sie kilka uwag. Grzegorzowa mistyka jest mistykg
,obrazu Boga”:

Poznaj kim bedziesz, jesli postapiles w cnocie (...). Jesli to poznajesz dowie-
dziales si¢ zatem, co bylo na ?ocza,tku stworzenie na obraz i podobienstwo
(xot’ elkdva kol oponmcw) Boga®’

J. Daniélou wyjasnia ten tekst tymi slowamai:

To wlasnie swiat éwxav (,obrazu”), czyli porzadek zycia nadprzyrodzonego
ktory istnial na poczatku, Jest t? rzeczywistoscig czlowieka, ktorg zycie du-
chowe ma za zadanie przywrécié*

Mistyka obrazu Boga jest takze mistykg Slowa wcielonego Do-
swiadczenie mistyczne jest ,zamieszkaniem Stowa — i wraz z N1m
calej Trojcy SW1¢teJ — w duszy”, ,§wiadomoscig” obecnosci Logosu*®

Inna charakterystyka: mistyka Grzegorza jest mistykg epektazy,
czyli nieustannego postepu:

Dusza winna ciagle odwracaé sie od przeszloéci i zwrocic¢ sie ku przyszlosci,
zy¢ w odwiecznym poczatku, w wiecznej nowosci wiary, mistyka catkowitego

zdania si¢ na Boga i calkow1tego zawierzenia Bogu, (mistykg) wymagajaca
i jednoczesnie radosna®°

Zycie duchowe wedlug Grzegorza nalezy do zycia Kosciola, ktory je
udziela za posrednictwem sakramentéw. Zakorzenione w zyciu litur-

“Zob.J. Daniélou, Platonisme..., s. 299.
45 Por. tamze, s. 300.

“*Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Piesni nad piesniami, PG 44, 941A.
. "Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Eklezjastesa, PG 44, 633B.
‘o J. Daniélou, Platonisme..., s. 128.
Tamze, s. 309.
0 Tamze.
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gicznym, zycie duchowe nie zna zatem podzialu miedzy zyciem we-
wnetrznym i zyciem liturgicznym. W ten sposéb mistyka Grzegorza
pozwala nam przedstawi¢ sakramenty Kosciola jako dziela uswiecenia
i zrédlo zycia duchowego. Pozostajac w Scistym zwigzku z zyciem sa-
kramentalnym Kosciola, opierajgc sie na c¢wiczeniu woli moralne;j
i rozkwicie cnét, zycie duchowe jest prawdziwie owocem laski Bozej.

W koncu, mistyka Grzegorza jest w pelni apostolska. Dlatego tez,
pisze J. Daniélou,

wzlot duszy nie wyglada nigdy jak jakas samotna wspinaczka. Dusza wznosi
si¢, bedac otoczona zastepem innych towarzyszacych jej dusz. Laski uswigce-
nia, ktore otrzymuje, nie sg jej dane tylko dla niej samej, lecz dla uswiecania
innych. Laski mistyczne majg cel apostolski. (...) Us’,wiecajac samq siebie, du-
sza jest zrodlem lask dla innych. A zatem uswiecanie si¢ nigd ly nie oddala od
innych, wrecz przeciwnie, uzdalnia ono dusz¢ do shuzby innym

Rzeczywiscie, studium Jeana Daniélou o teologii mistycznej Grze-
gorza pozwala lepiej uchwyeci¢ istote mistyki chrzescijanskiej. Nie jest
ona jakims$ bezpostaciowym uswiadomieniem sobie wlasnego ,ja” czy
tez wydobywaniem na powierzchnie uspionych pokiadéw jazni. Jest
ona dzialaniem uzdalniajgcym czlowieka do dobrowolnej odpowiedzi
na Bozy dar, ofiarowany mu laskawie i z milosci w Jezusie Chrystu-
sie. Zycie mistyczne jest §wiadomg aktualizacjg daru Bozego, pogle-
bieniem wiary w Boga Tréjcy Przenajswietszej, ktéora objawia sie
czlowiekowi w Jezusie Chrystusie i udziela mu sie poprzez Koscidl.
Owszem, mozna powiedzieé, ze mistyka jest przezyciem wewnetrznym
wiary w wewnetrznym przezywaniu taje mnicy. Jednak w miare
jak tajemnicajest przezywana coraz glebie), wiara w te ta-
jemnice prowadzi chrzescijanina ,przed niego” kieruje go do ,Swiata
na zewngtrz”. Ekstaza, zachw 2yt nad dr u gim, bierze gore nad en-
stazq, miloscig samego siebie®

! Tamze, s. 310. Por. Grzegorz z Nyssy, Komentarz do Piesni nad pie-
srgzamt PG 44, 889A; 893D; 915A; 917B; Zywot Mojzesza, PG 44, 376B—C; 429C; SC
1 80. 134—135 Komentarz do Psalmow PG 44, 457B-C.

'8 Uwagi te w sporej mierze podazajg za: H. de Luba ¢, Mystique et mystere,
[w:] Théologies d’occasion, Paris 1984, s. 37-76.
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L INTRODUCTION A LA THEOLOGIE MYSTIQUE DE GREGOIRE DE NYSSE

Une esquisse théologique a partir de 'étude de Jean Daniélou:
Platonisme et théologie mystique. Essai sur la doctrine spirituelle de saint Grégoire
de Nysse

Résumé

Le présent article, consacré a la théologie mystique chez Grégoire de Nysse, se
réféere a Pouvrage majeur de J. Daniélou, Platonisme et théologie mystique, qui porte
précisément sur ce sujet. Systématisant I'apport du théologien francais sur Grégoire
de Nysse, il comporte trois points correspondant aux trois grandes étapes de la vie
mystique dont le prototype est, d’aprés le grand Cappadocien, la vie de Moise.

Le premier point, intitulé La lumiére ou De la purification, se donne pour tache
de présenter la premiére voie de la vie spirituelle. Nommmeée «vie purgative», elle
marque l'entrée dans la vie spirituelle par la connaissance et I'estime des biens spi-
rituels. Le point suivant expose la seconde voie qui a pour objet de «désaffectionner»
I'ame des choses terrestres (les nourritures égyptiennes) et de ’'accoutumer a exercer
la vie de foi. C’est la «<Nuée» de la traversée du désert qui la signifie. Enfin, le troi-
siéme point présente la troisi¢me et derniére voie de la vie mystique, exprimée par la
«Ténébre», ou Moise pénétra sur le Sinai: c’est proprement l'ordre de la vie mystique.

A la lumiére de I'étude de J. Daniélou sur la mystique de Grégoire nous pouvons
mieux comprendre que ce qu'on appelle la mystique chrétienne n’est pas une simple
prise de conscience de soi, du fond de I'étre. La mystique chrétienne est la démarche
par laquelle 'homme se reconnait capable de répondre librement au don de Dieu,
offert a lui en Jésus-Christ par sa grace et dans 'amour. La vie mystique n’est que
«l’actualisation consciente de ce Don de Dieu» (de Lubac); elle est approfondissement

de la foi au Dieu de la Trinité qui se révéle et se donne en Jésus-Christ et a travers
son Eglise.



