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KWESTIA POKORY W SREDNIOWIECZU
PRZED SWIETYM TOMASZEM Z AKWINU

Rozwéj starochrzescijanskiego pojecia pokory, charakterystycznego dla
srodowisk cenobickich, zwlaszcza u mnichéw na Wschodzie, osigga swoj
punkt szczytowy w dziatalnoSci i mauce $§w. Benedykta z Nursji (480—
547) *. Jest on patriarchg zycia zakonnego na Zachodzie i wielkim nauczy-
cielem Europy $redniowiecznej. Otwiera zatem nowy okres historii réw-
niez dla rozwazanej przez nas kwestii. W tych czasach zycie monastyczne
umacnialo sie coraz bardziej w ramach instytucjonalnych. Znajdowalo to
wyraz w coraz lepiej precyzowanych regulach i coraz glebszym rozumie-
niu religijno-spolecznej tresci tego zycia. Na wieksze przystosowanie for-
macji zakonnej do ducha moralnosci ogélnochrzescijanskiej, a wigc posred-
nio na pewne odejscie od ekstremizmu anachoretéw wschodnich, wplynat
z pewnoscig fakt, ze z zyciem zakonnym oraz jego instytucjami zwigzani
byli osobiscie wielcy Ojcowie Kosciola i teologowie tamtej epoki, a miano-
wicie §w. Hieronim i sw. Augustyn, podobnie jak w Azji Mniejszej zaan-
gazowali sie¢ w nie trzej Ojcowie Kapadoccy. Wazne jest réowniez i to, ze
w miare krystalizowania sie form zakonnych, tworzacych teraz specyficzny
Swiat z wlasnymi regulami zycia, krazace w nim wyobrazenia potoczne
przybraly obecnie posta¢ wyraznie’zarysowanych pojeé. Zmiany te spowo-
dowaly rowniez uksztaltowanie sie bardziej usciSlonego pojecia pokory,
rozumianego w sposob szczegdlny, gdyz dostosowanego do nowych wy-
magan w warunkach zycia zbiorowego.

W takim to ujeciu najbardziej oczywista postacig pokory dla zakonnika
bylo postuszenstwo wobec przelozonych, stanowiace postulat dla spraw-
nego funkcjonowanija organizacji mniszej. Réwniez milo$¢ blizniego, ak-
centowana w cenobityzmie, bywala konkretyzowana w pokorze; chodzito
tu bardziej o chetne oddawanie sie sluzbie dla bliZznich, anizeli o samo
wewnetrzne skromne ocenianie siebie. W nowych warunkach coraz wiecej
podkresla sie, ze pokora jest nasladowaniem Chrystusa, wigze sie jg jednak
przy tym z pokutg. Wida¢ to juz w najdawniejszych formach monachizmu.

* Merytorycznie obecny artykul jest kontynuacjg rozprawy Interpretacja po-
kory w patrystyce zachodniej zamieszczonej w RTK 17:1970 z. 3 s. 5-23.
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Pokora ma by¢ postawg Zyciowa stosowna dla czlowieka ze wzgledu na
jego malo$é i grzesznosé. Postawa ta nie ma jednak pojawiaé sie jako
sama przez sie zrozumiala konsekwencja spojrzenia na siebie i drugich w
Swietle wiary i formowania ocen w tych kategoriach. Podkreslane bylo
raczej wprowadzanie ducha pokory wysilkiem wlasnej woli przez akty
samounizenia i praktyki ascetyczne. Nastawienie to spowodowalo w sposéb
logiczny, ze w monachizmie bedacym Zzyciem specyficznie religijnym, po-
kore mozna bylo traktowa¢ jako cnote moralng. Otrzymala ona status po-
dobny jak szereg innych cnét moralnych, polegajacych na wprowadzeniu
umiaru miedzy dwoma skrajnosciami postepowania. Akty samounizenia
sie i zewnetrznej ascezy osobistej w zakresie dazenia do potwierdzenia
siebie sg bowiem formami zachowania sie wymiernymi w pewien sposéb
rowniez zewnetrznie. Dadza sie one tez wartosciowac¢ z czysto etycznego
punktu widzenia, zgodnie z wymaganiami uporzadkowanego Zzycia zbioro-
wego. Tak wiec przerzucenie w wielkiej mierze usytuowania znaczeniowe-
go pokory z terenu zycia wewnetrznego na dziedzing relacji spoleczno-
-etycznych zostalo spowodowane, a przynajmniej przyspieszone przez na-
rzucajgce sie wymogi uregulowanego zycia spolecznosci zakonnych 1.

W tym miejscu wkraczamy w erg $w. Benedykta. Jego regula jest waz-
nym dokumentem moéwigcym nam o nowym duchu ascezy mniszej i row-
nocze$nie jest milowym kamieniem w znakowaniu jego rozwoju. Nie jest
ona dzielem oryginalnym: autor odwoluje sie do Vitae Patrum, do dziel
s¢w. Bazylego, §w. Augustyna i Jana Kasjana. Regula nie ma tez charakte-
ru systematycznego traktatu teologicznego: jest ona skodyfikowanym zbio-
rem przepisoOw zycia zakonnego. Przepisy te pochodzg gléownie z pism do-
tychczasowych prawodawcéw monastycznych, wraz z owiewajgcym je du-
chem ascetyzmu wschodniego; przepojone jednak zostaly wielkim umia-
rem i zyciowym doswiadczeniem praktycznego Rzymianina. Calo$é Reguly
jest przeplatana.tekstami Pisma §w. i przeniknieta spekulacjami Kasjana,
ktéorymi sw. Benedykt czesto si¢ inspiruje 2.

Szczeg6lng wage, rowniez kulturowa, nadaje Regule sw. Benedykta
szeroki zasieg jej wplywu i trwalos¢ oddzialywania w poézniejszych wie-
kach. Od VIII do XII w. dominuje ona nad calym Zyciem monastycznym
Zachodu, zwlaszeza w Italii, Galii i Niemczech3. Autor ogarngl myslowa
cbszerng spuscizne Wschodu oraz praktyke monastyczng na Zachodzie,

1 A, Dihle. Demut. W: Reallexikon fiir Antike und Christentum. Hrg. Th.
Klauser. Bd III. Stuttgart 1941 kol. 767-768, 771, P. Deseille. La spiritualité de
’Ancien Monachisme. ,,Christus” 8:1961 s. 419.

2 E. Gilson. La théologie mystique de saint Bernard. Paris 1947 s. 42.

3 P. de Labriolle, G. Bardy, L. Brehier, G. de Plinval De la
mort de Théodose a Uélection de Grégoire le Grand (Histoire de PEglise. Ed.
A. Fliche, N. Martin, t. IV) Paris 1948 s. 594-596.
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tworzgc synteze bogata w tre$é i bardzo prezna zyciowo. Jego asceza jest
przeznaczona oczywiécie dla cenobitéw, a nie dla 0s6b zyjacych w $wiecie.
Zrozumiale jest zatem, ze znalazly w niej podkreslenie przede wszystkim
cnoty zycia wspolnego, zwlaszeza wyrzeczenie sie wlasnej woli, posluszen-
stwo, milosé i pokora. Tej ostatniej poswieca Benedykt szczegolnie duzo
uwagi i traktuje jg bardzo szeroko. Dzieki pokorze — wedlug niego —
czlowiek zajmuje malezyte stanowisko wobec Boga i ludzi. Pokora opiera
sie na prawdzie i sprawiedliwosci w takim ujeciu, jak nam je przedsta-
wiajg rozum i wiara 4. Jest ona miarg doskonalosci i ogarniajacg wszystko
droga do osiggniecia milosci Boga. Waznosé pokory wynika jeszcze z inne-
go wzgledu. Centralng ideg Reguly, szereg razy przewijajaca sie w tekscie,
jest to, ze czlowiek pragnacy sluzy¢ Bogu musi sie wyrzec wlasnej woli.
Metodg eliminacji wplywéw wlasnej woli w zyciu duchowym jest wlasnie
praktykowanie pokory. Siédmy rozdzial Reguly poswiecony pokorze, naj-
obszerniejszy ze wszystkich i bardzo akcentowany przez autora, réwniez
w nastepnych wiekach byl wielce ceniony, tak ze niektérzy zakonodawcy
wlaezyli go do tworzonych przez siebie regul 5.

W procesie formowania sie pokory zakonnej §w. Benedykt rozréznia
dwanascie stopni, przy czym ma to by¢ obraz drogi do osiggniecia milosci
Boga, oparty na symbolice drabiny Jakubowej. Schemat ten jest $cisle za-
lezny od Kasjana i(Inst. mon. IV c. 39), z tym jednak, ze ten ostatni widzial
w nim dziesie¢ oznak prawdziwej pokory, a wiec traktowal rzecz struktu-
ralnie a nie ewolucyjnie. W stosunku do Kasjana w Regule zwieksza sie
takze nacisk potozony na pokore. Doskonalo§é w pokorze jest tu zréwnana
z doskonaloscig zycia zakonnego. Szesé pierwszych stopni rozwojowych ma
wyobrazaé rozmaite aspekty wewnetrznego nastawienia pokory. Pozostale
stopnie odnosza sie raczej do zewnetrznych jej przejawéw. Najwyzszy
stopien pokory osigga zakonnik dopiero wtedy, gdy urzeczywistni pelng
harmonie miedzy dusza a cialem i swoje zewnetrzne postepowanie calko-
wicie zestroi z wewnetrzng doskonaloscig wlasng 6. Jaka tre$¢ miesci sie
w poszczegolnych stopniach pokory?

Odbiegajagc w tym wypadku od Kasjana, ktéremu ogélnie wiele za-
wdziecza, a idac za Sw. Augustynem, Benedykt jako pierwszy stopien
pokory traktuje bojazn Boza. Kto znajduje si¢ na tym etapie rozwojowym,
prowadzi zycie w $wiatlosci, jest Swiadomy prawd wiecznych i dlatego

4 W. Wolfsteiner OSB. Die Demut nach der Lehre des hl. Benedictus.
2-3 Aufl. Freiburg i. B. 1922 s. 16-17.

5 Tamze s. 2-3.

8 D. G. Penco OSB. La spiritualita monastica. ,Sacra Doctrina” 7:1962
s. 252; D. C. Lambot L’ordre et le texte des ,Degrés d’humilité” dans S. Tho-
mas. ,Revue Bénédictine” 39:1927 s. 129; M. Viller SJ, K. Rahner SJ. Aszese
und Mystik in der Vdterzeit, Freiburg i. B. 1939 s. 213-214.



174 KS. STANISLAW WITEK

ucieka od popelniania grzechu. Drugi stopien pokory postuluje, aby nie
kochaé¢ wlasnej woli i nie spelnia¢ swoich pragnien, ale nasladowa¢ Chrys-
tusa czynigcego wole Ojea, ktory Go poslal. Trzeci stopien pokory to cal-
kowite oddanie sie postuszenstwu wobec przelozonego, za wzorem Chrystu-
sa i z motywu milosci Bozej. Nastepny, czwarty stopien stanowi rowniez
posluszenstwo, ale posuniete az do znoszenia cierpliwie i w milezeniu
wszystkich przeciwnos$ci, a nawet zniewag. Do pigtego stopnia zalicza sie
pokorne wyjawianie opatowi wszystkich zlych my$li i czynéw popelnio-
nych w skrytosci. Széstym stopniem pokory jest zadowolenie mnicha ze
wszystkiego, co najmniej wartosciowe; ma on tez si¢ uwaza¢ za robotnika
zlego i miegodnego. Nastepny stopien polega ma tym, aby mie tylko $wiad-
czy¢ stowami, ale i w duszy by¢ przekonanym o tym, ze sie jest nizszym
i gorszym od wszystkich pozostalych braci. Osmy stopienn pokory osiaga
zakonnik, ktory nie robi niczego, czego nie zaleca regula klasztorna albo
do czego mnie pociagaja przyklady Starszych. Na dziewigtym jej stopniu
znajduje sie mnich, ktéry powsciaga sie od moéwienia i milczgc czeka na
zapytanie. Opanowanie sie w $miechu i pewien opér duchowy przeciw
niemu charakteryzuje stopien dziesiaty. Przy jedenastym stopniu pokory
zakonnik méwi niewiele, ale lagodnie i rozumnie, spokojnie w tonie, z po-
waga i bez prémego $miechu. Dwunasty stopien pokory zobowigzuje do
tego, aby mnich okazywal powage nie tylko usposobieniem wewnetrznym,
ale i zewnetrzng postawg ciala w jakichkolwiek warunkach sie znajdzie;
ma sie to tez wyraza¢ w pochyleniu glowy i spojrzeniu utkwionym w zie-
mie. W kazdej tez godzinie Zycia powinien on uwazaé¢ si¢ za winnego
z powodu swoich grzechow i jak gdyby juz postawionego przed strasznym
sgdem. Zdaniem $w. Benedykta, gdy zakonnik przejdzie te stopnie poko-
ry, predko osiggnie milo§¢é Bozg. Na miejsce leku kierujacego dotad jego
czynami, milo§¢ ta wprowadzi pewng latwos¢ i przyjemnosé w kultywo-
waniu cnét, ktére plyng z ukochania Chrystusa 7. Mimo Ze zawodzi Scisla
systematyka, wymienione tu stopnie pokory obejmuja w pewien sposob
calego czlowieka w jego naturze cielesnej i duchowej oraz formujg Swiat
mysli, woli i zewnetrzne postgpowanie zakonnika. Ogdélnie biorac, daje
sie zauwazy¢ postep od rzeczy mniej doskonalych do wyzszych duchowo.
W zyciu poszczeg6lnych ludzi powyzsze stopnie wystepujg w réznej kolej-
nosci 8. Niektore z nich nie sg tez aktualne poza stanem zakonnym, rozu-
mianym zresztg w sposéb specyficzny.

Swiadkiem 6wczesnego pojmowania pokory jest takie Kasjodor (ok.
480—570), ktéry encyklopedycznym duchem swojej tworczosci nauko-
wej, urzadzaniem szko! i bibliotek klasztornych oraz zbieraniem i szerze-

7 Regula c. 7 (De humilitate). PL. 66, 371-375. Wolfsteiner, jw. s. 20.
8 Wolfsteiner, jw. s. 15-16.
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niem starozytnych dziel literackich, staje juz ma progu wczesnego $rednio-
wiecza, a w kazdym razie wyraznie na hie oddzialuje. Podkres§la an w
swoim dzielku, ze czlowiek pokorny to ktos czysty i umocniony, kto
wszystkich chwali, a sam siebie oskarza, a gdy podoba sie wszystkim, nie
odczuwa upodobania sam w sobie. Wedlug niego jest rzecza wielka znaé
swoja stabosé¢, ale to jest mozliwe tylko wtedy, gdy zacznie sie poznawaé
rzeczy Boze °. Obok pokory chwalebnej, przez ktéra wyznajemy Bogu
nasze grzechy i ktéra wzmacnia serce, aby nie ulegalo pokusom, mozliwa
jest réwniez pokora prowadzaca do ruiny duchowej, a bedaca pozadli-
woscia cielesna, obrzydliwg dla Boga 1°.

Sw. Grzegorz Wielki (ok. 540—640), sam bedac benedyktynem i wy-
wierajac znaczny wplyw na nauke koScielng Sredniowiecza, nie stworzyl
nowych koncepcji pokory, cho¢ do niej samej przywigzywal wielka wage.
Spotykamy u miego szereg uje¢ tego zagadnienia, ktére byly popularne
juz od IV w. i z malymi wyjatkami dadzg sie sprowadzi¢ do nauki Oryge-
nesa 11, Czesto traktuje o niej jako o nauczycielce onét, ich poczatku, matce
i sile ozywczej; jest ona réwniez skupiskiem dobra, droga Boza, dowodem
Swietosci 12, Idgce za nauka sw. Augustyna, Kasjana i §w. Benedykta uczyl,
ze nie mozna osiggnaé¢ szczytu zycia duchowego nie przechodzac przez
pewne jego stopnie. Pokora jest pierwszym stopniem do osiggniecia daréw
Ducha éw. Aby w pelni posiada¢ Boga, trzeba calkowicie oderwaé¢ sie od
siebie. Po takim zerwaniu ze sobg mozna nawrdécié sie do Chrystusa, kto-
rego pokora byla narzedziem naszego Odkupienia 13. Pokora w swojej
istocie polega na poznaniu wlasnej nieprawosci i na dawaniu temu pozna-
niu zewnetrznego wyrazu 14, Przejawia sie ona w §wiadomosci, ze wszelkie
nasze dobro pochodzi od Boga; prowadzi to do unikania préznej chwaly
przy pelnieniu dobrych uczynkéw. Dziala to tym skuteczniej, im blizej
ktos jest Boga 15. Pokora niesie wiec unizenie sie wobec Boga; powoduje

9 De anima, c. 11, PL 70, 1299.

10 Expositio in Psalterium. In Ps. 88, 10; In Ps. 89, 3; In Ps. 106, 27. PL 70,
631. 645. 773.

1 Dihle, jw. kol. 776.

12 Moralia in Job. II1 22, 43; VII, 35, 54; XV 45, 51. PL 75, 621. 797. 1106;
tamze XX 7, 17; XXIII 12, 24; XXVI 17, 28; XXVII 46, 76. PL 176, 147. 265. 364-
365. 443; Homil. in Ezech. 1. II, hom. 7, 7-8. PL 76, 1016-1017; XL Hom. in Evang.
L. I, hom. 7, 4. PL 76, 1102.

13 Ep. L. V, ep. 18 (Ad Joannem Epp.). PL 77, 741; O. Schaffner. Demut.
W: Handbuch Theologischer Grundbegriffe. Hrsg. H. Fries. Bd I. Miinchen 1962
s. 222; Gilson, jw. s. 33-34, Por. R. Wasselynck. Les Moralia in Job de saint
Grégoire le Grand et leur influence sur la morale du Haut Moyen Age. Res.:
»,Mélanges de Science Religieuse” 9:1952 s. 297-298.

1 Mor. in Job XXII, 15, 30. PL 76, 230.

15 Tamze, V, 30, 53. PL 75, 707-708; XXII, 8, 18; 9, 20; XXXII 1, 1. PL 76,
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ona takze unizenie sie wobec bliznich niezaleznie od ich stanu czy war-
tosci — takze wowezas gdy blizni potrzebuje od nas pomocy, a nawet jest
naszym przesladowcg, zwlaszcza gdy cierpimy za wlasne wykroczenia 16.
Przez unizenie siebie czlowiek osigga podobienstwo do Boga, 1aczy sie ze
Stwdrcg mieszkajacym na wysokosci, zdobywa przy tym prawdziwy i bez-
pieczny autorytet wsrdd innych 17. Praktykowanie pokory jest utrudnione
u tego, kto zajmuje wysokie stanowisko w §wiecie. Wymaga ono wowczas
nasladowania samego Boga 18.

Pisma $w. Grzegorza odzwierciedlajg ducha czasu. Wysoka ranga poko-
ry w mysleniu chrzescijanskim schylkowej epoki starozytnosci i na prze-
lomie czasé6w Sredniowiecznych przejawiala sie w rozmaitych formach:
zarowno w tekstach literackich, jak i w sposobie zachowania si¢, w oby-
czajowosci codziennej, w zwrotach o sobie u méwiagcego. Skromne okres-
lanie siebie, rozwiniete poza chrzescijanstwem, otrzymuje teraz szczegol-
ne zabarwienie. Takie wyrazenia, jak ,,peccator”, ,humilitas mea” sg w
tekstach chrzescijanskich bardzo rozpowszechnione °. Wyrazicielem takich
uje¢ pokory jest Izydor biskup Sewilli (560—633), czlowiek o ogromnym
znaczeniu i wplywie na wspélczesnych. Juz za zycia byl ceniony z uwagi
na wielkg erudycje, a przez swoje pisma encyklopedyczne stal sie¢ nau-
czycielem nastepnych wiekéw. Byl on réwniez krzewicielem idealu zycia
zakonnego. W swojej nauce, nie stronigcej od spekulacji, pokore stawia
obok typowych cndét monastycznych, jak czysto$é, opanowanie siebie,
uspokojenie pozadan duchowych. Polega ona na unizeniu sie zwlaszcza
wobec ludzi, na schyleniu sie jakby do ziemi. Ona to jest korong cnét
mnicha i — obok gorliwosci — jego najwybitniejszg cnota. Powinna tez
by¢ rdzeniem kazdej cnoty oraz nadawaé jej sens ewangeliczny. Dosko-
nalo$¢ bez pokory jest tylko przejawem pychy. U Izydora da sie zaobser-
wowaé wplyw idei Kasjana 29,

Z dziel Izydora z Sewilli, obok korzystania z florilegiéw patrystycz-
nych, czerpie przy ksztaltowaniu swojej nauki o cnotach Alkuin (ok.
730—804), czolowy uczony renesansu karolinskiego. Pokore bierze on za

224. 225. 631-633; XL, Hom. in Evang. 1. I, hom. 7, 4 PL 76, 1103; Ep. 1. IX, ep. 122
(Ad Recharedum). PL 77, 1054.

16 Mor. in Job, XXI, 19, 29; XXVI, 1, 1. PL 76, 206-207. 349; Homil. in

Ezech. 1. I, hom. 10, 32. 35. PL 76, 899-901; Ep. 1. II, ep. 36 (Ad Eusebium Ab-
batem). PL 77, 574.

17 Mor. in Job, XXII, 15, 34. PL 76, 233; Regulae Past. III, 17, PL 77, 78.

18 Mor. in Job, XXVI, 26, 48. PL 76, 377-378.

19 Dihle, jw. kol. 774.

20 Etymologiarum 1. X, 116. PL 83, 379; Synonymorum 1. II, 20. 23, PL 83,
849-850; Ph. Delhaye. Les idées morales de saint Isidore de Sévwille. ,Rech.
Théol. Anc. Méd.” 26:1959 s. 29. 39-40. 49; J. Pépin. Christianisme et culture dans
VEspagne du VII¢ siécle. ,Les Etudes Philosophiques” 17:1962 s. 519-520.
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przedmiot modlitwy liturgicznej w stworzonym przez siebie Liber Sacra-
mentorum. Zgodnie z tradycja monastyczng wigze jg z poczuciem grzesz-
nosci. Paralelne teksty znajdujemy w homilii Pseudo-Augustyna 21,

Uczniem Alkuina byl Hrabanus Maurus (780—856), zakonnik benedyk-
tynski, kierownik szkoly klasztornej i opat w Fuldzie, znakomity teolog
swego czasu, zwany ,primus praeceptor Germaniae”, ktéry przekazal
swoim wspoélczesnym nauke Ojcow Kosciola. W pokorze widzi on tylko
elementy lagodnosci, odczuwanie przyjemnosci w przesladowaniach i za-
dowolenie z pognebienia ciala ciezkimi umartwieniami 22,

Zaakcentowanie w pokorze niskiego oceniania siebie znajdujemy u pra-
wie wspolcezesnego Hrabanowi biskupa Lionu Agobarda (769—840), jedne-
go z wazniejszych teologéw swego czasu, wyraznie zwigzanego z tradycja.
Nic w tym dziwnego, gdyz asceza mnichéw S$redniowiecza, ktéra wtedy
zaczyna na nowo rozkwita¢, przejmuje swa doktryne z czas6w dawniej-
szych: od patriarchéw zycia zakonnego i pisarzy kreslgcych sylwetki sta-
rych anachoretéw i cenobitéw, u ktérych bardzo mocno byly podkreslane
ekstremistyczne elementy pokory 23.

Z poézniejszego juz okresu historii dla takiego ujmowania pokory zna-
mienne jest dzietko Speculum humilitatis przypisywane Ailredowi z Rie-
vaux, angielskiemu opatowi cysterséw, (1110—1167), ktére jednak od-
biega od ducha jego pism. Panuje tam obsesja niegodnosci poczatku zycia
ludzkiego, skupienie uwagi na zlu fizycznym towarzyszacym cialu ludzkie-
mu, a wreszcie skrajnie pesymistyczne spojrzenie na egzystencje 24. Moze
to by¢ wyrazem idealizujacych tendencji ascetyzmu monachicznego, wzoro-
wanego na pogladach Wschodu, a nawet wynikiem wplywéw neomanichej-
skich, nie obcych przeciez sredniowieczu.

Zwlaszcza od czasu odrodzenia karolinskiego $redniowiecze poszilo w
dwéch kierunkach, jednoczac je potem w chrze$cijanskiej syntezie nauki,
kulminujgcej w dzielach §w. Tomasza z Akwinu. Z jednej strony bylo to
Scisle zwigzanie sie z mys$lag Starozytnych i przejecie sie Swiatem idei
Platona oraz czeSciowo Arystotelesa, az do uczynienia ze znajomos$ci ich
dziet kryterium wyksztalcenia filozoficznego. Z drugiej strony przejeto
z najwiekszym uszanowaniem i wiernie przekazywano dziela Ojcéw Kos-

21 Liber sacramentorum c. 4. Missa ad postulandam humilitatem. PL 101, 451.
por. Sermo 297, 1. PL 39, 2313-2314; F. Combaluysier, CM. Oraisons sur la
croix et Uhumilité. ,Ephemerides Liturgicae” 72:1958 s. 214; L. Wallach. Alcuin
on Virtues and Vices. A manuel for a Carolingian Soldier. ,,The Harvard Theolo-
gical Review” 48:1955 s. 180-183.

22 Alegorige in Sacram Scripturam. PL 112, 959.

28 Liber contra objectiones Fredegisi Abbatis 2. PL 104, 159; E. Raitz v.
Frentz SJ. Selbstverleugnung. Einsiedeln 1936 s. 117.

24 C. H. Talbot. The ,Speculum humilitatis” attributed to Ailred of Rie-
vaulx. ,,Studia Monastica” (Montserrat) 1:1959 s. 121-136.
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ciola, zwlaszeza Ambrozego, Augustyna, Hieronima i Grzegorza Wielkiego;
z nich uczyniono zrédlo dla spekulacji oraz do nich odwolywano si¢ jako
do autorytetéw teologicznych 2.

Na poczatku XII w. — choéby w szkole Anzelma z Laon (ok. 1050—
1117) — teologowie nie zajmowali sie jeszcze definiowaniem cnét. Prace
te zaczynaja dopiero Abelard i Hugo ze $§w. Wiktora. Piotr Abelard
(1079—1142) inauguruje prad o zabarwieniu bardziej filozoficznym, zwig-
zany z arystotelizmem. Nic wiec dziwnego, ze pokore ujmuje jako ,pars
temperantiae” 26. Jest to w §redniowieczu stanowisko dos$¢ rzadkie i rézne
od zdania reprezentowanego przez innych teologéw, jak Wilhelm z Con-
ches, autor Moralium dogma philosophorum, Szymon z Tournai, Wilhelm
z Auxerre, Wilhelm z Owernii, Kanclerz Filip ?2?. Pokory nie wigze tez
z cnota umiarkowania Alan z Lille (ok. 1120—1202), autor waznego trak=-
latu De virtutibus et vitiis. Traktat ten powstal miedzy 1155 a 1165 r.
i jest dzielem oryginalnym jakkolwiek nalezy do szkoly porretanskie;j.
Nastepuje tu znamienne przesuniecie akcentéw w stosunku pokory do
wielkoduszno$ci, co bylo zagadnieniem Zywym od czasu pierwszych kon-
taktéow chrzescijanstwa z myslg filozoféw greckich. Pod wplywem idei
Taski nadprzyrodzonej autor uwaza, ze wielkodusznosé akcentuje nie wiel-
kos§é czlowieka, ale przeciwnie, jego stabosé. Ona go uniza przed Bogiem.
Dzieki niej czlowiek poznaje wlasng nedze i pomocy szuka w Bogu a nie
w sobie. Jest to najdalsza konsekwencja stanowiska zajetego (niewyraznie)
przez Klemensa Aleksandryjskiego, a majgca ulec nowej transformacji w
dzielach sw. Bonawentury. W takim rozumieniu wielkoduszno$¢ nie rézni
sie od pokory, ale jest jej gatunkiem, a nawet efektem 2.

Podobnie jak Alan z Lille, rowniez szkola Abelarda (dzielo Ysagoge ad
theologiam powstalo w latach 1148—1152) wiaze pokore z cnota mestwa.
Najczesciej taczono ja z cnotg sprawiedliwosci (np. Anzelm z Laon, Piotr

25 J Ternus SJ. Die Antike — ein Hauptquellgebiet der scholastischen
Philosophie. ,,Scholastik” 1:1926 s. 87; E. Robert, Mc Nally SJ. Isidoriana. , Theo-
logical Studies” 20:1959 s. 432.

2 O. Lottin, Les premiéres définitions et clasifications des vertus au moyen
dge: Psychologie et morale aux XII¢ et XIIIe siécles. T. III, p. I, s. 99-100; te n-
zZe. Les ramifications des vertus cardinales avant S. Thomas d’Aquin. ,Rech.
Théol. Anc. Méd.” 6:1934 s. 89.

27 Ph. Delhaye. Une adaptation du De Officiis au XII¢ siécle. Le moralium
dogma philosophorum. ,Rech. Théol. Anc. Méd.” 17:1950 s. 17: Lottin. Les
ramifications, s. 88-90.

8 O. Lottin OSB. La trtaité d’Alan de Lille sur les vertus, les vices et
les dons du Saint-Esprit. ,Mediaeval Studies” 12:1950 s. 32; Th. Deman OP.
Aux origines de la théologie morale. Montréal-Paris 1951 s. 59; R. A. Gauthier
OP. Magnanimité. L'idéal de la grandeur dans le philosophie paienne et dans la
théologie chrétienne. Paris 1951. s. 247-249.
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Cantor). W XIII w. (np. §w. Bonawentura, Piotr z Tarentaise, Ryszard
z Mediavilla) wigzanie pokory ze sprawiedliwoscig stalo sie regulg 2°. Obok
nie$mialych préb ujecia systematycznego, wystepuje tu - dalej koncepcja
ascetyczno-monastyczna. Zarliwy reformator zycia zakonnego $w. Piofr
Damian (1007—1072) $rodek do osiagniecia pokory widzi w przezywaniu
pokus. Uwaza on takze, ze akt pokory, przez ktéry czlowiek wyrzeka sie
nauki, uzupetnia mu dar mistyczny wnikniecia w tajemnice Pisma §w.30.

Wiecej usciSlenia wnosi w te kwestie sw. Anzelm (1033—1102), zakon-
nik benedyktynski i arcybiskup Canterbury, pierwszy wielki teolog scho-
lastyczny. Wskazuje on najpierw na przyklad Chrystusa jako na wzor po-
kory, ujawniajgcy sie zarowno we Wcieleniu, jak i w rozmaitych okolicz-
nosciach zycia 31. Podkresla dalej potrzebe zadowolenia z wlasnej niskosci
oraz upokarzania sie wobec wszystkich; zaré6wno w slowach, jak i we-
wnetrznym przekonaniu nalezy drugich uwazaé¢ za wyzszych od nas sa-
mych 32, Pokora staje sie tym glebsza, im bardziej w $wietle wielkosci Boga
czlowiek poznaje wlasng nico$¢é i malosé swoich cnét 33, Anzelm wylicza
rowniez czlony pokory, jakimi sg: misko oceniaé siebie, w obcowaniu
z drugimi zachowywa¢é sie pokornie i chcieé, aby byé traktowanym przez
nich bez wywyzszania. Kazdy z tych trzech elementéw jest potrzebny, aby
mozna bylo moéwié o pokorze jakiego$ czlowieka 34,

Przyjaciel i doradca sw. Anzelma, rowniez benedyktyn i teolog angiel-
ski, Eadmer (1055 — ok. 1124) w swoim dziele Liber de S. Anselmi Simi-
litudinibus przypisuje mu siedmiostopniowy podzial pokory. Stopniami
tymi sa: 1. poznanie wlasnej winy; 2. boles¢ z jej powodu i wyznanie jej
przed innymi; 3. cheé, aby i inni byli o niej przekonani; 4. pragnienie, aby
wszyscy przez to uznali tego czlowieka za winnego; 5. aby dali temu
wyraz w mowie; 6. odpowiednio do tego go traktowali; 7. umilowanie
takiego traktowania. To dopiero daje mozno$§é otrzymania od Boga daro-
wania grzechow 35, Na tym ujeciu cigzy wyraznie monastyczno-peniten-
cjalna koncepcja pokory.

29 Gauthier, jw. s. 453 przyp. 1.

0 Sermo 17 bis. PL 144, 598; Opusc. 45. De sancta simplicitate. c. 4-5. PL
145, 698-699.

81 Liber meditationum et orationum. Medit. IX. XII. PL 158, 752. 769-772.

82 Adhortatio ad contemptum temporalium et desiderium aeternorum. PL 158,
679-680. Nawigzuje tu on wyraznie do Izydora z Sewilli. Por. Synon. II, 20. PL 83,
849-850.

3 Homilia IV. PL 158, 610-611.

34  Epist. 1.111, ep. 75 (Ad Connium). PL, 159, 112,

8% C. 101-109, PL 159, 665-669. Sw. Tomasz z Akwinu sprowadza go do po-
dzialu trojstopniowego: ,,Ommnes gradus quos Anselmus ponit, reducuntur ad opinio-
nem, et manifestationem, et voluntatem propriae abjectionis” (S. Th. II-II, 161,
6, ad 3).
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Wiek XII i XIII jest okresem ekspansji platonizmu i arystotelizmu,
mentalnosci symbolicznej i nawrotu do Starego Testamentu. Narastaja tez
wplywy Pseudo-Areopagity i Maksyma Wyznawcy. Dokonuje sie takze
odswiezenie etycznej mysli Zachodu przez przepojenie jej motywami grec-
kimi. Tak powstaje teologia moralna o tresci chrzescijanskiej, ale na planie
filozofii arystotelesowskiej i platonskiej 3.

Tworca kierunku teologicznego o inspiracji augustynskiej i elementach
platoniskich jest Hugo ze §w. Wiktora (1096—1140). Podobnie jak poprzedni
uczeni on réwniez stara sie daé¢ okre$lenia cnét oraz wprowadzi¢ ich' kla-
syfikacje. Nie wymienia pokory miedzy ,partes temperantiae”, co bylo
wlasciwe dla kierunku arystotelesowskiego; wraz z cnotg cierpliwosci
(patientia) uwaza jg za gatunek przynalezny do nadrzednego pojecia
..dzielnosci” (firmitas), te zas z kolei przyporzadkowuje mestwu. W jego
rozumieniu pokora jest dobrowolnym pochyleniem si¢ ducha ze wzgledu
na wlasng warto$é osobistg albo na wielko§¢ Stwércy. Pycha jest naj-
wiekszg wadg i niesie ze sobag $mier¢; jej przeciwstawienie — pokora —
stanowi najwyzszg cnote, jest korzeniem owocu ducha i pelni role funda-
mentu wszystkich cnoét. Otoczona jest ona orszakiem cnét teologicznych
i kardynalnych, ktére stanowia jakby jej korone ?7. Jest ona takze koniecz-
na przy nabywaniu wiedzy 38. Bedac usposobieniem w zasadzie wewnetrz-
nym, cnota ta Iaczy sie z upokorzeniami na zewnatrz, ktore wynikajg
z lekcewazenia i niedocenienia ze strony otaczajgcych ludzi. Przez pokore
czlowiek pogardza Swiatem, gdy w upokorzeniu zostaje on wzgardzony
przez Swiat. Decydujgca jest pokora wewnetrzna; upokorzenia sg jednak
koniecznym warunkiem jej istnienia 3°.

Duzo uwagi poswieca zagadnieniu pokory uczen i nastepca Hugona
na stanowisku kierownika Szkoly, Ryszard ze sw. Wiktora (?—1173). We-
dlug niego czlowiek jest sklonny do podkreslania wlasnej wartoéci; pokore
zdobywa przez pogardzenie sobg i podeptanie wlasnych pretensji. Plynie
to z oswiecenia Bozego; nieraz jest skutkiem przezytego upadku, ktory
wykazuje nam faktyczng slabos¢ 4. Niebezpieczne jest jednak przesadne
i nierozwazne pogardzanie soba, gdyz moze ono prowadzi¢ do wigkszej
pychy 4. Prawdziwa pokora jest stré6zem cnét. Praktykowana w mysli

% A. Hayen SJ. La théologie aux XIIe, XIIle et XXe siécles. ,Nouvelle
Revue Théologique” 79:1958 s. 1013-1018.

3 De fructibus carnis et spirit. Prolog.; c. 1-2. 11, PL 176, 997-999. 1002;
R. Baron. A propos des ramifications des vertus au XII¢ siécle. ,Rech. Théol.
Anc. Méd.” 23:1956, s. 21-22. 25. 28; Lottin. Les premiéres définitions, s. 100.

38 De modo dicendi et med. 1, PL 176, 877.

3%  Explan. in Cant. BM., PL 175, 424.

9 De erudit. homin. inter. lib. I, ¢. 21, PL 196, 1265; lib. II, c. 8. 31. 35.
37. 50, PL 196, 1307. 1329. 1333-1334. 1335-1336. 1346.

11 Tamze, lib. I, c. 36, PL 196, 1291.
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i czynie w szczeg6lny sposéb jedna laske Boza i prowadzi czlowieka do
doskonalosci 42. Postepuje sie w niej etapami: najpierw wstydzac sie popel-
nianego zla i udawanego dobra, potem za$ niedoskonalosci i mie wykon-
czenia prawdziwych doébr 43. Pokora dopuszcza stopniowanie takze w pod-
miocie. Pokorny jest ten, kto naprawde soba pogardza; pokorniejszym od
niego jest ten czlowiek, ktéry nie uchyla sie od pogardy ze strony innych
ludzi; najpokorniejszym za$ ten, kto tej pogardy ze strony drugich nawet
pozada 44.

Ryszard rozréznia pewne gatunki pokory. Istnieje wedlug niego po-
kora wymuszona, dobrowolna i doskonala. Pierwsza jest uznaniem w sobie,
jakkolwiek z pewng niechecig, wlasnych grzechéw niedoskonalo$ci, a przez
to uSwiadomieniem sobie swojej slabosci. Porzucenie tej §wiadomos$ci winy
powoduje nawrdét pychy. Drugi gatunek pokory, bedacej dobrowolng, jest
rozumnym zaakceptowaniem swej stabosci i grzesznodci; chodzi o chetne
unizenie siebie na skutek oSwiecenia przez laske Boza i umilowanie samej
pokory, podobnie jak miluje sie wszystkie inne dobra. Jest to juz wolnos¢
ducha, w ktérej kazde dobro cieszy czlowieka. Trzecia, jeszcze wznioSlej-
sza postaé¢ pokory nie jest juz jakby wymuszona poznaniem winy ani nie
pochodzi z przekonania rozumowego. Polega ona na zarliwym oddaniu sie
duszy sluzbie Bozej. Im gorliwszy jest czlowiek w poznawaniu prawdy,
tym bardziej staje sie pokorny. Spotykamy tu upokorzenie duszy cczysz-
czonej przez laske oraz uswiadomienie sobie dobrych przykladow zycia,
zwlaszeza milodei i upokorzenia Chrystusa. On tak bardzo umitowal po-
kore, ze nazwano jg cnota Chrystusowg. Upokorzenie sie wewnegtrzne pod-
nosi cziowieka i upodabnia go do Chrystusa. Utozsamiajac sie z koniecz-
no$ci z ubdstwem ducha i checig odrzucenia przez innych, pokora wigze
sie z koniecznosci z miloscig Chrystusa. Tyle jest w czlowieku milosci
Chrystusowej, ile w nim urzeczywistnia sie¢ pokory. Upockorzenie sie¢ duszy
kochajgcej stanowi o jej pieknie wewmnetrznym i o wielkodci zewnetrznych
czynéw, ktore sg polaczone ze skromnym mmniemaniem o sobie 43. Znajdu-
jemy tu reminiscencje mysli augustynskich, kultywowanych przez Hugo-
na — nauczyciela Ryszarda — ktérego to Hugona nazywano wskutek tego
drugim Augustynem 46,

W dziele formowania sredniowiecznych koncepcji pokory wielkie zna-
czenie mial §w. Bernard z Clairvaux (1090—1153). Pod znakiem pokory

42 In Cant. Cantic. Explan. c. 20. 29. PL 196. 464. 490.

48  De erudit. homin. inter. lib. 1, c. 27, PL 196, 1277.

4 Tamze lib. II, c. 32, PL 196, 1330.

45 In Cant. Cantic. Explan. c. 14, PL 196, 448-449.

46 A Forest, F. Van Steenberghen, M. De Grandillac. Le mouve-
ment doctrinal du XI°¢ au XIVe siécle W: Histoire de VEglise. Ed. A. Fliche,
V. Martin. T. 13. Paris 1956 s. 126.
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rozwinely sie cale jego doswiadczenie zakonne i dzialalno$é apostolska 47.
Na profil zycia wewnetrznego u §w. Bernarda wplynelo prawdopodobnie
glebokie przemys$lenie Reguly $w. Benedykta oraz Collationes Patrum %8,
Wyrazny jest zwlaszcza wplyw $w. Benedykta. W jego regule znajdujemy
akcentowanie konieczno$ci wyrzeczenia sie wlasnej woli; ma to byc waru-
nek prawdziwej stuzby Bozej. Podobnie u $w. Bernarda wielka role od-
grywa usuwanie tego, co wlasne (proprium). Patriarcha z Subiaco pod-
kreéla rowniez zwigzek pokory z miloscig; nie opisuje jednak, w jaki
sposéb pokora prowadzi do miltoéci. Otworzylo to pole do spekulacji, jaka
w tym zakresie rozwingl §w. Bernard. Rozpracowuje on i poglebia ten
punkt doktryny przejety z Reguly. Znalaz! w nim sformulowanie proble-
mu i jego rozwigzanie, chodzilo tylko o przeprowadzenie dowodzenia. We-
dlug stwierdzenia samego autora na poczatku traktatu, cale dzielo $w.
Bernarda De gradibus humilitatis et superbiae jest komentarzem teologicz-
nym do VII rozdzialu Reguly, omawiajgcego praktykowanie pokory 4.
Z Reguly plynie fundamentalne ujecie pokory, wyznaczenie jej celu,
a mianowicie milosci usuwajacej bojaza. Pogarda siebie i pokora, bojazn
Boza i milo$¢ sq zwyklymi drogami ascezy. Milosé stanowi centrum zy-
cia duchownego, ale tym, co powoduje jej narodzenie sie i wzrost, jest
pokora. Zasadnicza myéla $w. Bernarda jest to, aby bojazi zastapié przez
mitos¢ droga praktykowania pokory. Na tej linii widzi on poczatek, rozwoj
i kres zycia wewnetrznego, Te elementy myslowe przejawialy sig¢ juz
u Sw. Bazylego i Jana Kasjana 9.

Sw. Bernard uwaza pokore za cnote, ktéra prowadzi czlowieka do praw-
dziwego poznania siebie; to z kolei powoduje u niego uznanie wlasnej
malosci. Sw. Bernard wielokrotnie podkre§la zwigzek pokory z prawda.
Zachodzi on w obu kierunkach. Nikt nie moze zbawié sie bez prawdy, a z
prawdy wilasnie rodzi sie pokora 5!, Poznanie prawdy jest doskonaloscig
pokory, ale sama prawda stanowi tez owoc wysiltku czlowieka przez poko-
re i objawia sie pokornym. W ten sposéb pokora jest droga do prawdy.
Prawda poznana ze swojej strony rodzi milos¢ 52. Pierwszy stopien prawdy
osigga sie po odrzuceniu pychy i zdobyciu dwunastego stopnia pokory.
Prawda zdobyta przez wysilek pokory znajduje sie jakby w stanie suro-
wym. Prowadzi do niej rozum, dzieki ktéremu zastanawiamy sie nad

7 P. Blanchard, Saint Bernard docteur de Uhumilité. ,Revue d’Ascétique
et de Mystique” 29:1953 s. 292.

4 Tamze s. 294-295; Gilson, jw. s. 33-34.

9 Gilson, jw.s. 42-43; Raitz v. Frentz jw. s. 118.

5% Gilson, jw. s. 94.

5t Serm. in Cantica, serm. 37, 1, PL 183, 971; Schaffner, jw. s. 222

2. De gradibus humilitatis 1, 1; 2, 2-5, PL 182, 941-943 Epist. 372 (Ad Episc.
Palentinum), PL 182, 577.
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sobg 53. Poznajemy w ten sposéb swoja malos¢, uznajemy ja i okreslamy;
ckazujemy to potem przez pokore zaréwno w myslach, jak i zachowaniu
si¢ na zewnatrz. Robigc to w pelni prawdy wyrazamy to tylko, co Bég
sadzi o nas. Poznajac w pewnej mierze samego siebie tak, jak poznaje
nas sam Bég, czlowiek koryguje sady o wlasnej wartosci 4. Skutkiem tego
poznania przestaje ceni¢ samego siebie. Pojawiajg sie tu elementy okresle-
nia pokory, ktéra dopiero pdzniej §w. Bernard prébuje zdefiniowaé. ,,Po-
kora — twierdzi on — jest cnota, dzieki ktérej czlowiek przez prawdziwe
poznanie samego siebie sam dla siebie staje si¢ maly” 55. Podobnie jak
Kasjan, autor umiejscawia pokore w rozumie %, Istniejg tez zwiagzki po-
kory czlowieka z pokorg Chrystusa. Chrystus jest drogg pokory, ktora pro-
wadzi do prawdy. Rozum ludzki w jedno$ci ze Stlowem BozZym, pelnigc
obowiazek wobec prawdy staje sie oskarzycielem, swiadkiem i sedzig sa-
mego siebie. Pokora rodzi sie z tego polaczenia Slowa Bozego i rozumu
czlowieka. W szkole pokory chrzescijanin nauczony przez Slowo pozbywa
sie plam duszy i dochodzi do milosci, ktéra rozwija si¢ w woli inspirowa-
nej przez Ducha §w.%7.

Trescig pokory, zdaniem sw. Brnarda, jest jednak nie tylko poznanie
prawdy, a wiec zanalizowanie wlasnego stanu duchowego. Chodzi tu takze
o nalezyte i dobrowolne poddanie sie woli Bozej. Trzeba chcie¢ tego, czego
Bog chee, a nie chcie¢ tego, czego On mie chce; wobec tych rzeczy, ktore
sg niepewne i-o ktérych nie wiemy, czy Bég ich chce czy tez nie, nalezy
zachowaé¢ pewien dystans — ani ich bez zastrzezen nie akceptujac, ani tez
nie odrzucajac calkowicie 8. Zgodnie z tymi dwoma aspektami §w. Ber-
nard rozroznia dwojaka pokore. Jedng z nich jest pokora poznania; dzieki
niej widzimy, ze jest%émy niczym, a poznajemy to zauwazajac wlasng
stabos¢. Drugg forma jest pokora uczucia, inaczej pokora serca; ona jest
pobudka do tego, ze czlowiek depce chwale ze strony Swiata, uczgc si¢ tego
od Chrystusa, ktéry wyniszczyl samego siebie przyjmujac postaé slugi .
Na tym tle pojawia sie zwigzek pokory z postuszenstwem. Dla Sw. Ber-
narda sg one podstawowymi cnotami zakonnika. Posluszenstwo jest istot-
nym Srodkiem do praktykowania pokory, ktéra ze swojej strony prowadzi
do Boga. Azeby dojs¢ do Boga potrzebne jest poznanie swojej maloSci
i pogardzenie wlasnymi pretensjami, jezeli to dzieje si¢ z motywu praw-
dy, a nie jakiej§ taktycznej symulacji. Pokora ma wiec dla zakonnika

53 De grad. humil. 6, 19, PL 182, 952; 4, 15 PL: 182, 949-950.

5 Gilson, jw. s. 95.

5%  De grad. humil. 1, 2, PL 182, 942.

5% S. Carlson, The Virtue of Humility. ,,The Thomist” 7:1944 s. 410-411.
5 Gilson, jw.s. 124-126.

58  De div. serm. 26, 2, PL 183, 610.

5% In Adv. Domini serm. 4, 4, PL. 183, 48.
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wielka moc wychowawczg. Jest to wplyw reguly benedyktynskiej, ce-
chujacej sie znajomosciag natury ludzkiej .

Istnieje takze zwiazek pokory z upokorzeniem. To ostatnie prowadzi
do pokory i dlatego nie nalezy oderi stroni¢; samo jednak nie wystarczy
do uksztaltowania pokory. Musi by¢ ono przyjete przez wole; staje sie
bezuzyteczne, gdy jest narzucane przemoca i znoszone z poczuciem przy-
musu. Dopiero akceptacja przez pokore zamienia upokorzenie na co$
wartoSciowego 61. W zasadzie nie jest ono niebezpieczne; w zwalczaniu
wlasnej préznosci, w unizaniu samego siebie, a nawet przy przezywaniu
uznania od zewnagtrz nie jest rzeczg ryzykowng posung¢ si¢ daleko w
uwazaniu sie za czlowieka malego, byleby nie odbiega¢ od prawdy. Nie-
bezpieczenstwo lezy natomiast w wynoszeniu sie ponad prawdziwg wlas-
na warto$é, albo tez w stosunku do drugich, ktérzy moga byé nam réwni,
a nawet od nas wyzsi 2.

W odniesieniu do innych ludzi $w. Bernard rozréznia pokore ,,wy-
starczajaca” (poddanie sie¢ wyzszemu, a nie wynoszenie si¢ nad réwnego);
,,obfitujgca” (poddanie sie réwnemu); i ,,nadobfitujaca” (nie wynoszenie
sie nad nizszego) 63. Wylicza on rowniez trzy stopnie pokory wobec in-
nych: nieche¢ do panowania; chcie¢ by¢ poddanym; w stanie poddania
i z r6wnowaga ducha cierpie¢ doznane krzywdy i zniewagi 64.

W stosunku do innych cnét pokora zastuguje na to, aby z laski Boga
zostala dana duszy czysto§¢é i milo$¢. Przez nig mestwo staje sie cnota.
Z niej pochodzi prawdziwa lagodnosé. Polgczona z niewinnoscia, a zwlasz-
cza z dziewictwem, pokora stanowi o wielkoSei i pieknie duszy ludzkiej 83,
Jest ona gorzkim pokarmem, ale oczyszczajacym mas wewnetrznie; jest
lekarstwem na niedoskonalo$ci wlasciwe czlowiekowi, a zarazem skut-
kiem ich poznania 8. Sw. Bernard widzi w niej réwniez czynnik zacho-
wania jednosci migedzy ludzmi oraz spokoju umyslu i sumienia 67. Ogélnie
mozna powiedzie¢, ze pokora podejmuje rézne cnoty, przyjete zachowuje,

60 In Canticum sermo 16, 10, PL 183, 853; De consid. IV, 4, 10, PL 182, 779.

61 In Cant. serm. 34, 1-2, PL 183, 960-961; Epist. 87 (Ad Ogerium canonicum
regul.) 11, PL 182, 217.

2. In Cant. serm. 37, 6-7, PL 183, 973-974; De moribus et off. Episc. 5, 19, PL
182, 281-282; Homil. super Missus, hom. IV, 9, PL 183, 84; In fest. Ss. Petri et Pauli
Apost. serm. I, 4, PL, 183, 407.

6  Sent. 37, PL 183, 755.

84  De divers. serm. 60, 3, PL 183, 684.

6 Homil. super Missus, hom. I, 5-6, PL 183, 58-59; In Cant. serm. 45, 2,
PL 183, 999-1000; In Dom. infra Oct. Assumpt. BMV serm. 12, PL 183, 436; De
divers. serm. 41, 9, PL 183, 658.

88 De grad. humil. 2, 5, PL 182, 944; De divers. serm. 26, 1, PL 183, 610; In
Cant. serm. 36, 5-6, PL 183, 969-970.

87 Sent. 32, PL 183, 754; De moribus et off. Episc. 8, 30, PL. 182, 828.
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zachowane wypelnia. Jest ona dla nich przedmurzem i wieza obronna,
stanowi fundament budowli duchowej .

Z kolei nastepuje etap wielkiej scholastyki. W pol. XII w. (1146—
1158) powstaje Ksiega sentencji Piotra Lombarda (ur. w pierwszych la-
tach XII w. — zm. 1160). Zapoczatkowala ona szereg systematycznych
i racjonalnie podbudowanych préb wyktadu podstawowych prawd teologii
chrze$cijanskiej. Autor proponuje tu nowe naswietlenie cnét. Nawigzujac
do augustynskiego rozréznienia miedzy res a signa, uwaza on, ze cnoty,
jak wszystkie inne przedmioty (res), sa tylko $rodkami do osiggniecia
celu; stanowia zatem etap przejSciowy, przez ktory czlowiek dazy do
Boga. Maja one charakter obiektu uti a nie frui. Mozna daZzy¢ do ich
osiggniecia nawet dla nich samych, byle si¢ na nich nie zatrzymaé i nie
widzie¢ w nich celu ostatecznego swoich dazen. Przez takie spojrzenie
na istote cnét Lombard chce pogodzi¢ dwa rozmaite ich ujecia. Jedno z
nich, augustynskie, upatruje w cnocie tylko Srodek do osiagnigcia zycia
wiecznego, przez ktory tylko przechodzimy do zdobycia wlasciwego celu.
Drugie ujecie wywodzi sie od stoikéw, a jest poparte przez Sw.
Ambrozego; rowniez w stosunku do cnoty zawiera element frui, a wiec
pozwala do niej dazyé i kochaé ja dla niej samej. Lombard szuka tu
drogi posredniej, starajgc sie odpowiednio zinterpretowaé teksty ambro-
zjanskie, aby zharmonizowa¢ te dwa autorytety 6. Jakkolwiek nie wypra-
cowuje on samej koncepcji pokory, to jednak przedstawione przez niego
pojecie cnoty, ze wzgledu na wielka pow:age dziela, zawazylo na mysli
pézniejszych teologoéw.

Aleksander z Hales (1170—1245), jeden z najwiekszych scholastykow
i autor obszernej Summa sententiarum, utozsamia pokore z bojaznig
i poddaniem wlasnej woli komu$ innemu. UwazZa on jg zarazem za pe-
wien rodzaj sprawiedliwo$ci rozumianej w szerszym znaczeniu, a zna-
mionujacej postawe czlowieka nizszego wobec kogo§ wyzszego. Pokora
implikuje trzy znane juz stopnie: 1. podda¢ sie¢ wyzszemu, 2. réwnemu,
3. nizszemu 7. Aleksander upatruje w pokorze pierwsza cnote, przez kio6-
ra czlowiek powinien postepowaé¢ wzwyz, oraz ,,glowe” i strazniczke in-
nych cnét ”1, Gdzie indziej jednak zaznacza, ze nie uwaza jej za ogodlny
warunek wszystkich cnét szczegélowych, gdyz te role przypisuje cnotom

8 Epist. 393 (Ad Patriarcham Jerosol.)) 3, PL 182, 602; In Cant. serm. 36, 5-6,
PL 183, 969-970; De consider. II, 6, 14, PL 182, 750.

® J. N. Espenberger, Die Philosophie des Petrus Lombardus und ihre
Stellung im zwolften Jahrhundert W: Beitrdge zur Geschichte der Philosophie des
Mittelalter. Bd III. Heft V. Miinster 1901, s. 125-126.

0 Sent. lib. III, dist. 23 (L), addit. cod. E, . 10.

it Tamze lib. II, dist. 22 n. 1.



186 KS. STANISLAW WITEK

kardynalnym. Stawia on ja na réwni z posluszenstwem, przy czym obie
przeciwstawiajg sie pysze 72.

Twoérea chrzescijanskiego arystotelizmu, ktory wydal w XIII w. Sum-
me teologiczng Akwinaty, jest §w. Albert Wielki (ur. przed 1200 — zm.
1280). Przez swoje liczne pisma, jak rowniez przez wplyw na S§w. Toma-
sza z Akwinu, gdy chodzi o jego twoérczo$é teologiczno-moralng 3, w
znacznej mierze zawaZzZy! on na rozwoju S$redniowiecznych koncepcji
etyezno-religijnych. Albert kwestionuje rozbiezno$¢ miedzy pokora a
wielkodusznoscia. Podobnie jak wielu teologow mu wspolczesnych, w po-
korze widzi on poczucie wlasnej malosci, che¢ unizenia siebie, pragnie-
nie, by uchodzi¢ za gorszego od innych oraz lekcewazy¢ ewentualne ob-
jawy uznania ludzkiego. To stanowisko Albert wywodzi od ,stoikow”,
przy czym za ,stoik6w” uwaza Pitagorasa, Sokratesa i Platona. Mieli
oni znaé¢ nauke o pokorze, nie jest ona zatem specyficzna dla chrzescijan-
stwa. Sw. Albert stawia zagadnienie pokory na plaszczyznie filozoficznej.
W tej perspektywie znika rozdzwiek miedzy pokora a wielkodusznoscia,
akcentowany od czasow Klemensa Aleksandryjskiego i Orygenesa, a
zwlaszcza po odezytaniu autentycznego tekstu Etyki Nikomachejskiej
przez Roberta Grosseteste. Wedlug Alberta unika sie zatem rozbieznosci
miedzy tymi dwoma cnotami, gdy traktuje sie o nich w rozmaitych wlas-
ciwych im kontekstach, a wiec w sposob zlozony, podobnie jak jest zlo-
zona sama natura. Mamy tu zatem prébe przezwyciezenia bardzo starej
trudnosci w rozumieniu pokory. Ta sama natura pod jednym wzgledem
jest czyms$ niskim, pod innym trzeba jg uwazaé¢ za co$§ wielkiego. Powo-
lujac sie na Sokratesa uczacego w platonskim Menonie, ze istniejace w
nas cnoty sg darem boskim, Albert utrzymuje, ze z tego faktu plyng dwie
nierozdzielne i uzupelniajgce sie, jednakowo dobre moralnie postawy
czlowieka: jedna jest wysokie cenienie siebie z racji posiadania cnoty,
druga za§ wielkie uniZenie sie¢ wynikajace ze $wiadomosci, Zze ta cnota
pochodzi od Boga. W zasadzie pokora polega na uwazaniu siebie za nie-
godnego uznania, poniewaz wartoSci wewnetrzne stanowiace tytul do
chluby sg darem uzyczonym przez Boga 7. Jezeli pycha powoduje pewien
zamet, gdyz jest checig zajecia cudzego miejsca, to pokora ma funkcje
porzadkujacg. Przez nig czlowiek staje w naleznej sobie sytuacji 5.

112 Tamze lib. III, dist. 23 (AE). n. 30.

2 Tamze lib. II, dist. 17, n. 6; lib. III, dist. 23 (AE), (L) b.

W M. Grabmann. Die wissenschaftliche Mission Alberts des Grossen und
die Enstehung des Christlichen Aristotelismus. ,,Angelicum” 6:1929 s. 331.

“ B. Alberti. M [..] Opera omnia [..] cura ac labore A. Borgnet. T. T.
Parisiis 1891, Eth, IV, 2, 2, s. 296-297; Gauthier, jw. s. 443-450.

% Commentarii in Tertiam Partem Psalmorum, in Ps. 118, v. 75, (Opera omnia.
T. 27. Parisiis 1893) s. 281.
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Podobnie jak Izydor z Sewilli, §$w. Albert lacinska nazwe pokory wy-
wodzi od humus (ziemia); podkresla on, Ze czlowiek pokorny S$ciele sie
jakby po ziemi, uwaza siebie za proch i pozwala, aby go podeptano. Przez
upokorzenie pokorny zastuguje na chwale. Za uniZenie otrzyma wywyz-
szenie; za poczucie pustki — napelnienie; za malo§¢ — laske; za wzgar-
dzenie sobg — chwale 7. Ze wzgledu na poczucie unizenia pokora jest
cnotg specyficznie ludzks. Jako prawdziwe poznanie samego siebie u
czlowieka, jest ona jednak przeniknieta czyms$ boskim. Im pokora staje
sie glebsza, tym bardziej upowaznia do przyjecia taski 7. Od pokory za-
czelo sie krolestwo Boga 78. Pokora jest tez w szczegdlny sposob cnota
ewangeliczng, a jej wzér znajdujemy w samym Chrystusie. On kocha ja
we wszystkich ludziach, pokornym okazuje milosierdzie i nie przyjmuje
nikogo, kto w sobie nie przejawi tej cnoty . W stosunku do innych cnét
jest ona strazniczka i mistrzynia 8. Strzegg jej natomiast: rozwazanie
wlasnej ulomnosci, nie wylamywanie si¢ z poczucia zaleznosci, poréwmny-
wanie sie z lepszymi 8. W przeciwinstwie do tendencji §w. Tomasza, ktéra
dominuje az do naszych czasow, i wbrew narzucajgcemu sie wplywowi
systematyki Arystotelesa, omawiajac cnote umiarkowania i ,,skrommnosé”
(modestia), jako jej pars potentialis, Albert nie wspomina catkiem o po-
korze, jak i w ogole jej w ten sposéb nigdzie mie zaszeregowuje 82,

W zakonczeniu mozna powiedzieé¢, ze na odcinku pokory §w. Tomasz
zastal sytuacje niezbyt wyjasniona, jakkolwiek nabrzmiala wielu proble-
mami. Nic wiec dziwnego, ze dlugo poszukiwal rozwigzania, i ze doktry-
na, ktoérg wypracowal, mimo wszelkich osiggnie¢, nie mogla stanowic
dojrzalego rozstrzygniecia tej sprawy tak waznej dla chrzescijanstwa
i tak zawsze zarazem kontrowersyjnej.

%  Emnarr. in Primam Partem Evang. Lucae (Opera omnia. T. 22. Parisiis 1894)
s. 126, 141.

77 'Tamze c. 9, s. 683-685; De laudibus BMV, lib. IV, c. 1, n. 2-3 (Opera omnia.
T. 36. Parisiis 1898) s. 167.

8  Enarr. in Secundam Partem Evang. Lucae c¢. 13 (Opera omnia. T. 23. Pari-
siis 1895) s. 30.

® Tamze c. 14, s. 335-336; Enarr. in Primam Partem Evang. Lucae c. 2 (Opera
omnia. T. 22. Parisiis 1894) s. 220.

80  Enarr. in Secundam Partem Evang. Lucae c. 21, jw. s. 639; De laudibus
BMYV, lib. IV, c. 1, n. 1, jw. s. 166.

8t In Evang. Mathhaei luculenta expositio c. 23 (Opera omnia. T. 21. Parisiis
1898) s. 617.

82 Ethica, lib., III, tract. 3, c. 3 (Opera omnia. T. 7, jw.) s. 275; Lottin, Les
ramifications des vertus cardinales avant S. Thomas d’Aquin. ,Rech. Théol. Anc.
Méd.” 6:1934 s. 93.
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DIE FRAGE DER DEMUT IM MITTELALTER
VOR THOMAS VON AQUIN

Zusammenfassung

In diesem Artikel verfolgt der Verfasser seine fritheren Untersuchungen {iber
die Entwicklung der Idee der Demut in der christlichen Theologie. Jetzt analysiert
er sie im Zeitabschnitt der Patristik von der Antike bis zur Zelt Thomas von
Aquin. Sein besonderes Augenmerk gilt der Lehre St. Benedikts, die diese Epoche
eroffnet, Bernhards, der im Apogdum dieser Zeiten lebte, und Albert des Grossen,
welcher Thomas’ Vorldaufer und Lehrer war. Der letztgenannte machte sich insbe-
sondere bei der Rezeption des Aristotelismus verdient, in dessen Rahmen spéter
der Aquinate bemiiht war die Frage der Demut, vor allem ihre Zugehorigkeit zum
System der Arethologie, zu interpretieren. Die hier aufgezeigte Analyse weist eine
Vielzahl von Motiven mit dem Vorrang einer aszetisch-monastischen Auffassung
der Frage auf, was nachher ihr Verstindnis in einem dogmatischsittlichen Hinter-
grund erschwert und zweifelsohne zur Entwertung der Demut in der Zeit der
Gedankenlaizisierung nach der Renaissance gefiihrt hat.



