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FORMACJA KATECHIZOWANYCH
DO SWIADOMEGO I CZYNNEGO UDZIALU
WE MSZY SWIETEJ

Matka Kos$ciét bardzo pragnie, aby wszystkich wiernych prowadzi¢ do petnego,
§wiadomego i czynnego udziatu w obrzedach liturgicznych, ktérego si¢ domaga sama
natura liturgii [...]. Liturgia bowiem jest pierwszym i niezastapionym Zrédlem, z ktérego
wierni czerpia ducha prawdziwie chrze$cijaniskiego. Dlatego duszpasterze w calej swej
dzialalnodci pasterskiej powinni gorliwie dazyé do osiagnigcia takiego udzialu przez
nalezyte urabianie wiernych (KL 14).

Wyrazone w Konstytucji o liturgii w 1963 r. pragnienie Kosciota wydaje
sig by¢ ciagle aktualnym zadaniem do wykonania. Codzienne do§wiadczenie
prowadzi bowiem do wniosku, Ze nie wszyscy, jes§li nawet nie znaczna czg$é
katechizowanych dzieci 1 mlodziezy jeszcze w ten sposéb we mszy Sw. nie
uczestniczy. Zatem waznym obowiazkiem katechetéw 1 duszpasterzy jest
doprowadzenie katechizowanych do takiego §wiadomego i1 czynnego uczes-
tnictwa w calej liturgii KoSciota, ale zwtaszcza we mszy Sw. Powstajg jednak
pytania: jakimi §rodkami i w jaki sposéb tego dokonac, a nawet czy jest to
w ogéle mozliwe? Nalezy takze zapytaé o przyczyny niskiej frekwencji dzieci
i mtodziezy w niedzielnej i §wiatecznej mszy §w. Niekiedy narzuca si¢ nawet
pytanie: po co katecheza, jesli nie prowadzi ona do uczestnictwa w liturgii
Kosciotla, ktérej szczytem jest Eucharystia?

Jednak za staba frekwencj¢ na niedzielnej mszy $§w. oraz ciagle jeszcze
niedoskonate w niej uczestnictwo nie mozna obcigzaé odpowiedzialnoscia
jedynie katechetéw i duszpasterzy. Przyczyny tego stanu rzeczy sa bardziej

*
Jest to zmieniona wersja referatu pt. O pelny, §wiadomy i czynny udziatl katechi-

zowanych we Mszy Swigtej, wygtoszonego 29 XI 1997 r. w czasie Sympozjum Katechetycznego
~Aktywizowanie katechizowanych” w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim.
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ztozone. Odpowiedzialno§¢ os6b bezposSrednio zaangazowanych w proces
wychowania religijnego jest jedynie czgSciowa, a ich wysitki podejmowane
w czasie formacji religijnej dzieci i mlodziezy peinia jedynie pomocnicza role
w stosunku do wychowania w rodzinie. Zwraca na to uwage najnowsze Dy-
rektorium Ogdlne o katechizacji', ktére odnos$nie do religijnego wychowania
dzieci poleca zwrécié szczegdlna

uwage na dwa zywotne miejsca wychowawcze, jakimi sa rodzina i szkota. Katecheza
rodzinna jest do pewnego stopnia niezastapiona, przede wszystkim dlatego, ze jest §rodo-
wiskiem pozytywnym i przyjmujacym, Ze obejmuje przyklad dorostych oraz ze jest
pierwszym bezpos$rednim uwrazliwieniem wiary i jej praktykowaniem (nr 178).

Dyrektorium wymaga wspoéldziatania w tym procesie formacji religijnej
wszystkich instytucji wychowawczych: rodziny, szkoty 1 KoS$ciota. Duszpaste-
rze jedynie pomagaja rodzicom 1 wychowawcom w dobrym wypetnianiu ich
misji 1 wtedy ,,ma miejsce budowanie KoSciota” (nr 179).

Nie ulega watpliwoS$ci, ze udzial katechizowanych w niedzielnej mszy §w.
zalezy przede wszystkim od postawy religijnej rodzicéw oraz ich osobistego
przykladu. Z rodziny jako domowego Kosciola katechizowani wynosza (albo
nie) przekonanie, ze wiara 1 przynalezno$¢ do KoSciola wymagaja odpo-
wiedniego stylu zycia moralnego 1 uczestnictwa przynajmniej w niedzielnej
liturgii miejscowej wspdlnoty? Katecheza spetnia jedynie funkcje pomoc-
nicza i formacyjna: ma przygotowaé¢ do $wiadomego i czynnego udzialu
w liturgii, wyja$niajac sens i tre§¢ obrzedéw, znakéw, symboli i modlitw oraz
ukazujac znaczenie liturgii dla zycia prawdziwie chrzes$cijanskiego.

Nie nalezy jednak zapominaé, ze uczestnictwo katechizowanych w nie-
dzielnej mszy §w. w duzym stopniu zalezy takze od czynnikéw zewnetrznych,
czyli niezaleznych od dzieci, mtodziezy ich rodzicé6w oraz katechetéw. Nie
bez znaczenia sa takze: czas, miejsce oraz sposéb, czyli styl celebracji Eucha-
rystii przez poszczegdlnych ksiezy. Potwierdzaja to jednoznacznie przeprowa-

! Kongregacja do spraw Duchowieristwa. Dyrektorium Ogélne o katechizacji. Poznan 1998.

2Por. T.Kukotowicz Rodzina wychowuje. ,Ateneum Kaptariskie” 1975 t. 84
s. 77-85; L.Dyczewski. Rola wspélczesnej rodziny w przekazywaniu wartosci.
~Ateneum Kaptariskie” 89:1977 s. 263-277; t e n z e. Udziat pokolen starszych w procesie
ksztatcenia pokoleri mtodszych. W: Wychowanie w rodzinie chrzescijariskiej. Red. F. Adamski.
Krakéw 1981s. 543-558; T. K u k ot o w i ¢ z. Obyczaje rodziny chrzescijariskiej czynnikiem
wychowania. Tamze s. 444-456; S. S t y r n a. Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju
osobowego dziecka. Tamze s. 112-125; K. M a j d a i s k i. Zadania rodziny chrzescijariskiej.
»Ateneum Kaptariskie” 103:1984 s. 5-20.
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dzone badania® Jesli liturgia jest nalezycie przygotowana i dostosowana do

wieku 1 potrzeb uczestnikéw, juz przez to samo zacheca do przychodzenia do
kosciota 1 wlaczania si¢ w sprawowane misterium.

Problem Swiadomego i czynnego udzialu katechizowanych w liturgii mszy
$w. taczy sig¢ SciSle z ogdlng formacja religijna oraz szeroko pojetym wycho-
waniem eucharystycznym, ktérego celem jest najpierw ukazanie znaczenia
wiary 1 liturgii w zyciu chrzeécijanina, nastgpnie wlasciwe rozumienie miejsca
i roli mszy §w. w zyciu KoSciota i kazdego wierzacego, poznanie struktury
mszy $W. i wewnetrznego zwiazku poszczegdlnych jej elementé6w oraz wyni-
kajacej z wiary 1 miloSci do Chrystusa motywacji uczestnictwa w Eucharystii.
Dopiero wtedy mozna bedzie méwi¢ o wlaSciwym uczestnictwie w celebracji
mszy §w. Tego rodzaju wychowanie eucharystyczne prowadzié¢ bedzie do
§wiadomego, czynnego i peinego udzialu w Eucharystii. Chodzi bowiem nie
tylko o sama fizyczng obecno$¢ w koSciele, ale przede wszystkim o we-
wnetrzne zespolenie si¢ z Chrystusem w czasie sktadania przez Niego ofiary
Ojcu i przyjecia postawy ofiarnej w calym swoim zyciu. Jednak nie moze si¢
to dokonaé bez udzialu i dziatania Ducha Swietego, ktéry jako Dar i Mito$é
dziata w czasie ofiary Chrystusa, zstepuje na Kosciét i kazdego chrzescijani-
na, rozlewajac w sercach mito§¢ Boga Ojca (por. Rz 5, 5). Zatem nie osigg-
nie si¢ tego celu jedynie osobistym wysitkiem, lecz tylko z pomoca laski
Bozej oraz z pomocg catego Kosciota, ktéry dziala przez rodzicéw, dusz-
pasterzy, katechetéw* oraz cala wspélnote®, do ktérej naleza katechizowani,
wreszcie takze przez dobry przyklad samych katechizowanych®

I. KATECHEZA WPROWADZENIEM DO UDZIALU
W LITURGII KOSCIOLA

Pierwsze i zasadnicze znaczenie w formacji do udzialu w Eucharystii, poza
wychowaniem religijnym w rodzinie, spetnia katecheza. Ona ma prowadzic

3Por. E. Stencel Liturgia mszy sw. z udziatem mitodziezy. ,-Toczniki Teologiczne”
43:1996 z. 6 s. 121-126; P. K u l b a c k i. Msza sw. w centrum Zycia i formacji chrzesci-
jariskiej w swiadomosci mlodzieiy wielkomiejskiej. ,,Anamnesis” 4:1996/97 nr 11 s. 45-48.

“Por.S.Lbabendowicz Formowanie postawy katechety. ,Roczniki Teologiczne”
45:1998 z. 6 5. 191-221.

SPor. Z. N ar e ¢ k i. Parafia miejscem ewangelizacyjnej odnowy Kosciota. ,Roczniki
Teologiczne” 42:1995 z. 6 s. 89-107; C. R o g o w s k i. Przekaz wiary we wspétczesnym
pluralizmie katechetycznym. Tamze s. 163-178.

SPor.S.Kulpaczyrski. Od oceny katechetow do samooceny katechizowanych.
~Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 6 s. 67-80.
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nie tylko do teoretycznego poznania liturgii, ale do przezycia w liturgii spo-
tkania z Bogiem w Jezusie Chrystusie, ktéry jest dla nas w niej obecny,
zwlaszcza w Eucharystii 1 pozostalych sakramentach.

Liturgia jest dla wierzacych nieustanna szkota wiary, moralnosci i modlit-
wy. Jednak aby ten cel mogla osiagnaé, uczestnicy liturgii winni by¢ odpo-
wiednio wtajemniczeni w $§wigte znaki, symbole 1 obrzedy, z ktérych ,jest
utkana celebracja sakramentalna” (KKK 1145).

Jedna z form przygotowania wierzacych do §wiadomego 1 pelnego uczes-
tnictwa w liturgii jest katecheza liturgiczna. Jej celem jest ,,wprowadzenie
w misterium Chrystusa” (tj. mistagogia), przechodzac od tego, co widzialne,
do tego, co niewidzialne, od znaku do tego, co on oznacza, od ,,sakramen-
téw” do ,,misteriéw” (KKK 1075)” Chodzi w niej o wyjasnienie istoty litur-
gii, celéw 1 warunkéw wlaSciwego w niej uczestnictwa oraz znaczenia zna-
kéw i1 symboli, ktérymi postuguje sie liturgia Kosciota (KL 35, 3). Nie wolno
jednak zapomina¢, ze takze sama liturgia jest ,,uprzywilejowanym miejscem
katechezy Ludu Bozego” (KKK 1074). Katecheza liturgiczna ma wigc na celu
wprowadzenie w misterium Chrystusa i w tym sensie jest mistagogia®

Zwiazek katechezy z liturgia jest dwojakiego rodzaju: liturgia jest waznym
zrédtem dla katechezy, ale takze odpowiednio prowadzona katecheza prowa-
dzi do liturgii’ O znaczeniu katechezy dla wlasciwego wychowania liturgicz-
nego, zwlaszcza dzieci i mlodziezy, wiele razy méwi Ogdlna instrukcja kate-
chetyczna (por. nr 25-45). Zawarte w niej wskazania winny by¢ realizowane
w czasie katechezy na wszystkich poziomach nauczania. Zwiazek katechezy
z liturgia polega najpierw na tym, ze katecheza czerpie tresci z liturgii oraz
do liturgii powinna prowadzi¢'® Dlatego liturgia — obok Pisma §w.

"Por. W Swierzaws ki Kaznodzieja jako mistagog. ,,Anamnesis” 4:1996/97 nr 11
s.58-64.

® Por. J. K o peé Wprowadzenie do kerygmy o liturgii Katechizmu Kosciota kato-
lickiego. W: Misterium liturgii w Katechizmie Kosciota katolickiego. Red. J. Kope¢. Opole
1995 s. 7-14.

°Cz. Krakowiak. Z mistagogii celebracji chrztu dzieci w swietle Katechizmu
Kosciofa Katolickiego. ,Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 6 s. 158-161; por. J. Tarn o w-
s k i. Konstytucja o liturgii w zastosowaniu katechetycznym. ,Katecheta” 10: 1966 nr |
s. 8-11; B. Mo kr z y c k i. Liturgia jako 7rédto katechezy. ,,Ateneum Kaptariskie” 91:1978
5. 99-118; J.Grzes$kowiak. Katecheza a wychowanie do symboliki liturgicznej.
»Katecheta” 20:1976 nr 9-10 s. 197-203; B. M ar g a i s k i. Uczestnictwo wiernych w li-
turgii Kosciota w duchu Konstytucji , Sacrosanctum Concilium” W: Euntes docete. Red.
S. Koperek. Krakéw 1993 s. 90-102; J. K o p e ¢é. Formacja liturgiczna, czyli mistagogia
w liturgii. , Liturgia Sacra” 2:1996 nr 3-4 s. 23-38.

“Por.S. Lech. Wymiar liturgiczny. W: Podstawowe wymiary katechezy. Red. M. Ma-
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i nauczania KoSciota — jest gléwnym Zrédlem katechezy. Z kolei katecheza
konieczna jest do tego, aby w sposéb Swiadomy, czynny, zewnetrzny
i wewngtrzny uczestniczyé w liturgii (por. KL 14).

Wedlug Soborowej Deklaracji o wychowaniu chrzesScijariskim pierwszym
§rodkiem wychowawczym Ko§ciota jest katecheza, ktéra ,,o§wiecai wzmacnia
wiarg, karmi zycie wedle Ducha Chrystusowego, doprowadza do §wiadomego
i czynnego uczestniczenia w misterium liturgicznymi pobudza do dziatalno$ci
apostolskiej” (DWCH 4; por. DB 13-14).

Kosciét naucza, ze liturgia jest kontynuacja historii zbawienia (por. KL
5-6)!' Gloszenie zbawienia takze ma miejsce w czasie katechezy. Jej celem
jest doprowadzenie do komunii z Jezusem Chrystusem, ktéry prowadzi do
Ojca i do uczestnictwa w zyciu Tréjcy Swietej (KKK 1698; por. Carechesi
Tradendae nr 18).

Zbawienie gloszone w katechezie staje si¢ w liturgii udzialem poszczegél-
nych wiernych i calego Kosciota. Zatem gléwna trescia oraz celem zaré6wno
katechezy, jak i liturgii jest zbawienie. Liturgia przez gloszone stowo i celeb-
racje zwiazane z przezywaniem roku koScielnego ukazuje gtéwne etapy histo-
rii zbawienia'? Caly rok liturgiczny mozna uwazaé za streszczenie, czyli
syntez¢ historii zbawienia, ktéra jest z kolei treScia katechezy. Obok liturgii
roku koscielnego Zrédlem katechezy jest réwniez liturgia sakramentéw §w.'>
oraz Liturgia Godzin. Sakramenty §w. wymagaja wiary przyjmujacego, ale
takze jako Swiete znaki te wiar¢ wyrazaja i daja jej wzrost (por. KL 59).

Liturgia jest Zrodlem dla katechezy takze przez to, ze modlitwy, obrzedy,
znaki i symbole liturgiczne zawieraja wielkie bogactwo tresci doktrynalnych.
W nich zawarte sa giéwnie prawdy Objawienia Bozego 1 wiary Kosciota,
dzieki ktérym dochodzi do osobowego spotkania czlowieka z Bogiem. Dlate-
go, poczawszy od Konstytucji o liturgii poprzez inne dokumenty Soboru Wa-
tykanskiego II oraz Katechizm Kosciota Katolickiego, mocno akcentuje si¢
Scisty zwigzek liturgii i katechezy. Je$li katecheza ma na celu rozwdj wiary
i coraz doskonalsze poznanie Boga Objawiajacego si¢ w historii zbawienia

jewski. Krakéw 1991 s. 63-75.

"Por.S. C z er wik. Pojecie liturgii wedtug dokumentéw reformy soborowej i nowego
Katechizmu Kosciota Katolickiego. W: Misterium liturgii s. 15-34.

'2Por. S.Lech. Misteria Chrystusa w roku liturgicznym. W: Misterium liturgii,
s. 185-192; K. G 6 Z d Z. Historia zbawienia a Kosciét. ,,Roczniki Teologiczne” 45:1998 z. 6
s. 115-129.

B Por. M. Tschuschke. Sakrament jako misterium historii zbawienia. W: Mi-
stertum liturgii s. 35-40.
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oraz dzialajacego w Kosciele, to liturgia ,,jest pierwszym 1 niezastapionym
Zrédtem, z ktérego wierni czerpia ducha prawdziwie chrze$cijanskiego” (KL
14).

W liturgii dokonuje si¢ giéwnie uswigcenie czlowieka 1 oddawanie czci
Bogu (por. KL 7), ale zawiera ona réwniez ,,bogata treS¢ dla pouczenia wier-
nego ludu” (KL 33). Mozna wigc méwi¢ o katechetyczno-wychowawczym
charakterze liturgii KoSciota. Dotyczy to zaréwno samych celebracji liturgicz-
nych, jak i1 specjalnej katechezy liturgicznej w czasie wykonywania $wietych
obrzgdéw (por. KL 35, 3). W ten sposéb liturgia staje si¢ nie tylko Zrédiem
katechezy, ale takze jej uprzywilejowanym miejscem, gdyz dokonuje sie
w ramach samej celebracji, w czasie ktérej sam Bég ,,przemawia do swego
ludu. Chrystus w dalszym ciagu glosi Ewangeli¢, lud za§ odpowiada Bogu
$piewem 1 modlitwag” (KL 33).

Liturgia dzigki zawartym w ksiggach liturgicznych tekstom euchologijnym
(modlitwy), formutom sakramentalnym, stalym 1 zmiennym aklamacjom,
gestom 1 postawom, uzywanym przedmiotom, ale takze samym miejscem
celebracji 1 okresom liturgicznym jest przebogatym i niewyczerpanym Zrdd-
tem dla katechezy takze dzigki wielkiemu bogactwu obrz¢gdéw, znakéw i sym-
boli, ktére SciS§le zwiazane sa z historig zbawienia 1 zyctem KoSciota. Zawie-
raja one bardzo wazne dla katechezy tresci, ktére winny by¢ odpowiednio
przedstawione katechizowanym w celu ukazania ich znaczenia w zbawczym
dialogu Boga ze swoim ludem'*

Na Scisty zwiazek katechezy z liturgia wskazuje Jan Pawetl II w adhortacji
Catechesi tradendae: ,,Katecheza z natury swej jest zwiagzana z calym sprawo-
waniem liturgii 1 sakramentéw, gdyz wlasnie w sakramentach, a zwtlaszcza
w Eucharystii, Jezus Chrystus najpetniej dziata w celu przemiany cztowieka”
(nr 23).

Katecheza winna wiec czerpaé z liturgii nie tylko tresci, ale takze sii¢
duchowa, czyli taske, aby prawdy wiary i zasady zycia chrzescijariskiego
poznane w czasie katechezy mogty by¢ skutecznie realizowane w zyciu kate-
chizowanych. To, o czym méwi si¢ na katechezie, staje si¢ rzeczywistoscia
w czasie liturgii dzieki stowu i czynnosciom symbolicznym, ktére skladaja
si¢ na celebracje liturgiczng. Swigte bowiem znaki liturgii sprawiaja to, co
oznaczaja. Zatem liturgia jest nie tylko jednym z waznych Zrédet katechezy,
ale takze sama bedac forma katechezy mistagogicznej jest takze giéwnym
celem katechezy. Gdyby za$ katecheza nie prowadzita do liturgii, pozostalaby

“Krakowiak, jw. s. 160.
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jedynie nauczaniem religii, bez zyciowych konsekwencji; bylaby wiedza
o Bogu, a nie zywa wiara, ktora winna prowadzi¢ do osobowego spotkania
z Bogiem w liturgii 1 wprowadza¢ we wspélnote Kosciola, a takiej katechezy
potrzebuja obecnie coraz szersze grupy chrzesScijan — dorosli, mlodziez
i dzieci — aby dzigki niej mogli przejs¢ od widzialnych znakéw i symboli do
ukrytych w nich ,misteriow” Chrystusa: ,,[...] znaki widzialne, ktérych uzywa
§wieta liturgia dla oznaczenia niewidzialnych spraw Bozych, zostaly wybrane
przez Chrystusa 1 przez Kosciét” (KL 33). W Katechizmie KoSciota Kato-
lickiego (1152) czytamy, ze znaki widzialne ,,0znaczaja 1 urzeczywistniaja
zbawienie dokonane przez Chrystusa; zapowiadaja i uprzedzaja chwale nieba”

II. FORMACJA DO UCZESTNICTWA W EUCHARYSTII

Nie moze by¢ wlasciwego uczestnictwa katechizowanych we mszy §w. bez
odpowiedniej formacji do takiego uczestnictwa'> Etymologicznie ,formacja”
- od ,forma” - oznacza nadawanie ksztaltu, ksztaltowanie pozadanych
1 wzglednie trwatych zachowan i postaw, w naszym wypadku odnoszacych
sic ogblnie do liturgii, a zwtaszcza do udzialu w ofierze eucharystyczne;j.
Mozemy wigc przyjaé, ze formacja eucharystyczna ma na celu doprowadzenie
katechizowanych do tego, aby

podczas tego misterium wiary nie byli obecni jak obcy i milczacy widzowie, lecz aby
przez obrzgdy i modlitwy te¢ tajemnice dobrze zrozumieli, w §wietej czynnos$ci uczestni-
czyli Swiadomie, poboznie i czynnie, byli ksztaltowani przez stowo Boze, posilali sig
przy stole Ciala Panskiego i sktadali Bogu dzigki, a ofiarujac niepokalana Hosti¢ nie
tylko przez rece kaplana, lecz takze razem z nim, uczyli si¢ samych siebie sktada¢ w o-
fierze i za posrednictwem Chrystusa z kazdym dniem doskonalili si¢ w zjednoczeniu
z Bogiem i wzajemnie z soba, aby w koricu Bég byl wszystkim we wszystkich (KL 48).

Nalezy takze zwré6cié uwage na drugi termin zwigzany z tematem niniej-
szego artykuhu, a mianowicie: ,,udzial” czy ,uczestnictwo” (lac. participatio
od partem capere, wi. prendere parte), a oznaczajacy ,braé jaka$ cze$c”,
(niem. Teilnahme lub Teilhabe tzn. ,,wziaé” lub ,mieé czcéé”l6). Wszystkie

' Por. Cz. K rak o wiak. Niedzielna Msza $w. z udziatem dzieci i mtodzieZy (cz. 1).
»Wiadomosci Archidiecezji Lubelskiej” 66:1992 s. 404-410; t e n z e. Niedzielna Msza sw.
Z udziatem dzieci i mlodziezy (cz. 11). ,Wiadomosci Archidiecezji Lubelskiej” 67:1993 s. 13-22;
ten ze. Liturgia mszy $w. z udziatem dzieci. W: Mszal ksiggq zycia chrzescijariskiego. Red.
B. Nadolski. Poznari 1988 s. 435-449.

“Por, FFXohlschein. Bewufte, titige und fruchtbringende Teilnahme. W: Lebt
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te okreSlenia dotycza brania udzialu we wsp6lnym dzialaniu, w naszym wy.
padku — uczestnictwo w liturgii, analogicznie do uczestnictwa np. w zyciu
spotecznym, kulturalnym, politycznym itp. Konstytucja o liturgii dokladnie;
wyjadnia, ze ten udzial powinien by¢ zlaczony z ,,nalezytym usposobieniem
duszy”, tak aby ,mysli swoje uzgodni¢ ze stowami i tak wspélpracowac¢
z taska niebieska” Od duszpasterzy za$§ wymaga, aby czynnosci liturgiczne
sprawowali nie tylko waznie i1 godziwie, lecz tak, aby wierni uczestniczyli
w nich §wiadomie, czynnie i owocnie (por. KL 11).

W tym procesie formacji do uczestnictwa we mszy §w. nalezy rozpoczaé
od uSwiadomienia dzieciom i mlodziezy, ze , liturgia jest «czynno$cig» cafego
Chrystusa”, czyli calego KoSciola (KKK 1136). Dlatego ,liturgi¢ celebruje
cala wspdlnota, Cialo Chrystusa zjednoczone ze swoja Gtowa” (KKK
1140)!7 Te wspélnote tworza wszyscy ochrzczeni na mocy uczestnictwa
w kaplanstwie wspélnym catemu ludowi Bozemu. O tym kaptanistwie méwi
KKK, ze ,jest kaptaristwem Chrystusa, jedynego Kaptana, w ktérym uczestni-
cza wszyscy czlonkowie” (1141). Z uczestnictwa w tym kaptanstwie wspél-
nym wszystkich ochrzczonych i bierzmowanych wynika prawo i obowiazek
uczestnictwa w liturgii KoS$ciota. Z samej definicji terminu ,,uczestnictwo”
wynika, ze chodzi nie tylko o bycie razem, ale przede wszystkim o wspét-
dzialanie razem z innymi w tej samej akcji, czyli wnoszenie mozliwie jak
najwigkszego wkladu we wspdlne przedsigwzigcie.

Przez uczestnictwo w liturgili mszalnej nalezy wigc rozumie¢ Swiadome
i harmonijne wspdétdzialanie ze wszystkimi obecnymi w zgromadzeniu litur-
gicznym, ktéremu przewodniczy biskup lub prezbiter. Kazdy uczestnik liturgii
powinien wnosi¢ we wspélna celebracj¢ wiasny wkiad, stosownie do posiada-
nych mozliwosci i wyznaczonych mu zadan (por. KL 26; KKK 1142). Kate-
chizm wyraznie stwierdza: ,,ze wzgledu na speitnianie funkcji kaptarstwa
wspélnego wiernych istnieja takze inne szczegdlne postugi, nie udzielane
przez sakrament §wigcen. Ich znaczenie zostaje okreslone przez biskupow na
podstawie tradycji liturgicznych i potrzeb duszpasterskich” (KKK 1143). Tego
wszystkiego wymaga bowiem sama natura liturgii. Dlatego kazdy z uczestni-
k6w mszy $§w. powinien wlaczaé sie¢ w celebracje liturgiczng. Nastgpnie nale-
zy podkresli¢, ze ,cale zgromadzenie jest ,liturgiem”, kazdy wediug swojej

unser Gottesdienst? Die bleibende Aufgabe der Liturgiereform. Hrsg. Von Th. Maas-Ewerd.
Freiburg 1988 s. 38-62,

'7Zob.S.Szcze p aniec. Liturgie celebruje cata wspélnota (1). ,Liturgia Sacra”

2:1996 nr 1-2 s. 71-78; ten z e. Liturgie celebruje cata wspélnota (2). Tamze nr 3-4
s. 63-74.
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funkcji, ale ,w jednosci Ducha”, ktéry dziala we wszystkich” (KKK
1144)'8

Poutrwaleniu w umystach i sercach katechizowanych wymienionych wyzej
podstaw teologicznych uczestnictwa w liturgii mszy $w. nalezy przej$¢ do
wyjasnienia i ukazania wtasciwych tresci poszczegdlnych elementéw,
sktadajacych sie¢ na obrzedy ofiary eucharystycznej oraz oczekiwanych przez
Koéciét form i sposobéw udzialu w liturgii stowa Bozego i w liturgii
Eucharystii.

Poniewaz cztowiek jest istota cielesno-duchowa, Swiadome i pelne uczes-
tnictwo w liturgii mszalnej przejawia si¢ takze w formie zewne¢trznych zna-
kéw, gestow i1 postaw oraz z aktéw wewnetrznych, ktére powinny im towa-
rzyszy¢. Juz bowiem encyklika Mediator Dei zwracala uwage, ze udzial wier-
nych w liturgii jest czynny dopiero wtedy, gdy akty zewnetrzne ztaczone sg
z wewnetrznym, czyli duchowym uczestnictwem!® Jesli do tego dotaczy sie
takze przyjecie komunii §w. wtedy mozna méwi¢ o pelnym i sakramentalnym
udziale we mszy Sw. Réwniez wedlug KL dopiero polaczenie uczestnictwa
zewnetrznego z wewnegtrznymi postawami, ktére sa z nimi zwiazane, decyduje
o wlasciwym, czyli pelnym uczestnictwie w liturgii’® Same postawy ze-
wnetrzne moga by¢ jedynie forma bez tresci albo wyuczonym zachowaniem.
Z kolei spoleczna natura cztowieka i wspdélnotowy charakter liturgii wymaga-
ja jednakowych postaw i zachowarn oraz wspétdzialania z innymi w tej same;j
akcji liturgicznej. Ten aspekt celebracji liturgicznych podkresla takze KKK:
»Znaki 1 symbole zajmuja wazne miejsce w zyciu ludzkim. Czlowiek, jako
istota zaréwno cielesna jak duchowa, wyraza i rozumie rzeczywistosci ducho-
we za poSrednictwem znakéw i symboli materialnych. Jako istota spoteczna
cztowiek potrzebuje znakéw i symboli, by kontaktowaé si¢ z innymi za po-
Srednictwem jezyka, gestéw i1 czynnosci. To samo odnosi si¢ do jego relacji
z Bogiem” (1146)*!

“Por.Cz.Krakowiak. Zgromadzenie liturgiczne jako podmiot celebracji. ,,Ruch
Biblijny i Liturgiczny” 42:1989 5.168-178; P. K u 1 b a ¢ k i. Postugi liturgiczne w swiado-
mosci tédzkich licealistéw. ,Liturgia Sacra” 3:1997 nr 1 s. 911-104.

“Pius XII Encyklika ,Mediator Dei” Kielce 1948 s. 61-71.

“Por. HSobeczko. Postawy wewnegtrzne w czynnym uczestnictwie wiernych we
Mszy swigtej. ,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 42:1989 s. 207-224; Z. W i t. Duchowos¢
eucharystyczna i postawy wewngtrzne w kulcie Eucharystii. W: Eucharystia. Misterium -
Ofiara - Kult. Red. J. Kopeé. Lublin 1997 s. 159-178.

2 Por.J.Grzeskowiak. Znak — symbol - liturgia. ,Ateneum Kaptariskie” 1976
t. 87 5. 353-373.
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Dyrektorium o Mszach z udziatem dzieci, m6wiac o wychowaniu dzieci do
uczestnictwa w Eucharystii, zwraca takze uwage na ksztaltowanie w nich
i nauczenie ich przezywania stosownie do wieku i osiggnigtego juz rozwoju
osobowego wartosci ogodlnoludzkich, takich jak ,dzialanie we wspdlnocie,
powitanie, umiejetno$¢ sluchania, proszenie o przebaczenie i udzielanie go,
wyrazanie wdzigczno$ci, przezywanie ze zrozumieniem czynnoS$ci symbolicz-
nych uczty przyjazni, uroczystych obchodéw”?? (DMD 9; por. Ogélne Dy-
rektorium Katechetyczne nr 25). Dyrektorium podkreS§la jednoczes$nie, ze
»formacji liturgicznej 1 eucharystycznej nie nalezy oddziela¢ od pelnego
wychowania humanistycznego 1 chrzescijaniskiego; byloby nawet szkodliwe,
gdyby formacja liturgiczna byla pozbawiona takiej podstawy” (nr 8).
Nalezaloby w tym miejscu zapytaé, czy niezadowalajace wyniki katechezy nie
sa w duzym stopniu zwiazane z brakiem wychowania w ogéle, w rodzinach
1 we wspoélczesne) szkole.

Czynny i pobozny udzial w Eucharystii zalezy od tego, czy uczestnicy
liturgii sa §wiadomi, ze ma ona charakter spotkania ,,dzieci Bozych z Ojcem
w Chrystusie i Duchu Swietym”, ktére dokonuje si¢ w formie dialogu przez
czynnodci 1 stowa. ,,Slowo Boze oraz odpowiedZ wiary powinny jednak
towarzyszy¢ im i ozywiaé je, by ziarno Krélestwa wydalo owoc na dobrej
ziemi. Czynno$ci liturgiczne oznaczaja to, co wyraza slowo Boze: bez-
interesowna inicjatywg¢ Boga, a zarazem odpowiedZ wiary Jego ludu” (KKK
1153).

Po przedstawieniu zasad warunkujacych §wiadomy i czynny udziat katechi-
zowanych we mszy §w. pozyteczne bedzie odwotanie si¢ do wynikéw badan
przeprowadzonych wéréd mtodziezy, a dotyczacych ich formacji eucharystycz-
nej oraz oczekiwar odno$nie do liturgii mszalnej. Badania takie prowadzone
sa od lat przez Katedre Liturgiki KUL pod kierunkiem ks. prof. Jerzego Kop-
cia i objety mlodziez szkét $rednich wielu miast w réznych regionach Pol-
ski??

2 Por. Krakowiak. Liturgia mszy sw. z udziatem dzieci s. 438-441.

P Por.Z. Janieec. Formacja eucharystyczna mlodzieiy do czynnego udziafu we Ms2y
Sw. w Swietle wypowiedzi maturzystéw miasta Przemysla. Lublin 1994; Stencel jw
s. 121-126; Kul b ac k i, jw. s. 45-48.
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Badania te wykazuja, ze uczestnictwo miodziezy w niedzielnej mszy $w.
motywowane jest czesto potrzeba doSwiadczenia wspdlnoty z Bogiem, poszu-
kiwaniem bliskiego kontaktu z innymi we wspdlnocie wiary. Na uwage zastu-
guje zapotrzebowanie miodziezy na spoteczno-wspdélnotowy wymiar liturgii.
Jest to wazne dla praktyki pastoralnej. Liturgi¢c mszy §w. tak nalezy przygoto-
waé i celebrowaé, aby stala si¢ miejscem budowania wspélnoty, Zréditem
braterskiej mitosci i ducha apostolskiego. Wymaga to wiele wysiltku ze strony
duszpasterzy oraz wlaczenia w jej przygotowanie samej mlodziezy, a nawet
dzieci. Liturgia mszy $w. z udzialem dzieci 1 mtodziezy winna by¢ starannie
przemyS$lana, dostosowana do charakteru zgromadzenia oraz pocigga¢ swoja
prostota i picknem. Max Tuhrian ze wspélnoty z Taizé podkresla, ze w litur-
gii mszy $w. mtodziez zwraca gtéwnie uwage na jej pigkno, prostote i rados-
ny charakter. Takie cechy bedzie mie€ jedynie liturgia dobrze i wspédlnie
przygotowana przez ksigdza 1 sama grup¢ mlodziezowa. Nie do pomyS§lenia
jest, aby we mszy $w. z udzialem mlodziezy nie powierzy¢ jej pelnienia
funkcji nie zwiazanych ze $wigceniami. Dopiero wtedy jest to prawdziwa
liturgia, ktéra ponadto praktycznie ukazuje jej eklezjalny i wspdlnotowy
charakter.

Mtodziez przywiazuje takze duze znaczenie do zachowania pewnych ze-
wnetrznych postaw, znakéw i1 symboli we mszy §w. Uaktywniaja one uczes-
tnikéw Eucharystii i wzmacniaja ich wspélnote. Réwniez waznym elementem
podkreSlajacym i budujacym wspélnotg oraz nadajacym uroczysty charakter
celebracji jest $piew. Pomaga on w duchowym przezywaniu liturgii oraz
integruje uczestnikow. Na znaczenie §piewu i muzyki w liturgii zwraca réw-
niez uwage KKK:

Spiew 1 muzyka spetniaja swoja funkcje znakéw tym wymowniej, ,,im $ci§lej zwiaza si¢
z czynnoscia liturgiczng”, wedlug trzech podstawowych kryteriéw: pelne wyrazu pigkno
modlitwy, jednomyS$lne uczestniczenie zgromadzenia w przewidzianych momentach
1 uroczysty charakter celebracji. Uczestnicza one w ten sposéb w tym, co stanowi cel
stéw i czynno$ci liturgicznych, a ktérym jest chwata Boza i u§wigcenie wiernych” (nr
1157).

Czynny udziat katechizowanych w liturgii mszalnej przyczynia si¢ réwniez
do formacji wilasciwych postaw moralnych i apostolskich?®, np. w czasie
obrzedéw wstgpnych mszy §w. postawa nawrdcenia i poczucia braterstwa

“Por. FGreniuk Sakramenty Zrédtem zobowiqzan moralnych. ,Roczniki Teolo-
giczno-Kanoniczne” 34:1987 z. 3 s. 12-20.
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z innymi; w czasie liturgii stowa ksztaltowanie dojrzatej wiary i wlasciwej
hierarchii wartos$ci; podczas modlitwy eucharystycznej postawy ofiarnej w 1a-
cznoSci z Chrystusem; przyjecie komunii §w. jako najéci§lej jednoczace
z Chrystusem 1 bra¢mi oraz dajace sily duchowe do trwania w przyjazni
z Bogiem 1 ludZmi; obrzedy zakoriczenia — blogostawiefistwo i1 rozestanie -
sa wezwaniem do kontynuacji mszy Sw. w zyciu codziennym i postawy
apostolskiej w §wiecie.

Jesli chcemy, aby udzial katechizowanych we mszy Sw. byt Swiadomy,
czynny i petny, kazda Eucharysti¢ nalezy wspélnie z nimi najpierw dobrze
przygotowaé, a nastgpnie pigknie 1 poboznie wspdlnie celebrowaé. W para-
fiach, w ktérych w ten sposéb duszpasterze i katecheci przygotowuja dzieci
1 mlodziez do rozumienia liturgii, troszcza si¢ o dobre przemySlenie i przygo-
towanie z uczestnikami kazdej mszy §w., a takze o jej wspodicelebrowanie,
mozna zauwazy¢ znaki ozywienia uczestnictwa dzieci i mlodziezy w niedziel-
nej Eucharystii.

THE PEOPLE UNDER CATECHIZATION AND THEIR FORMATION
TO CONSCIOUS AND ACTIVE PARTICIPATION IN THE HOLY MASS

Summary

It is an important tasks of the catechists and pastors to form children and the youth
who take part in catechization in such a way that they could consciously, actively and
fully participate in the Liturgy of the Church, especially in Sunday masses. Accordingly,
it is necessary to show them a close relationship between the contents of the Creed.
principles of moral conduct and the Liturgy, especially the holy sacraments, among
which the Eucharist is the source and climax of the whole Christian life. Therefore it is
necessary to have a more profound liturgical formation for a conscious, active, outer and
inner participation in the Eucharist. Such a formation should be carried out mainly during
catechesis, but also in the family or through participation in the Liturgy. In the course
of catechesis one should especially explain the significance and function of the signs.
gestures, attitudes, symbols and verbal formulations which altogether make a special
vocabulary of the Liturgy. It is by means of them that the dialogue with God is carried
out, expressing the unity of all the members of a liturgical service. It is also through
them that man sanctifies himself. In result of such a formation the catechized will first
systematically take part in Sunday Holy Masses, will eagerly fulfil liturgical functions
and will adopt appropriate moral and apostolic attitudes.

Translated by Jan Ktos



