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Ks. Adam D z i ó b a. Narzeczeni wobec ludzkiej p�odności. Studium pasto-
ralne. Rzeszów: BONUS LIBER 2009 ss. 336.

P�odność to zdolność rodzenia, któr �a posiadaj �a me�z�czyzna i kobieta. P�odność
me�z�czyzny jest sta�a i trwa od okresu dojrza�ości biologicznej do późnej starości.
Natomiast u kobiety jest ona cykliczna i trwa do osi �agnie�cia dojrza�ości p�ciowej,
do oko�o 50 roku z�ycia. Z punktu widzenia nauki katolickiej p�odność ma jeszcze
wznioślejszy wymiar, winna ona być świadomym i dobrowolnym aktem wspó�pracy
cz�owieka z Bogiem w realizacji stwórczego projektu trwania z�ycia na ziemi. P�od-
ność jest darem od Boga, ale jednocześnie zadaniem. Be�d �ac darem i zadaniem, po-
tencja� ten, w przypadku cz�owieka, zwi �azany jest z niebezpieczeństwem manipulacji
i niegodziwych naduz�yć.

Ksi �az�ka ks. Adama Dzióby wpisuje sie� w te� problematyke�. Ukazuje ona stosunek
narzeczonych do ludzkiej p�odności, jak równiez� stawianych wymagań wspó�czesnego
Kościo�a zwi �azanych z jej realizacj �a. Autor, przedstawiaj �ac za�oz�enia zwi �azane
z ludzk �a p�odności �a, poddaje j �a pog�e�bionej refleksji: teologicznej, teologicznopasto-
ralnej, psychopedagogicznej i socjologicznej. Ksi �az�ka jest wie�c opracowaniem inter-
dyscyplinarnym.

W realizacji tematu wykorzystano metode� paradygmatu teologii pastoralnej. Autor
ksi �az�ki odwo�uje sie� do nauczania Kościo�a oraz do badań przeprowadzonych wśród
narzeczonych. Strukture� ksi �az�ki, oprócz wste�pu i zakończenia, stanowi �a cztery roz-
dzia�y. W pierwszym rozdziale Autor przedstawi� ludzk �a p�odność w świetle naucza-
nia Kościo�a (s. 29-85). Ukazany zosta� osobowy charakter p�odności cz�owieka,
wymiary ludzkiej p�odności, wymogi wed�ug których winna być realizowana p�od-
ność w rodzinie oraz kto i w jaki sposób winien przygotowywać do realizacji p�od-
ności w rodzinie. Ks. A. Dzióba w tym rozdziale dotyka równiez� waz�nego problemu
w obecnych czasach, tj. bezp�odności i niep�odności ma�z�eństw.

W drugim i trzecim rozdziale publikacji przedstawiono w tabelach wyniki badań
narzeczonych bezpośrednio przygotowuj �acych sie� do ma�z�eństwa. Badania przeprowa-
dzono w 17 parafiach Diecezji Rzeszowskiej w 2006 roku. W tym celu Autor przy-
gotowa� ankiete� na potrzeby pracy.

Drugi rozdzia� publikacji (s. 87-155) traktuje o stanie wiedzy badanych w odnie-
sieniu do p�odności, jak równiez� znajomości i aprobaty wymogów zwi �azanych z rea-
lizacj �a p�odności w rodzinie. W trzecim rozdziale (s. 157-212) przedstawione zosta�o
przygotowanie narzeczonych i ich gotowość do realizacji p�odności w ma�z�eństwie
i rodzinie. Mieszcz �a sie� w nim naste�puj �ace paragrafy: otwartość narzeczonych na
przyje�cie z�ycia, podje�cie zadań wychowawczych oraz zaangaz�owanie narzeczonych
w przygotowanie bezpośrednie do sakramentu ma�z�eństwa.

Autor w publikacji nie tylko przedstawi� zebran �a wiedze� i przeprowadzi� bada-
nia ankietowe, ale uporz �adkowa� j �a tematycznie, podda� wnikliwej analizie, a jej
wyniki zawar� w czwartym rozdziale we wnioskach i postulatach pastoralnych doty-
cz �acych kszta�towania postaw narzeczonych wobec ludzkiej p�odności (s. 213-254).

ROCZNIKI PASTORALNO-KATECHETYCZNE 4(59):2012



348 SPRAWOZDANIA I RECENZJE

Ks. A. Dzióba we wnioskach i postulatach dokona� syntezy, ukazuj �ac nie tylko
rezultaty swoich poszukiwań, ale równiez� blaski i cienie wiedzy o przekazywaniu i
rozumieniu katolickiej nauki na temat ludzkiej p�odności. Poruszy� równiez� kwestie
motywowania narzeczonych do przyje�cia nowego z�ycia, kszta�towanie postaw narze-
czonych wobec zadań wychowawczych w rodzinie oraz realizacje� bezpośredniego
przygotowania do sakramentu ma�z�eństwa. Autor publikacji wykaza� sie� równiez�
dobr �a znajomości �a źróde� i literatury przedmiotu. Swoje analizy wspar� bogatym
warsztatem bibliograficznym (s. 260-279). Czytelnik moz�e równiez� zapoznać sie� z
wykazem tabel (s. 281-283), aneksem zawieraj �acym tabele (s. 287-309) oraz z kwes-
tionariuszem ankiety (s. 311-336).

Ksi �az�ka napisana jest zrozumia�ym i przyste�pnym je�zykiem. Poruszane treści s �a
uporz �adkowane, wyraz�one w sposób jasny i wyrazisty. Cech �a charakterystyczn �a jest
przekaz, z którego przebija troska Autora o narzeczonych oraz o realizacje� w z�yciu
ma�z�eńskim i rodzinnym nauczania Kościo�a wobec ludzkiej p�odności.

Niepokoj �acy jest fakt, z�e narzeczeni, bezpośrednio przygotowuj �acy sie� do sakra-
mentu ma�z�eństwa, dotychczasow �a wiedze� o ludzkiej p�odności czerpali przede
wszystkim z nauczania szkolnego, z mediów i rozmów z rówieśnikami oraz z w�asnej
lektury (s. 101). Wyzwanie, jakie staje przed duszpasterstwem rodzin, wskazuje na
konieczność dokszta�cania rodziców w tym zakresie poprzez wyk�ady, konferencje,
pogadanki i warsztaty organizowane w parafiach i szko�ach. Jest to równiez� przestro-
ga dla rodziców, aby byli bardziej czujni wobec sposobów zdobywania wiedzy
o ludzkiej p�odności przez dzieci.

Lektura ksi �az�ki nasuwa zarazem pytania: jak narzeczeni w innych rejonach Polski
traktuj �a ludzk �a p�odność i w jaki sposób kszta�towany jest stosunek narzeczonych do
p�odności przez pracowników duszpasterstwa rodzin w innych rejonach Polski
(po�udniowym, zachodnim, pomorskim, centralnym i pó�nocnym)? Chociaz� Autor
publikacji zasygnalizowa�, iz� podobne badania przeprowadzone by�y w ostatnim
dwudziestoleciu w kilku ośrodkach Polski, to jednak prowadzone by�y przez inne
dyscypliny naukowe.

Podsumowuj �ac nalez�y stwierdzić, z�e duszpasterstwo rodzin w Polsce wzbogaci�o
sie� o waz�n �a publikacje� w dziedzinie, w której dotychczas istnia�y braki w uporz �ad-
kowaniu wiedzy i w badaniach prowadzonych przez duszpasterstwo rodzin. Jest ona
materia�em do refleksji tak dla teoretyków jak i praktyków, pracowników duszpaster-
stwa rodzin, a przede wszystkim dla kandydatów do narzeczeństwa i narzeczonych,
jako pomoc do w�aściwego przez�ywania swojej p�odności i odkrywania przede
wszystkim jej bogactwa duchowego. Po te� ksi �az�ke� winni sie�gn �ać rodzice, by przeko-
nać sie�, z�e o p�odności ludzkiej nalez�y rozmawiać w ramach wychowania rodzinnego.
Im szybciej to zrozumiej �a, tym skuteczniej be�d �a wp�ywać na kszta�towanie ludzkiej
p�odności w duchu nauczania wspó�czesnego Kościo�a.
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