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I. WPROWADZENIE

»Przyszli raz do brata Lukasza niektérzy mnisi zwani euchitami, czyli
ludZmi modlitwy. Starszy mnich zapytal ich: «Jakie jest dzielo waszych rak?»
A ci odpowiedzieli: «My nie pracujemy rgkami, lecz, jak méwi Apostot,
modlimy si¢ bezustannie». A mnich powiedzial: «A czy nie jecie?» Ci odpo-
wiedzieli: «Tak, takze jemy!» Wdwczas Lukasz zapytal: «Gdy jecie, to kto
modli si¢ za was?» I dalej jeszcze pytajac ich, powiedzial: «A czy nie $pi-
cie?» Ci odpowiedzieli: «Oczywiscie, ze Spimy». Stary mnich zapytal ponow-
nie: «Gdy $picie, kto modli si¢ za was?» Mnisi nie wiedzieli, co na to odpo-
wiedzie¢. Wowczas mnich rzekl: «Wybaczcie mi, bracia, oto wy nie czynicie
tego, co méwicie, ja pokaz¢ wam rzeczywiscie, jak pracujac modlg si¢ bez
ustanku. Siadam i moczg¢ liScie palmowe, a nastgpnie robi¢ kosze i pracuj¢
pamig¢tajac ciaggle o Bogu. Czy to jest modlitwa, czy nie?» Ci odpowiedzieli:
«Tak». A on méwil dalej. «Gdy tak pracuj¢ i modlg si¢ caly dzien, zarabiam
okolo szesnastu denaréw; cz¢$¢ z nich przeznaczam na wlasne zycie, pozosta-
le na wspomozenie ubogich. W ten spos6b wypelniam to, co jest zapisane:
Modlcie sie bezustannie...»”"

Kwestia relacji pomigdzy modlitwa a dzialaniem absorbowata od poczatku
chrzescijanistwa kazdego ucznia Chrystusa. Proponowany w Nowym Testa-
mencie model zycia chrzescijanskiego nie jest naznaczony dualizmem - oba
te aspekty doSwiadczenia duchowego sa jakby tylko dwiema stronami jednego
nasladowania Chrystusa w zintegrowanej postawie apostota, ucznia. Wzorem

' Zob. Vita e detti dei Padri del Deserto. T. 1. Roma 1975 s. 309-310.
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doskonaltego taczenia modlitwy i dzialania jest Jezus Chrystus, ktéry bez-
ustannie (za wyjatkiem godziny ciemnosci) intuicyjnie kontempluje Ojca
Nie:bieskiego/2 1 zarazem jest Czlowiekiem ogromnego czynu; przepowiada
Dobrg Nowing, uzdrawia chorych itp. Pomimo jasniejacego wzoru Chrystusa,
nie mozna powiedzieé, ze juz w pierwotnym do$§wiadczeniu chrzescijanskim
nie odczuwana jest potrzeba umiejetnosci taczenia modlitwy z dzialaniem, co
sygnalizuje opowiadanie o pobycie Chrystusa w domu Marty i Marii.

Poczawszy jednak od III wieku, kiedy za sprawa greckich Ojcéw KoSciota
zaznacza si¢ wplyw mentalnosci hellenistycznej na chrzescijanstwo, wspom-
niana kwestia nabiera pewnej ostrosci. Ponadto rodzace si¢ wowczas w Kos-
ciele zycie mnisze jest sposobem szukania Boga bardziej przez modlitweg niz
przez dzialanie majace na celu przemiang Swiata.

W historii Kosciola nie brak postaw skrajnie rozwiazujacych te sprawe,
poczawszy od wspomnianych euchitow, ,ludzi modlitwy”, zyjacych w IV wie-
ku, az po dzisiejsze postawy aktywizmu, amerykanizmu, widzacego w twér-
czym dziataniu jedyny Srodek do wyzwolenia 1 pelnego urzeczywistnienia si¢
czlowieka.

Ciagle aktualna jest sprawa zachowania rOwnowagi mi¢dzy modlitwa, kon-
templacja, otwierajaca czlowieka na osobowy kontakt z Bogiem 1 poznanie
Jego woli, a dzialaniem — majacym na celu wprowadzanie odczytywanej woli
w czyn zgodnie ze stanem zycia, do ktorego jaki$§ uczen Chrystusa przynalezy
w Kosciele.

Pierwsza wnikliwa préobe rozwigzania kwestii relacji miedzy modlitwa,
kontemplacja a dzialaniem podjal w Kosciele zachodnim $§w. Augustyn.
W odmiennej perspektywie sytuuje si¢ myS$l Mistrza Eckharta i w pewnym
sensie stanowi inng propozycj¢. Chcac ukazaé w tym wzgledzie doktryng
duchowa Doktora KoSciola, a nastgpnie Mistrza zycia, nalezy uswiadomic
sobie najpierw poczatki kontemplacji 1 dzialania oraz relacje migdzy nimi
w Srodowisku greckim, a nastgpnie w starozytnosci chrzescijanskiej.

Zpor.J.Lebreton.La contemplation dans la Bible. W: Dictionnaire de Spiritualité
ascétique et mystique. T. 2. Red. Ch. Baumgartner. Paris 1953 kol. 1674. Dalej skrét: DS.
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II. OD GRECKIEGO DO CHRZESCIJANSKIEGO
POJECIA KONTEMPLACIJI I DZIALANIA

Termin , kontemplacja” pochodzi od stowa ltaciniskiego contemplatio, a to
za$ od stéw cum i templum. Cum wskazuje na jednoczesno$§é i réwnoczes-
nos¢, wspolnos¢ 1 zjednoczenie; templum oznaczalo pierwotnie: a) okre§lone
miejsce, skad rozciagal si¢ obszar widzenia, pole obserwacji; b) §wigtynie
poswigcong jakiemu$ boéstwu. ,Kontemplowac”, czyli z jezyka laciriskiego
contemplari, oznaczalo czynno$§é uwaznego rozpatrywania czego$§ czy to za
pomoca zmystéw, czy ducha’

Stowu contemplari odpowiada termin grecki theorein, dajacy si¢ wyrazié
takimi synonimami jak: widzieé, patrzeé, przyglada¢ si¢, dokonywaé przegla-
du. W sensie szerszym oznacza on: podejmowa¢ refleksje, medytowadé, filozo-
fowad, w znaczeniu za$ bardziej Scistym znaczy: iS¢ na spektakl, ceremoni¢
religijng (theoria)*

Tak w jezyku lacinskim, jak i greckim slowo ,kontemplowac” nie bylo
zastrzezone do zakresu sakralnego, lecz wyrazalo zainteresowanie spekulatyw-
ne czlowieka kierujagce go ku innym bytom i wskazywalo na jego wysilek
dogl¢bnego wnikania w ich tajemnicg¢, podziwiania ich pigkna i, ostatecznie,
odnajdywania lepszego punktu widzenia w celu uzyskiwania bardziej uniwer-
salnego poznania5

Juz poczatki mysli filozoficznej naznaczone sg takim wysitkiem kontem-
plowania rzeczywistosci. Fizycy ze szkoly z Miletu (Tales, Anaksymander,
Anaksymenes) objasniali rzeczywistoS¢ 1 rzadzace nig prawa za pomocg ob-
serwacji (theoria) natury i jej zywiolow: wody, ziemi, powietrza i1 ognia.
Pitagorejczycy twierdzili, ze wszystko, co istnieje, 1 dostrzegalng w Swiecie
relatywna stabilno$¢ mozna wyjasni¢ odpowiednia proporcja i harmonia liczb.
Heraklit obserwujac $wiat doszedl do wniosku, ze rzeczy z jednej strony
cechujg si¢ zmiennos$cia i wzglednoS$cia, z drugiej natomiast podlegaja pewne-
mu stalemu porzadkowi. Przedmiotem jego kontemplacji byla trwatos$¢ owego
porzagdku (rozumu, logosu, sily kosmicznej) w zmianie, w zachodzacych
przeciwienistwach.

Sposéb objasniania rzeczywisto$ci u wymienionych filozofow dokonywany
byl bardziej za pomoca zmystéw niz umystu. Glgbszego wgladu w rzeczywis-

3 Zob. R. Arnou. La contemplation chez les anciens philosophes du monde gréco
romain. W: DS 13 kol. 1717.

4 7ob. tamze kol. 1717-1718.
5 Tamze kol. 1718.
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to$¢ dokonatl np. Parmenides. Obserwujac ciagte ,,stawanie si¢” przedmiotow,
zmierzal przez rozumowanie do odkrycia wlasciwego obrazu bytu, jego istnie-
nia i wlasnosci.

Glebokie usposobienie kontemplacyjne ujawnilo si¢ w szczegdlnej mierze
u Platona, ktéry sformutowal podstawy doktryny o kontemplacji. Jej przed-
miotem jest §wiat idei, rzeczywistoS¢ niezmienna, pigkno samo w sobie.
Czlowiek jako podmiot kontemplacji nosi w sobie pragnienie wiecznosci,
sktaniajace go do poszukiwania tego, co jest ponad nim. Idac za tym pragnie-
niem i majac zdolnos$¢ nie tylko zmystowego, ale 1 intelektualnego poznania,
i to nie tylko w sensie dyskursywnym, ale i intuicyjnym, jest w stanie
wznie$¢ si¢ do bezposredniego poznania prawdy, rzeczywisto$ci niezmienne;j.
Nous ma zdolno$¢ kontemplowania prawdy, §wiata 1dei, gdyz t¢ rzeczywisto$é
juz ogladal w poprzednim Zzyciu. Obok nous wazna rol¢ w dochodzeniu do
kontemplacji i jej przezywaniu odgrywa milos¢ (éros), ktérag mozna uznac za
»Zasad¢ motoryczng”, a nawet za ,,zasade¢ poznania” Sama kontemplacja jest
naglym przezyciem, wizja bytu prawdziwego, tajemniczym zjednoczeniem
z Dobrem najwyzszym® Jej teologiczny wymiar pozostaje jednak kwestia
otwarta, gdyz boga Platona mozna laczyé, w zaleznosSci od etapu rozwoju
jego doktryny, zaréwno z ideg dobra, jak 1 z rozumng dusza $wiata, demiur-
giem (w kreacjonistycznym obrazie §wiata), a nawet tltumaczyé jego naturg
i dzialanie w sensie bardziej ztozonym’

Ukazana warto$¢ kontemplacji u Platona nie czyni z niego calkowitego
idealisty, poniewaz filozof ten interesowal si¢ zarazem cala egzystencja czlo-
wieka i w swych dzietach opisal np. koncepcj¢ panstwa i postulowany sposéb
jego funkcjonowania. Pozostaje jednak faktem, ze w platonizmie istnial ostry
podzial migdzy kontemplacja, zastrzezona dla filozoféw, a dzialaniem, praca
uznawang za co$ nizszego, nie siggajacego poziomu spraw boskich i ludzkiej
dzielnoSci, i dlatego godna os6b nizej stojacych w hierarchii spolecznej,
zwlaszcza za$ niewolnikow.

Nowe Swiatlo w rozumienie kontemplacji wnidést Arystoteles, zwlaszcza
gdy si¢ uwzgledni jego mys$l etyczno-eudajmonistyczng. Wedlug Stagiryty
celem zycia ludzkiego jest osiagnigcie, przy wykorzystaniu wlasnych mozli-
woscl, upragnionego, najwyzszego dobra dajacego szczescie (eudajmonia).
Droga do tego stanu wiedzie przez nabywanie 1 rozwdj cnét (etycznych i dia-
noetycznych) 1 aktualizacji pierwiastka rozumowego. Najwyzsze szczeScie

6 por. tamze kol. 1719-1725.

"Por.Z.Czarnecki.Religia i spoteczeristwo w poglgdach Platona. Warszawa 1968
s. 38-61.
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dostepne jest w teoretycznej kontemplacji. Jest ona czynnoS$cia przewyzszaja-
ca inne czynnosci czlowieka tym, ze: a) pochodzi od intelektu, ktéry jest
czymsS najlepszym w czlowieku; b) dotyczy tego, co jest wlasciwe czlowieko-
wi w odréznieniu od zwierzat; c) jest czyms$ bardziej ciaglym niz dzialanie;
d) przynoszacym wigksza przyjemnos¢; e) bardziej samowystarczalnym; f) po-
szukiwanym dla niej samej; g) dajacym odpoczynek; h) kierujacym czlowieka
na rzeczy boskie®. Kontemplacja dla Arystotelesa jest przede wszystkim
kwestig etyczng i poznawczg, milo§¢ ma w niej znaczenie drugorzedne. O ile
dzialanie, praca wedtug platoniskiej transcendencji pozbawiona byla wartoéci,
o tyle w arystotelizmie, przywracajacym $wiat czlowiekowi, uzyskuje ona
o wiele wyzszg warto$¢é.

Na chrzescijaniskie rozumienie kontemplacji wywarta wplyw doktryna nie
tylko Platoriska 1 Arystotelesowska, ale gléwnie Plotyriska. U jej podstaw
znajduje si¢ system emanacyjny — Absolut emanuje z siebie trzy hipostazy:
$wiat idealny, psychiczny i materialny. Cztowiek, bedac ,,zespotem” réznych
sktadnikéw i posiadajac w swym ciele ,$lad” duszy, w swej duszy ,Slad”
umystu, a w swym umysSle ,§lad” Jedni, doznaje w sobie pragnienia zjedno-
czenia z Dobrem najwyzszym, ktére jego nous ogladat w poprzednim zywo-
cie. Pokrewienstwo nous z Jednia pociaga czlowieka do ,powrotu do po-
przedniego stanu” Warunkiem kontemplacji jest przejscie procesu oczyszcze-
nia nous ze wszystkiego, co nie jest w nim ,Sladem” Jedni, a nawet wyrze-
czenie si¢ samego umyslu, by ostatecznie to, co widzi, uczyni¢ jednorodnym
i podobnym do tego, co widzialne, i wtedy dopiero patrze¢ (kontemplowac).
Tego rodzaju ,nawrdcenie”, bedace rodzajem Smierci, umozliwia duszy wej-
§cie w stan kontemplacji, ktéra — najogdlniej ja okreSlajgc — jest naglym
doswiadczeniem w duszy obecnos$ci Jedni w postaci udzielajacego si¢ Swiatla:
LJesli nim [= Swiatlem] sig stale§ i je zobaczyle§ 1 zespolileS si¢ z soba
w czystym jestestwie bez zadnej przeszkody, zeby si¢ w ten sposob stac jed-
nym, i bez zadnej obcej wewnatrz przymieszki, jesli jeste§ juz caly i jedynie
§wiattem prawdziwym, ktérego nie zakre$la zadna miara wielkoS¢ ani ksztalt
nie zaciska zadnym otokiem i ktérego z drugiej strony nie rozciaga ani nie
powicksza bezkres, lecz nieustannie jest ono wszedzie, jakby wigksze od
kazdej miary i potezniejsze od kazdej liczby, jesli wigc zobaczysz, ze nim si¢
stales, to stale$ si¢ wzrokiem widzeniem, to nabierz otuchy 1 stangwszy na
goérze, gdzie ci juz nie trzeba przewodnika, patrz, patrz tylko nieprzerwanie,
albowiem wielkie pigkno widzi to «oko» jedynie!””

8 Arystoteles. Etyvka Nikomachejska. Tlum. D. Gromska. Warszawa 1996 X 7-8.
9P 1oty n. Enneady. Tum. A. Krokiewicz. T. 2. Krakéw 1959 I, VI 9.
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Ukazany tu przejSciowy stan iluminacji jest w swej istocie czyms$ niewyra-
zalnym. Mozna go okresli¢ za Plotynem jako ,widzenie czystego Swiatta”,
,obecno$§¢é przewyzszajaca wszelka wiedze”, stan zjednoczenia, w Ktérym
»dwaj tworza jedno”, szczgécie, radosé, odpoczynek, ,,powrét do poprzedniego
stanu” Osiagany jest on poza zakresem dostgpnym zmystom, duszy, a nawet
umyslowi, we wspomnianym ,,$ladzie” Jedni w umysSle, i taki stan — wedlug
Plotyna - jest jedynym prawdziwym dzialaniem, wobec ktorego blednie
aktywno$¢ wlasciwa dla zycia praktycznego. Z tej ostatniej nalezy si¢ oczys-
ci¢, by méc dojs¢ do zjednoczenia z Jednia'®. Dzialanie nie ma na celu prze-
ksztalcania rzeczywisto$ci otaczajacej cztowieka, ale sam podmiot dzialajacy.
Takze i tu kontemplacja géruje nad dziataniem, praca.

Znamienna dla §wiata poganskiego opozycja mig¢dzy kontemplacja a zy-
ciem aktywnym nie pozostala bez wplywu na chrzescijanstwo. Pierwszymi
spadkobiercami mys§li hellenistycznej na gruncie chrzescijaiiskim byli greccy
Ojcowie Kosciola — Klemens Aleksandryjski 1 Orygenes. Pierwszy z nich
wprowadza do slownictwa chrzescijariskiego termin ,kontemplacja™ (theo-
ria)!! Uznaje, iz celem gnostyka, czyli chrzescijanina doskonale upodobnio-
nego do Chrystusa, jest ,,w jednych [okoliczno$ciach] kontemplacja dotyczaca
wiedzy, a w innych — dzialanie”!2. Oba te przejawy doswiadczenia chrzesci-
jariskiego sa warunkiem zbawienia. Dzialanie — wedlug Klemensa — winno
wyplywaé z kontemplacji i byé z nig zgodne w urzeczywistnieniu'? Na dro-
dze do zjednoczenia z Bogiem poleca kierowanie si¢ przykazaniami Bozymi
i dobroczynno$¢ w duchu mitosci Chrystusowe;.

Orygenes z kolei jako pierwszy, interpretujac ewangeliczne opowiadanie
o Marcie 1 Marii, pojmuje Mart¢ jako symbol dzialania, Mari¢ jako symbol
kontemplacji. W odréznieniu od Klemensa Aeksandryjskiego uwaza, ze dzia-
lanie poprzedza kontemplacje i na nig skierowuje czlowieka'* Jednoczesnie
sadzi, ze ,nie ma [...] dzialania (praxis) bez kontemplacji (theoria) ani kon-
templacji bez dzialania™!

W ten sposOb na podstawie hellenistycznego modelu dwu form zycia two-
rzy si¢ chrzescijanska tradycja, ktéra taczy zycie czynne z doczesnoscia i jej

Opor.,Arnou, La contemplation kol. 1727-1738.

"T. Spidlik. Theoria i praxis (Kontemplacja i dziatanie). Szlakiem Grzegorza
2 Nazjanzu. W: Kontemplacja i dziatanie. Homo meditans II. Red. ks. W. Stomka. Lublin 1984
s. 45.

12 Stromata 7, 16. PG 9, 541A

'3 Tamze 6, 11. PG 9, 312C.

14 Komentarz do Mt 16, 7. PG 13, 1388A.
'S Schol. do £k Fragm. 171. GSC 9, 298.
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je przyporzadkowuje, a zycie kontemplacyjne odnosi do wiecznos$ci 1 widzi
w nim szczyt drogi chrze$cijariskiej. Relacja migdzy omawianymi tu przeja-
waml zycia nabiera w chrzedcijanstwie — w stosunku do hellenizmu - cal-
kiem nowego zabarwienia ze wzglgdu na osobowe odniesienie czlowieka do
Boga w Chrystusie. W chrzescijanstwie wszyscy wezwani sg do doskonalosci
na miar¢ doskonatosci Boga samego (Mt 5, 48). Sposobem jej osiggania jest
przede wszystkim wzrost w poznaniu Chrystusa 1 miloSci do Boga i bliZnie-
go. Ponadto dziatanie uzyskuje w chrzescijanstwie od poczatku wyzsza war-
to§¢ ze wzgledu na fakt wcielenia Syna Bozego: wszyscy sa wezwani do
dzialania, do pracy zgodnie z powiedzeniem §w. Pawla: , Kto nie chce praco-
waé, niech tez nie je” (2 Tes 3, 10).

III. SWIETY AUGUSTYN

Kwestia relacji migdzy kontemplacja a dziataniem jest w mysh Sw. Augus-
tyna bogata w rozne naSwietlenia 1 jednoczes$nie bardzo ztozona. Najlepszym
punktem wyjscia do jej analizy wydaje si¢ by¢ XIX ksigga dziela Parnstwo
Boze, w ktérej Augustyn — powotujac si¢ na podrecznik Liber de philosophia
platoficzyka Warrona z I wieku przed Chr. — wymienia trzy rodzaje zycia:
,,Co do owych znéw trzech rodzajéw zycia: spokojnego, czynnego i ztozone-
go z obu poprzednich, to chociaz kazdy czlowiek, nie uchybiajac wierze,
moze w ktorymkolwiek z tych rodzajow zycie swoje prowadzi¢ i doj§¢ do
nagrody wiekuistej, jednakze zalezy tylko na tym, co ma czlowiek czynic
z pobudki umilowania prawdy i czego uzywac ze wzgledu na obowiazek mi-
losci blizniego. Nikt tedy nie ma az tak spokojnego zycia prowadzié, aby
w tej bezczynnosci nie myS$lal o pozytku bliZniego, ani tez nikt nie ma by¢
na tyle czynny, by nie potrzebowal rozmysla¢ o Bogu”!'® W wymienionych
trzech rodzajach zycia: spokojnym (otioso), aktywnym (actuoso) i ztozonym
z obu poprzednich (ex utroque composito), cztowiek moze si¢ zbawié, jesli
uwzgledni dwa wymienione motywy: umilowanie prawdy (caritas veritatis)
i obowigzek milosci bliZzniego (necessitas caritatis). Biorac pod uwage owe
motywy, wplywajace na osobisty wybor odpowiedniego rodzaju zycia w Kos-
ciele Chrystusowym, rodzi si¢ pytanie o relacje migdzy zyciem spokojnym
a czynnym, tj. kontemplacja a dzialaniem. Trzeci rodzaj zycia, okreSlony jako

16 Zob. Sw. A u g u s t 'y n. Paristwo Boze. Thum. ks. W. Kubicki. Kety 1998 XIX 19.
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ztozony z dwu poprzednich, zostanie rozpatrzony w trakcie analizy same;]
relacji wymienionych tu dwu podstawowych form zycia.

Wypowiedzi Biskupa Hippony o wartosci ,zycia spokojnego” 1 ,zycia
czynnego” jednoznacznie wskazuja na prymat kontemplacji'’ Jak nalezy
blizej rozumie¢ ten prymat i jaka warto§¢ zachowuje przy nim dzialanie
w wymienionych trzech rodzajach zycia?

1. Prymat kontemplacji przed dziataniem

Chcac przyblizyé my$l Swigtego o kontemplacji i jej relacji do dziatania,
nalezy wyj$é od Boga, ktéry jest jej przedmiotem. Kim jest B6g Augustyna?
Jest On niewatpliwie najwyzszym Dobrem, ku ktéremu winna skierowac sig
cala sila ludzkiej woli. Opierajac si¢ na Objawieniu, Sw. Augustyn nazywa
Boga Miloscia substancjalng i istniejch'g. Milo$¢ przynalezaca do natury
Boga sklonila Go do tego, by w Jezusie Chrystusie powierzy¢ samego siebie
ludziom i uczynié ich uczestnikami swego zycia. To laska kontemplacji po-
zwala czlowiekowi glebiej poznaé¢ tajemnic¢ mitoSci Bozej 1 doSwiadczyé
szczeSliwoSci w komunii z Nim.

Sw. Augustyn uznawal, ze celem zycia ludzkiego jest szczg¢Scie mozliwe
do osiagniecia w Bogu'® Owo nieprzemijajace szczeicie realizuje si¢ osta-
tecznie w widzeniu Boga, wiecznej kontemplacji, bgdacej celem calej ludzkiej
egzystencji: ,,On bedzie kresem wszystkich pragnien naszych, On, ktérego bez
konca ogladaé (videbimus) bedziemy, bez przesytu milowaé, bez utrudzenia
wychwalaé. Te obowiazki, te uczucia, to dzialanie bgda tak jak 1 samo zycie
wieczne, wspélne wszystkim™?® W tych slowach wyraza si¢ wewnetrzna
struktura niebieskiej kontemplacji.

Droga chrzescijanina do wiecznej kontemplacji Boga prowadzi poprzez
Swiat. Zaczyna si¢ ona od odkrywania §ladéw Boga w stworzeniach. Naj-
doskonalszym spos$réd nich jest czlowiek, noszacy w sobie obraz Bozy (por.
Rdz 1, 27). Sw. Augustyn laczy go z rozumem zdolnym do odréznienia
prawdy od falszu i do otwarcia si¢ na §wiatlo prawdy Bozej?'.

7 Por. A. Tra pe,C.Sorsoli,L.Dattrin o.Agostino (Santo). W: Dizionario
Enciclopedico di Spiritualita. T. 1. Red. E. Ancilli. Roma 1990 s. 59-60.

'8 Sw. A ugustyn. OTréjcy Swigtej. Tlum. M. Stokowska. Krakéw 1996 XV 19, 37.
19 Por. t ¢ n 2 e. Wyznania. Tlum. Z. Kubiak. Warszawa 1992 1 1.
20 Zob. t e n z e. Parstwo Boze XXII 30.

2L Por. t e n z e, Objasnienia Psalméw Ps 36-57. Thum. J. Sulowski. Warszawa 1986 —
Ps 42, 6.
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Nieodzownym warunkiem kontemplacji jest wejScie w stan uciszenia: ,,[...]
spokoju §wietego szuka zmilowanie prawdy”??. W takim stanie wewnetrzne-
go uciszenia jest mozliwe zstapienie do wlasnego serca i odkrycie tam obec-
nego Boga: ,,Wycofujesz sie — méwi §w. Augustyn — do swego serca. Tam
rozmysS$lasz. Bég jest we wnetrzu twego serca. Dokadkolwiek wiec uciekniesz,
tam jest B6g”?® Czlowiek wigc, na mocy udzielonej mu godnosci bycia obra-
zem Boga, jest sam dla siebie miejscem do§wiadczenia religijnego, jesli tylko
spetnia obiektywne kryteria z nim zwiazane. Jednym z nich jest ascetyczny
wysitek majacy na celu oczyszczenie swego serca: ,,Bog jest niewidzialny;
nalezy Go szuka¢ nie okiem, lecz sercem. I jak chcac spojrze¢ na slorice
musimy oczySci¢ cielesne oko, by zobaczy¢ Swiatlo, tak musimy oczyscié
i oko serca, jezeli chcemy widzie¢ Boga™®* Wysilek ten winien cztowiek po-
dejmowac przez cale zycie, odczytujac wymagania zawarte w wezwaniu: ,,Blo-
gostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladaé¢ beda” (Mt 5, 8). Ow
wysitek oczyszczenia ma na wzgledzie gléwnie uporzadkowanie mitosci wy-
znaczajacej kierunek moralnego postgpowania. Jak nalezy go konkretnie rozu-
mieé? ,,Oczys$¢ swoja mito§¢ — zacheca Swi@ty. — Wodg spltywajaca do $cieku
skieruj na ogrdd. Z jaka silg sptynie do $wiata, z taka niechaj dazy do Stwo-
rzyciela $wiata. Czyz méwi wam [Boég]: Niczego nie kochajcie? Nic podob-
nego. Bylibyscie leniwymi, martwymi, obrzydliwymi, ludZmi nieszcz¢sliwymi,
gdybys$cie niczego nie kochali. Kochajcie, ale baczcie, co kochacie. Milo§é
Boga, milos¢ blizniego zwie si¢ mitos$cig; mito$¢ Swiata, mitosS¢ doczesnosci
nazywa si¢ pozadliwoscig. Pozadliwo$¢ trzeba ograniczaé, budzi¢ za$ mi-
lo§¢”?® Uporzadkowanie mitosci polega na wyborze milosci Boga i bliznie-
go, przy zanegowaniu mito$ci §wiata, doczesnosci, czyli na jasnym rozeznaniu
podwdjnej miloSci, bedacej u podstaw dwu odmiennych panstw: niebieskiego
i ziemskiego®®, i opowiedzenia si¢ za pierwszg z nich.

Na drodze do kontemplacji konieczne jest przezwycig¢zenie nieskonczonej
odleglosci dzielacej cztowieka — stworzenie — od Boga Stwoércy. Jest to moz-

liwe w Chrystusie, Posredniku migdzy Bogiem a ludZzmi®’ Dlatego tez $w.

22.7Zob. t e n Z e. Paristwo Boze XIX 19.

3 7ob. ten z e. Enarratio in Ps 74, 9. PL 36, 952.

24 Zob. t e n z e. Homilie na Ewangelie i pierwszy List sw. Jana. Cz. II. PSP 14. War-
szawa 1977 s. 461.

2 T e n z e. Objasnienia Psalméw Ps 1-36. Tium. J. Sulowski. PSP 37. Warszawa 1986
- Ps 31(2) 5.

26 T e n 2 e. Paistwo Boze XIV 28.

27 por. t e n z e. Wyznania VII 18.
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Augustyn podkresla potrzebe nieustannego zgiebiania stowa Bozego przez
lectio divina, rozmy§lanie i modlitwg pojmowang jako zywy dialog z Bogiem.
Z drugiej za$ strony zwraca uwag¢ na peinienie dobrych uczynkéw, w czym
wyraza si¢ caloSciowa postawa czlowieka wierzacego.

Zstepujac do najgiebszych pokladéw swego jestestwa i idac droga wcielo-
nego Stowa, czlowiek ma moznos¢ — dzigki szczegdlnej tasce Bozej — do-
$wiadczyé Swiatla kontemplacji. ,,Zaczalem wigc wchodzi¢ w glgbig mej istoty
za Twoim przewodnictwem. Moglem w nig wnikaé, poniewaz Ty mnie wspo-
magale$. Wszedlem tam i takim wzrokiem duchowym, jaki byt mi dany, doj-
rzalem w gérze, ponad mym wzrokiem, ponad moim umystem SwiattoS¢ Boga
niezmienna: nie t¢ pospolita Swiatlo§¢ dzienng, ktora postrzega kazde zywe
stworzenie, ani nawet nie jakie§ rozleglejsze Swiatlo tego samego rodzaju,
ktére mogloby si¢ rozjarzyé, gdyby §wiatlo dzienne wielokrotnie si¢ wzmogto
1 rozjadnilo, i calg napelnilo przestrzeri ogromem jasno$ci. Nie byto to takie
$wiatlo, lecz inne, zupelnie odmienne od wszelkich takich rozjarzen. Bylo ono
nad moim umystem, ale nie tak jak oliwa jest nad woda, ani nie tak jak niebo
jest nad ziemia. Byla nade mna ta Swiatlo$¢ dlatego, ze ona mnie stworzyla,
a ja bylem w dole, bom zostal przez nia stworzony. Kto zna prawde, zna t¢
Swiatto$¢, zna wieczno$é. To jest Swiatlosé, ktorg mitos¢ zna”%8,

Mozno$¢ ogladania Boga zalezy od moznosci przekroczenia samego siebie,
od wzniesienia si¢ mocg wiary, ufnosci 1 milosci ,,ponad swéj umys!t” ku
miejscu, gdzie rozblyska $wiatlo przewyzszajagce swym blaskiem wszelkie
Swiatlo naturalne. A raczej to samo $wiatlo Boskie zniza si¢ ku czlowiekowi
na nie otwartemu, wyrywa go z jego wlasnych ograniczen i zaskakuje swym
niezastuzonym nawiedzeniem: ,,Schlostales stabo§¢ mego wzroku, przemoznym
uderzywszy we mnie blaskiem, az zadrzalem z mitosci 1 zgrozy”29 Intensyw-
nos¢ Swiatla 1 mitosci udzielanych czlowiekowi w kontemplacji jest wyznacz-
nikiem doznawanych bardziej szczegélowych jej owocéw, do ktérych Swiety
zalicza m.in. wzmocnienie wiedzy teologicznej, jasne poznanie znikomosci
rzeczy doczesnych, uszczgSliwiajace rozkoszowanie sie Bogiem (Deo frui),
zanik lgku przed Smiercia i wzmozone pragnienie zjednoczenia z Bogiem.

W swych pismach egzegetycznych, teologicznych i homiletycznych $w.
Augustyn analizuje rodzaje zycia odwolujac si¢ do takich postaci biblijnych,
jak Maria 1 Marta, Rachela i Lea, Jan i Piotr. Najcz¢$ciej méwi o Marii, sio-
strze Marty jako o symbolu zycia kontemplacyjnego.

28 70b. tamze VII 10.
¥ Zob. tamze.
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Maria, w odréznieniu od Marty, pochlonigtej przygotowaniem positku dla
Goscia, siada u stép Chrystusa i przystuchuje si¢ Jego stowom. W swym
pokomym sposobie sluchania (co wyraza takze jej zewngtrzna postawa) jest
catkowicie skupiona na Chrystusie i1 nie odpowiada na zarzut swej siostry. Jej
postawa 1 wyboOr zostaja przez Chrystusa okre§lone jako ,lepsza czastka” (Lk
10, 42). Sa nig — wedlug Augustyna — poniewaz sa motywowane ,miloscig
prawdy”, miloScia do Jedynego Boga, objawiajacego si¢ w Stowie wcielonym
i przemawiajacego do niej*® ,,Potrzeba mato albo tylko jednego” i to jedno,
to, co najistotniejsze, wybrata Maria — 1 w tym wyraza si¢ wyzszoS$¢ jej wy-
boru: ,,Wobec wieloSci wyzsza jest jedno$¢, gdyz to nie jedno$¢ pochodzi od
wielosci, ale wielo$¢ od jednoSci. Wiele zostalo stworzonych rzeczy, lecz
jeden jedyny jest ich Stwérca™! Taki wybér Jednego czyni ja wolng od
trosk doczesnych 1 towarzyszacego im niepokoju serca.

Wybdr dokonany przez Marig jest lepszy, poniewaz obrala ona czastke, kt6-
rej nie bgdzie pozbawiona (Lk 10, 42). ,,Nie bedzie jej zabrana czastka, ktéra
sobie obrala; nie bedzie jej zabrana, ale pomnozona. Zostanie ona bowiem
pomnozona w tym zyciu 1 udoskonalona w zyciu przysztym, ale nigdy nie beg-
dzie jej zabrana”?. W tych slowach uwydatnia §w. Augustyn wieczna war-
to$¢ zycia kontemplacyjnego w odréznieniu od przemijajacej wartosci trosk
o dobra doczesne. ,,Wieczna jest — twierdzi — stodycz prawdy” Uczestniczacy
w uczcie niebieskiej nie beda troszczy¢ si¢ o pokarm dla siebie 1 innych, ale
w stanie kontemplacji beda obficiej niz tu, na ziemi, czerpaé¢ pokarm ze stotu
stowa Pana, ktéry obchodzac bedzie im ustugiwal (Lk 12, 37)%

Postawie Marii przyznaje Swigty pierwszenstwo takze z tego wzgledu, ze
kontemplacja otwiera ja na wznioste, duchowe rozkoszowanie si¢ Bogiem
(Deo frui). ,,Czym rozkoszowala si¢ Maria? Co jadla, co pila spragnionymi
ustami swego serca? Sprawiedliwo$é i prawde! Rozkoszowala si¢ prawda,
stuchala prawdy; dazyta do prawdy, wzdychala ku niej. Zglodniala, karmita
si¢ prawda, spragniona pila ja. Czym rozkoszowata si¢ Maria? Co jadia? Tu
si¢ zatrzymam” — wyznaje Swiety. ,,To [takze] moja rado§é. Powiem nawet,
ze jadla Jego samego stuchajac Go™** Owocami takiego rozkoszowania sig

Sant Agostino. Discorsi 1112 (86-116) sul Nuovo Testamento. Testo latino
dell’edizione Maurina e delle edizioni postmaurine. Trad. L. Carrozzi. Roma 1983 s. 273.

31 7ob. tamze s. 271.
32 70b. tamze s. 267.
3 por. tamze.

34 7ob. Sant A gostino. Discorsi IIl/2 (151-183) sul Nuovo Testamento. Testo
latino dell’edizione maurina e delle edizioni postmaurine. Trad. M. Recchia. Roma 1990 —
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prawda i uczestnictwa w miloSci Bozej sa udzielone Marii dary: madros$¢
1 pokdj.

2. Obowiqzek dziatania w duchu mitosci Chrystusowej

Drugim rodzajem zycia jest — wedlug Biskupa Hippony — zycie czynne,
podejmowane przez chrzedcijanina ze wzgledu na potrzeb¢ mitowania bliz-
nich®® Jego zasieg jest bardzo szeroki, bo obejmuje ono i osobisty wysilek
ascetyczny, i realizacje przykazan Bozych. W szczegdlnosci wyraza si¢ w pel-
nieniu uczynkéw mitosierdzia wobec potrzebujacych. Co jest celem zycia
czynnego? ,,W czynnym zyciu — pisze §w. Augustyn — nie trzeba si¢ uganiac¢
za chlubg [...] albo za wladzg, bo wszystko pod storficem prdzne jest, ale za
samym czynem, ktéry si¢ osiagga przez t¢ chlubg lub wiadze, jesli tylko uczci-
wie, a z pozytkiem si¢ osiaga, to znaczy aby si¢ zdal ku dobru poddanych,
ku dobru wedle Boga™® Celem jego jest czyn ukierunkowany na dobro
blizniego petnione ,wedle Boga” — czyli w duchu nasladowania Chrystusa.

Wszelkie dzialanie, a zwlaszcza piastowane stanowisko, sprawowany urzad,
winno by¢ pelnione z pozytkiem dla innych 1 nie moze si¢ staé przedmiotem
préznej radosci.

Sledzac wypowiedzi Swigtego o warto$ci zycia czynnego, dzialania, wyda-
Je sig¢, 1z przyznaje mu on warto$¢ posrednia w stosunku do nadrze¢dnej war-
toSci kontemplacji: ,,Zajecia [doczesne] [...] nawet jesSli sg dobre, sg przejscio-
we [...] podczas gdy wieczna jest stodycz prawdy”?’ Nie mozna pokochaé
»cigzaru stuzby” i1 niepokojéw z nia zwigzanych jako warto$ci samych w so-
bie, ale ze wzgledu na wieczng warto$§¢ kontemplacji. Nie oznacza to, ze
przez to mozna zaniedbaé dziatanie, stuzbg wzgledem bliZznich. Dobrze wyko-
nane zajgcia w tym zyciu sa warunkiem doj$cia do pelni kontemplacji w zy-
ciu przysz}ym38

Symbolem tego rodzaju zycia jest ewangeliczna Marta, siostra Marii.
Przedstawiona jest ona jako osoba zatroskana, mys$laca o wielu rzeczach,
pragnaca jak najlepiej ugoSci¢ w swym domu Chrystusa i apostoléw. W od-
powiedzi na skarge skierowang do Chrystusa na swg siostrg, iz nie pomaga
jej w przygotowaniu positku, styszy stlowa: ,Marto, Marto, troszczysz si¢

Ps 179 5 (s. 919).
3 Paristwo Boze s. 787.
36 70b. tamze.
37 Zob. Discorsi 1112 s. 267.
38 por. tamze s. 275.
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1 niepokoisz o wiele, a potrzeba malo albo tylko jednego” (Ek 10, 42a).
Powtorzenie imienia jest tu znakiem zyczliwo$ci ze strony Chrystusa lub
sposobem sklonienia jej do uwagi*® Stuzba Marty jest okreslona przez $w.
Augustyna jako ,wielki dar”, ,wzniosle dzielo”, , wielkie dobro” §wiadczone
bliznim, ktére podoba si¢ Bogu (por. Hbr 13, 2)* Czyms$ cennym jest ona
dodatkowo przez to, iz jest Swiadczona Chrystusowi i Jego uczniom. Jest ona
czynng odpowiedzig na wezwanie Boga: ,,Dziel chleb ze zglodniatym” (Iz 58,
7), 1 Chrystusa: ,,Bylem glodny, a dali§cie Mi jes¢” (Mt 25, 35a). Jednakze
jest to posluga majaca na celu pokrzepienie $§miertelnego ciala, a wiec odnosi
si¢ do dobra przemijajacego, przeto jako taka przeminie, a pozostanie z niej
zashuga®! Z tego wzgledu nie moze byé oceniana na réwni z zajeciem Ma-
ril, odnoszacym si¢ do najwyzszego Dobra — wcielonego Syna Bozego, kon-
templacji zachowujacej warto$S¢ na wieczno$é. Stuzba Marty oraz troski 1 nie-
pokoje z nig zwigzane zmierzaja do odpoczynku Marii, Marta winna niejako
przemieni¢ si¢ w przyszloSci w Marig.

3. Sposob tqczenia dziatania z kontemplacjq

Trzeci sposob zycia okreSla Sw. Augustyn jak ,,zlozony z obydwu poprzed-
nich”, nazywany pézniej w tradycji chrzescijanskiej zyciem mieszanym (vita
mixta). Podstawg do wyodregbnienia go jest wigc zbiezno$¢ motywoé6w wyste-
pujacych w poprzednich rodzajach zycia, czyli obowiazku mitos$ci bliZzniego
i umilowania prawdy, laczacych sie w jednej postawie osoby. Swiety zauwa-
za, ze zarbwno zycie kontemplacyjne, jak 1 czynne nie wystgpuja w czystej
postaci: ,Nikt tedy nie ma az tak spokojnego zycia prowadzié, aby w tej
bezczynno$ci nie mySlal o pozytku bliZzniego, ani tez nikt nie ma by¢ na tyle
czynny, by nie potrzebowal mysle¢ o Bogu”* Kontemplacja badz dzialanie
mogg przewazaé¢ w zyciu konkretnego chrzescijanina wskutek jego dobrowol-
nego opowiedzenia si¢, a niekiedy rozeznania przez niego obiektywnej ko-
niecznos$ci podjecia jednego z tych rodzajéw zycia, ale nie moga by¢ postrze-
gane rozlacznie. Ani spokdj kontemplacjt nie moze by¢ stawiany ponad obo-
wiazek wynikajacy z mito$ci bliZzniego, ani ten drugi nie moze by¢ peilniony
w oderwaniu od mito$ci Bozej, najpelniej do§wiadczanej w kontemplacji. Ani
kontemplacji, ani dzialaniu nie mozna wigc przyznal calkowitej autonomii,

3 Tamze s. 263.

0 Discorsi 11112 s. 915-917.
4 Tamze s. 917.

42 70b. Paristwo Boze s. 187.
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ale nalezy je widzie¢ w pewnym wzajemnym zwiazku w postawie chrzesci-
janina.

Swie;ty radzi, by w wyborze stanu zycia przedkladaé warto$¢ kontemplacji
nad dziatanie: ,, Tego klopotliwego brzemienia, jesli nam nikt nie naklada, to
sie raczej imaé trzeba pracy spokojnej nad zglgbianiem i rozwazaniem praw-
dy”** Rada ta wyplywa z do$wiadczenia Augustyna, ktéry w swym zyciu
przeszedl od zaangazowania intelektualnego do pracy duszpasterskiej jako
biskup i — jak na to wskazuja niektére jego osobiste wyznania — teskni za
czasem, w ktéorym moégiby w pelni po§wigci¢ si¢ rozwazaniu prawdy objawio-
nej, modlitwie i kontemplacji. Motyw czynnej mitoSci bliZniego, postuszen-
stwo Chrystusowi i Ko$ciolowi oraz duch stuzby kazg mu wiernie trwac na
urzedzie biskupa.

Tych, ktérzy wiodg zycie przewazajaco czynne, zacheca Swic;ty, by nie
dali si¢ zdominowaé przez ,oobowiazek pracy” i by nie porzucali zupelnie
»,rozkoszy pochodzacej z roztrzasania prawdy”, 1 nie pozbawiali si¢ ,,stodyczy
duchowej™** W jaki sposdb jest mozliwe takie laczenie stylu zycia Marty
ze stylem Marii?

Sw. Augustyn odpowiada na to pytanie m.in. w Kazaniu 179, gdy objasnia
zwiazek pomiedzy stuchaniem slowa Bozego a wprowadzaniem go w czyn.
W procesie rozwoju zycia duchowego chrzescijanie sa wezwani do tego, by
zmierzali do kontemplacji stlowa Bozego 1 jednocze$nie, by je urzeczy-
wistniali w swym zyciu: ,,Wewnegtrznie [...] wszyscy jesteSmy stuchaczami
[stowa Bozego — przyp. S. T. Z.]; ale wszyscy, czy to na zewnatrz, czy we-
wnatrz w obecnosci Boga, powinnismy by¢ tymi, co je wypelniaja”*® Nale-
zy zmierza¢ do jednosci migdzy kontemplacja slowa w swym sercu a jego
realizacja we wlasnej postawie i w uczynkach. Kto pozostaje tylko stlucha-
czem stowa, a nie wypelnia go, oszukuje samego siebie (Jk 1, 22), a nie
Boga, ktory widzi jego biernos¢ i lenistwo. Kto za$ przepowiada stowo Boze
na zewnatrz, a nie stucha go wewnetrznie, przepowiada je nieskutecznie*®
Owe dwa ,zajgcia” sa dobre. Cho¢ od strony psychologicznej wprowadzaja
chrzescijanina w swego rodzaju napigcie, poniewaz niemozliwe sa do petnie-
nia jednoczesnie, to jednak w sensie teologicznym nie wykluczaja sig, ale

43 Zob. tamze.

4 Por. tamze.

% Zob. Discorsi 111/2 s. 923.
% por. tamze s. 915.
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wzajemnie si¢ potrzebuja, gdyz w nich spotyka si¢ mito$¢ do Boga z miloscia
do blizniego.

Podsumowujac, mozna stwierdzié, Ze czynne zaangazowanie chrzescijanina
w duchu wiary i milos$ci ozywianych w modlitwie i kontemplacji otwieraja
przed nim perspektywe wiecznosci, kiedy to skonczy si¢ aktywno$é, a nasta-
nie wieczna kontemplacja Boga. W trzecim wigc rodzaju zycia — podobnie
jak w drugim - dziatanie jest bardziej cecha drogi, kontemplacja za$ cecha
celu. Ich wlasciwe przezywanie sytuowane jest w myS$li augustynskie)
w Swietle wiary 1 w perspektywie nadziei siggajacej wiecznos$ci.

IV. MISTRZ ECKHART

Inaczej przedstawia si¢ relacja migdzy modlitwa, kontemplacja a dziala-
niem w mys$li Mistrza Eckharta. My§l ta, cho¢ jest w niektérych wzgledach
zbiezna z naukg Sw. Augustyna, jak np. w kwestii struktury duszy, obrazu
Bozego w duszy ludzkiej*’, jest inspirowana wielu innymi autorami (np.
Pseudo-Dionizym, §w. Tomaszem z Akwinu, §w. Albertem Wielkim), a takze
jest owocem osobistych, glebokich przemyslen tego najwigkszego katolickiego
mistyka niemieckiego. Chcac ukazaé kwesti¢ relacji migdzy kontemplacja
a dzialaniem, nalezy najpierw pokrétce zwrécié uwage na niektére przestanki
znajdujace si¢ u jej podstaw: antropologi¢ duchowa, droge ascetyczno-mis-
tyczna, sposdb wspéldziatania czlowieka z Bogiem. Nie bez znaczenia jest tu
takze kontekst duchowy i konkretne wyzwania wtasciwe dla drugiej potowy
XIII i poczatkéw XIV wieku w Niemczech.

1. Podstawy eckhartianskiej duchowosci

U podstaw ekhartianiskiej antropologii duchowej znajduje si¢ pojecie ,,czio-
wieka wewnetrznego” (czy tez ,,mlodego” badZ ,,nowego przyjaciela Boga™)
przyjete z Objawienia. Jego przeciwienstwem jest ,czlowiek zewnetrzny”,
zwany tez ,starym’”, ,nieprzyjacielem”, ,niewolnikiem”*® Droga duchowa
polega na wyzwalaniu si¢ z obecnego w nas czlowieka zewnetrznego 1 naro-
dzeniu si¢ — w otwarciu si¢ na przeobrazajace dzialanie taski Bozej — do

7D, Abbrescia, Giovanna della Croce. Eckhart Giovanni. W:
Dizionario Enciclopedico di Spiritualita. T. 2. Red. E. Ancilli. Roma 1990 s. 859.

®Mistrz Eckhart Kazania i traktary. Thum. J. Prokopiuk. Warszawa 1988
s. 1129.
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nowego zycia. Jest to mozliwe, poniewaz cztowiek nosi w sobie obraz Bozy.
Eckhart pojmuje go, za Orygenesem, jako swego rodzaju nasienie posiane
w czlowieku przez Boga, ktdre wskutek winy samego czlowieka zostaje prze-
stoniete, ale nigdy nie zanika; ja$nieje w nim, w miar¢ jak zwraca si¢ on do
Boga49 Dusza, bedac obrazem Boga, sklada si¢ z woli i umystu — najwyz-
szej jej wladzy®® Nizszymi od nich sg wladze czy tez sily wegetatywne,
animalne i zmystowe. Obok tych wladz wyréznia Eckhart jeszcze jedna szcze-
g6lng wiadze w duchu, ktéra trudna jest do okreSlenia, wolna od form 1 ce-
chuje si¢ prostota. Na jej oznaczenie uzywa Mistyk takich okreslen, jak np.
glebia duszy (Seelengrunt), ,iskierka” (Fiinklein), miasto duszy (Biirglin)°!
Tu dokonuje si¢ istotne i przelomowe dla doSwiadczenia duchowego wyda-
rzenie, jakim sa narodziny Boga (Gottesgeburt): ,,W owej wladzy [...] Duch
rodzi z Ojcem [...] jednorodzonego Syna i siebie samego jako tego samego
Syna i jest tym samym Synem w tym $wietle oraz prawda™* Udzielone
czlowiekowi w momencie tych narodzin uczestnictwo w Boskiej naturze jest
dzielem laski. Do tego jednakze zjednoczenia z Bogiem cztowiek moze si¢
w jaki$ sposob przysposobié przez praktykowanie ascezy. U jej podstaw lezy
éwiczenie si¢ w pokorze, sklanianie si¢ przed Bogiem, stuchanie Go pota-
czone ze SwiadomoS$cig tego, kim si¢ jest — czlowiekiem zaleznym od swego
Stworey>® Z pokora laczy sie i ja warunkuje potrzeba wewnetrznego ogoto-
cenia si¢ z wszelkich obrazéw, a nawet ,,stodyczy duchowych”, by stworzy¢
w sobie przestrzeni dla Boga. Do owego unicestwienia samego siebie, w jak
najwiekszym stopniu dopelnionym ingerencja Boga, wzywa czesto Eckhart
widzagc w nim najdoskonalszg postawe pokory54. W wyrzeczeniu si¢ samego
siebie 1 wszystkich rzeczy nie wyczerpuje si¢ ascetyczny wysilek. Polecajac
go wielokrotnie, zachgca jednocze$nie Eckhart do pozytywnego angazowania
si¢ w modlitwe 1 dzialanie majace na celu ukierunkowanie wszystkich rzeczy
na Boga. Jako$¢ modlitwy uzalezniona jest od intensywnoS$ci pragnienia po-
siadania Boga i udzialu w niej zmystow 1 wladz duszy: ,Mddl si¢ — zachgca
— z tak wielka moca, ze az zapragniesz, zeby ta modlitwa objeta wszystkie
twe czlonki 1 wladze, oczy, uszy, usta, serce 1 wszystkie zmystly. I nie przery-

49 Tamze s. 131.

0 Meister Eckhart Werke I. Bibliothek des Mittelalters 20. Red. N. Largier. Frankfurt am
Main 1993 s. 268.

! Tamze s. 32-34.

32 Zob. tamze s. 34.

33 Por. Kazania i traktaty s. 134.
4 Tamze s. 89.
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waj jej, dopdoki nie poczujesz, ze jednym sig¢ stajesz z Tym, ktérego masz
przed soba, do ktérego si¢ modlisz — z Bogiem”> Taka modlitwa, pelna
wiary w Boga i ufno$ci w Jego przemieniajace dzialanie, owocuje ostatecznie
wspomnianymi narodzinami Boga w duszy ludzkiej i przezwyciezeniem dua-
lizmu pomiedzy tym, co materialne, a tym, co duchowe, pomiedzy tym, co
ziemskie, a tym, co niebieskie, 1 umozliwia odtad dostrzeganie Boga w kazde;j
rzeczy56 Zanim jednak dokona si¢ owa przemiana serca ludzkiego w takim
stopniu, ze w nim zamieszka Bdg, czlowiek poprzez intensywng modlitwe
winien ,napelniaé si¢ Bogiem” 1 jej mocg podejmowaé wszelkie dziatanie:
»,Kiedy poczatkujacemu zdarzy si¢ robi¢ co$§ posrod ludzi, niech przedtem
napetni si¢ Bogiem, na ile tylko zdotla, niech Go mocno osadzi w swym sercu
i zjednoczy z Nim cale swe dazenie, mysSl, checi 1 swoje wladze, tak zeby
w nim nie pozostalo miejsce na zaden inny obraz”>’ Pouczenia Eckharta
nie zawieraja wielu takich wskazan uwzgledniajacych rozwéj duchowy czlo-
wieka 1 jego etapy, ale zazwyczaj pisane sg — wedlug znanego okre§lenia
J. Taulera — ,,z perspektywy wiecznoS$ci”, tj. z punktu widzenia czlowieka
przemienionego w Chrystusie.

2. Kwestia relacji migdzy dziataniem a kontemplacjq

Eckhart nie wypowiadal si¢ nigdy wyraznie na temat rodzajéw zycia, tak
jak spotykamy to u wielu autoréw starozytno$ci i Sredniowiecza. Brak w tym
wzgledzie terminologii nie oznacza jednakze, ze kwestia relacji migdzy mo-
dlitwa (kontemplacja) a dzialaniem nie interesowala Mistrza zycia, ktéry byt
znanym kaznodzieja i cenionym kierownikiem duchowym ws$rdd beginek. To
wlasnie §rodowisko beginek i szerzace si¢ wéréd nich po 1311 r. herezje
duchowe® s3 wazne dla zrozumienia wypowiedzi Eckharta. We wspélnotach
ruchu beginek ujawnia si¢ woéwczas tendencja do koncentrowania si¢ na prze-
zyciach wewnetrznych, w tym zwtaszcza na do§wiadczeniu szczgscia ptynace-
go z kontemplacji i stawiania go ponad obowiazek wynikajacy z mitosci
blizniego®® Pragnienie doznawania szczescia staje si¢ tak silne, iz nie jest
akceptowany fakt jego przemijalnosci; dazenie do przezywania niezakl6cone]

35 Tamze s. 53.

3% Tamze s. 60.

37 Zob. tamze.

3 por. U.B or k ows k a. Beginki i Begardzi. W: Encyklopedia Katolicka. T. 2. Lublin
1976 kol. 178.

% Por. O.L a n g e 1. Mystische Erfahrung und spirituelle Theologie. Zu Meister Eckharts
Auseinanderseizung mit der Frauenfromigkeit seiner Zeit. Miinchen 1987 s. 229.



84 STANISLAW T. ZARZYCKI SAC

ekstazy tak silne, iz wchodzi w konflikt z wymaganiami mitosci blizniego®

Reagujac na t¢ pseudoduchowo$é, Eckhart posuwa si¢ do nowej interpretacji
biblijnego modelu postaw Marii i Marty, dajac swa preferencj¢ tej ostatniej.
Zawiera si¢ ona w dwéch jego kazaniach — 2 i 68%' Znawcy kazan-moéw
z XIV wieku zauwazaja, ze czym$ typowym dla kazarn dominikanskich,
w tym dla kazan Mistrza Eckharta, bylo to, ze oredzie, ktdére gtosili kazno-
dzieje, wynikalo z ich osobistego doswiadczenia wiary 1 bylo przez nich
wzmocnione naukowa refleksja, uzasadniajaca stusznos¢ podawanych tres-
ci®® Na przykladzie réznych kazan widaé, jak przenikliwa mys] filozoficzna
i teologiczna Mistrza zycia ma na celu gleboki wglad w stan duchowy stu-
chajagcych go i stuzy lepszemu zobiektywizowaniu doswiadczenia religijnego.
W czym wyraza si¢ ten tok postgepowania we wspomnianych dwéch kazaniach
skierowanych do kwietystycznie usposobionych beginek?

W pierwszym zdaniu kazania 2 Eckhart przytacza niemieckie ttumaczenie
tacinskich stéw wersetu Ewangelii wedlug Sw. tukasza 10, 38: ,[Pan nasz
Jezus Chrystus] wstapil do pewnego miasteczka, gdzie przyjeta go pewna
dziewica, ktéra byla niewiasta” Odnosi w ten sposéb do Marty dwa okresle-
nia: ,,dziewica”, przez ktérg rozumie czlowieka cieszacego si¢ petng wolnos-
cia duchowa, oraz ,niewiasta”, ktéra oznacza czlowieka przyjmujacego
w siebie Boga i wydajacego owoce w postaci dobrych uczynkéw pochodza-
cych z wiary®

W kazaniu 68(28) znajdujemy szczegdélowy opis postaw Marty 1 Marii,
pozwalajacy uchwyci¢ odmienno$é obu postaci. Eckhart wychodzi od podania
trzech odmiennych motywoéw o charakterze etyczno-praktycznym, jakimi
kieruje si¢ kazda z siéstr: Maria siada u stop Chrystusa i oddaje si¢ stuchaniu
Jego stow, poniewaz (1) dobro¢ Boza porusza jej dusze; (2) kieruje si¢ ja-
kim$ blizej nieokre§lonym pragnieniem; (3) poddaje si¢ pociesze i uszczg§li-
wieniu, jakim napelnia ja stluchanie Pana. Marta natomiast przyjmuje postaw¢
stuzby, gdyz (1) cechuje ja dojrzaly wiek, wyéwiczona postawa (bycia), przy-
sposabiajaca ja do podjecia si¢ aktywnosci; (2) madra roztropno$¢, nakazujaca
jej i8¢ za tym, co poleca mito$¢ bliZzniego; (3) $wiadomosé wielkiej godnosci

60 Por. tamze.

8 W polskim przekladzie wybranych kazan Mistrza Eckharta kazaniu 68 odpowiada 28.
Kazania i traktaty s. 214-222.

62 A. M. H a a s. Die Problematik von Sprache und Erfahrung in der deutschen Mystik.
W: Grungfragen der Mystik. Red. W. Beierwaltes, H. U. Von Balthasar, A. M. Haas. Ein-
siedeln 1974 s. 81.

83 Kazania i traktaty s. 147-148.



O JEDNOSC KONTEMPLACII DZIALANIA 85

Tego, ktéry odwiedza jej dom® Przytoczone motywy przyznaja pierwszei-
stwo Marcie, ktéra w stosunku do nieokre§lonej w swych pragnieniach i sku-
pionej na wiasnych przezyciach Marii ukazana jest przez Eckharta jako osoba
samookreS$lona, aktywna, zaangazowana w wypelnianie zadan, jakie jej poleca
milo$¢ blizniego.

Zauwazamy dalej, ze jeden z motywOw postawy Marii ulega niejako osta-
bieniu, gdy kaznodzieja stwierdza: ,,Zywimy podejrzenie, ze kochana Maria
w jaki§ sposOb siedziala [u nég Pana] bardziej dla przyjemnosci (um des
wohligen Gefiils) niz dla korzysci duchowej”®> W zdaniu tym wyczuwalna
jest wyrazna aluzja doSwiadczonego kierownika duchowego poczyniona pod
adresem tych, ktorzy wlasny §wiat przezy¢, wlasny stan subiektywny, cenig
wyzej niz potrzebe angazowania si¢ w duchu ofiarnej milosci blizniego®
Czy takie dowartoSciowanie postawy Marty oznacza relatywizacj¢ wartosci
kontemplacji, a jesli tak to w jakim sensie?

W odréznieniu od Marii, skupionej na wilasnym ,,dobrym samopoczuciu”,
Marta ukazana jest przez Eckharta jako osoba bardziej do§wiadczona, ugrun-
towana w cnocie. Swiadoma wagi sytuacji i niebezpieczeristwa zagrazZajacego
Marii, kierujac si¢ ,,duchem zyczliwo$ci 1 milosci” 1 ,,wdzigcznym przekoma-
rzaniem si¢”, zwraca si¢ Marta do Chrystusa z pro$ba, aby polecit wstaé jej
siostrze (por. £k 10, 40). Tak wigc Eckhart interpretuje stowa Marty nie jako
jej skarge, ale jako wyraz jej dojrzalosci 1 odpowiedzialnoSci za swa mlodsza
siostrg. Uwaza bowiem, ze starsza siostra, wskutek dlugiego, prawego zycia,
nabyla ,szlachetnego poznania”, dzieki ktéremu lepiej przezywa opisywana
sytuacj¢. Takze odpowiedz Chrystusa: ,,Marto, Marto, troszczysz si¢ i niepo-
koisz o wiele, a potrzeba malo albo tylko jednego. Maria najlepsza czastke
obrala, ktérej nie bedzie pozbawiona” (Ek 10, 41-42), interpretuje Eckhart
w duchu przyznanego Marcie pierwszenstwa. Jego zdaniem dwa razy powto-
rzone przez Chrystusa imi¢ Marty wskazuje na posiadane przez niag dwojakie-
go rodzaju dobra: doczesne, wyrazajace si¢ w jej doskonalym dzialaniu tu,
na ziemi, i wieczne, czyli te, ktére sa jej potrzebne do szczgScia wieczne-
g0%” W czym uwidacznia sie¢, wedlug Kaznodziei, jej doskonato§é dziatania
w doczesno$ci? Eckhart przypisuje Marcie dzialanie wynikajace z jej postawy
rozsadku i wlagciwego rozeznania sytuacji. Takie postgpowanie, powodowane

64 Tamze s. 214.

6 Tamze s. 214-215.

% por. G. W ¢ h 1. Meister Eckhart. Reinbek bei Hamburg 1989 s. 88-89.
57 Kazania i traktaty s. 216.
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wewnetrzng racja, mitoscig blizniego, nazywa ,rzemioslem” (Gewerbe), w od-
réznieniu od ,uczynkéw” (Werke) podejmowanych wskutek kierowania sig¢
pewnymi czynnikami zewnetrznymi®®  Gieboko umotywowana postawa
i dzialanie wynikajace z udoskonalonej osobowosci umozliwiaja Marcie — jak
to okreS§la Eckhart — trwanie ,,przy rzeczach”, a nie ,,w rzeczach”, czyli po-
zwalaja jej zachowaé wewnetrzna wolnos$¢ wzgledem rzeczywistosci, w ktora
jest zaangazowana. Taka wolno§¢ dzialania Marty daje si¢ uzasadni€ tym, ze
jej wola zostala udoskonalona przez ¢wiczenie i przez przeobrazajacy wplyw
laski Bozej. W swym dzialaniu Marta jest zwrocona cala sobg ku pelnieniu
dziet Jezusa Chrystusa, majacych na wzgledzie dobro innych. Jej ugrun-
towanie w dzialaniu moralnym objasnia Eckhart jako udoskonalenie woli:
w odniesieniu do zmystéw (wola zmyslowa), w relacji do rozumu (wola
oSwiecona rozumem) i w odniesieniu do podstawy duszy 1 dzialajacego
w niej Boga (wola wieczna)®®

,Wola o§wiecona rozumem” i zwlaszcza ,wola wieczna”, umozliwiajaca
doskonale wspéldzialanie z wola Boza, daja Marcie wolnoS¢ wewngtrzng
w stosunku do rzeczy i ,zadowolenie duchowe”, ktérego nie da si¢ poréwnac
z ,,zadowoleniem zmyslowym” odczuwanym przez Marig¢. Stan ,,zadowolenia
duchowego” tym rézni si¢ od ,pocieszenia zmyslowego” (udzielanego row-
niez przez Boga), ze w pierwszym przypadku ,,najwyzszy wierzchotek (duszy)
nie zostaje zgiety”, podczas gdy w drugim ,tonie on w blogosci”’® Wol-
no$¢ Marty nie moze by¢ jednak okreSlona jako absolutna. Jej zjednoczenie
z Bogiem na poziomie gl¢bi duszy nie uwalnia jej od tego, ze ,nizszymi
wiladzami duszy jest wystawiona na utrapienia i troske”, bo zanurzenie
w ziemska egzystencje 1 wlasciwe dla niej dzialanie zawiera w sobie jakis po-
dziat (bycie ponad rzeczami, a ponizej Boga jest bytowaniem na sposéb: dwa
— jedno), ktoéry zaniknie woéwczas, gdy czlowiek definitywnie zjednoczy sig¢
z Bogiem w wiecznym §wietle (nierozerwalna jednos¢)’!

Biorac to pod uwage, zycie Marty nie moze by¢ okreslone jako zupeinie
pozbawione troski wynikajacej z milosci ani tez jako bycie ,w trosce”, lecz
jako bycie ,,przy trosce”, poniewaz czlowiek nie moze calkowicie uwolni¢ si¢
od uczynké6w’?. Tu ponownie mozna dostrzec krytyke kwietystycznie poj-
mowanej duchowosci chrzescijanskie;j.

% Tamze s. 216-217.
% Tamze s. 220.
0 Tamze s. 215.
" Tamze s. 217, 219.
2 Tamze s. 219, 222.
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Stowa Chrystusa: ,, Troszczysz si¢ i niepokoisz o wiele, a potrzeba malo
albo tylko jednego” nie s3, wedlug Eckharta, napomnieniem udzielonym
Marcie, ale zachetg do tego, aby w swym dzialaniu otwartym na $wiatlo taski
Bozej zmierzata do wiecznej Swiatto$ci, w ktorej stanie si¢ J e d n o z Bo-
giem’; by umiala pokonaé¢ wszelkie przeszkody mogace w jakis sposéb
wplywacé na oslabienie jej ducha wolnosci. Dalsze stowa Chrystusa, méwiace
o wybranej przez Mari¢ najlepszej czastce, ktorej nie bedzie pozbawiona (Lk
10, 42b), pojmuje Eckhart jako informacje¢ 1 pocieszenie skierowane do Mar-
ty: ,,Badz spokojna, (takze) ona wybrala najlepsza czg¢$¢. To (tu) przeminie
w niej. Najwyzsze, co moze przypa$¢ w udziale stworzeniu, stanie si¢ jej
udzialem: bedzie blogostawiona jak ty!”’* Marii zostaje przyznany status
osoby poczatkujacej na drodze duchowej. Przed nig zaledwie otwiera si¢ to,
czym wyrOznia si¢ juz teraz Marta. Eckhart stwierdza: ,[...] kiedy Maria
siedziata u stop Pana naszego, wtedy uczyla si¢ (jeszcze), albowiem dopiero
wtedy zostala wzigta do szkoty 1 uczyla si¢ zy€. Ale pOzniej, kiedy Chrystus
wstapil do nieba i otrzymala Ducha Swigtego, wtedy dopiero zaczela stuzyé,
przeplynela przez morze, wyglaszata kazania 1 uczyta, 1 byta stuzebnica ucz-
niéw” I dodaje: ,,Kiedy $§wigci staja sig Swigtymi, dopiero wtedy zaczynaja
speiniaé [uczynki] cnoty; albowiem dopiero wtedy gromadza skarby dla
wiecznej szczesSliwosci. Wszystko, co zdzialali przedtem, jest tylko odpoku-
towaniem win; i odwraca kare”’> Maria ma wiec przej$¢ przez pewien pro-
ces duchowy, w ktérego trakcie stanie si¢ nowa osoba, nowa Marig. Zlozy
si¢ nan, z jednej strony, potrzeba wzrostu w cnocie przysposabiajacej do
dzialania wynikajacego z woli pouczonej przez o§wiecony wiarg rozum. ,,Nie
nazywala si¢ Maria, kiedy siedziala u stép Chrystusa. To raczej (dopiero) ja
nazywam Maria: wyéwiczone ciato, postuszne madrej nauce” — pisze Eck-
hart’® Wilasciwego dziela przemiany dokona w niej dopiero Duch éwiq:ty,
ktéry uzdolni ja do podjecia zycia czynnego (vita activa), wyrazajacego sig¢
w przepowiadaniu stowa Bozego i ofiarnej stuzbie bliZnim na podobienstwo
Chrystusa i Jego ucznidéw. T¢ przyszla sylwetke Marii kresli Eckhart na pod-
stawie legendy o jej zyciu mieszczacej si¢ w dziele Ztota legenda Jakuba de
Voragine”’

> Tamze s. 217.

4 Tamze s. 220.

5 Tamze s. 222.

6 Tamze.

T por. A. Solignac. Vie active, contemplative, mixte. DS XVI kol. 615.
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Dopiero dzialanie czlowieka przemienionego w Duchu Swietym staje sig
dzialaniem na miar¢ chrze$cijanskiego powolania. A to oznacza, ze Maria ma
w szkole Chrystusa uczy¢ si¢ ciagle taczy¢ modlitwe z dziataniem. Ma si¢
uczyé wspodlpracy z Bogiem we wszystkim, w czym wyraza si¢ Jego wola.
Ma niejako przyswoié sobie to, co mowi Eckhart o potrzebie laczenia we-
wnetrznych i zewngtrznych dziel: ,Nie [...] nalezy uciekaé od swego wnetrza,
porzuci¢ je lub si¢ go wyrzec, lecz wlasnie w nim, z nim 1 z niego trzeba
uczyé sie dzialaé tak, by glebia naszego wnetrza wlata si¢ w [nasze] dziala-
nie, a [nasze] dzialanie przesycilo glegbig naszego wnetrza, 1 by tak przyzwy-
czajaé si¢ do dzialania bez przymusu. Albowiem nalezy baczy¢ na to we-
wnetrzne dzialanie i dzialaé biorac je za podstawe, juz to wtedy, kiedy czyta-
my 1 modlimy sie, juz to wtedy, kiedy — jesli trzeba — spelniamy jakie$ ze-
wnetrzne dzielo”’® Podane wskazanie duchowe kladzie duzy nacisk na dzia-
lanie wewnetrzne w czlowieku. Ono ma by¢ podstawa dzialania zewnetrz-
nego, i to do tego stopnia, ze w przypadku zagrozenia tego pierwszego przez
drugie nalezy wybraé to pierwsze” Zaklada ono element receptywny po-
stawy czlowieka, tj. jego otwarto$¢ na dzialanie samego Boga i zdolno§é
wspoéldziatania z Nim. Uwzgledniajac za§ omdwione juz wymagania asce-
tyczne, zwlaszcza polecang potrzebe catkowitego ogotocenia, wyrzeczenia si¢
siebie samego i wszystkich rzeczy, mozna powiedzieé, ze wedlug Eckharta
wewnetrzne dzialanie cztowieka w pewnym momencie niejako przestaje byé
jego dzialaniem 1i staje si¢ dzialaniem samego Boga. Wowczas na poziomie
wspomniane] glebi czlowieka, podstawy jego duszy, dochodzi do prze-
zwycigzenia antynomii miedzy modlitwa, kontemplacja a dzialaniem ze-
wnetrznym, poniewaz owa giebia duszy ludzkiej pozostaje odtad zjednoczona
z Bogiem, a kontemplacja i zewne¢trzne dzialanie czlowieka stajg si¢ tylko
réznymi przejawami wspéldzialania z Bogiem® Potwierdza to Eckhart
w Pouczeniach duchowych, zalecajac ,najbardziej rozumny sposéb pelnienia
dziel”: ,,Zapewne jedno dzielo rézni si¢ od drugiego; kto jednak dokonywaltby
swych dziel zawsze z takim samym usposobieniem, tego dziela, zaprawde,
bylyby tez wszystkie takie same, i kto okazalby si¢ cztowiekiem takim, jakim
winien by¢, dla ktérego Bég stalby si¢ w ten sposéb jego [wlasnym] Bogiem,
temu Bog, zaprawde, zajasnialby pelnym $wiatlem zar6wno w $wieckim jak

8 Zob. Kazania i traktary s. 88.
" Tamze.

80 por. J. Sud b rac k. Beten ist menschlich. Aus der Erfahrung des Lebens zu Gott
gehen. Freiburg im Breisgau 1973 s. 190.
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i najbardziej Boskim dziele”®' Chce przez to powiedzieé, ze dla czlowieka

wewngtrznie zjednoczonego z Bogiem jest czym$ drugorzgdnym rodzaj pel-
nionego dzieta — czy to bgdzie modlitwa (Maria), czy przygotowanie positku
blizniemu (Marta) — gdyz najwazniejsze jest samo wspoéldziatanie z wola
Boza. Mistyk tak dalece akcentuje role Boga w ludzkim dziataniu, ze uznaje,
iz w powyzszym przypadku przyczyna dzieta jest bardziej B6g niz sam czto-
wiek, ktory je spetnia® Jakos$¢ dziel zalezna jest wigc od stopnia zjedno-
czenia czlowieka z Bogiem, a co za tym idzie — od stopnia wewngtrznej
przemiany w Bogu. Agere sequitur esse. Im bardziej cztowiek upodobni sie
do Boga przez uczestnictwo w Jego dobroci i1 §wigtoSci, tym lepsze i bardziej
u§wiecone bedzie jego dziatanie®?

Ale nie tylko udoskonalona przez task¢ Boza natura bytu ludzkiego jest
wazna dla caloSciowo pojetej postawy czlowieka i jej warto§ci w oczach
Bozych. Takze wewne¢trzne i zewnetrzne dzieta, dokonywane we wspdlpracy
z Bogiem, przyczyniaja si¢ do ciaglego pogl¢biania jednosci z Nim i w kon-
sekwencji wplywaja u§wigcajaco na ich sprawce. W zwigzku z tym Eckhart
zauwaza: ,,.Dzialanie w czasie jest rOwnie szlachetne, jak jakiekolwiek jedno-
czenie si¢ z Bogiem; albowiem przywodzi nas ono roéwnie blisko [do Niego]
jak najwyzsze z tego, co moze przypa$¢ nam w udziale — wyjawszy jedynie
ogladanie Boga w [Jego] czystej naturze”®* Chce przez to powiedzieé, ze
dzialanie dokonywane przez udoskonalonego sprawcg¢ ma nie mniejsza zdol-
nos$¢ jednoczenia cztowieka z Bogiem niz kontemplacja 1 wszelkie nadzwy-
czajne przezycia mistyczne (np. ekstazy), jakich moze on dostapi¢ z laski
Bozej. Taka wilasciwo$¢ przyznaje Eckhart dziataniu Marty, ktéra w zjedno-
czeniu z Bogiem w glebi duszy, z niezmaconym duchem 1 w wolnoSci we-
wnetrznej wobec rzeczy podejmuje stluzbe bliznim 1 stuzba ta ,prowadzi ja
do wiecznej szczesliwosci™®

Przyblizona tu, nowa w chrze$cijanskiej tradycji interpretacja biblijnego
modelu Marty i Marii pozwala obecnie w sposob pelniejszy odpowiedzieC —
w jego ramach — na postawione na wstgpie pytanie o relacj¢ migedzy kon-
templacja a dzialaniem. Te dwa przejawy do§wiadczenia chrze$cijanskiego nie
wykluczaja sie wzajemnie, ale niejako nastgpuja po sobie na drodze do jak
najpeiniejszego zjednoczenia z Bogiem w wiecznym Swietle. Potrzeba, aby

81 Zob. Kazania i traktaty s. 60.

82 Tamze, s. 56.

83 Por. J. M isiurek. . Zloty okres” niemieckiej mistyki. Lublin 1992 s. 16.
84 Zob. Kazania i traktaty s. 219.

85 Tamze s. 221.
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Maria stala si¢ najpierw Marta, a nastgpnie nowa Maria. Kontemplacja i dzia-
lanie ukazane s3 nie w oderwaniu od siebie, ale jako etapy konieczne na
drodze do ostatecznego celu.

Ze wzgledu na wspomniane tendencje kwietystyczne Eckhart uwydatnia
potrzeb¢ dzialania we wspélpracy z Bogiem. Warto§¢ owego dzialania stawia
poniekad wyzej niz modlitwe, kontemplacje, dlatego ze dzialanie cztowieka
ugruntowanego w zyciu moralno-duchowym jest, wedlug niego, pewniejszym
srodkiem do zjednoczenia z Bogiem niz doSwiadczenie nawet wzniostej, ale
przemijajacej modlitwy, ktéra zwlaszcza w poczatkach zycia duchowego moze
u kogo$ laczy¢ si¢ ze zbytnim przywigzaniem do momentu uszczgsSliwienia.
Takie ustawienie relacji migdzy modlitwa, kontemplacja a dzialaniem relaty-
wizuje do pewnego stopnia warto§¢ kontemplacji. Ma ona warto$¢ o tyle,
o ile prowadzi do dzialania, o ile jej owocem sa czyny. Ma ona wartoS¢ bar-
dziej jako usposobienie ducha czlowieka wspdldziatajacego z Bogiem niz
szukajacego Boga w niezmaconym stanie pokoju.

V. ZAKONCZENIE

Podniesiona przez Klemensa Aleksandryjskiego i Orygenesa kwestia relacji
mi¢dzy kontemplacja a dzialaniem zainspirowata wielu autoréw chrzescijan-
skich do poszukiwania jak najlepszego jej rozwiazania.

Doktryna duchowa §w. Augustyna na ten temat wyznacza trzy rodzaje
zycia: kontemplacyjne, czynne i ,,ztozone z dwu poprzednich” ChrzeS$cijanin
winien obra¢ jaki$ z tych sposobéw zycia, kierujac si¢ motywami umilowania
prawdy Chrystusowej i obowiazkiem milosci bliZniego.

Opierajac si¢ na podstawowej przestance, iz celem zycia i pelnig szczgscia
czlowieka jest Bog, Sw. Augustyn uznaje kontemplacj¢ za najwyzsza wartos¢.
Do ucielesnienia tej warto$ci, przy nieustannej wspélpracy z taska Boza,
nalezy nieustannie dazy¢ na drodze nasladowania Chrystusa, odczytujac obec-
nos¢ Boga w Swiecie, a zwlaszcza we wilasnym sercu, zstgpujac do niego,
oczyszczajac je przez wysilek ascetyczny, przekraczajac samego siebie i za-
wierzajac przeksztalcajacej sile taski Bozej wznosi¢ si¢ ku Boskiemu $wiatiu.
Symbolem tej drogi jest Maria wybierajaca lepsza czastke niz Marta, gdyz jej
wybdr ma na wzgledzie wyzsze dobro, ktérego nie bedzie pozbawiona,
1 trwale szczes$cie, do jakiego wezwany jest chrzescijanin w wiecznosci.

Dzialanie, pojmowane jako wysilek ascetyczny, realizacja przykazan Bo-
zych, pelnienie dziel milosierdzia, ma w stosunku do kontemplacji warto$§é
nizsza i jakby ogdlnie jej podporzadkowana. Dobrze wykonane zajecia na
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ziemi s3 gwarancja dostapienia z laski Bozej kontemplacji wiecznej. Sym-
bolem zycia czynnego jest Marta, ktdrej stuzba jest czyms$ dobrym i podoba-
jacym si¢ Bogu. Przedmiot jej jednak w stosunku do ,zajecia” Marii ma
nizsza range¢ i jest przemijajacy. Marta winna wi¢c obok dziatania praktyko-
waé kontemplacj¢ 1 zmierza¢ do tego, by w przysztosci staé si¢ Marig.

Kierujac si¢ wspomnianymi dwoma motywami, chrzedcijanin podejmuje
najczesciej trzeci sposob zycia, w ktérym nieustanne prébuje taczyé i réwno-
wazyC¢ kontemplacje z dziatlaniem. Powinien on, zgodnie z radg §w. Augusty-
na, zachowa¢é preferencj¢ dla kontemplacji, rozwazania i zgle¢biania prawdy
objawionej; z drugiej zas strony nie moze przedktada¢ rozkoszy kontemplacji
nad obowiazek wynikajacy z milosci bliZniego.

Kontemplacja w doktrynie duchowej Sw. Augustyna jest bardziej cecha
celu zycia chrzescijanskiego, tj. Boga samego, ktérego czlowiek, peten milos-
ci Bozej w sercu, nie moze nigdy straci¢ z oczu, lecz winien stale trwad
z Nim w jednoSci; dzialanie za$ jest cecha drogi, jaka nalezy kroczyé prak-
tykujac mitos¢ blizniego w nadziei, ze dojdzie si¢ do pelnego zjednoczenia
z Bogiem w wiecznej kontemplacji.

Doktryna duchowa Mistrza Eckharta w omawianej kwestii cechuje si¢
wyraznym rysem oryginalnosci. Wynika on zaréwno z charakterystycznego
dla niego sposobu przekazywania mySli, jak 1 — moze jeszcze bardziej —
z sytuacji duchowej adresatow. Reagujac na kwietystyczne tendencje w Srodo-
wisku beginek, jest poniekad zmuszony do wigkszego zaakcentowania potrze-
by dzialania 1 uzasadnienia jego wartosci w zyciu duchowym.

1. Podstawowymi przestankami w duchowosci eckhartianskiej sa: pojecie
czlowieka wewnetrznego, obrazu Bozego w duszy ludzkiej i1 podstawy duszy,
w ktérej — dzigki szczegblnemu dziataniu laski Bozej 1 przy odpowiednie]j
dyspozycji czlowieka — moze doj$¢ do narodzin Boga. Warunkiem tego jest
ze strony czlowieka pokora, wyrzeczenie si¢ siebie samego i1 wszystkich
rzeczy, najpelniejsze ogolocenie, catkowite zdanie si¢ na Boga.

2. Na poczatkowym etapie zycia duchowego, na ktérym znajduje si¢ Ma-
ria, przewaza postawa sluchania slowa Bozego, modlitwa, pochodzace od
Boga pocieszenie o charakterze zmystowym. Je$li cztowiek chece podjaé jakies
dzialanie, winien najpierw ,napeini¢ si¢ Bogiem”

3. Na etapie bycia przemienionym w Bogu, wtasciwym dla Marty, cechuja-
cej sig ugruntowaniem w zyciu moralnym, niewzruszonoscig ducha, wolnoScia
wzgledem rzeczy w dzialaniu, czlowiek pozostaje zjednoczony z Bogiem
w glebi swej duszy. Dziatanie Boze staje si¢ jego dzialaniem, dzigki czemu
odgrywa ono nie mniejszg rol¢ w prowadzeniu czlowieka do szcze§liwosci
wiecznej niz subiektywne doSwiadczenie jakiego$ przezycia ekstazy.
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4. Zycie modlitwy, kontemplacji i wspéldziatania z Bogiem w zewnegtrz-
nych dzielach nie wykluczaja si¢ wzajemnie, lecz nastgpuja po sobie (kontem-
placja przygotowuje do dzialania, a dzialanie do kontemplacji wiecznej).
Maria ma sta¢ si¢ Martg, aby mogla sta¢ sie nowa Maria. Jednocze$nie kon-
templacja zostaje jakby zintegrowana z postawa dzialania Marty, tak iz mozna
te postawe pojmowaé jako kontemplacje w dziataniu®

SULL’UNITA DELLA CONTEMPLAZIONE ED AZIONE
— S. AGOSTINO E MEISTER ECKHART

Riassunto

Il presente articolo parte dalla concezione di contemplazione nel mondo ellenistico ed
indica I’influso del pensiero greco sul cristianesimo antico. Ci sono stati considerati qui due
modi di soluzione della questione contemplazione — azione; di S. Agostino e Meister Eckhart.

Il Dottore della Chiesa distingue tre modi di vita: attiva, contemplativa e ,,composta di due
precedenti” I principali motivi che devono regolare ciascuno di essi, sono: I’amore della
verita e la necessita della carita. La contemplazione riguardo all’azione, acquista — per il fatto
del suo superiore oggetto (il Dio stesso) e la sua perennita (la visione beatifica) — il valore
superiore. La simboleggia Maria. Invece 1’azione compiuta nello spirito di amore del prossi-
mo, acquista il valore in qualche modo relativo, perd anche’essa ¢ indispensabile e condiziona
I’accesso dell’'uomo alla contemplazione eterna. Il cristiano € chiamato ad unire nel suo
atteggiamento queste due dimensioni di esperienza dando preferenza alla prima e non trascu-
rando la seconda, vivendo nella speranza il suo cammino che lo conduce alla piena unione con
Dio, alla contemplazione eterna.

La dottrina spirituale di G. Eckhart si caratterizza di una originalita sia dal punto di vista
della sua forma linguistica, che — tanto di piu — per il fatto che riguarda la condizione spiri-
tuale dei destinatori delle sue prediche. Rispondendo a certe tendenze quietistiche, Meister
Eckhart accentua di piu il bisogno di azione e dimostra il valore spirituale di essa. Nella tappa
spirituale degli incipienti (raffigurata da Maria) di grande importanza € la preghiera e 1’ascesi
(la poverta di spirito, il distacco, la solitudine, 1’abbandono alla volonta divina) che predis-
pongono l'uomo all’azione della grazia divina e alla ,nascita di Dio” nel fondo della sua
anima. L’uomo gia trasformato ed unito a Dio (simboleggiato da Marta) acquista un nuovo
modo di essere ed agire. La sua azione consiste nella profonda ed unamime cooperazione con
Dio e lo conduce alla definitiva unione con Lui nell’etemnita.

Riassunto da p. Stanistaw T Zarzycki SAC

8 por. A. M. H a a s. Gottleiden — Gottlieben. Zur volkssprachlichen Mystik im Mittel-
alter. Frankfurt am Main 1989 s. 108.



