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TEOLOGIA DUCHOWOSCI
W WYBRANYCH DOKUMENTACH KOSCIOtA

Teologia jest jak wielkie drzewo, ktérego piefl rozrasta si¢ w potgzne
konary dogmatyki, teologii moralnej, biblijnej i pastoralnej. Te z kolei dziela
si¢ na mniejsze galezie 1 specjalizacje. WSrod zacnych konaréw i rozro$nig-
tych galgzi teologicznych nie brak takze stosunkowo mtodej teologii ducho-
woscCi.

Nawet pobiezny przeglad literatury chrzescijanskiej na przestrzeni dwu-
dziestu wieko6w wykazuje niezbicie, ze szeroko pojeta duchowos$¢ byta przed-
miotem zainteresowania i studiow teologdéw oraz pisarzy chrzescijanskich od
samego poczatku. Eulogio de la Virgen del Carmel w swoim odczycie, wy-
gltoszonym podczas III Kongresu Duchowosci w Salamance, histori¢ teologii
duchowosci jako nauki podzielit na nastgpujace okresy: a) ,,prehistoria” lub
»protohistoria” — jest to okres pierwszych wiekéw chrzescijaristwa 1 wczesne-
go Sredniowiecza, kiedy tworzyly si¢ pojecia, nazwy i wyrazenia teologiczne
typowe dla duchowosci; b) ,dziecinstwo” —~ to pierwszy okres jej historii
siggajacy od XII do XIV wieku, kiedy rodzila si¢ wlaSciwa teologia ducho-
wosci w wyniku systematyzacji i naukowej organizacji calo$ci wiedzy teolo-
gicznej; wowczas teologia duchowosci, wcielona w catos¢ wiedzy teologicz-
nej, nie miata jeszcze swej fizjonomii oraz ,,osobowos$ci” naukowej i wcho-
dzita w skiad 6wczesnej teologii; ¢) ,,mtodo§¢” — czyli drugi okres jej historii
trwajacy od XIV az do konca XVI wieku, kiedy podejmowane byly pierwsze
proby wyodrebnienia si¢ teologii duchowosci jako samodzielnej dyscypliny
naukowej; d) ,,dojrzatlo$¢” — przypadajaca na XVII wiek, kiedy nastapito
catkowite wyodrebnienie si¢ nowej niezaleznej dyscypliny i stworzenie jej
struktur; e) ,,odrodzenie” — w wyniku formalnego usankcjonowania jej przez
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Kosciét jako przedmiotu studiéw uniwersyteckich, ktére nastapito pod koniec
XIX wieku, po dtugim okresie zastoju'

Zar6wno w historii teologii, jak 1 w historii duchowos$ci bardzo rzadko
1 na ogél marginalnie przedstawia si¢ histori¢ teologii duchowosci. Pozytecz-
nym zatem wydaje si¢ przynajmniej pobiezne oméwienie tych dokumentéw
Ko$ciola, ktére mialy istotne znaczenie dla usamodzielnienia si¢ tej dojrzalej
juz galezi teologicznego drzewa. Zwlaszcza ostatnio gataz ta dynamicznie sig¢
rozwija i stale wypuszcza nowe pedy.

I. DOKUMENTY KOSCIOEA PRZED SOBOREM WATYKANSKIM II

Sw. Pius X przejawial szczegdlna troske o teologiczng 1 zarazem duchowa
formacj¢ przyszlych kaptanéw, czemu dal wyraz niebawem po rozpoczeciu
swojego pontyfikatu w przeméwieniu do seminarzystéw francuskich?, jak
i w kilku pézniejszych dokumentach. Z okazji trzynastego stulecia $mierci
$w. Grzegorza Wielkiego wydal encyklike lucunda sane (12 1II 1904)°,
w ktorej, wskazujac na pasterskie cnoty swego poprzednika, wyeksponowal
jego glebokie zycie duchowe jako konieczny warunek postugi pasterskiej.
W podobnym duchu wypowiedziat si¢ w encyklice Pieni ['animo (28 VII
1906), skierowanej do biskupéw wloskich. Wydal w niej rozporzadzenie, aby
w kazdym seminarium ustanowiC instytucj¢ ojca duchownego (direttore di
spirito), ktorego zadaniem bg¢dzie poméc alumnom konczacym seminarium,
aby stali si¢ ludZmi niezwyktlej roztropnosci i ,,ekspertami na drogach dosko-
natosci™®. O postulowanej od poczatku pontyfikatu potrzebie formacji doktry-
nalnej w dziedzinie ascetyki §w. Pius X wzmiankuje nawet w motu proprio
Sacrorum antistitum, dotyczacym modernizmu (1 IX 1910). Traktujac ogdlnie
o studiach i zachgcajac do nich, zauwaza, ze klerycy powinni studiowaé obok
Pisma Swigtego 1 innych dziedzin §wigtej wiedzy takze ,,nauke poboznosci
i obowiazkow, zwanych ascetyka™ Mimo tak wyraznego postulowania dok-
trynalnej formacji w zakresie duchowos$ci nie wymienia si¢ ascetyki w cztero-

I'Zob. Proceso histérico de la formacion de la teologia espiritual como ciencia. ,,Teologia
espiritual” (Valencia) 4:1960 s. 483-485.

2 ASS 41:1908 s. 555-559.

3 ASS 36:1903-1904 s. 513-529.

4 Enchiridion clericorium. Docunienta sacrorum alumnis instituendis. Romae 1938 nr 792
(s. 434).

> AAS 2:1910 s. 668; Enchiridion clericorium nr 836 (s. 456).
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letnim cyklu studiéw teologicznych przewidzianych w ogélnym programie
studiéw dla seminariéw wloskich z 5 V 1907 r.°, podobnie jak i w okélniku
Kongregacji Konsystorza z 16 VII 1912 r., skierowanym do biskupéw wios-
kich odnosnie do seminariéw duchownych’

Wydany przez Benedykta XV w 1917 r. Kodeks Prawa Kanonicznego pod-
trzymal troske Sw. Piusa X o wtaSciwa formacj¢ do kaplanstwa, jednak bez
wymieniania teologii ascetyczno-mistycznej wsrdd przedmiotéw studiéw semi-
naryjnych®

Istotnym przelomem w traktowaniu teologii ascetyczno-mistycznej jako
przedmiotu studidw bylo utworzenie uniwersyteckich katedr teologii asce-
tyczno-mistycznej najpierw na Papieskim Uniwersytecie §w. Tomasza w Rzy-
mie (Angelicum) w 1917 r., a dwa lata p6zniej na Papieskim Uniwersytecie
Gregorianiskim. Fakt ten posSrednio wskazuje na uznanie teologii ascetycznej
1 mistycznej za samodzielng nauke teologiczng. Zasadniczym celem nowo
powstalych katedr miala by¢ formacja kleru, o czym wyraznie pisze Benedykt
XV w licie do Ottavio Marchettiego SJ z 10 XI 1919 r.?

W §lad za ta decyzja Papieza w nastgpnym roku biskupi wloscy i niemiec-
cy otrzymali od Kongregacji do Spraw Seminariéw 1 Studiow Uniwersyte-
ckich zalecenie tworzenia kursu teologii ascetyczno-mistycznej w seminariach
jako ,,uzupetnienia” teologii moralnej, co oznaczato pewnego rodzaju cofnig-
cie na drodze usamodzielniania si¢ interesujacej nas dyscypliny. Do biskupéw
wloskich skierowano bowiem list Ordinamento dei Seminarii (26 IV 1920),
w ktérym wyraZnie zostalo powiedziane, ze ,,[...] uzupelnieniem teologii
moralnej jest ascetyka i mistyka, niezb¢dnie potrzebna do kierowania dusza-
mi”'® Kilka miesiecy pdzniej ta sama Kongregacja wystosowata do bisku-
poéw niemieckich list Vixdum haec Sacra Congregatio, ad Germaniae Epis-
copos (9 X 1920). Zostaly w nim powtdrzone dyrektywy zawarte w liScie do
biskupéw wiloskich odno$nie do potrzeby uzupelnienia studium teologii mo-
ralnej wykladami z teologii ascetyczno-mistycznej, po to, azeby przyszli
kaptani umieli kierowaé swoim zyciem duchowym, jak réwniez prowadzi¢

S Programma generale studiorum a Pio PP X approbatum pro omnibus Italiae Semina-
riis. ASS 40:1907 s. 339-340.

7 Litterae circulares de Seminariis Italiae ad Reverendissimos Ordinarios. AAS 4:1912
s. 491-498; Enchiridion clericorium nr 874-875 (s. 482).

8 Zob. CIC 1365-1369.

% AAS 12:1919 s. 29-30.

10 Enchiridion clericorium nr 1110 (s. 572).
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skutecznie powierzonych sobie wiernych do doskonaltosci cnét 1 do Swig-
tosci'!

Troske swoich poprzednikow o glebsza formacje duchowa przysziych
kaptanéw podzielal takze Pius XI. Migdzy innymi w encyklice Studiorum
ducem, wydanej 22 VI 1923 r. z okazji sze$€setlecia kanonizacji $w. Tomasza
z Akwinu'?, ukazywal go jako wzér takiego poznawania Boga, ktéremu
zawsze towarzyszy glebokie doswiadczenie duchowe. Takze w liScie apos-
tolskim Unigenitus Dei Filius (19 1II 1924), poSwieconym studiom zakon-
nym'?, tenze papiez podkreslal koniecznosé rzetelnego studium teologii asce-
tyczno-mistycznej dla osiggania doskonatosci, a zarazem nieodzownos$¢ prak-
tyki glebokiego zycia duchowego dla owocnego studium. Jako jeden ze $rod-
kéw takiej formacji teologicznoduchowej Pius XI poleca praktyke codziennej
medytacji, dzigki ktorej teologia staje si¢ nie tylko wiedza intelektu, ale do-
$wiadczeniem serca'?.

Wydarzeniem nie bez znaczenia dla rozwoju teologii ascetyczno-mistycznej
jako samodzielnej dyscypliny teologicznej bylo ogloszenie przez Piusa XI
w 1926 r. $w. Jana od Krzyza Doktorem KosSciota. Przy tej okazji Papiez
ukazal §wigtego jako autora ksiag pelnych niebianskiej madrosci, a zarazem
jako mistrza w uprawianiu teologii mistycznej i dazenia do doskonatosci'®

Drugim przelomowym momentem w koScielnym usankcjonowaniu teologii
ascetyczno-mistycznej jako przedmiotu studiéw byla encyklika tegoz papieza
Deus scientiarum Dominus (24 V 1931)', w ktérej teologia ascetyczna zo-
stala uznana za odrgbna od teologii moralnej i pastoralnej dyscypling teolo-
giczng. Przepisy wykonawcze do tejze encykliki, czyli Ordinationes'’,
uznaja ascetyke za dyscypling pomocnicza, choé¢ obowigzkowa w programie
studiéw teologicznych w calym Kosciele, mistyke za$ za jedna z okoto trzy-
dziestu dyscyplin specjalnych i nieobowiazkowych. Fakt ten spotkal sig¢

' Studium Theologiae moralis absolvi et perfici debet studio Theologiae Ascetico-Misti-
cae, ut Pastores sacri et se et animas sibi concreditas moderari et ad omnem virtutis et sancti-
tatis laudem excolere valeant” (Enchiridion clericorium nr 1135 [s. 591]).

12 AAS 15:1923 s. 315.
'3 AAS 16:1924 s. 137-138.

4 Zob. G. Rambaldi. Sollecitazioni del magistero per lo studio della teologia
spirituale. ,Seminarium” 26:1974 s. 29.

5 AAS 18:1926 s. 379-381.
16 AAS 23:1931 s. 241-262.
' AAS 23:1931 s. 263-284.
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z zywg reakcja 6wczesnych teologéw duchowosci'® Ten stan rzeczy podtrzy-
mat Pius XI w encyklice Ad Catholici Sacerdotii (20 XII 1935)"°

Takze Pius XII w adhortacji Menti nostrae (23 IX 1950)%° i w encyklice
Sedes sapientiae (31 V 1956)*' wzmiankowal o roli teologii duchowej w for-
macji duchowienstwa, ale — jak zauwaza R. Moretti — podporzadkowal ja
teologii moralnej, co zdaje si¢ wskazywal na ograniczenie jej znaczenia
w stosunku do pozycji, jaka nadal jej Benedykt XV?%

Niezaleznie od tendencji podporzadkowania teologii duchowosci teologii
moralnej Kongregacja do Spraw Zakonnikéw listem do Generala Karmelitéw
z 4 V 1959 r. z aprobatg przyjeta fakt otwarcia w 1957 r. Instytutu Ducho-
wosci przy Teresianum® Rok pézniej Jan XXIII, listem apostolskim Haud
parvo (20 XI 1960) z okazji 25. rocznicy powstania Wydzialu Teologicznego
przy Mig¢dzynarodowym Kolegium Karmelitafiskim w Rzymie, potwierdzil
doniostos¢ studiéw w zakresie duchowos$ci. Kongregacja do Spraw Semina-
riow 1 Studiéw Uniwersyteckich dekretem z 8 IX 1964 r. kanonicznie zaapro-
bowala istniejacy przy Teresianum Instytut DuchowoSci, wyrazajac zarazem
oczekiwanie, ze uprawiana w nim teologia duchowosci bedzie doglgbnie
badaé 1 wykladaé¢ wszystko, co odnosi si¢ do zycia ascetycznego 1 zjawisk
mistycznych??.

II. SOBOROWE I POSOBOROWE DOKUMENTY KOSCIOLA

Pomimo tylu wyraZznych stwierdzen, ze teologia duchowosci jest konieczna
dla wiasciwej formacji duchowieristwa, dokumenty Soboru Watykanskiego II

'8 Zob. J. De Guibert Actes du S. Siége. ,Rivista di ascetica e mistica” 12:1931
s. 240; por. R.M e rc i e r. La ensefianza de la Teologia Espiritual en los Seminarios. ,,\Vida
espiritual” 1985 nr 79-80 s. 26-28.

9 AAS 28:1936 s. 6-53.

20 AAS 42:1950 s. 657-702.

21 AAS 48:1956 s. 354-365.

22 7ob. R. M ore tti. La teologia spirituale e la formazione del sacerdote, ,Semina-
rium” 16:1964 s. 565.

2 Ad Praepositum Generalem OCD, de Instituto Spiritualitatis apud Collegium Inter-
nationale OCD de Urbe, EP ,Non ¢é sfuggito” W:Simeone a s. Familia.De
vita religiosa documenta selecta. Magisterii ecclesiastici et Ordinis Carmelitarum Discal-
ceatorum (1869-1966). Romae 1967 nr 937-938.

24 Decretum. Institutum Spiritualitatis canonicae erigitur in Pontificia Facultatae Theolo-
gica SS. Theresiae a Jesu et Joannis a Cruce in Urbe. AAS 56:1964 s. 951.
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zaledwie o niej wzmiankuja. Wprost o ,teologii duchowej” jako przedmiocie
studiow Sobdér méwi tylko raz w Konstytucji o §wietej liturgii Sacrosanctum
concilium. Zostala tam wymieniona razem z teologiag dogmatyczng, biblistyka
1 teologia pastoralng, ktore uznawane sg za dyscypliny autonomiczne. Doku-
ment stwierdza, ze ,,wykladowcy [...] powinni, stosownie do wewng¢trznych
wymagan wilasnego przedmiotu, tak uwydatni¢ misterium Chrystusa 1 historig
zbawienia, aby jasno uwidocznil si¢ zwigzek tych przedmiotéw z liturgig
i jedno$é formacji kaptana” (KL 16).

Natomiast zupelnie pomija teologi¢ duchowosSci Dekret o formacji kaptan-
skiej Optatam totius, nawet w p. 16, gdzie mowa jest o nauczaniu réznych
dyscyplin teologicznych?’

O teologii duchowo$ci jako przedmiocie osobnych studiéw teologicznych
przypomina, w okresie bezposSrednio po Soborze Watykanskim II, Kongrega-
cja do Spraw Wychowania Katolickiego w Normae quaedam z 20 V 1968 r.,
w ktérych dokonuje uaktualnienia konstytucji Piusa XI Deus scientiarum
Dominus. W nocie 12 do p. 30 Normae quaedam mowi sie, ze teologia du-
chowosci jest ,[...] ta czeScia teologii, ktéra opisuje, jak stale zywa historia
zbawienia aktualizuje si¢ 1 ujawnia w zyciu ascetyczno-mistycznym wiernych,
ktérzy daza do chrzescijariskiej doskonatosci™®® To stwierdzenie — jak zau-
waza J. Stru§ — wprowadza wreszcie pewna rOwnowage przez uznanie teolo-
gicznego charakteru naszej dyscypliny i jej autonomii oraz nadanie jej szcze-
gblnej funkcji w caloéci nauczania teologicznego?’

Tym bardziej wprawia w niemate zaklopotanie fakt, ze wydane zaledwie
dwa lata p6Zniej Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis (z 6 1 1970)
moéwi o teologii duchowos$ci jako uzupelnieniu teologii moralnej. Ponadto
zostata ona tam zredukowana do ,,studium teologii i duchowos$ci kaplanstwa
28 Wydaje si¢, ze w ten sposéb powrécono do
ustalen z czaséw Benedykta XV

oraz zycia konsekrowanego

2SZob.Mercier,jw.s.29.

% Normae quaedam ad Const. Apost. ., Deus scientiarum Dominus”, de studiis academicis
ecclesiasticis, recognoscendam. Typis Polyglottis Vaticanis 1968 s. 5-31.

273, Strus. Esigenze didattiche nell’insegnamento della teologia spirituale. W: La
spiritualita come teologia. Red. Ch. A. Bernard. Cinisello Balsamo 1993 s. 264-265.

28 AAS 52:1970 s. 321-384. ,Haec doctrina moralis completur in Theologia spirituali,
quae, praeter alia, studium quoque complecti debet theologiae et spiritualitatis sacerdotii et
vitae consecratae per sequelam consiliorum evangelicorum, ut homines pro suo quisque statu
in via perfectionis dirigi possint” (S. Congregatio pro Institutione Catholica. Ratio fundamen-
talis institutionis sacerdotalis ., Tria iam lustra” Editio apparata post Codicem luris canonici
promulgatum (19 III 1985). Romae 1985 nr 79 [s. 3-71)).



TEOLOGIA DUCHOWOSCI W WYBRANYCH DOKUMENTACH KOSCIOLA 99

W podobnym duchu utrzymany jest list ok6lny Kongregacji Wychowania
Chrzescijanskiego z 6 1 1980 1. pt. Niektore pilniejsze aspekty formacji du-
chowej kandydatéw do kaptaristwa®® Wskazane tam zostaly konkretne §rod-
ki i sposoby duchowej formacji klerykéw, jak np. modlitwa, studium Stowa
Bozego, adoracja eucharystyczna, asceza, cisza wewng¢trzna, lektura pism
mistrzéw duchowych itp. Wprost jednak nie moéwi si¢ o potrzebie syste-
matycznego studium teologii duchowosci.

Jan Pawetl II promulgowal 25 I 1983 r. Kodeks Prawa Kanonicznego.
Mimo iz w kan. 252 czytamy o ksztalceniu teologicznym, ktére ,[...] winno
by¢ tak prowadzone, by alumni poznali calg doktryn¢ katolicka oparta na
Objawieniu 1 uczynili ja pokarmem wlasnego zycia duchowego”, to jednak
Kodeks wsréd dyscyplin, podzielonych na zasadnicze i pomocnicze oraz
specjalne, nie wymienia wprost teologii duchowosci.

Nie dziwi zatem, ze ponownie wydane 19 III 1985 r. Ratio studiorum,
dostosowane do nowego Kodeksu Prawa Kanonicznego, nie uwzglednilo
dokumentu Kongregacji do Spraw Wychowania Katolickiego pt. La forma-
zione teologica dei futuri sacerdoti (z 22 11 1976)*, ktéry w p. 4 méwi ob-
szernie o teologii moralnej, natomiast w p. 7 stwierdza, ze ,[...] dla pelnej
formacji teologicznej przyszlych kaplanéw potrzebne sa takze inne zasadnicze
dyscypliny o wielkim znaczeniu, jak na przyktad: liturgia, prawo kanoniczne,
historia KoSciota, a takze dyscypliny pomocnicze: teologia duchowo$ci, nauka
spoleczna KoSciola, teologia ekumeniczna, misjologia, sztuka sakralna, Spiew
liturgiczny itp. Te dyscypliny albo wspieraja dyscypliny zasadnicze, albo
wchodza w zakres teologii pastoralnej”®! Z drugiej jednak strony Ratio stu-
diorum z 1985 r. powraca do sformulowan Normae applicativae dotyczacych
konstytucji apostolskiej Jana Pawla II Sapientia christiana (z 15 IV 1979)*2
Wspomniane Normae applicativae zaliczaja teologi¢ duchowosci, obok teolo-
gii moralnej, do dyscyplin obowigzkowych podstawowego kursu teologii?
Natomiast w Appendice I, dotyczacym kursu wyzszego teologii, jest mowa

o tym, ze ,;studia z duchowo$ci sa jedna ze specjalizacji na wydziale teologii”*

2 La documentation catholique” 62:1980 t. 77 s. 462-469.

30 Enchiridion Vaticanum. T. 5. Bologna 1979 s. 1766-1911.

31'S. Congregazione per I’'Educazione Cattolica. La formazione teologica dei futuri sacer-
doti. Tipografia Poliglotta Vaticana 1976 s. 15.

32 AAS 71:1979 s. 469-499.

3 S. Congregatio pro Institutione Catholica. Ordinationes ad Constitutionem Apostolicam
.Sapientia Christiana” rite exsequendam. AAS 71:1979 s. 500-517 nr 51 1° b.

3 Tamze nr 26 (s. 519-521).
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Te ambiwalencj¢ stanowiska Kosciola wobec teologii duchowosci jako
autonomicznej dyscypliny teologicznej, bedacej przedmiotem studiéw zwta-
szcza w procesie formacji kaptanskiej, pokonuje posynodalna adhortacja apos-
tolska Jana Pawla II Pastores dabo vobis (z 25 111 1992). Poswieca ona bo-
wiem wiele uwagi formacji duchowe] niezbgdnej w przygotowaniu do kaptan-
stwa (por. PDV 45-50), ktéra dopeitnia formacj¢ intelektualno-teologiczna
(por. PDV 51). W dojrzalej refleksji nad wiarg teologia zdaza w dwoch kie-
runkach: ku studium Stowa Bozego 1 ku zainteresowaniu cztowiekiem w jego
akcie wiary. Na pierwszy kierunek sklada si¢ zatem studium Pisma $wigtego,
Ojcéw Kosciola, liturgii, historii Kosciotla oraz wypowiedzi Urzgdu Nauczy-
cielskiego. Natomiast drugi kierunek ,obejmuje studium teologii dogma-
tycznej, teologii moralnej, teologii duchowosSci, prawa kanonicznego oraz
teologii pastoralnej” (PDV 54). Wynika z tego, ze teologia duchowoSci zosta-
la postawiona na roéwni z usankcjonowanymi od dawna dyscyplinami teolo-
gicznymi, takimi jak dogmatyka i teologia moralna. Jezeli natomiast kolejnosé
ich wyliczania uzna¢ za gradacj¢ waznoSci w formacji seminaryjnej, to wy-
przedza ona prawo kanoniczne i teologi¢ pastoralna.

Teologia duchowosci powinna by¢ takze przedmiotem studium w ramach
formacji stalej kaplanéw, o czym przypomina Dyrektorium o postudze i Zyciu
kaptanéw Kongregacji do Spraw Duchowienistwa (z 31 I 1994) w numerze 76.

Usankcjonowanie teologii duchowosci jako przedmiotu studidw znajdujemy
rowniez w posynodalnej adhortacji Jana Pawla Il Vita consecrata (z 25 111
1996). Ojciec §wigty, piszac o potrzebie Scislejszej wspotpracy miedzy dusz-
pasterzami a instytutami zycia konsekrowanego, postuluje, by do programéw
studiéw teologicznych w seminariach duchownych wilaczono teologi¢ i ducho-
wos$¢ zycia konsekrowanego (por. VC 50).

Podsumowujac prezentacj¢ dokumentéw KosSciola wydanych w obecnym
stuleciu odno$nie do teologii duchowos$ci jako autonomicznej dyscypliny
teologicznej, nalezy stwierdzi¢, ze zaden z nich nie zajmuje si¢ wprost 1 wy-
lacznie problematyka dotyczaca teologii ascetycznej, mistycznej czy ducho-
wej> Natomiast w kwestii terminologii interesujacej nas dziedziny zauwaza
si¢ pewien progres, mianowicie w miar¢ uplywu czasu przechodzi si¢ od
terminu ,,ascetyka” przez ,teologi¢ ascetyczno-mistyczng” do nazwy ,teologia
duchowa” lub — ostatnio coraz cz¢sciej — ,teologia duchowosci” We wszyst-
kich omawianych dokumentach teologia duchowosci postrzegana jest jako
konieczny element formacji seminaryjnej i kaptanskiej, co wydaje si¢ sugero-

33 Zob.Moretti, jw.s. 561.
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wadé, ze zostala ona zredukowana do duchowosci kaptanskiej lub duchowosci
zycia konsekrowanego.

Warto odnotowac, ze zaden z zaprezentowanych dokumentéw Kosciola nie
podejmuje wprost kwestii metody 1 zrodel teologii duchowosci. Jedynie po-
biezne wzmianki dotyczg jej celu 1 stosunku do innych dyscyplin. Te nieroz-
strzygnigte w dokumentach Ko$ciola zagadnienia — zdaniem niektérych ko-
mentatorow — pozwalaja sadzil, ze dotychczasowe osiggnigcia teologii ducho-
wosci w kwestiach metodologicznych, zwlaszcza pierwszych dziesigcioleci
XX wieku, nie znalazly prawie zadnego odbicia w oficjalnym nauczaniu
Kosciola, moze jedynie poza utrwaleniem si¢ doéé jednolitej terminologii®

Niemniej jednak samo dostrzezenie potrzeby akademickiego studium
1 naukowego uprawiania teologii duchowoSci dostatecznie uzasadnia jej od-
rgbnos¢ wsrod licznych gatezi teologii. Wlasnie jako odrebna galgZ teologia
duchowosci nie traci §wiadomos$ci, ze wyrasta ze wspdlnego pnia usyste-
matyzowanej refleksji nad Bozym Objawieniem 1 szuka twdrczej wspdlpracy
z innymi galgziami teologicznego drzewa.

LA TEOLOGIA SPIRITUALE
NEI SCELTI DOCUMENTI DELLA CHIESA

Riassunto

La teologia spirituale ¢ uno dei rami dell’albero teologico. Si presenta come ramo abba-
stanza maturo. All’inizio del secolo venticesimo, grazie all’indagine metodologica dei teologi
spirituali ed anche affermazioni ufficiali della Chiesa, la teologia spirituale diventd scienza
teologica autonoma.

L’argomento di quest’articolo & presentazione breve alcuni documenti della Chiesa prima
del Concilio e dopoconciliari, in cui si dice sulla necessita dello studio di spiritualita, sopratut-
to nei seminarii.

Il momento decisivo nella storia di teologia spirituale ¢ la prima nel mondo apertura della
cattedra universitaria di ascesi ¢ mistica all’Universita Pontificia di san Tomasso ,,Angelicum”
(1917), e poi — due anni dopo — all’Universita Pontificia Gregoriana.

Riassunto da p. Marek Chmielewski

36 7ob. Stru§ jw.s. 266-272.



