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WPLYW REKOLEKCJI NA KSZTALCENIE CHARAKTERU
U ZENSKIEJ MLODZIEZY KATECHIZOWANEJ

W dzialaniu wychowawczym chodzi nie tyle o osiagniecie doraznego
skutku w postaci zmiany czyjegos postepowania aktualnego, ile raczej
o wprowadzenie zmian siegajacych glebszej warstwy, mianowicie trwa-
tych nastawien.! Zmiany te siegaja w dziedzine charakteru czlowieka.

Charakter czlowieka jest $wiadoma, czynng postawg zyciowa, wyra-
zajgcg sie w sposobie myslenia, w dazeniach i uczuciach, a przede wszyst-
kim w wartosciowaniu i postepowaniu.? Od czlowieka z charakterem ocze-
kuje sie pewnej prawidlowo$ci postepowania zgodnego z jego idealami,
majacego na celu dobro spoleczenstwa. Cechami charakteru stajg sie
stale wlasciwosci takie, jak: wytrwalo$é, stanowczosé, ochotne podejmo-
wanie duzych wysitkéw, przyzwyczajenia, nawyki.3

Nauki pedagogiczne wyrozniajag w budowie charakteru nie tylko tzw.
charakter wrodzony i charakter nabyty, ale takze jako czesé istotng —
charakter moralny.t Tak pojety charakter jest zlozong strukturg rozwo-
jowa, ktéora obejmujac struktury wczesniejsze biologicznego tempera-
mentu i psychologicznej indywidualnosci danej jednostki, buduje nad
nimi os$rodek dyspozycyjno-kierowniczy charakteru moralnego. Struk-
tura charakteru tworzy sie¢ wiec — wedlug warstwicowej teorii wycho-
wania * — dopiero w trzeciej warstwie socjologicznej, kiedy wychowanek

1 S. Baley. Psychologia wychowawcza w zarysie. Warszawa 1965 s. 44.

2 J Pastuszka. Charakter czlowieka. Lublin 1959 s. 193.

3 Baley, jw. s. 188; B. Suchodolski, L. Woloszynowa. Psycholo-
giczne i antropologiczne podstawy wychowania. W: Zarys pedagogiki. T. 1. War-
szawa 1965 s. 536 n.

14 8§ Kunowski. Psychoterapeutyczne znaczenie ksztalcenia charakteru
u mlodziezy. ,,Roczniki Filozoficzne KUL” T.14:1966 z. 4 s. 39.

5 Tenze. Proces wychowawczy i jego struktury. Lublin 1946 s. 44 oraz Psy-
choterapeutyczne znaczenie s. 38.
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przechodzi proces uspolecznienia i dostosowania sie do zycia w spote-
czenstwie, a to na skutek przyjecia za wlasne zasad postepowania mo-
ralnie obowigzujacych we wspélzyciu spolecznym. Za pomoca zas sil-
nej woli, pracy nad sobg i wykonywania prac roznego rodzaju wycho-
wanek opanowuje w sobie opory wewnetrzne, powscigga swoje popedy
i pomimo trudnosci wprowadza w czyn przyjete zasady moralne, np.
prawdoméwnosci, wstrzemiezliwosci — jako kanwe konsekwentnego po-
stepowania.b |

Ksztalcenie charakteru 7 oznacza urabianie lub przyjecie idealéw i za-
sad oraz wprowadzanie ich w czyn, ktory jako pelny akt woli jest spraw-
dzianem charakteru.! Do ksztalcenia charakteru konieczne jest samopoz-
nanie, czyli u$wiadomienie sobie swoich idealow, upodoban i dazen,
a takze brakow. Mlodziez licealna interesuje sie swoim wnetrzem, anali-
zuje je, dlatego jest to bardzo stosowny czas do ksztalcenia charakteru.?
Ale w swoich dazeniach samowychowawczych mlodziez potrzebuje po-
mocy. Pomoc te okaze miedzy innymi takze rekolekcjonista przez swoje
nauki 19 rachunki sumienia, przez analize wnetrza mlodego czlowieka
w konfesjonale 1 w czasie specjalnej z nim rozmowy.

W czasie rekolekcji mlodziez wykrywa swoje upodobania i popedy,
ktéore w niej nurtuja. Wiedza o Bogu, $wiecie i czlowieku, zrozumienie
sensu zycia i uSwiadomienie sobie zadan, jakie czlowiek ma w nim wy-
pelni¢, stanowig podbudowe noetyczng, konieczng do ksztalcenia charak-
teru.ll Niezbedny udzial woli w polaczeniu z elementami uczuciowymi
umozliwia realizacje zasad w zyciu.

Postawienie przed mlodzieza pozytywnych celéw w pracy nad swoim
wnetrzem zacheca do zdobywania zalet, czyli dobrych cech charakteru.

¢ Tenze. Psychoterapeutyczne znaczenie s. 39.

7 Zob. T. Elzenhaus. Charakterbildung. Leipzig 1920; K. J. Bilczewski.
Charakter. Lwow 1921; J. Ciemniewski. Poznanie i ksztalcenie charakteru.
Poznan 1926; O. Weininger. Ple¢ i charakter. Warszawa 1926; F. Baumegar-
ten. O charakterze i jego ksztalceniu. Poznan 1930; F. W. Foerster. Religia
a ksztalcenie charakteru. Poznan 1930; W. Piwowarczyk. Charakter — jego
istota. Kielce 1933; W Rubczynski. Problem ksztaltowania charakteru. Poznanh
1938; M. Pirozynski. Ksztalcenie charakteru. Wroclaw 1946; P. Chojnacki.
Swiatopoglad, charakter i wychowanie. Warszawa 1949 M. Kreutz Ksztalcenie
charakteru. Warszawa 1949; K. Kornilow. Ksztalcenie woli i charakter. L6dz
1951; A. Burgardsmeier. Religibse Erziehung in psychologischer Sicht. Diissel-
dorf 1955; J. Pastuszka. Charakter cztowieka. Lublin 1959.

8 Baley, jw. s. 88, 188 Pastuszka, jw. s. 194.

® S. Szuman. Rozwdj psychiczny dzieci i mlodziezy. Warszawa 1948 s. 65;
S. Gerstmann. Ksztaltowanie uczué dzieci i mlodziezy. Warszawa 1959 s. 161-162.
Pastuszka, jw. s. 195 n. Kunowski. Psychoterapeutyczne znaczenie s. 39

10 S. Sobalkowski: Rola wychowawcza ambony w ksztalceniu charakteru.
»Przeglad Homiletyczny” R.13:1935 nr 2 s. 132-136.

1 Pastuszka, jw. s. 196.
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Aby mlodziez poszla za tymi zachetami, nalezy jej wskazaé bardzo waz-
kie motywy, ktére beda réwniez pomocne do tworzenia nawykéow.1? Do
wytworzenia w wychowankach sprawno$ci dobrego postepowania ko-
nieczne jest wiec i przekonywanie, i przyzwyczajanie do postepowania
moralnie dobrego w poszczegélnych, konkretnych sytuacjach.!® Rozpo-
czety w czasie rekolekceji proces ksztalcenia charakteru ma sie rozciagaé
na cate zycie czlowieka — charakter bowiem nie jest nigdy wykonczony.14
Nalezy takze wspomnie¢ o korektywnym ksztalceniu charakteru, gdy za-
chodzi konieczno$¢ wykorzenienia zlych przyzwyczajen i nalogéw.!s
Wrogami charakteru sa nastepujace wady: bezmy$lnosé, egoizm, zadza
uzycia, wygodnictwo.l® Wychowanie majace na celu urobienie cnét ma
wyzszo$¢ nad walka z wadami charakteru, poniewaz zwalczanie bezmysl-
nosci, egoizmu, uzycia i wygodnictwa nie uda sie bez przeciwstawienia
im podstawowych cnét: roztropnosci, prawosci, umiarkowania i mestwa.1?
Stad konieczne sg ¢wiczenia praktycznego rozumu, woli, éwiczenia wladzy
pozadawczej i popedliwej. Pierwsze éwiczenia zmierzaja do wyrobienia
cnoty roztropnosci. Cwiczenia woli, ktéra z natury swej idzie za wska-
zaniami rozumu, polegajg na skierowywaniu jej dazen do prawdziwego
dobra, a w razie konfliktu w wyborze — do dobra wyzszego. Cwiczenia
wladzy pozadawczej zmierzaja do znalezienia wlasciwego $rodka miedzy
niedomiarem i nadmiarem w uzywaniu rzeczy potrzebnych do zycia —
ksztaltuja wiec cnote umiarkowania. Czwarty rodzaj ¢éwiczen dotyczy
popedliwej wladzy dzialania, ktéra ma lamaé tak opory wewnetrzne, jak
tez zewnetrzne przeszkody, by dobry zamiar doprowadzié do skutku.
Usprawnienie zdolnos$ci dzielnego dzialania stwarza cnote mestwa i wy-
trzymalosci.18

Pomocniczym, bez precedensu, Srodkiem w ksztalceniu charakteru
jest sakrament pokuty 1° i czesta komunia §w., bez pomocy bowiem laski
Bozej czlowiek nie moze zrobi¢ duzego postepu w pracy wewnetrznej,
bo zarodkowe sily charakteru potrzebujg pomocy Bozej, podobnie jak

12 Baley, jw. s. 192; Gerstmann, jw. 162; Pastuszka, jw. s. 215.

13 W. Boldyriew. Metody wychowania moralnego. W: Zagadnienia wycho-
wania moralnego. Warszawa 1961; 4. Charytanski. Wychowanie moralne w ka-
techezie. ,Katecheta” R.5:1961 nr 1 s. 24; J. Woroniecki. Wychowanie czlo-
wieka. Krak6éw 1961 s. 34-36; S. Baley, jw. s. 275 n.

14 Pastuszka, jw. s. 32, 194,

15 Baley, jw. s. 192.

% Kunowski. Wdrozenie do pracy nad wlasnym charakterem jako mnaczelne
zadanie wychowania w rodzinie. ,,Homo Dei” 1960 nr 4 s. 412 n.

17 Tamze s. 414.

18 Tamze s. 415.

1 Zob. O. Nassalski. Rola spowiedzi i spowiednika. W: Rozwazania dusz-
pastersko-katechetyczne. Lublin 1967 s. 247-396.
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ros§lina do rozwoju potrzebuje slonca.?! Czlowiek obcigzony spuscizng
grzechu pierworodnego potrzebuje pomocy laski do uleczenia ran i podz-
wigniecia natury ludzkiej na wyzszy stopien zycia. Dary Ducha Swietego
oraz cnoty wlane przez Boga i nabyte przez konstruktywny wysilek
czlowieka czyniag zen dopiero prawdziwie czlowieka z charakterem, ,kto-
ry myS$li, sadzi i dziala stale i konsekwentnie wedlug zasad zdrowego
rozumu o$wieconego nadprzyrodzonym $wiatlem przykladéw i nauki
Jezusa Chrystusa”.2t Trud rekolekcjonisty zmierza do uksztaltowania
takiego wtasnie czlowieka. W czesci ankietowej niniejszego artykulu zo-
baczymy, w jakim stopniu trud ten przynosi pozadane owoce.

11

Celem przykladowego zorientowania sig, czy rekolekcje wywierajg
glebszy wplyw na mlodziez siegajac w dziedzine jej charakteru, autor
przeprowadzil badania ankietowe katechizowanej mlodziezy licealnej
w Bialej Podlaskiej w trzy tygodnie po odprawieniu przez nig rekolekeji
wielkopostnych (koniec kwietnia 1966 r.). Badania te mialy na celu ukazaé
role rekolekcji w zabiegach wychowawczych o rozwdj charakteru mo-
ralnego u mlodziezy szkolnej, dlatego nalezy je zaliczy¢ do rzedu badan
pedagogicznych. Wyniki tych badan majg warto$é orientacyjng dla dusz-
pasterstwa mlodziezowego i nie nalezy ich uogdlniac¢, sg bowiem repre-
zentatywne tylko dla danego Srodowiska zenskiej mlodziezy katechizo-
wanej, i to w okres§lonym czasie.

Wyboru miasta dokonano celowo, dobor zas mlodziezy byl dokonany
na zasadach losowego doboru grupowego. Przy wyborze miasta powiato-
wego Biala Podlaska, liczacego ponad trzydzieSci tysiecy mieszkaricow,
kierowano sie nastepujagcymi motywami:

a) jest to niemal centrum Podlasia, ktérego wierni odznaczajg sie gle-
boka religijnoscig i katolickim duchem;

b) praca duszpasterska nad mlodzieza wedlug opinii ksiezy jest w tym
miescie intensywna i wysoko postawiona;

c) charakter przemyslowo-handlowo-rolniczy tego miasta i okolic po-
zwala wnioskowaé o zrdéznicowaniu jego ludnosci.

Powyzsze zalozenia byly sluszne. Po przeprowadzeniu badan okazalo
sie, ze:

ad a) Chociaz zbadanie poziomu religijnosci $rodowiska nie nalezalo
do zadan pracy autora, niemniej jednak uzyskano przynajmniej frag-

20 Foerster, jw. s. 188.

21 Pinne YT O ohrvoéniindclrism amarnhmsrnanin mltodziesnu (Dinimi 31714
Kielce 1947 s. 97.
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mentaryczne wyniki potwierdzajace zalozenia. Okazalo sig, Ze na msze
Sw. niedzielng uczeszcza 81,2% ojcow i 96,4% matek badanej mlodziezy,
do sakramentéw $w. za§ przystepuje w ciggu roku 78,4% ojcow i 95,6%
matek.

ad b) Na terenie tego miasta znajdujg sie 4 koScioly katolickie, a w
duszpasterstwie pracuje czynnie 11 ksiezy, w tym 3 zajmuje sie wylacz-
nie duszpasterstwem mlodziezy szk6l typu licealnego i zawodowego.
Mlodziez z calego miasta uczeszcza na katechizacje do koSciola pod wezw.
sw. Antoniego, gdzie tez w zasadzie uczestniczy w niedzielnej mszy $w.
z homilig i gdzie dwa razy do roku odprawia rekolekcje otwarte.

ad c) Okazalo sie takze, Ze cze$é rodzicow badanej mlodziezy pracuje
na terenie miasta w ktéorym$ z zakladow przemyslowych (26,0% ojcow
mlodziezy jest robotnikami), cze$¢ w instytucjach handlowych (8,4%
ojcow jest pracownikami umyslowymi) lub tez zajmuje si¢ rolnictwem
(55,2% ojcow).

Badania ankietowe mlodziezy trwaly przez trzy kolejne dni tygod-
nia. Ograniczono sie¢ do badan mlodziezy zenskiej ze wzgledu na jej
liczebng przewage nad mlodzieza meska. W lacznej sumie uzyskano 259
kompletéw odpowiedzi od dziewczat, z czego 9 odrzucono jako niekom-
pletne.

Badana mlodziez byla w wieku od lat 14—20, przy czym 2 skrajne rocz-
niki byly najmniej liczebne: 7 (2,8%) i 5 0s6b (2,0%). Inne mialy wiekszg
liczebnos¢é: dziewczat 15-letnich bylo 21 (8,4%), 16-letnich 54 (21,6%),
17-letnich 77 (30,8%), 18-letnich 68 (27,2%) i 19-letnich 18 (7,2%).

Wiegkszosé dziewczat — 216 oséb (86,4%) — w czasie pobierania nauki
szkolnej mieszkala w Bialej Podlaskiej. Z tej liczby 80 respondentek
(32,0%) pochodzilo z miasta i mieszkalo u rodzicow, 41 (16,4%) mieszkalo
w internacie i 95 osob (38,0%) na stancji. Inne — 34 osoby (13,6%) —
dojezdzaly do szkoly ze wsi réznymi srodkami lokomocji.

Badana mlodziez uczeszcza w stu procentach na niedzielng msze sw.
(w tym regularnie 89,2% mlodziezy i nieregularnie 10,8%) i przystepuje
do sakramentéw $w. (co miesigc 39,6% respondentek, kilka razy w roku
55,6%, raz w roku 4,4% i raz na kilka lat 0,4%). Na lekcje religii uczesz-
cza regularnie 82,4% dziewczat i nieregularnie 16,8%, sporadycznie
obecnych bylo i nie uczeszcza — 0,8%), rekolekcje odprawia zas co roku
92,0% badanych dziewczat.

W czasie odprawiania rekolekcji mlodziez robi postanowienia walki
z wadami, odmiany zycia — dala temu wyraz w odpowiedziach na py-
tania: ,,Czy spelnilas juz jakie§ konkretne postanowienie rekolekcyjne?
Jesli tak, jakie?” 110 dziewczat sposréd 250 ankietowanych dalo odpo-
wiedZz pozytywna (44,0%), z czego 80 osob (32,0%) podalo konkretne przy-
klady. W 115 ankietach (46,0%) jest odpowiedZ negatywna najczesciej
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bez motywacji. Tylko w kilku wypadkach podany jest powod negatyw-
nej odpowiedzi. Reprezentatywna jest odpowiedZz 16-letniej uczennicy:
»Jeszcze byl na to za krétki czas”. W 25 wypadkach (10,0%) brak jest
odpowiedzi. Przedstawia to zalgczona tabela:

Tab. 1. Postanowienia rekolekcyjne mlodziezy

Odpowiedzi L;ggt};a %
l podane konkretnie 80 32,0
f;;g;’l';:;‘; nie podane 30 | 120
Razem 110 44,0
Negatywne (nie spelnitam) 115 46,0
Brak odpowiedzi 25 10,0
Razem 250 100,0

Bezposredni wplyw rekolekcji na postepowanie mlodziezy uwidocznil
sie ,,hinc et nunc” w zdecydowanym odcieciu sie od czynow zlych lub
w natychmiastowym spelnianiu czynéw dobrych. Postanowienia zas§ mlo-
dziezy dotycza przyszlosci i nalezg do pracy wewnetrznej dlugotermi-
nowej.

PonizZej przytaczam niektore, podane przez dziewczeta, spelnione juz
postanowienia, ujete w pewne grupy.

a) Utrzymanie stanu laski
»Razem z kolega przystepowalam do komunii sw. Namoéwilam kolege do spo-
wiedzi” (1. 18).
,»Czesciej chodze do Kosciola (1. 16).
,2Odmawiam roézaniec do Matki Boskiej” (1. 17).
»Codziennie odmawiam pacierz” (1. 18).
»Nie opuszczam mszy §w.” (1. 18).
»Zaczelam obchodzié pierwsze pigtki” (1. 17).
b) Poprawa postepowania
»Poprawiam sie w zachowaniu” (1. 17).
nZmienilam system zycia” (1. 16).
,n,Zmiana zycia” (1. 18).
c) Zmiana stosunkow z innymi
,,MO0j stosunek do rodzicéw jest inny” (1. 18).
,Staram si¢ pomaga¢ rodzicom w pracy i dobrze sie do nich odnosié¢” (1. 16).
»Zmienitam stosunek do otoczenia” (1. 16).
»Zmienilam swéj stosunek do spraw religijnych, do rodzicéw i bliskich” (1. 19).
mZmienitam swoj stosunek do ojca i namawiam go, aby przyjal sakramenty
§w. i uczeszczal na msze sw.” (1. 17).
d) Cwiczenia w dobrej sprawmnosci
»,Wzielam sie porzadnie do nauki” (1. 17).
,MoOwie zawsze prawde, nie przezywam nikogo, slucham rodzicéw” (1. 17).
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.. Nie jestem arogancka” (1. 18).

»Praca nad wlasnym charakterem” (1. 16).

»Odmawiam codziennie rano i wieczorem pacierz. Unikam kontaktéw ze zlymi
chlopcami, pijanymi” (1. 17).
e) Walka z wadami moralnymi

»Unikam towarzystwa nieodpowiednich os6b” (1. 16).

»Nie oszukuj¢ rodzicéw, a przedtem robilam to czesto. Nie wyrazam sig”
1. 17).

»,Nie zawieram blizszych stosunkéw z chlopcami i mezczyznami” (1. 17).
f) Odzwyczajanie sie od zlego

,»Nie pale papierosow” (1. 16).

»,Nie wyrazam sie brzydko” (1. 18).

»W zloSci nie przeklinam” (1. 17).
g) Zwalczanie natogéw

»Przestalam pali¢ papierosy” (. 17).

»Nie pije alkoholu i nie spotykam sie z tymi chlopcami, ktérzy chcieliby mnie
mieé¢ na jeden wieczér” (1. 17).

Obok konkretnych postanowien co do spelniania dobrych lub unikania
zlych czynéw dziewczeta szkolne podjely po rekolekcjach dtugoterminows
prace nad swojg wola. Wynika ona z ogdlnego wplywu rekolekeji i dotyezy
pozbywania sie wad i wyrabiania pozadanych cnét. Sposréd 250 dziewczat
tylko 16 (6,4%) oswiadczylo, ze nie podjely pracy wewnetrznej nad soba.
Inne wskazywaly wady, ktérych chcialyby sie pozby¢ i zalety, ktére chcia-
lyby nabyé. 197 dziewczat (78,8%) pracuje nad wykorzenieniem wad u sie-
bie — 112 wymienia te wady (44,8%). 103 dziewczeta (41,2%) wskazuja
takze na zalety, ktére zaczely w sobie wypracowywaé¢ po rekolekcjach, w
15 za$ wypadkach odpowiedZ jest ogdlna, bez podania pozytywnego przed-
miotu swojej pracy wewnetrznej. 118 osob pracuje wiec rownoczesnie nad
pozbyciem sie wad i wyrobieniem zalet. Cyfry te wskazuja, ze rekolekcje
zmobilizowaly dziewczeta do pracy wewnetrznej nad swoim charakterem.
Zilustruje to nam tabela 2.

Dlugg liste wad, ktére wymieniajg dziewczeta licealne jako przedmiot
swojej pracy wewnetrznej, przedstawia tabela 3. Wady mlodziezy wymie-
nione sg w tej formie, w jakiej podaje je sama mlodziez. Cyfry w kolum-
nach wieku mlodziezy oznaczajg liczbe o0séb z poszczegbdlnego rocznika.

Z powyzszego zestawienia okazuje sie, ze najpopularniejszg wads
dziewczat, przewijajaca si¢ przez wszystkie roczniki, jest klamstwo, na
drugim miejscu klgtwa 1 wyrazanie sie. Nalezaloby sie spodziewa¢, ze wa-
dom tym ulegajg przewaznie chlopcy, okazuje sie jednak, ze i dziewczeta
przyznaja sie do nich. Lenistwo i pycha stojg na trzecim miejscu. Chodzi
tu o lenistwo w wypelnianiu obowigzkow szkolnych i domowych. Pycha
i zarozumialo§¢ przejawiaja sie u dziewczat szczegdlnie w uporze przy
swoim zdaniu, w wyniosto$ci z powodu zdolnosci lub stroju i waloréw ze-
wnetrznych.
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Tab. 2. Praca wewnetrzna mlodziezy po rekolekcjach

. . Liczba %
Odpowiedzi 0s6b |
podano
nad usunie- konkretnie 112 44,8
ciem wady nie podano 85 34,0
Pozy. tywne Razem 187 78,8
(podjelam
prace) i podano
. konkretnie 103 41,2
nad wyrobie-
niem zalety nie podano 15 6,0
Razem 118 47,2
Negatywne (nie podjelam) 16 6,4
Brak odpowiedzi 37 14,8

Dorastajgce dziewczeta przejawiajg rowniez kiotliwosé zaro6wno w sto-
sunku do réwnych sobie, jak i do starszych. Wadg ich jest takze opryskli-
wos¢, ordynarnosé, ale cheg je u siebie wykorzenié¢. Przedmiotem ich pracy
wewnetrznej sg takze nieczyste mysli i nieczysto$é. Pracujg one réwniez
nad wyzbyciem sie przyzwyczajenia palenia papieros6w, nad slaba wola,
wyzbyciem sie zazdro$ci, egoizmu, niepostuszenstwa, zlego zachowania sie
w towarzystwie, picia alkoholu. Chodzi tu o okazyjne uzywanie alkoholu
w niewielkich iloSciach na $wieta, imieniny itp. uroczystosci.

Na ostatnim miejscu pod wzgledem liczebno$ci os6b znalazly sie na-
stepujace wady: bezmyslnosé, bicie sie, bluZnierstwo, gwaltownos$é, nie-
cierpliwo$¢, zdenerwowanie, zlo$¢, zle odnoszenie sie, wzywanie imion §w.
bez uszanowania, przysieganie sie, obmowa, nieuctwo i kradziez. Prace
nad nimi podjelo lacznie 14 oséb (5,6%). Rzeczg charakterystyczng jest, ze
bezmyslno$¢ i roztrzepanie wyrzucaja sobie tylko dwie osoby.

Najmniej oséb opowiedzialo sie za pracg wewnetrzng z rocznikow
skrajnych: 14 i 20, dlatego ze reprezentujg one malg liczbe respondentek
(7 1 5 os6b). Opis tej tabeli uwazam za rzecz zbyteczng, wystarczy uwaznie
ja przestudiowaé. Wymienione wady charakteru tworza, z punktu widze-
nia moralnego, trzy grupy: wady gléwne, moralno-powszechne i indywi-
dualne.22

I. Wady gtowne (habitus) wigzg sie z postawg wynikajgcg z na-
tury czlowieka i zakresu jego popedéw i instynktéw. Z punktu widzenia

22 Intuicja podzialu pochodzi z teologii moralnej, ktéra w ten sposdb dzieli
grzechy. Z punktu widzenia pedagogiki pastoralnej trudno tu moéwié o grzechu
(byloby to stwierdzenie swiadomego i dobrowolnego przekroczenia przykazan), dla-
tego tez méwimy o wadach, ktére sg czesto niezawinione.
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Tab. 3. Korektywny przedmiot pracy wewnetrznej mlodziezy
po rekolekcjach

Miejsce Wiek mlodziezy .
wedlug Lp. Nazwa wady L1c’zba 9
liczebnosci 14 {15 |16 | 17 | 18 )19 | 20 0sob
1 2 3 4 5 6 7 8 9 110 11 12
I 1 | kitamstwo 1 6 2112 6 2 1 30 12,0
It 2 | klgtwa 2| 3] 3 1 9 3,6
3 | wyrazanie sie 1 2| 2| 3| 1 9 3,6
4 | lenistwo 1 3 1 1 2,4
III 5 | pycha i
zarozumialstwo 1 2 1 2 6 2,4
6 | kl6tliwosé 4 4 1,6
7 | nieczyste mySli 1 2| 1 4 1,6
8 | nieczystosé 1 2 1 4 1,6
v 9 | opryskliwos$é 1 1 4 1,6
10 | ordynarnosé 2 2 4 1,6
11 | palenie
papieroséw 2| 2 4 1,6
12 | wola staba 1 2 3 1,2
v 13 | zazdrosé 1] 2 3 | 1,2
14 | egoizm 1 1 2 0,8
15 | nieposluszenstwo 1 1 2 0,8
VI 16 | picie alkoholu 2 2 0,8
17 | zachowanie sie zle
w towarzystwie 1 1 2 0,8
18 | bezmys$lnosé 1 1 0,4
19 | bicie sie 1 1 0,4
20 | bluZnierstwo 1 1 0,4
21 { gwaltownosé 1 1 0,4
22 | kradziez 1 1 0,4
23 | niecierpliwos§é 1 1 0,4
24 | nieuctwo 1 1 0,4
25 | odmowa 1 1 0,4
vil 26 | przysieganie sie 1 1 0,4
27 | roztrzepanie 1 1 0,4
28 | wzywanie
imion $§w.
bez uszanowania 1 1 0,4
29 | zdenerwowanie 1 1 0,4
30 | zlosé¢ 1 1 0,4
31 | zle odnoszenie sie 1 1 0,4
Liczba oséb 1 1]12 118 | 42 | 32 5 2 112 —
Razem _
% 0,4 |48 7,2 |16,8 12,8/2,0 |08 —  |448
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moralnego winny one byé¢ opanowywane. Nastgpujaca tabela przedstawi
zarejestrowane w badaniach wady gléowne dziewczat jako przedmiot ich
pracy wewnetrznej:

Tab. 4. Wady gléwne badanej mlodziezy

Numer kolejny Liczba ,

Lp. Nazwa wady wady z tab. 3 0s6b %
1 | pycha 5, 14 8 3.2
2 | nieczystosé 7, 8 8 3,2
3 | zazdrosé 13 3 1,2
4 | nieumiarkowanie 11, 16 6 2,4
5 | gniew 3, 6, 9, 10, 19, 21, 23, 29, 30, 27 10,8

31
6 | lenistwo 4, 24 7 2,8
Razem: 59 23,6
Jak z powyzszej tabeli wynika, najwigce]j os6b — 27 dziewczat

(10,8%) — pracuje po rekolekcjach nad wyzbyciem sie wady gléwnej
gniewu. Na drugim miejscu pod wzgledem liczebnosci os6b stoi pycha
i nieczystos¢. Sg one przedmiotem korektywnej pracy po rekolekcjach 16
0s6b lacznie (po 8 0s6b na kazda wade — 3,2% respondentek). Nad wy-
zbyciem sie lenistwa pracuje 7 0s6b (2,8%), nieumiarkowania — 6 dziew-
czat (2,4%) i zazdrosci — 3 osoby (1,2%). U badanej mlodziezy nie stwier-
dzono wady cheiwosci jako przedmiotu jej pracy po rekolekcjach.

II. Wady powszechne sg zwigzane z nakazami i zakazami Dei
kalogu i s3 wadami w stosunku do Boga i bliznich, a wiec majg charakter
moralny i spoleczny. Przedstawi je nam zalgczona tabela:

Tab. 5. Wady moralno-powszechne badanej mlodziezy

Numer kolejny Liczba .

Lp. Nazwa wady wady z tab. 3. 0s6b %
1 | niereligijno$é 2, 20, 26, 28 12 4.8
2 | nieposluszenstwo 15, 17 4 1,6
3 | kradziez 22 1 0,4
4 | klamstwo 1, 25 31 12,4
Razem: 48 19,2

Z powyzszego zestawienia wynika, ze najwieksza liczba uczennic po
rekolekcjach pracuje nad wyzbyciem sie¢ wady klamstwa — 31 oséb (12,4%
ogolu badanych). Niereligijnosé jest przedmiotem pracy 12 oséb (4,8%).
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Nad wyzbyciem si¢ nieposluszenstwa pracujg 4 osoby (1,6%) i kradziezy
jedna osoba (0,4%). Nalezy zauwazy¢, ze badana mlodziez zenska nie
stwierdza u siebie wad przeciwnych pierwszemu i pigtemu przykazaniu.
Wada przeciwna széstemu przykazaniu zostala umieszczona w grupie wad
gléwnych.

III. Wady indywidualne s3 wadami o charakterze psychicz-
nym i moga prowadzi¢ do wad moralnych. Oto kro6tki ich zestaw:

Tab. 6. Wady indywidualne badanych dziewczgt

Numer kolejny Liczba
o/
Lp. Nazwa wady wady z tab. 3. 0s6b %
1 | staba wola 12 3 1,2
2 | bezmys$lnosé 18 1 0,4
3 | roztrzepanie 27 1 0,4
Razem: 5 2,0

Tak wiec 5 oso6b zadeklarowalo prace w kierunku usuniecia wad indy-
widualnych: 3 osoby pracujg nad stabg wolg, jedna nad bezmys$lnoscig
i jedna nad roztrzepaniem.

Z powyzszych zestawien trzech gléwnych grup wad wynika, ze reko-
lekcje wywarly wplyw przede wszystkim na stale i systematyczne pozby-
wanie sie wad gléwnych mlodziezy. W tym kierunku pracuje 59 oséb
(23,6% respondentek). Wady moralno-powszechne sg przedmiotem korek-
tywnej pracy po rekolekcjach 48 uczennic szkol licealnych (19,2%) i stoja
na drugim miejscu co do liczebnosci oséb. Najmniejszy wplyw rekolekeji
uwidocznil sie w pracy mlodziezy nad wyzbyciem sie wad indywidual-
nych, tylko bowiem pie¢ 0s6b (2%) zadeklarowalo prace w tej dziedzinie.
Liczba 112 oséb (44,8%), ktére po rekolekcjach podjely prace nad usunie-
ciem wyzej wymienionych wad, nie wyczerpuje listy mlodziezy prowadza-
cej korektywne ksztalcenie charakteru. Z tabeli nr 2 pamietamy, ze oprocz
tego korektywnym ksztalceniem charakteru zajelo sie 85 oséb, czyli lgcz-
nie pracuje w tej dziedzinie 78,8% badanej mlodziezy zenskiej.

Obok walki z wadami zenska mlodziez licealna podjela po rekolekcjach
prace nad wyrabianiem zalet. Tabela 7 przedstawia dluga liste cnét, nad
wyrobieniem ktorych pracujg dziewczeta.

Najwiecej dziewczat szkolnych — 13 os6b (5,2%) za przedmiot swej
pracy wzielo wyrobienie dobroci. Chodzi tu przewaznie o pozytywny sto-
sunek do otoczenia. Cnota czystoSci stanowi przedmiot pracy 12 os6b
(4,8%). Chodzi tu o utrwalenie dobrych przyzwyczajen i nawykow w sfe-
rze czynow. Na trzecim miejscu pod wzgledem liczebnos$ci oséb uplasowala
sie cnota milosci blizniego, nad wyrobieniem ktdrej pracuje 9 oséb (3,6%).
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Tab. 7. Pozytywny przedmiot pracy wewnetrznej mlodziezy
po rekolekcjach
Miejsce
wedlug Wiek mtodziezy _
Lp. Nazwa zalety, liczeb- Llc'z:))a g
cnoty nosei 086
os6b | 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20
1 2 3 | a|l 5| 6] 7| 8] 9]10] 11 |12
1 | dobroé I 1 5 5 1 1 13 5,2
2 | czystosé 1I 1 1 6 3 1 12 4,8
3 | milosé blizniego III1 1 4 3 1 9 3,6
4 | wola silna Iv 1 3 4 8 3,2
5 | opanowanie v 1 1 2 2 6 2,4
6 | prawdoméwnosé VI 1 3 1 5 2,0
7 | mile i umiejetne | VII
obchodzenie sie
z rodzicami 1 2 1 4 1,6
8 | odmawianie co-
dziennie pacierza 1 1 2 4 1,6
9 | milosé VIII
do rodzicéw 1 1 1 3 1,2
10 | szczerosé 1 1 1 3 1,2
11 | uprzejmosé 1 2 3 1,2
12 | wyrozumialosé 1 2 3 1,2
13 | pilno&é IX 2 2 0,8
14 | postuszenstwo 1 1 2 0,8
15 | skromnoéé 2 2 0,8
16 | uczeszczanie
na msze Sw.
niedzielng 1 1 2 0,8
17 | wiara w Boga 2 2 0,8
18 | cierpliwo$é X 1 1 0,4
19 | dokladnosé
w sprawach 1 1 0,4
20 | cierpliwosé 1 1 0,4




WPLYW REKOLEKCJI NA KSZTALCENIE CHARAKTERU 107

ciagg dalszy tab. 7

1| 2 | 3 | aslsl el 7]l 8]9]1] 11 |12
21 | lagodnosé X 1 1 0,4
22 | odmawianie po-
bozne pacierza 1 1 0,4
23 | pokora 1 1 0,4
24 | pomoc bliZnim 1 1 0,4
25 | pomoc starszym 1 1 0,4
26 | przystepowanie
czeste do
komunii sw. 1 1 0,4
27 | roztropnos¢é 1 1 0,4
28 | ré6wnowaga
w postepowaniu 1 1 0,4
29 | stalto$é 1 1 0,4
30 | stanowczosé 1 1 0,4
31 | umiejetnosé 1 1 0,4
32 | umiejetnosé
modlitwy 1 1 0,4
33 | wspoétzycie
z innymi 1 1 0,4
34 | wytrwalosé
w dobrym 1 1 0,4
35 | zachowanie
dobre 1 1 0,4
36 | zblizenie sie
do Boga 1 1 0,4
37 | zyczliwo$é 1 1 0,4
Liczba os6b 0 10| 17| 43 ] 29 4 0 103 —_
Razem:
% 0 40| 6,8( 17,2/11,6| 1,6| O — 41,2

Silng wole chce wyrobi¢ w sobie 8 oséb (3,2%), szesé za§ oséb pracuje po
rekolekcjach nad wyrobieniem opanowania. W prawdoméwnosci zaprawia
sie pie¢ dziewczat (2,0%), cztery za$ uczennice chca za wszelkg cene za-
pobiec konfliktom w domu rodzinnym i z tej racji za przedmiot swojej
pracy wziely mile i umiejetne obchodzenie sie z rodzicami. Przedmiot tej
pracy zostaje raz jeszcze wyrazony jako milo$é do rodzicow, ktérg to za-
lete uwazajg za bardzo potrzebng trzy osoby ankietowane (1,2%). Cztery
osoby (1,6%) chca sie przyzwyczai¢ do codziennego odmawiania pacierza.
W szczero$ci i uprzejmosci wzgledem innych éwiczy sie po rekolekcjach
po trzy osoby (po 1,2%). Tylez samo oséb chce okazywaé wyrozu-
mialo$¢ na bledy innych. Przy posluszenstwie jeszcze raz powraca sprawa
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stosunku do rodzicow i przelozonych. Zalete te chcg utrwali¢ u siebie
2 osoby (0,8%). Pilno§¢é w spelnianiu obowigzkéw szkolnych i domowych
pragng wyrobié¢ u siebie 2 respondentki (0,8%). Tylez samo o0séb pracuje
nad wyrobieniem u siebie skromno$ci i nad przyzwyczajeniem sie do
uczeszczania co niedziele na msze sw.

Po jednej osobie zglosilo prace nad wyrobieniem nastepujacych cnot:
cierpliwosci, dokladnosci w sprawach, grzecznosci, Yfagodnosci, poboznego
odmawiania pacierza, pokory, pomocy bliznim i starszym, roztropnosci,
stalo$ci, stanowczosci, umiejetnosci szczegoélnie we wspdélzyciu z innymi,
dobrego zachowania, zyczliwosci, wytrwalo$ci w dobrym, zblizenia sie do
Boga i czestego przystepowania do komunii sw. Do tej grupy nalezy 20
0s6b — 8% ogolu ankietowanych.

Z punktu widzenia moralnego pozytywna praca nad zaletami charak-
teru tworzy cztery grupy cnoét: teologiczne, ewangeliczne, moralne i kar-
dynalne. Réznica dotyczy cnot wlanych, cnét nabytych jako przeciwien-
stwa wad glownych (w religii grzechy gléwne), cn6t moralnych jako prze-
ciwienstwa wad moralno-powszechnych (w religii grzechy Dekalogu) i cnét
kardynalnych — jako sprawno$ci wladz natury ludzkiej. Obecnie przy-
stapimy do uszeregowania wymienionych w tabeli 7 cnot w wyzej] wy-
mienione grupy.

I. Cnoty teologiczne przedstawia zalgczona tabelka:

Tab. 8. Cnoty teologiczne
jako przedmiot pracy wewnetrznej badanej mlodziezy

’ Lp. l Nazwa cnoty Numer kolejny Llc?ba %
| cnoty z tab. 7 0os6b
1 |wiara 17, 36 3 | 12
2 |milogé 3,9 12 1 48
[ Razem: I 15 i 6,0

Cnoty teologiczne sg zatem przedmiotem pracy 15 osdb (6,0%). 12 oséb
pracuje nad zdobyciem i poglebieniem cnoty milosci (4,8%) i 3 nad cnotg
wiary (1,2%). Nie zgloszono pracy nad wyrobieniem cnoty nadziei chrzes-
cijanskiej.

II. Cnoty ewangeliczne jako postawy zalecane przez Chry-
stusa w kazaniu na Gorze sg wynikiem wspdtdzialania czlowieka z laskj
i odwrotnoscig wad glownych. Oto ich krotki zestaw:

W grupie tych cnét zadeklarowaly prace 32 respondentki (12,8%
ogolu ankietowanych). Najwiecej uczennic pracuje po rekolekcjach nad
wyrobieniem dobroci — 14 oséb (5,6%). Czystosé stoi w tej grupie cnét
na drugim miejscu wedlug liczebnosci os6b. Nad wyrobieniem tej cnoty
pracuje 12 dziewczat (4,8%). Pracowito§é¢ jest przedmiotem pracy we-
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Tab. 9. Cnoty ewangeliczne
jako przedmiot pracy wewnetrznej badanej mlodziezy

Numer kolejny Liczba

Lp. | Nazwa cnot )
P Y cnoty z tab. 7 0s6b »

1 |[pokora 23 1 0,4

2 |czysto$§é 2 12 4,8

3 |zyczliwosé 37 1 0,4

4 |dobroé i, 21 14 5,6

5 |pracowitosé I 15, 24, 25 4 1,6

| Razem: i 32 | 12,8

wnetrznej 4 osoéb (1,6%), a nad wyrobieniem pokory i zyczliwosci pracuje
po jednej osobie (0,4%).
III. W grupie cné6t moralnych znajdujg sie nastepujace:

Tab. 10. Cnoty moralne
wypracowywane przez mlodziez zenska po rekolekcjach

Lp. Nazwa cnoty Numer kolejny L1cz’ba %
cnoty z tab. 7. os6b

1 religijnos¢ 8, 16, 22, 26, 32 9 3,6
2 postuszenstwo 7, 13 6 2,4
3 uczciwosé 19, 33 2 0,8
4 prawdomownosé 6, 10 8 3,2

| Razem:| 25 100

Jak widzimy, najwiecej — 9 o0s6b (3,6%) — pracuje nad wyrobieniem

cnoty religijnosci. Na drugim miejscu, co do liczebnosci oséb, w tej gru-
pie cnot stoi prawdomodéwnosé, ktorg chce wyrobi¢ w sobie 8 dziewczat
(3,2%). Postuszenstwo jest przedmiotem pracy po rekolekcjach 6 oséb
(2,4%) a uczciwosé 2 (0,8%).

IV. Cnoty kardynalne sg stalymi i dodatnimi indywidual-
nymi wlasciwosciami czlowieka i stanowig ostatnig grupe zalet wypraco-
wywanych przez mlodziez po rekolekcjach. Cnoty te sg przeciwienstwami
wad o charakterze psychicznym. Oto ich krotki zestaw:

Wsréd 31 osob pracujacych po rekolekcjach nad zdobyciem cnét kar-
dynalnych najwiecej pracuje nad wyrobieniem prawosci woli — 16 oséb
(6,4% ogolu). Jak widzimy z powyzszej tabeli, wszystkie cnoty kardy-
nalne sg przedmiotem pracy mlodziezy, chociaz nie w jednakowym stop-
niu: nad umiarkowaniem pracuje 6 dziewczat (2,4%), nad wytrwalo$cig —
5 (2,0%) i nad roztropnoscia 4 osoby (1,6%).
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Tab. 11. Cnoty kardynalne
jako przedmiot pracy wewnetrznej badanej mtodziezy

cnoty z tab. 7 Liczba
Lp. a cnot
! p. | Nazwa cnoty Numer kolejny 0s6b b
1 roztropnosé 12, 27 4 1,6
2 prawosé woli | 4, 5, 29, 30 16 6,4
3 umiarkowanie | 11, 14, 20 6 2,4
4 wytrwalosé | 18, 28, 31, 34, 35 5 2,0
{ Razem: | 31 I 12,4

Poréwnujac powyzsze 4 grupy cnot wypracowywanych przez mlo-
dziez stwierdzamy, ze najwieksza liczba o0séb pracuje nad zdobyciem
cnét ewangelicznych — 32 osoby (12,8% ogélu respondentek). Mozemy
z tego wysnué wniosek, Ze cnoty takie, jak dobroé, czystosé¢, pracowitose,
pokora i zyczliwosé, sg w wieku dorastania i mlodzienczosci najbardziej
potrzebne. Na drugim miejscu co do liczebnosci os6b znajdujg sie cnoty
kardynalne; sa one przedmiotem pracy 31 os6b (12,4%). Widzimy, ze mlo-
dziez bardzo ceni zalete roztropno$ci, prawosci woli, umiarkowania i wy-
trwalosci i uwaza je za niezbedne w zyciu katolickim podobnie jak cnoty
ewangeliczne. Rowniez wielkg wage przyklada mlodziez do wyrobienia
w sobie cnét moralnych takich, jak: religijno$é, prawdoméwnosé, postu-
szenstwo i uczciwo$é. Nad ich wyrobieniem pracuje Iacznie 25 0s6b (10,0%).
Na ostatnim miejscu co do liczebnosci oséb widzimy cnoty teologiczne,
nad ktérymi zadeklarowalo prace 15 respondentek (6,0% ogo6lu). Sg one
wlasciwie naczelng grupa cnét i pod nie mozemy podciagnaé wszystkie
inne. Laczna liczba 103 o0s6b, ktére wymienily pozytywny przedmiot
swojej pracy wewnetrznej, uzupelniona jest przez 15 uczennic, ktére
pracuja w tym samym kierunku, lecz nie wymieniaja zalet, ktére pragng
zdoby¢. Jest wiec ich lgcznie 118 os6b (47,2%).

Dla wiekszej plastyczno$ci obrazu nalezaloby z kolei poré6wnaé korek-
tywny i pozytywny przedmiot pracy wewnetrznej mlodziezy po reko-
lekcjach wedlug poszezegélnych grup wieku. Liczbowe poréwnanie przed-
stawia tabela 12. Pokazano w niej liczby o0séb z poszczegdlnych roczni-
kéw, by Czytelnik mial wiekszg plaszczyzne poréwnania. Na jej podsta-
wie mozna sie zorientowaé, ze niemal réwnolegle z wykorzenieniem wad
posuwa sie praca mlodziezy w kierunku zdobywania poszezegélnych cnét.
Do 16 roku zycia przewage w pracy wewnetrznej ma korektywny jej
przedmiot. Pozytywny goéruje w 17 roku zycia po to, by w 18, 19 i 20
znowu daé miejsce korektywnemu. Widzimy, ze mlodziez po rekolekcjach
duzo ma sobie do wyrzucenia i chcialaby przede wszystkim pozby¢ sie
niewlasciwo$ci swojego charakteru. Z zalaczonego do tabeli wykresi wy-
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nika, ze krzywa pracy wewnetrznej uzalezniona jest od krzywej liczby
respondentek, czyli: im wigcej os6b jest z poszczegdlnego rocznika, tym
wiecej zadeklarowalo prace nad ksztalceniem swego charakteru. (Trzecia
rubryka w tabeli 12 nie jest podsumowaniem dwu poprzednich — zostala
dolaczona dla umozliwienia poréwnania).

Tab. 12. Zestawienie liczbowe przedmiotu pracy wewnetrznej mtodziezy
po rekolekcjach z ogbdlng liczbg respondentek

Wiek milodziezy
14 15 16 17 18 19 | 20 | 2Fem

Respon- | 2 2 2 e 3 S S 5
dentki 8 3 8 8 8 8 8 8

1] (1] 5] [ [u] (1] [\

8 S 8 e Q Q Q g

5 5 3 3 3 5 5 8

= O =T - - I~ -~ O =T S O I~ I O = T § =
z ko-
rekt.
przedm.
pracy 1(04})12 | 4,8| 18| 7,2] 42 16,8| 32 (12,8 51 20| 2| 0,8|112| 44,8
z pozyt.
przedm.
pracy 00 10 | 4,0 17 ([ 6,8| 43 17,2/ 29 |11,6/ 4 (16| O | O |103] 41,2
ogblna
liczba
respon-
dentek 7128/|21)|8,4|54)21,6| 77 |30,8| 68 [27,2| 18 | 7,2| 5 | 2,0|250{100,0

Sledzac uwaznie przedmiot pracy wewnetrznej mlodych dziewczat po
rekolekcjach stwierdziliSmy, ze najdluzsza lista wad i zalet byla wymie-
niona przez dziewczeta 17-letnie, a potem 18-letnie. Na trzecim miejscu
wedlug liczebnosci oséb znalazly sie dziewczeta 16-letnie, na czwartym
15-letnie, na pigtym 19-letnie, na sz6stym 20-letnie i na ostatnim 14-let-
nie. Powyzsza kolejno$¢ grup wieku ulozona wedlug liczebnosci oséb
ksztalcagcych charakter odpowiada kolejnosci grup wieku wedlug liczeb-
noSci respondentek, czyli innymi slowy dlugosé listy wad i zalet z po-
szczegbélnych rocznikéw uzalezniona jest od liczby respondentek z danej
grupy wieku, a praca wewnetrzna rozlozona jest na wszystkie roczniki.
Tylko w grupach skrajnych nastepuje przestawienie wspomnianego po-
rzadku z tej racji widocznie, Ze starsze dziewczeta (20-letnie) sa bardziej
refleksyjne od swoich mlodszych kolezanek (14-letnich).

Z powyzszych rozwazan wynika, ze mlodziez uczestniczaca w reko-
lekcjach podjela podczas nich postanowienia wyzbycia sie swoich wad
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i nabycia odpowiednich cné6t. Jedynym sposobem nabywania cnét jest
wykonywanie czynéw w odno$nych dziedzinach zZycia, nie ma bowiem
cnét moralnych wrodzonych. Samg cnote musi czlowiek wypracowad.
Cnoty za$ sa sprawnos$ciami, ktore udoskonalajg wladze do latwego i przy-
jemnego dzialania i sprawiajg jednoczesnie, ze czlowiek przez to staje
sie dobry.2® Praca wiec podjeta przez mlodziez na rekolekcjach jest pracag
dlugoterminows, zmierzajacg do doskonalenia wlasnego charakteru.

III.

Podsumowujac powyzsze rozwazania nalezy wyciagnaé wnioski
i wskazania.

1. Z otrzymanych wynikéw badan wynika, ze rekolekcje pomagaja
mlodziezy w poznaniu swego wnetrza oraz wywieraja wplyw wycho-
wawcezy na postepowanie mlodziezy. Podjela ona bowiem postanowienia
i prace nad wyrobieniem woli, przy czym nad usunieciem konkretnych
wad zadeklarowalo prace 44,8% dziewczat, a nad wyrobieniem konkret-
nych zalet — 41,2%. Stad mozemy wysnué wniosek o stanie moralnym
badanej mlodziezy i o jej nastawieniu w pracy wewnetrznej: wigkszosé
dziewczat uwaza korektywny przedmiot pracy wewnetrznej za wazniej-
szy od pozytywnego.

2. Do$¢é liczng grupe wad badanej mlodziezy zenskiej stanowig wady
powszechne (u 19,2% respondentek) takie, jak: niereligijno$é, nieposiu-
szenstwo, klamstwo. Szczegdlnie duzo os6b skarzy sie na klamstwo: 12,4%.
Plynie stgd wskazowka dla rekolekcjonistéow, aby przy prowadzeniu reko-
lekcji zwrécili na te wade szczegdlng uwage.

3. Wady indywidualne, do ktérych nalezy slaba wola, bezmys$lnosé
i roztrzepanie, stanowia przedmiot korektywnej pracy 2,0% badanej mlo-
dziezy. Fakt, Zze bezmyS$lno$¢ i roztrzepanie uswiadamiaja sobie tylko
dwie osoby (0,8%), wskazuje, ze rekolekcjonisci nie zwrocili dotychczas
na te wady nalezytej uwagi, sg to bowiem bardzo czeste, choé moze nie-
Swiadome, wady mlodziezy dorastajacej.2 Zaniedbanie to nalezy w przy-
sztosci naprawic.

4. Z pozytywnego przedmiotu pracy wewnetrznej na czolo wysuwajg
sie cnoty ewangeliczne, nad wyrobieniem ktérych pracuje 12,8% respon-
dentek, z czego najwiecej osob chce wyrobié¢ dobroé¢ — 5,6% i czystosé —
4;8%. Wskazuje to na fakt, ze mlodziez u$wiadamia sobie konieczno$é

_—

22 W. Poplatek. Teologia moralna ogdélna. Cz. 1. Lublin 1959 s. 102 (maszy-
nopis).

2 J. Winkowski. Praktyczny podrecznik duszpasterstwa w szkole §redniej.
Zakopane 1927 s. 105.
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posiadania tych zalet. W tych wysitkach samoksztalceniowych miodziezy
rekolekcjonista winien dopoméc wskazujac odpowiedni dobér srodkéw
prowadzacych do osiggniecia zamierzonych celow.

5. Z cnét kardynalnych, nad wyrobieniem ktérych pracuje 12,4% ogétu
respondentek, najwiecej zadeklarowalo prace nad wyrobieniem prawosci
woli — 6,4%. Cnota ta §wiadczy o sile wewnetrznej charakteru mlodego
czlowieka. Rekolekcjonista winien zachegci¢ do wyrabiania u siebie tej
zalety caly ogdél mlodziezy.

6. Cnoty moralne takie, jak: religijno$¢, postuszenstwo, uczciwosé,
prawdomownosé staly sie przedmiotem pracy po rekolekcjach 10,0% ba-
danej mlodziezy. Z nich najwiecej oséb akcentuje religijnosé: 3,6%. Cnota
ta jest bardzo podwazana w czasach wspoélczesnych i dlatego w tej gru-
pie zalet mlodziez uwaza jg za najwazniejsza. Rekolekcjonista winien
czynnie poprzeé te tendencje mlodziezy.

7. Cnoty teologiczne: wiara i milo§¢é sa wlasciwie ogdlnag kategorig
cnot, dlatego wzieto je za przedmiot swojej pracy tylko 6,0% ogélu res-
pondentek. Rzuca sie przy tym w oczy, brak cnoty nadziei jako przed-
miotu pracy wewnetrznej mlodziezy, z czego wnioskujemy, Ze dotych-
czasowi rekolekcjonisci nie zwrécili na nig uwagi. Plynie stad wskazow-
ka, by kierownicy éwiczen rekolekcyjnych mlodziezy zachecali ja do
ksztalcenia charakteru z pobudek religijnych i ,,sub specie aeternitatis”

Na tym przykladowym wycinku badan z terenu diecezji podlaskiej
widzimy, ze wysilek i trud rekolekcjonistow nie idzie na marne, ale
wsparty laskami Bozymi przynosi skutki duchowe w umystach i sercach
mlodych ludzi, ktérzy pod wplywem rekolekcji daza do tego, by stale
i konsekwentnie mysleé, sadzié i dziala¢ wedlug zasad zdrowego rozumu
oswieconego nauka i laskg Jezusa Chrystusa.?’> Stwierdzenie to winno
stanowié zachete dla rekolekcjonistéw do gorliwej pracy z mlodzieza
i nad mlodziezg.

L’INFLUENCE DE LA RETRAITE SUR LA FORMATION DU CARACTERE
CHEZ DES ADOLESCENTES CATECHISEES

Résumé

Aprés avoir analysé l’essence et les composantes du caractére, l'auteur conclut,
a partir d’'une enquéte menée vers la fin du mois d’avril 1966 parmi les adolescentes
catéchisées a Biala Podlaska, & une influence positive des retraites sur la formation
du caractére. Il s’agit avant tout de retraites ouvertes que les adolescentes en
question font deux fois par an. Sur les 250 filles, éleves de lycée, que l'auteur
a soumises au sondage, 112 (44,8%) ont décidé d’entreprendre un travail correctif
en signalant les noms de leurs défauts, tandis que 103 personnes (41,2%) ont

% Pius XI, jw. s. 97.
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déclaré l'intention de fournir un effort positif en signalant les bonnes qualités
auxquelles elles travailaient a la suite de la retraite. En partant de la théologie
morale, I'auteur groupe les défauts énumérés par les adolescentes en trois catégories:
vices cardinaux, défauts moraux communs et défauts individuels.

Parmi les premiers il y a: l'orgueil, I'impureté, I’envie, I’'intempérance, la colére
et la paresse. 59 personnes (23,6%) s’efforcent de s’en débarrasser. Dans le deuxiéme
groupe on note l'irréligion, la désobéissance, le vol e! le mensonge; ces défauts sont
I'objet du travail de redressement de 48 personnes (19,2%). Les défauts individuels
ce sont: la faiblesse de la volonté, l'irréflexion et ’étourderie; 5 personnes {2,0%)
s’attachent 3 les surmonter.

Les qualités signalées par les jeunes comme faisant 'objet de leur travail aprés
la retraite, se divisent en 4 groupes: vertus théologales, vertus évangéliques, vertus
morales et vertus cardinales.

Pour ce qui est des vertus théologales, 15 personnes (6,0%) travaillent au déve-
loppement de leur foi et de leur charité. L’espérance par contre n’est pas men-
tionnée. 32 personnes (12,8) cultivent les vertus évangéliques: 'humilité, la pureté,
la bienveillance, la bonté, 'assiduité. Les vertus morales — la religiosité, 1’obéissance,
la probité, la véracité — préoccupent 25 personnes (10,0%). Les vertus cardinales sont
lobjet d’aspirations de 31 personnes (12,4%).

On voit done qu’au moins dans une partie de la jeunesse les effets des retraites
ont un caractére relativement durable et influent sur leur caractére.



