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STEFAN KUNOWSKI

PROBLEMY WYCHOWAWCZE
CHRZESCIJANSKIEGO ZYCIA WEWNETRZNEGO *

Wskazanie tego, co pedagogika moze wnie$¢ do dziedziny zycia we-
wnetrznego, zaczniemy od przedstawienia sytuacji, jaka w obecnej dobie
ksztaltuje sie w tej dziedzinie.

1. SYTUACJA OBECNA

Zycie wewnetrzne chrzescijan, podobnie jak wszystko w Kosciele, pod-
lega odnowie posoborowej. Dawna teologia ascetyczno-mistyczna w uje-
ciu tomistyczno-scholastycznym, jak wiadomo, staje sie po wojnie teologia
duchowos$ci chrze$cijanskiej, ascetykg rozumiang jako nauka teologiczna
o dazeniu do doskonalosci przez wyzbywanie sie zlych sklonnoéci i rozwi-
janie zycia taski w celu upodobnienia sie¢ do Chrystusa.! Jednakze w nau-
ce soborowej doszly do glosu dwie nowe tendencje. Konstytucja dogma-
tyczna o Kosciele stanela na gruncie teologii biblijno-kerygmatycznej, we-
dlug ktorej misjg KoSciola jest wlgczanie sie w historie zbawienia. Nato-
miast Konstytucja duszpasterska o Kosciele w Swiecie wspélczesnym
przyjela ,,teologie §wiecko-dialogows”,? ktéra traktuje Kosciél jako czyn-
nik Krélestwa Bozego, realizujgcy przyszle panowanie sprawiedliwos$ci,
pokoju, wolnosci i milosci w dialogu ze Swiatem, przy czym jego obo-
wigzkowym zadaniem jest ,,bada¢ znaki czasu i interpretowaé je w swietle
Ewangelii” (KDK n. 4). Te dwie teologie biblijno-kerygmatyczna i swiec-
ko-dialogowa, czasami niepotrzebnie rozdzielane, stanowia w nauce sobo-
rowej jedno$é, zmierzajacg rownoczesnie tak w kierunku poglebienia wia-

* Od Redakeji zeszytu: Artykul prof. S. Kunowskiego zawiera tezy i szcze-
g6lowe sformulowania, co do ktérych mozna mieé zgola odmienne zdanie (np. dotyczy
to katechezy antropologicznej i kerygmatycznej). Zesp6! redakeyjny uwaza jednak
niniejsza prace za wprowadzenie do dyskusji na poruszone w niej zagadnienia.

1 Ks. J. Bochenek. Zarys ascetyki. Warszawa 1972 s. 17.

2 A. Dulles SJ. Teologia epoki audio-wizualnej. ,Znak” 24:1972 nr 217 n.
s. 936-939.
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ry (approfondimento), jak tez unowoczes$nienia jej problematyki (aggior-
namento).3

W wyniku poglebienia wiary nastapilo w nauce soborowej przypom-
nienie o powolaniu wszystkich do §wietosci, do doskonalosci ,,jako i Oj-
ciec wasz niebieski doskonaly jest” (KK n. 40), na skutek czego rozwija-
nie zycia wewnetrznego chrzescijan stalo sie zasada powszechna.
., Wszyscy chrzescijanie jakiegokolwiek stanu i zawodu powolani sa do
pelni Zycia chrzescijanskiego i do doskonalodci milosci [...] Wszyscy tedy
chrzescijanie beda z dnia na dzien coraz bardziej usSwieca¢ sie w warun-
kach swego zycia, posréd swych obowiazkéw czy okolicznosci zycia” (KK
n. 40-41). Natomiast unowocze$nienie zycia wewnetrznego podkresla zna-
czenie rzeczywistoéci ziemskich, rzeczy doczesnych w sprawie zbawienia,
zalecajac przede wszystkim $wieckim zycie kontemplacyjno-czynne w sto-
wach: ,Niechze sie wiec nie przeciwstawia sobie blednie czynnosci zawo-
dowych i spolecznych z jednej, a Zycia religijnego z drugiej strony.
Chrzescijanin zaniedbujacy swe obowiazki doczesne, zaniedbuje swoje
obowigzki wobec blizniego, co wigcej, wobec samego Boga i naraza na
niebezpieczenstwo swoje zbawienie wieczne” (KDK n. 43).

W ten sposéb nauka soborowa ustalila waznodé zycia wewnegtrznego
i uSwiecenia dla wszystkich chrzescijan, a réwnoczesnie wskazala wie-
lo$¢ jej form dostosowanych do obowigzkéw stanowych oraz zyciowych
okolicznodci. Taka nowa dyrektywa, 1aczaca w jedno wielosé¢ form, wy-
maga odnowy ascetyki w tym samym duchu i teoretycznej dla niej pod-
budowy potrzebnej, by odpowiednio realizowaé¢ wskazania duszpasterskie-
go Soboru.

Na szczeScie taka sama odnowe przechodzi i z inspiracji Soboru po-
szukuje wlasciwej teorii naukowej nie tylko ascetyka, liturgika czy ety-
ka,* ale takze bardziej podstawowe w Kosciele dyscypliny, jak kateche-
tyka czy teologia dogmatyczna.® Dlatego tez dla zorientowania sie w
sytuacji mozemy postuzy¢é sie wynikami przemian zachodzacych w ka-
techetyce. Nieskuteczno$¢ metody monachijskiej, a nastepnie wychowania
religijno-moralnego w wokresie miedzywojennym, spowodowala w kate-
chetyce powojennej zwrot w strone przepowiadania tresci kerygmatycz-
nych na podstawie biblijnej i liturgicznej. Tak uksztaltowana katechetyka
kerygmatyczna rozwijala si¢ do 1960 r., kiedy to po kongresie kateche-
tycznym w Eichstéatt pojawil sig¢ kierunek egzystencjalny, nazywany po-

3 Por. S. Kunowski. Problemy wychowania chrzescijanskiego w $wietle do-
kumentéow Soboru Watykanskiego II. ,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” T.18:1971
z. 3 s. 159-179.

4 Mysl posoborowe w Polsce. Pod red. ks. J. Myskowa. Warszawa 1970.

5 Ks. W. Granat. Ku czlowiekowi i Bogu w Chrystusie. Zarys dogmatyki
katolickiej. T. 1. Lublin 1972,
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tem antropologicznym, wychodzacy z interpretacji do§wiadczenia religij-
nego roznych grup ludzkich w $wietle Ewangelii. W ten sposéb antropo-
logiczny punkt wyjscia i punkt dojscia do Chrystusa wytworzyly ostatnio
w katechetyce konieczno$¢ syntezy chrystologiczno-antropologicznej,é kté-
ra zalecilo takze Dyrektorium Katechetyczne.?

Ten sam kierunek przebudowy antropocentrycznej i chrystocentrycz-
nej pojawia si¢ w teologii dogmatycznej, powodujac tym pluralizm w
dziedzinie apologetyki, katechezy, kaznodziejstwa, moralnosci, a szczegol-
nie wielo§¢ szkol teologicznych i typoéw zycia duchowego,® chociaz Pa-
wel VI podkredla, ze mimo to ,,wiara mie jest pluralistyczna”, a nauki
okreslonej przez Kosciél nie wolno ,,wyjaénia¢ w spos6b subiektywny”.?
Koniecznos¢ przebudowy nauki o zyciu wewnetrznym stala sie wiec po
Soborze widoczna, chociaz poczatkowe poszukiwania nowej podstawy teo-
retycznej dla wskazan Vaticanum II pociggnely za sobg pewne zamiesza-
nie i nawet dezorientacje co do nowatorskich propozycji.

2. ANTROPOLOGICZNE UWARUNKOWANIA I PROBLEMATYKA
PEDAGOGICZNA ZYCIA WEWNETRZNEGO

Poczatkowe kerygmatyczne dazenia do rozwijania pozytywnej ducho-
woscl chrzescijanskiej spowodowaly na Soborze dowartosciowanie zycia
duchowego, powolanie wszystkich chrzescijan do $§wietosci z réwnoczes-
nym pluralizmem form dazenia — zgodnie z powolaniem kazdego — do
doskonalosci kaplanskiej, zakonnej, malzenskiej i apostolstwa swieckiego.
Co najmniej w milczeniu i na uboczu pozostawily przy tym strone nega-
tywng i ascetyczna dawnej surowej moralnosci chrzescijanstwa.

Wyrazem takiej orientacji w katechetyce byla krytyka moralizmu
i antropocentryzmu z okresu o$wiecenia w katechizmie Deharbe’a. Kate-
chizm ten bowiem ujmowal Zzycie chrzes$cijanskie jako system obowigz-
kéw moralnych, narzuconych przez prawo i Kosciol. Przewazal przy tym
negatywizm w traktowaniu moralnosci rozumianej jako nauka o grze-
chach, ktérych nalezy unikaé¢ i z ktérych sie trzeba spowiadac. Przyczyna
moralizmu bylo ujmowanie religii jako powotanej do moralizowania,
uczacej zy¢ moralnie dobrze, aby osiggnac¢ cel antropologiczny — szcze-
sliwosé wieczna i nawet doczesng czlowieka; srodkiem do tego celu mialo
by¢ zachowanie przykazan, laska uczynkowa jako pomoc moralna zdoby-

6 Ks. M. Majewski. Wspolczesne kierunki katechetyczne. ,,Roczniki Teolo-
giczno-Kanoniczne” T.18:1971 z. 3 s. 195 n.

7 Directorium Catechisticum Generale. Roma 1971 s. 78-88.

8 Ks. Bochenek, jw. s. 24-40.

9 Ks.Granat, jw.s. 22 n.
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wana przez sakramenty i modlitwe.'® Temu podporzadkowaniu sakra-
meniéw, laski uswiecajacej i cnét prawnej moralnosci dekalogu przeciw-
stawila sie w katechezie moralnej kerygmatyka, ktéra moralno$é¢ ujmuje
jako odpowiedZz czlowieka na wezwanie Boze, wigze ja z Chrystusem
i opiera pozytywnie na milosci i uSwiecaniu rzeczy stworzonych. Kate-
chetyka kerygmatyczna zaczela wiagza¢ pozytywna moralnosé¢ chrzescijan-
ska z rozwijaniem §wiadomos$ci sakramentu chrztu. Chrzest bowiem wpro-
wadza ochrzczonego w zwigzek z Chrysbusem, w zwiazek z Kos$ciotem
jako braterska spolecznoscia zbawienia oraz zobowigzuje do odrzekania
sie szatana i zwrocenia sie do Boga. Wyraza si¢ w zyciu ochrzczonego
prowadzonym w Kosciele, w oddawaniu czci Bogu przez udzial w kaplan-
stwie Chrystusa, w zyciu spolecznym opartym o zasade milosci oraz w
walce ze zlem. Jest to wlaczenie sie w nowe stworzenie, skierowane ku
Bogu wedlug porzadku stworzenia naprawionego w Chrystusie.!!

Takie pozytywne nastawienie duchowosci chrzescijanskiej oderwanej
od moralno$ci negatywnej przykazan (zakazy) i grzechu doprowadzito ke-
rygmatyke do tego, ze moralno$é zostala zastapiona przez szersze okresle-
nie, mianowicie jako ,,zycie chrzescijanskie”, ale oparte nie na etyce na-
turalnej, lecz na przemienionej przez laske naturze, nawroéconej ku Bogu
przez chrzest. Stad schemat potrydencki katechizmu: prawdy wiary, przy-
kazania i sakramenty, zostal w nowym polskim katechizmie zastapiony
innym ukladem: Objawienie, zbawienie i — zamiast przykazan — zycie
chrzescijanskie.12 Zycie chrzescijaniskie nie jest wiec tylko zachowaniem
laski, unikaniem grzechu, zbieraniem zaslug, lecz przede wszystkim budo-
waniem krolestwa BozZego na ziemi. Zakonczy sie ono nie zniszczeniem
Swiata w sadzie ostatecznym, ale paruzja Chrystusa.13

Jednakze dalsze przemiany katechetyki egzystencjalnej i antropolo-
giczne] przekreSlily nowatorskie przeciwstawienie kerygmatyki tradycyj-
nej ascetyce chrze$cijanskiej, ktéra w oparciu o Ewangelie zgda w daze-
niu do doskonalosSci zaparcia sie siebie wedlug stow Chrystusa: ,,Jesli kto
chce po6jS¢ za mng, niech sie zaprze samego siebie, niech wezmie swoéj
krzyz i nasladuje mnie” (Mt 16, 24). Harmonizuje z tym Pawlowy nakaz
przyoblekania si¢ w nowego czlowieka (Kol 3, 9-10) po zrzuceniu z siebie
cztowieka starego z jego uczynkami. Dlatego tez ascetyka przed zastoso-
waniem mistagogii liturgicznej 14 wskazuje najpierw $rodki negatywne do

10 J. Charytanski TJ. Chrzest a 2ycie chrzescijanskie. Studium kateche-
tyczne. Warszawa 1970 s. 27-29.

11 Tamze s. 93-229,

12 J Charytanski TJ. Zalozenia teologiczne i dydaktyczne mowego kate-
chizmu. ,Katecheta” 12:1968 nr 4 s. 155,

13 Tamze s. 199 n.

14 Por. ks. F. Blachnicki. Katechetyka wczoraj i dzis§. ,Katecheta” 13:1969
nr 6 s. 245 n,
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doskonalo$ci, jak umartwienie, rachunek sumienia, a przede wszystkim
sakrament pokuty.!5

Niezaleznie jednak od drogi oczyszczajacej w doskonalosci, katechety-
ka posoborowa musiala uwzglednia¢ takze przykazania Dekalogu, jako
norme i granice wychowania moralnego.!6 Uznanie w Dekalogu granicy
nie likwiduje jednak sprzecznosci miedzy katecheza kerygmatyczng a tra-
dycyjna ascezs, ktéra to sprzeczno$é polega na teologicznym odsunieciu
wznioslego powolania duchowego ochrzczonego od obciazen grzechowych
zranionej natury ludzkiej. Mistagogizm sakramentalny katechetyki zaczal
si¢ obywac bez pekatyzmu etyki chrzescijanskiej, usuwajac z pola widze-
nia Dekalog i przykazania jako zbedne ciezary lub przeszkody zniecheca-
jace wspolezesnych ludzi do sakramentu pokuty i do chrzescijanstwa w
ogoéle. Tak tedy samo ontyczne zycie w Chrystusie (esse in Christo)
i uczestnictwo we wspdlnocie zbawczej, w zgromadzeniu eucharystycz-
nym przeslonito realizm ludzkiej egzystencji, stale zagrozonej grzechem
i poczuciem winy w upadku, lekiem i zniecheceniem do modlitwy.

OtrzeZwienie przyniosla sama rzeczywisto§é¢ wspélczesnego §wiata. Wy-
raza sie¢ ona w poglebiajacej sie sekularyzacji zycia nawet w Kosciele,
w laicyzacji i ateizacji spoleczenstwa, w zniecheceniu do wysitku moral-
nego doskonalenia si¢ i w ,,zamilknieciu” liturgicznym. To wlasnie za-
niedbany egzystencjalnie czynnik ludzki, antropologiczny doprowadzil do
bezskutecznosci katechizacji i homiletyki, do niewiernosci i odstepstwa
wiernych, do kontestacji i protestu, a nawet do masowego odwracania sie
od Boga. Zawinili w tym sami chrzescijanie przez ,,zaslanianie” wlasciwe-
go obrazu Boga. Na tym ciemnym tle dopiero pojawia sie katecheza an-
tropologiczna, ktéra nie tylko wychodzi od czlowieka i jego potrzeb, ale
czesto na nim poprzestaje, wpadajac w skrajny naturalizm, odrzucajacy
nadprzyrodzono§¢ jako mitologie.!?

Inna odmiana naturalizmu w antropologicznych uwarunkowaniach zy-
cia wewnetrznego uksztaltowala sie, gdy zastosowano do niego psychoana-
lize i psychoterapie. Woéwczas to nadjazn (superego) zastgpila w sposéb
naukowy sumienie, a psychoanalityczna rozmowa — spowiedz, co okazalo
sie niewystarczajgce.l® Dlatego wprowadzono personalistyczng psychote-
rapie 1 dla wyprostowania psychiki zaburzonej nerwicami. Jako warunek
prawidlowego zycia wewnetrznego wskazano wazng strone antropologicz-

15 Por. ks. Bochenek, jw. s. 163-2086.

18 J Charytanski TJ. Inspiracje soborowe w katechetyce. W: Mysl poso-
borowa w Polsce s. 173.

17 Por. H . Halbfas. Fundamentalkatechetik. Diisseldorf 1969.

18 A. J. Nowak OFM. Psychologia i psychopedagogika celibatu. ,Znak” R.23:
1971 nr 210 s. 1633 n.

19 Tenze. Personalistyczna psychoterapia Igora A. Caruso. ,,Colloquium Salutis”
T.3:1971 s. 187 n.
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ng — stany psychiczne samego czlowieka, ktére mogg zaburzyé dgzenie
do doskonalo$ci psychonerwicami pomimo stosowania najlepszej mistyki
i jej érodkéw pozytywnych: modlitwy i sakramentéw. Celem okreslenia
dodatnich uwarunkowan antropologicznych zycia duchowego prébuje sie
wiec ostatnio wprowadzié zdobycze psychologii osobowosci, w ktérej zwra-
ca sie uwage na doniosly moment afirmacji samego siebie, wlasciwe] oce-
ny siebie dla samoaktualizacji jako centrum dazenia do doskonalosci.20

Jednakze akceptacja samego siebie nie zawsze zapewnia rozwdéj zycia
wewnetrznego, poniewaz sama ona moze by¢ falszywa i chora, jesli wy-
piera sie wlasnych bledéw lub jesli godzi sig fatalistycznie na swe wady
jako na nieodwracalny swéj los. Dlatego to autentyczna aprobata samego
siebie musi byé na tyle pokorna, by uznawala za potrzebne moralne
odradzanie sie przez spowiedZ. Sa to warunki od dawna znane w ascetyce
chrzescijanskiej. Dzi$ jednak zarzuca sie jej, ze byla zbyt przeintelektua-
lizowana, ze za ,,Judzkie” uwazala tylko to, co jest ,,rozumne”, §wiadome,
natomiast Zycie emocjonalne i popedowe jako ,,zle zgdze” starala sie
ujarzmi¢ surowa ascezg i umartwieniem.2! W takiej sytuacji ratunkiem
maja byé dynamiczne teorie osobowosci (Allport, Nuttin, Rogers), ktére
podkreslaja konieczno$¢ rownowagi przeciwnych tendencji w czlowieku
(Swiadomosci i pod$wiadomosci), wymagajg procesu cigglego rozwoju
struktur wewnetrznych, ukladajacych sie w hierarchiczng calosé¢ podpo-
rzagdkowang naczelnemu celowi zycia, a w tym procesie §wiadoma akcep-
tacja siebie, swego stanu wyposazenia psychomotorycznego ma skutecznie
likwidowa¢ konflikty wewnetrzne wybujalych aspiracji, przyczyniaé sie
do integracji osobowos$ci i zapewnia¢ poczucie tozsamosci.

Niestety, proponowana akceptacja siebie w procesie samowychowaw-
czym nie gwarantuje automatycznie dgzenia do doskonalosci, musi ona
bowiem lgczy¢ sie ze $wiadomosciag swej potencjalnosci rozwojowej, w
ktorej czlowiek powinien sam zaktualizowaé siebie, a nie moze byé tylko
umacnianiem si¢ w przekonaniu, ze wszystko zostalo osiggniete i nie moz-
na juz aspirowa¢ wyzej i dalej (M. Buber). Okazuje sie, ze taka dyna-
miczna akceptacja samego siebie i samoaktualizacja doskonalenia we-
wnetrznego zalezna jest od Swiadomo$ci swojego grzechu i pomocy odku-
piencze] laski,?? zalezna jest od uznania wlasnej stabosci, uznania siebie
grzesznikiem (ale bez tolerowania zla w sobie) i — dla otrzymania laski
i milosierdzia — widzenia siebie malym w oczach Bozych. W ten sposdb
psychologia osobowosci, chociaz w sprawie akceptacji siebie wyjasnia wie-
le mozliwosci powstawania zaburzen i likwidowania ich przez psychote-

20 A, Zynel OFMConv. Zgoda na samego siebie a dgzenie do doskonaloici.
,Znak” R.24:1972 nr 217/218 s. 1057-1074.

21 Tamze S. 1065 n.

22 Tamze s. 1071 n.
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rapie, nie moze jednak obejs¢ sie calkowicie bez strony ascetyczno-teolo-
gicznej, ktora kaze liczyé sie z grzechem. Dekalogiem, wymaga spowiedzi
1 faski nawroécenia, by realnie odbywaé sie mogl proces rozwojowy dosko-
nalenia zycia wewnetrznego. Mimo wiec glebszego ujmowania warunkéw
antropologicznych przez psychologie osobowosci powraca antynomia mig-
dzy teologiczng strong ascezy, ostabianej — jak widzieliSmy — przez omi-
janie Dekalogu, grzechu i sakramentu pokuty nawet w katechetyce ke-
rygmatycznej, a strona antropologiczng psychologii osobowosci i jej za-
burzen.

I dopiero na tle potrzeby znalezienia koniecznego pomostu miedzy ne-
gatywnym aspektem wymagan ascezy a pozytywng perspektywa dosko-
nalo$ci Zycia duchowego wyrasta problematyka pedagogiczna zycia we-
wnetrznego. Pedagogika chrzeScijariska bowiem zajmuje sie pelnym roz-
wojem czlowieka, w ktéorym wrodzona natura ludzka nie tylko rozwija
sie¢ wszechstronnie i prawidlowo, ale réwnoczesnie pod wplywem laski
uswiecajacej ulega przemianie, przeksztalceniu sie w ,nowe stworze-
nie” — stanowi to proces metanoi chrzescijanskiej. Stad tez pedagogika
zycia wewnetrznego stara sie poznaé czynniki procesu przechodzenia od
naturalnego rozwoju do przemiany chrzescijanskiej, by poznawszy je
1 wyjasniwszy teoretycznie, méc w praktyce zapewnié skuteczno$é w pro-
wadzeniu i kierowaniu zyciem wewnetrznym ku coraz wyzszej doskona-
fodci. W zwigzku z tymi zadaniami pedagogiki zajmiemy sie tylko dwoma
kluczowymi problemami. Pierwszy — teoretyczny wyjasnia, jakie znacze-
nie ma Dekalog w procesie chrze$cijanskiego doskonalenia zycia ducho-
wego, czy mozna go pomingé i poprzesta¢ na pozytywnej stronie dosko-
naloSci mistagogicznej. Drugi z tym zwigzany — problem praktyczny do-
tyczy prowadzenia procesu doskonalenia wewnetrznego, jesli on wymaga
stale zaparcia sie siebie.

3. ZNACZENIE WYCHOWANIA MORALNEGO W ZYCIU WEWNETRZNYM
NA PODSTAWIE DEKALOGU

Dla postawionego problemu teoretycznego decydujace sg dane ewan-
geliczne. Pierwsza dotyczy Chrystusowego wezwania wszystkich do na-
wrocenia, ktore glosit On od poczatkéw swej dzialalnosci publicznej:
,Nawracajcie sie, albowiem bliskie jest krolestwo niebieskie” (Mt 4, 17)
iub innymi slowy: ,,Czas sie wypelnil i bliskie jest krélestwo Boze. Na-
wracajcie sie i wierzcie w Ewangelie” (Mk 1, 14). Nawré6cenie wiec (gr.
metanoia — dawniej tlumaczona wyrazem pokuta), pojete jako odwréce-
nie sie od grzechu z poczuciem zalu za zlo i radosne zwrocenie si¢ do Boga,
jest poczatkiem zycia chrzescijanskiego. Druga dang ewangeliczng jest
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scena z mlodziencem pragngcym doskonalosci. Chrystus zadal mu pytanie:
..Znasz przykazanie: Nie cudzoléz, nie zabijaj, nie kradnij, nie zeznawaj
falszywie, czcij swego ojca i matke”, a gdy ten odrzekl: ,,od mlodosci prze-
strzegalem tego wszystkiego”, wowczas Jezus postawil warunek ,,Jednego
ci jeszcze brak: sprzedaj wszystko, co masz, i rozdaj ubogim, a bedziesz
mial skarb w niebie; potem przyjdz i chodz za mna” (Lk 18, 20-22). Mamy
tu stwierdzenie, ze przykazania Boze warunkujg dazenie do doskonalosci.
Tradycja chrzescijanska ascezy wiaze wiec §cisle glebsze nawrécenie z wy-
chowaniem moralnym i przestrzeganiem Dekalogu.

Nie jest istotne to, ze Biblia ma zamilowanie do katalogéw grzecho-
wych, ktére uktada po 10 (Wj 20, 1-17; Pwt 5, 6-21; Ps 14, 2-5), a takze
po 3 (Iz 33, 15), po 6 lub nawet po 12 (dodekalog) (Ez 18, 5-8).22 Wazne
jest stwierdzenie, ze przykazania Boze sg podstawa, na ktérej moze sie
uksztaltowaé dazenie do doskonalosci. Ale jakie znaczenie ma Dekalog
w rozwoju zycia wewnetrznego, do czego on stuzy, co jest jego wynikiem
w czlowieku, w jaki sposéb nawrdcenie wigze sie z przykazaniami i wy-
chowaniem moralnym —oto pytania, ktére sie dalej nasuwajg. Odpowiedz
ulatwi trzecia dana z Ewangelii: ,,jesSli kto chce péjs¢é za mng, niech sie
zaprze samego siebie, niech weZmie krzyz swéj i nasladuje mnie” (Mt
16, 24). Z tych slow wynika, ze nawrécenie wymaga w konsekwencji za-
parcia sie siebie, a do tego przyczynia sie bezposrednio przestrzeganie
przykazan Bozych. Nawrocenie (jako dazenie do Boga) przechodzi wiec
przez oczyszczenie za pomocg Dekalogu (,,Przez Prawo bowiem jest
tylko wieksza znajomosé grzechu” — Rz 3, 20), by nastepnie przez droge
oSwiecajacg dojs¢ do zjednoczenia z Bogiem. Kerygmatyka za$§ przechodzi
od razu do o§wiecenia przez Slowo Boze Pisma $w. i do liturgicznego zjed-
noczenia z Bogiem w Eucharystii. Przeskakujac przez ten pierwszy etap
oczyszczenia moralnego i poprzestajae, jak proponowano, tylko na spowie-
dzi powszechnej i absolucji zbiorowej, naraza zycie wewnetrzne na
szwank. Ascetyka zna od dawna calg droge bez skrotéw, lecz nie wyjasnia
blizej, na czym od strony ludzkiej polega oczyszczenie z grzechu i jaka
role spelnia przy tym Dekalog. Natomiast dla gorliwosci mistycznej uka-
Zuje cos wyzszego i lepszego, chociaz staje sie ono nieraz przystowiowym
wrogiem dobrego. W wyniku za$ tego mistagogizm niszczy skutecznosé
zamiarow, gdyz nie mozna sta¢ sie od razu lepszym, nie bedac uprzednio
dobrym.

Te etapy rozwojowe stara sie wyjasni¢é poznawczo pedagogika zycia
wewnetrznego. Zwraca ona uwage na jednolity ped zyciowy biosu jed-
nostki, ktéry rozklada sie i wyraza w dwu nurtach zycia: 1. w nurcie gér-
nym kulturalnych nawykow zachowania sie miedzy ludzmi i post¢epowania

B8 A, Gelin. Pismo $w. o czlowieku (tlum. z franc.). Paris 1971 s. 128 n.
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W zyciu wlasnym oraz 2. w nurcie dolnym popedéw i instynktéw zycia
organizmu uregulowanych spolecznymi zwyczajami i obyczajami. Nurt
drugi, popedowy, zakre$la i zamyka niejako tzw. sfere prywatng osobo-
wosci, ktéra normalnie podlega wyzszym centrom duchowym czlowieka.
Natomiast nurt kulturowy zakresla granice miedzy sfera publiczng zacho-
wania sie¢ jednostki w obliczu innych ludzi oraz tzw. symboliczng sfere
osobowosci, w ktorej czlowiek widzi sie lepszym w $wietle idealu osobi-
stego 1 dazy do doskonalenia siebie zgodnie z tym idealem. W pelni roz-
winigte] 1 dojrzalej osobowosci ludzkiej wystepuja wigc wszystkie trzy
sfery, odpowiednio sobie podporzadkowane, tak ze sfera prywatna sluzy
sferze symbolicznej, ta za§ w sposéb autentyczny, bez maski i zaklamania
(kongruentnie, jak moéwi Rogers), wyraza sie w sferze publicznej, ze-
wnetrznej i uspolecznionej, przystosowanej do zycia we wspélnocie z in-
nymi. Ale zanim sie taka dojrzalg osobowo$é osiggnie, trzeba przez wy-
chowanie uregulowaé, potem przez samowychowanie dopilnowaé koniecz-
nego ladu w Zyciu wewnetrznym czlowieka.

Tymczasem instynkty i popedy mogg rozwijaé sie tak zywiolowo, ze —
nie opanowane przez wyzsze sily duchowe — wypra calkowicie sfere sym-
boliczng, a w zyciu publicznym obnazg swg dzika i barbarzynskg nature,
jak to sie dzieje w natogowym alkoholizmie, narkomanii lub w wykoleje-
niu spolecznym (przestepczosé, chuliganstwo). Wstepnym wiec zadaniem
wszystkich wychowawcéw, zaréwno laickich, jak i chrzescijanskich, staje
sie¢ wychowanie moralne. Ono ma uregulowaé dazenia instynktowo-pope-
dowe wychowanka, jak seksualizm, ped do posiadania, do wywyzszania sie
itd., i wyznaczy¢ im granice, by nie szkodzily innym; ma ono zahamowa¢
je i zamkngé w prywatnej sferze osobowosci, bez ktorej czlowiek jako or-
ganizm nie moéglby zy¢. Nastepnie wazniejszg sprawa bedzie uksztaltowa-
nie na drodze samowychowania sfery symbolicznej i poddania zycia pu-
blicznego moralnosci spolecznej. Jednakze proces pracy wychowawczej nie
przebiega odcinkami wzdluz jednej linii, tak ze po wykonaniu jednych
prac mozna, zapominajgac o nich, odda¢ sie pracy dalszej. Dynamiczno$§é
rozwoju wymagac bedzie — po osiggnieciu okreslonych postaw — cigglego
czuwania, by ustalony porzadek zostal utrzymany. Sluszna bowiem jest
przestroga $w. Pawla: ,Niech przeto ten, co stoi, baczy, aby nie upadl.”
(I Kor 10, 12).

Ot6z w podstawowym zadaniu wychowania moralnego — ktérego ce-
lem jest wyznaczenie granic sfery prywatnej osobowosci — nieocenionym
darem Bozym staje sie prawo Dekalogu. Sluzy ono dobru czlowieka, gdyz
wyprowadza go ,z ziemi egipskiej, z domu niewoli” Wyzwala z jarzma
namietno$ci, ktére na jednostke nakladajg nieokielznane dazenia instynk-
towo-popedowe cielesnej natury czlowieka.
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Przez analize praw Dekalogu odkrywamy antropologie biblijna doty-
czacg tej wlasnie strony czlowieka. Pierwsze trzy przykazania zakazuja
falszywej religijnosci i czci Boga, hamuja wiec wybujale dazno$ci religij-
ne prowadzace do politeizmu (I — nie bedziesz mial bogéw cudzych), do
magizmu (II — nie bedziesz bral imienia Boga na prézno) i do rytualizmu
(III — pamietaj, aby$ dzien $wiety Swiecil). Oczyszczajg wiec daznosci
duchowe od domieszek zmyslowos$ci. Odpowiadaja im trzy dgznosci czysto
zmystowe: do walki z innymi ludZmi, do seksualnego promiskuizmu i do
nieograniczonego posiadania, zawlaszczania rzeczy. Wystepuja tu wymie-
nione na pierwszym miejscu przez Chrystusa zakazy: nie cudzoléz (VI),
nie zabijaj (V), nie kradnij (VII). Bez podporzadkowania tym zakazom
podstawowe daZznoéci cielesnej natury czlowieka nie tylko falszujg stosu-
nek do Boga, ale calkowicie go odwracaja, spychaja go w dot — oddalaja
od Boga. Stad antropologia przykazan Bozych wskazuje na konieczno$¢
opanowania trzech zasadniczych dazen natury zmyslowej: a) pozadania
(libido Freuda), zmierzajgcego do wolnej milosci seksualnej, b) popedli-
wosci, wyrazajacej sie w instynkcie walki (Bovet) i formach agresywnosci,
oraz c) egoizmu, dazacego do samowoli i znaczenia (instynkt mocy Adlera).

Pozgdliwosci, popedliwosci i egoistycznosci, znanych z antropologii
Akwinaty, nie da sie calkowicie wykorzeni¢ z natury jednostki, ale na-
lezy postawié¢ im granice i odda¢ na stuzbe duchowosci, ktéra porzadkuje
energie dazeniowe, skierowujac je ku poznawaniu i milowaniu Boga. De-
kalog spelnia raczej pierwsze zadanie — ogranicza dgznosSci nautry zmy-
stowej zgodnie z prawem naturalnym, ktore stawia zakazy — nie zabijaj
innego, nie cudzoléz i nie kradnij. Drugie natomiast zadanie kierowania
dazen czlowieka do Boga wigze sie wprawdzie z Dekalogiem, ale wymaga
dodatkowej pomocy laski Bozej, bez ktorej oby¢ sie nie mozna.

Przykazania Boze hamuja jeszcze dwie tendencje natury ludzkiej, sto-
jace w sprzeczno$ci z wolg Bozg i stworzong przez Boga naturg czlowieka.
Tymi deprawujacymi ludzi tendencjami sg: zrywanie przez dorastajacych
i dorostych wiezi z rodzicami, jak to sie dzieje u zwierzat, oraz zrywanie
wiezoéw wspélnoty z innymi ludzmi, przez poslugiwanie si¢ falszem i klam-
stwem. Nakaz czci rodzicow (IV) i zakaz falszywego swiadczenia (VIII)
stanowia wigc granice konieczne w zyciu rodzinnym i spolecznym.

Wreszcie koncowe dwa przykazania, IX i X, pozornie nie wnoszg nic
nowego, gdyz wzmacniajg tylko wazno$¢ zakazow VI 1 VII — zabraniajg
nie tylko czynu cudzotdéstwa i kradziezy, lecz nawet pragnienia i chetki
takiego czynu spelnionego w sercu (Mt 5, 27-28). Uwewnetrzniaja wiec
motywacje moralng i tym zblizajg sie¢ do ogélnej zasady etycznej: , miltuj
blizniego swego jak siebie samego” (Mt 19, 18). Dwa ostatnie przykazania
wskazuja wigc na zroédlo moralnosci w sercu, z ktorego, jak Chrystus wy-
jasni, wyplywaja mysli zle, zabodjstwa, cudzoléstwo, nierzad, kradzieze,
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falszywe Swiadectwo, przeklenstwa i one to plugawia czlowieka nieczy-
stoscig (Mt 15, 19-20). Tak wlasnie w Starym Testamencie Jeremiasz do-
szedl do stwierdzenia, Ze grzech ma siedzibe w sercu, i ze to serce nalezy
,»,obrzezaé¢”, on tez pragnal odnowy, ale stwierdzal, ze B6g sam musi do-
konaé obrzezania serca, da¢ ,,nowe serce”, zawrzeé¢ nowe przymierze zgod-
nie z obietnica: ,,umieszcze swe prawo w glebi ich jestestwa i wypisze na
ich sercu” (Jer 31, 33). Takze Ezechiel zapowiadal odnowe czlowieka (Ez
36, 23-27), a psalmista prosi ,,Stwérz, o Boze, we mnie serce czyste” (Ps
51,12).2¢ Chrystus za$, wypisujacy palcem na piasku grzechy, uratowal
jawnogrzesznice od kamienowania zasady: ,,Kto z was jest bez grzechu,
niech pierwszy rzuci na nig kamien” (J 8, 7), dat jej mozno$é nawrécenia
przez chrzest i przez konieczny wysilek odnowy: ,,Idz, a od tej chwili juz
nie grzesz” (J 8, 11). Chrystus zrealizowal nowe przymierze nie odrzucajac
Dekalogu, tylko odpuszczajac grzechy.

Z antropologii przeto przykazan wynika, ze w ,,sercu” sfery prywatnej
dzialajg w rzeczywistoSci dwa przeciwstawne dgzenia: duchowo-religijne,
prowadzgce ku poznawaniu i milowaniu Boga, oraz grzeszne, odwodzace
czlowieka od Boga. Réwnowaga miedzy nimi naruszona jest z powodu
zranienia natury ludzkiej przez grzech pierworodny, ktéry mial uczynié
czlowieka bogiem (,,tak jak Bog bedziecie znali dobro i zio” Wj 3, 5),
a tymczasem odwrédcil go od Boga z powodu trzech dgzno$ci: nieograni-
czonego pozadania, popedliwos$ci i egoistycznosci, o ktorych §w. Jan moéwi
jako o ,,pozadliwosci ciala, pozadliwosci oczu i pysze tego zycia” (I J 2,
16). Prawo Boze w Dekalogu zakreslilo tym wlasnie dazeniom granice,
ktérych nie wolno przekracza¢ i ktére majg skierowywaé te dgzenia, jak
zaznaczyly IX i X przykazania, do wewnatrz ,serca”’, w kierunku prze-
ciwnym, a wiec do milowania Boga z calego serca, z calej duszy i ze
wszystkich sit (Pwt 6, 5).

W tej zmianie kierunku dgzen natury konieczne jest nawrdcenie; do-
konaé¢ go moze tylko laska chrztu i potem sakramentalna taska pokuty.
Kerygmatyka wiec zajmuje sie juz droga wlasciwej doskonalosci laski,
pomijajac jakby znaczenie przykazan, ktore jednak biorg pierwszy udzial
w odnowie wewnetrznej czlowieka, zapoczgtkowanej chrztem i laska na-
wrdcenia, jak to przedstawia schemat 1.

Jak schemat obrazuje, w kregu prywatnym osobowos$ci dazenia ogra-
niczane prawem moralnym Dekalogu wychodza z centrum (z ,serca’”),
ktore wigze sie z psychologiczng afirmacjg samego siebie, ale ta zgoda
na siebie albo aprobuje deformacje swej osobowosci przez zlo na drodze
zaspokajania swej pozadliwosci, popedliwoéci i egoistycznoscei (kierunki
w dol), albo dazy do doskonalenia siebie przez powstawanie z grzechow
(kierunki ku Bogu w gore).

24 Tamze s. 129-134.
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NATURALNE DAZENIA KU BOGU
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4. POSTAWA POKUTNA I ZAPARCIE SIE SIEBIE
W PROCESIE DOSKONALENIA WEWNETRZNEGO

Wyjasnienie teoretyczne znaczenia Dekalogu w nawréceniu i w po-
czatkach zycia chrzes$cijanskiego nie tlumaczy jeszcze, dlaczego w proce-
sie doskonalenia zycia wewnetrznego nie mozna si¢ oderwa¢ od Dekalogu
i postaw moralnych. Wydaje sie bowiem, ze Dekalog jest co najwyzej
pierwszym etapem, po ktérym dalsze sg o wiele wazniejsze (juz bez niego).
Trzeba wiec zajgé sie¢ drugim problemem wychowawczo-praktycznym,
mianowicie jak przebiega proces doskonalenia duchowego, poniewaz od
tego zalezy ascetyczny lub mistagogiczny sposob jego prowadzenia przez
wychowaweéw duchownych.

Wskazana przez IX i X przykazanie interioryzacja moralna — zakaz
grzeszenia w sercu, w intencji — zostala przez chrzescijanstwo, ktére tak-
ze sie doskonali w swoim rozwoju, rozciggnieta na wszystkie przykazania.
Nastgpita metanoia chrze$cijaniska, wysubtelnienie moralne, w ktérym
mozna zewnetrznie, czynnie nie przekroczy¢ prawa — nie zabi¢, nie
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Swiadczy¢ falszywie, nie krzywdzi¢ rodzicow, ale wystarczy chcieé¢ i prag-
nac tego, by zgrzeszy¢. Zabrania tego nowe prawo Chrystusa, prawo mi-
losci wzajemnej (J 13, 34). Przenika ono cale zycie chrzescijanskie, ,,albo-
wiem milo$¢ wzgledem Boga polega na spelnianiu Jego przykazan” (1 J
5, 3).

Chrzescijanstwo wiec kladac nacisk na odwrécenie sie od grzechu, za-
kazuje juz nie tylko samego czynu przekraczajacego prawo naturalne, ale
jego wewnetrznego zrodla, ktére moze wyrazi¢ sie w czynie, nazywajac
to zrédlo grzechem gléwnym, jak pycha (odpowiednik I przykazania za-
braniajgcego czynienia sobie bozkéw), chciwo$é (materialna i duchowa,
dawniej okres§lana jako lakomstwo, ktére nawet Boga potrafi uzyé ma-
gicznie dla swego celu, co dotyczy II przykazania), nieczystos¢ (VI i IX),
zazdro$¢ (takze bogactwa i wlasno$ci cudzej — VII i X), gniew (V), leni-
stwo (w stuzbie Bozej — III). W tym katalogu grzechow glownych brakuje
klamstwa (VIII przykazanie) oraz nieposluszenstwa (wobec rodzicéow —
IV i Boga), wystepuje natomiast nieumiarkowanie w jedzeniu (obzarstwo)
1 w piciu (pijanstwo) jako siédmy grzech giéwny. Lista siedmiu grzechow
gléwnych katechizmu, zmieniajacych sie nawet w nazwach, nie jest juz
tak istotna, jak przykazania Dekalogu, poniewaz stanowi ona juz dorobek
etyki chrze$cijanskiej, przyjety przez ascetyke od czaséw $§w. Ignacego
Loyoli. Grzechy gléwne to przedmioty walki podjetej w ramach pracy we-
wnetrznej nad wada gléwng, ktéra jest zawadg na drodze przemiany
chrzescijanskiej i dazenia do doskonalosci. W pracy tej istotng staje sie
stala walka z gléwnymi dgznos$ciami odsrodkowymi w czlowieku na dro-
dze doskonalenia sie zycia wewnetrznego za pomocg szczegdlowego ra-
chunku sumienia i sakramentu pokuty.

Na tej podstawie dochodzimy do stwierdzenia, Ze proces doskonalenia
zycia duchowego za pomocg glosu sumienia nie jest stanem bezproble-
mowego i niczym nie zagrozonego dojrzewania duszy. Przeciwnie stan ten
jest ciggle zagrozony mozliwoscia upadku, jak przesirzegal $w. Pawel,
i stad wymagal stalego napiecia i wysitku czlowieka we wspoélpracy z laska
jako Bozg pomocg w nawrdceniu i w postepie duchowym az do zjednocze-
nia z Bogiem i calkowitego uzgodnienia woli czlowieka z wolg Boza.

Ten wysilek ascetyczny ma swoje etapy i stopnie, poczawszy od etapu
oczyszczenia przez o$wiecenie Boze az do zjednoczenia. W tym stalym
oczyszczaniu sie, o§wiecaniu i jednoczeniu nastepujg coraz wyzsze szcze-
ble, coraz wiekszej czystoSci wewnetrznej, wiekszego oswiecenia i zjedno-
czenia. Nie sg to odrebne odcinki drogi po sobie nastepujace, lecz stopnie
przenikajacych sie rownoczesnie daréw laski Bozej, tak ze oswiecenie
i zjednoczenie warunkowane jest osigganiem wiekszej wolnosci od grze-
chu, a raczej coraz wczesniejszym nawracaniem sie do Boga, zanim dojdzie
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do najmniejszego chociazby przekroczenia prawa Bozego w czynie czy
nawet w intencji.

Warunkiem wiec mistycznego doskonalenia w laskach o$wiecenia
i zjednoczenia z Bogiem staje sie staly wzrost w miloéci przez coraz sub-
telniejsze spelnianie przykazan. W ascetyce chrzescijanskiej przeto nie
chodzi o ujarzmienie popedéw natury ludzkiej, doprowadzajgcych do po-
kusy i wykroczen przeciw prawu naturalnemu i Bozemu, lecz takie nimi
pokierowanie, by ich energia wspierala wyzsze dazenia natury ludzkiej
do poznawania i milowania Boga.

Mozliwe jest to ze wzgledu na nawrdcenie, w ktérym zawiera si¢ tak
zal z powodu dopuszczenia sie grzechu lub grzesznej checi, jak tez rados¢
z powodu odpuszczenia i uwolnienia od grzechu oraz wejscia na droge
laski i wolnosci duchowej. Zal ten tworzy postawe pokutna, ktéra wzmaga
zaparcie sie siebie, czyli rezygnacje z naturalnej dgznosci, necgcej zawsze
przyjemnoscig i satysfakeja, na rzecz ascetycznego trudu i podjecia krzy-
za dla wyzszej rado$ci zbawczej. Jesli zas takiej radosci duchowej kto$ nie
ma, to moze znaczyé, ze zamiast postawy pokutnej i nawrécenia nastgpita
w nim tylko represja i wypieranie zasadniczej daznosci natury w obawie,
by nie doszlo do przekroczenia prawa Bozego.

Postawa pokutna w powigzaniu z sakramentem pokuty zawsze wiec
musi towarzyszy¢ drodze doskonalenia wewnetrznego, chociaz moze przy-
bieraé¢ réozne formy zaleznie od stopnia doskonalo$ci duchowej. Te stopnie
ukazala asceza organiczna ksiezy pallotynéw w opanowywaniu namiet-
nosci (passio), poczawszy od wyrzeczenia sie grzechu ciezkiego, nastepnie
grzechu powszedniego, dalej niedoskonalosci, wreszcie przez poddanie sie
woli Bozej w cierpieniu az do umilowania krzyza.?s

Podobnie pedagogika zycia wewnetrznego moze zwroéci¢ uwage na to,
ze proces doskonalenia duchowego czlowieka wynika z jego naturalnego
rozwoju, ktory przechodzi przez 5 warstw, jak to przedstawia schemat 2,
poczawszy od warstwy biologiczne], psychologicznej, socjologicznej, kul-
turologicznej, konczac na warstwie czysto duchowej, inaczej swiatopoglg-
dowej. W zwigzku z tym rozwijajaca sie w coraz wyzszych formach posta-
wa pokutna i zaparcia sie siebie musi zlikwidowaé najpierw najciezsze
grzechy warstwy biologicznej, a wiec grzechy nieczystosci (VI przykaza-
nie) wraz ze sprzyjajacymi im obzarstwem i najczesciej pijanstwem.
W warstwie psychologicznej nie chodzi juz tylko o wyrzeczenie sie ciez-
kich, ale takze i powszednich grzechéw przeciw V i VII przykazaniu. War-
stwa wyzsza, socjologiczna, w procesie doskonalenia wymaga unikania na-
wet niedoskonalosci w zakresie wymienionych poprzednio grzechow, jak

25 H. Schmidt. Organische Aszese. Paderborn 1938 s. 343-417; W. Czap-
linski CSSR. Problematyka ,ascezy organicznej”. ,,Ateneum Kaplanskie” 50:1958
nr 297 s. 33 n.
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réwniez i grzechéw spolecznych przeciwko rodzicom oraz klamstwa szko-
dzacego bliznim. W warstwie czwartej, kulturologicznej, doskonalos¢ po-
trzebuje wyzbycia sie takze subtelnych form politeizmu i wyrzeczenia sie
wilasnych bozkéw (I przykazanie), jak tez sublimowanych form rytualizmu
(IIT przykazanie), by siebie ofiarowaé¢ z calym swym cierpieniem i zyciem
na chwale Bozg. Wreszcie dalsze formy postawy pokutnej w warstwie
czysto duchowej wigze sie z umilowaniem krzyza Chrystusowego, ktore
jest duchowym oddaniem sie Bogu, poddaniem sie Jego woli wraz z apo-
stolskim zaangazowaniem sie na wzor sw. Pawla, ktory wolal: )biada mi,
jeslibym Ewangelii nie glosil” (1 Kor 9, 16). Jest w tym najglebsze zapar-
cie si¢ siebie w nieswiadomej sklonnosci do magicznego poslugiwania sie
mocg 1 imieniem Bozym dla wlasnej korzysci, czego zakazuje II przyka-
zanie.

To doskonalenie postawy zaparcia sie siebie i postawy pokutnej mozna
pojac i zobrazowac¢ jako nieprzekraczanie prawa Bozego, ale zawsze w po-
wigzaniu z cigglym nawracaniem sie i kierowaniem dgzen ku Bogu, jak
gdyby pod roznym katem, coraz bardziej rozwartym, jak to ujmuje sche-
mat 2, zaleznie od warstwy nizszej czy wyzszej tak, ze wszystkie te na-
wrocenia ku Bogu ogniskowalyby sie w wyzszym centrum duchowosci,
w wytworzone] sferze symbolicznej osobowosci, jakby zamykajacej w so-
bie sfere prywatna. Jej to Dekalog wyznacza nieprzekraczalne moralnie

CENTRUM DUCHOWE 0SOBOWOSCI

_Psychologiczng

_ _biologiczna
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granice, od ktorych zaczyna sie pod wplywem laski sakramentalnej spo-
wiedzi nawrdcenie ku Bogu, jako ponawiany poczatek dalszego rozwoju
doskonalosci zycia wewnetrznego. Nie tylko wiec wychowanie moralne
oparte o Dekalog ma tu swoj staly udzial, ale takze asceza zaparcia si¢
siebie, prowadzgca wychowawczo ku tajemnicom i obietnicom Chrystusa.

PROBLEMES D’EDUCATION DE LA VIE INTERIEURE CHRETIENNE

Résumé

Apreés avoir présenté la situation actuelle dans le domaine du renouveau de la
vie intérieure, l'article attire l’attention sur la diminution de l'importance, dans
la vie chrétienne, des principes moraux, de ’ascése et du sacrement de la pénitence.
I1 pose a cette occasion deux probléemes pédagogiques: quelle est l'importance du
décalogue dans le processus de la métanoia chrétienne? quelles sont les voies du
perfectionnement de la vie intérieure? En ce qui concerne la premiére question,
lanthropologie du décalogue consiste dans le fait qu’il marque des limites pour la
vie privée en interdisant de pousser a l'extréme les tendances naturelles de ’homme,
qui I’éloignent de Dieu. Il est au contraire nécessaire d’orienter ces tendances vers
Dieu, notamment par l’intériorisation des interdictions selon la loi de 'amour porté
a Dieu, aimé plus que tout. Le décalogue confirme donc cette loi de la nature
humaine consistant dans I’équilibre des tendances & connaitre et a aimer Dieu, et
des tendances opposées. La rupture de cet équilibre est entrainée par le péché
originel, d’ou la nécessité de la grace des sacrements (du baptéme et de la péni-
tence) pour surmonter les tendances naturelles et les orienter vers Dieu. Le second
probléeme d’éducation se rameéne a ce qu'une constante attitude de pénitence et
d’abnégation, préconisée par le Christ, est le moyen fondamental de perfectionne-
ment de la vie intérieure, qui est sans cesse menacée par la possibilité de chute
morale (1 Cor. 10, 12).



