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KS. WEADYSEAW GLOWA

NIEDZIELA DNIEM CHRZESCIJANINA

»Niedziela [...] jest dla chrzeScijan «najstarszym i pierwszym dniem §wia-
tecznym» (por. KL 106), ustanowionym nie tylko po to, aby wyznaczat uptyw
czasu, ale by objawial jego gleboki sens” — tak Ojciec Swigty Jan Pawet II,
juz na wstepie swego Listu apostolskiego Dies Domini o §wigtowaniu niedzie-
li (DD), powotujac si¢ na Konstytucj¢ o liturgii Swietej, wyjasnia, czym jest
niedziela dla chrzescijan (DD 2). Ponadto Papiez podkresla tutaj, ze ,,0d ucz-
niow Chrystusa oczekuje si¢ [...] by nie mylili Swietowania niedzieli, ktére
powinno by¢ prawdziwym u§wigeceniem dnia Panskiego, z «zakoriczeniem ty-
godnia», rozumianym zasadniczo jako czas odpoczynku i rozrywki” (DD 4).

Chrzescijanin ma wiele racji ku temu, aby niedziela — tak jak ja okre$la
autor homilii z IV wieku — byta ,,panem dni”! Najwazniejsza za$ z nich jest
spotkanie ze zmartwychwstalym Panem w zgromadzeniu eucharystycznym,
bedace Zrédlem dla braterskiego spotkania wiernych ze soba.

I. OBECNOSC ZMARTWYCHWSTALEGO CHRYSTUSA
W NIEDZIELNYM ZGROMADZENIU

Chrzescijanin, jako czlowiek, ktéry otrzymat taske wiary, kazda niedziele
przezywa jako dziert zmartwychwstania naszego Pana i1 jako swdj szczegdlny
dziei’? Niedziela bowiem ,jest przede wszystkim §wietem paschalnym, cat-

Ks. dr hab. Wtadystaw GrLOwaA, prof. nadzw. — kierownik Katedry Homiletyki Instytutu
Teologii Pastoralnej KUL; adres do korespondencji: ul. Rynek 35, 37-300 Lezajsk; e-mail:
wladyslaw.glowa@kul.lublin.pl.
'"PseudoDionizy z Aleksandrii Sermo 16. PG 86, 416; por. DD 2.
“Por. Hieronim. Indie dominica Paschae 11 52. CCL 78, 550.
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kowicie opromienionym przez blask chwaty zmartwychwstalego Chrystusa”
(DD 8). Jezeli niedziela jest dniem zmartwychwstania, to nie nalezy tego
rozumie¢ jako tylko pamiatki wydarzenia z przeszlosci, ale jest to Swigto-
wanie zywej obecnosci zmartwychwstatego Chrystusa wsréd tych, ktorzy
w Niego wierza. Chrzescijanie wierza w obietnicg dana im przez Chrystusa:
,Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skoriczenia $wiata” (Mt 28,
20). Wierza tez, ze wystarczy, aby tyko dwéch lub trzech zgromadzito sig
w imie Chrystusa, a juz tam wsréd nich bedzie obecny On — nasz Zbawca
(por. Mt 18, 20).

Obecnoéé Chrystusa wéréd swojego ludu, czyli to samo, czego doSwiad-
czyli Apostofowie wieczorem w dniu Paschy, gdy Zmartwychwstaty objawif
sie im wszystkim, zgromadzonym w jednym miejscu (por. J 20, 19), chrzesci-
janie szczeg6lnie mocno przezywaja podczas niedzielnej Mszy Swigtej. Glgbo-
ka wieZ miedzy objawieniem si¢ zmartwychwstatego Chrystusa a Eucharystia
nalezy widzie¢ w wydarzeniu, jakie miatlo miejsce wéwczas, gdy nasz Pan
wyjasniat Pisma uczniom z Emaus, a nastgpnie zasiadl z nimi do stotu i czy-
nil te same gesty, jakie czynil wczesniej w Wieczerniku podczas Ostatnie]
Wieczerzy.

Zgromadzenie niedzielne wyraza tozsamo$¢ KoSciota jako ekklesia; jest
jego manifestacja. Jest to zgromadzenie zwolane przez zmartwychwstalego
Pana, ktéry umart i zmartwychwstal po to, ,,by rozproszone dzieci Boze zgro-
madzi¢ w jedno” (J 11, 52). ChrzeScijanie gromadzac si¢ we wspdlnocie
uSwiadamiaja sobie 1 objawiaja wobec §wiata, ze sa ludem odkupionym, zlo-
zonym ,,z kazdego pokolenia, jezyka, ludu i narodu” (Ap 5, 9). Sa tez obra-
zem pierwszej chrzeScijafiskiej wspélnoty, o ktérej Lukasz w Dziejach Apo-
stolskich napisat, ze ,,trwali w nauce Apostotéw i we wspdlnocie, w famaniu
chleba 1 w modlitwie” (Dz 2, 42).

II. NIEDZIELA DNIEM CHRZESCIJANINA
ZE WZGLEDU NA SPRAWOWANIE W TYM DNIU EUCHARYSTII

Dla chrzescijan najwazniejszym ,,wydarzeniem” kazdej niedzieli - jej
»sercem” — jest i powinna by¢ Eucharystia. W tym dniu ,,wierni powinni
schodzi¢ si¢ razem dla stuchania stowa Bozego i uczestnictwa w Eucharystii,
aby wspominaé¢ me¢ke, zmartwychwstanie 1 chwale Pana Jezusa i sktadad
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dzigkczynienie Bogu, ktéry ich «odrodzil przez zmartwychwstanie Jezusa
Chrystusa ku nadziei zywej» (1 P 1, 3)” (KL 106; DD 6).

Eucharystia niedzielna, do uczestnictwa w ktérej zobowigzani sa wszyscy
wierzacy w Chrystusa, odznacza si¢ szczegdlnie uroczystym charakterem
wlasnie dlatego, ze jest sprawowana w ,,dniu, w ktérym Chrystus zwyciezyt
$mieré i dal nam udziat w zyciu wiecznym”® Ukazuje ona ,szczegblnie
wyraziScie swoj wymiar eklezjalny i jawi si¢ jako pierwowzdr innych liturgii
eucharystycznych” (DD 34).

We Mszy §wigte) niedzielnej, podobnie jak w kazdej liturgii eucharystycz-
nej, nasze spotkanie ze zmartwychwstatym Chrystusem dokonuje si¢ poprzez
udzial zar6wno w liturgii stowa, jak i w liturgii chleba eucharystycznego.

1. Uczta stowa BoZego

Wielka warto$¢ uczty stowa Bozego lezy przede wszystkim w tym, ze
dzigki niej ,,wierni zyskuja zrozumienie historii zbawienia, a zwlaszcza tajem-
nicy paschalnej, ktére uczniowie otrzymali od samego zmartwychwstatego
Chrystusa” (DD 39). Dzisiaj ten sam Chrystus, obecny w swoim slowie,
przemawia do nas, ,,gdy w KoSciele czyta si¢ Pismo Swigte” (KL 7; por. 33).

Sobér Watykariski II postanowil, ze ,nalezy szerzej otworzyé skarbiec
biblijny, aby obficiej zastawi¢ dla wiernych stél stowa Bozego” (KL 51).
Oprécz tego zarzadzit, aby podczas Mszy $swietych sprawowanych w niedzie-
le lub w Swigta nakazane nie pomijano homilii bez waznej przyczyny (por.
KL 52)* Ta wielka soborowa reforma liturgiczna, obejmujaca uczte stowa,
miata doprowadzi¢ do tego, aby wierni coraz bardziej odczuwali ,,gtdd stu-
chania stéw Panskich” (Am 8, 11)°

Dtugi, bo ponad 35 lat liczacy okres, jaki uptynat od wspomnianych wska-
zan Konstytucji o §wigtej liturgii, domaga si¢ powaznego rachunku sumienia
dotyczacego ich realizacji i dania szczerej odpowiedzi na pytania, ,,w jaki
sposob jest gloszone stowo Boze oraz w jakiej mierze rzeczywiscie wzrosto
wsréd ludu Bozego poznanie i umitowanie Pisma Swigtego” (DD 40).

3 .Sa to stowa embolizmu, sformutowanego w tych lub analogicznych wyrazeniach. zawar-
tego w niektorych kanonach eucharystycznych w réznych jezykach. Podkre$lajg one wyraZnie
charakter «paschalny» niedzieli” (DD 34 przyp. 45).

“ Por. KPK kan. 767 § 2; KKKW kan. 614,

‘Pawet VI Konstytucja apostolska ,,Missale Romanum” (3 IV 1969). ,,Acta Apostoli-
cae Sedis” 61:1969 s. 220.
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Nalezy zwrécié tutaj uwage zaréwno na aspekt celebracyjny, jak 1 egzys-
tencjalny, gdyz sa one ze soba $ciSle powiazane. Chodzi o poczucie odpowie-
dzialnosci za sam przekaz §wigtego tekstu (czytania biblijne, $piew psalmu
responsoryjnego, homilia), jak i o przygotowanie wiernych do stuchania glo-
szonego im stowa Bozego poprzez odpowiednie poznanie Pisma Swigtego,
a przede wszystkim przez specjalne formy studium tekstéw biblijnych, zwta-
szcza czytan mszalnych na dni §wigteczne. Samo bowiem gloszenie stowa
Bozego nie przyniesie pozadanych owocéw, jezeli zycie poszczegdlnych wier-
nych i chrzescijanskich rodzin nie bedzie ksztattowane przez lekture Swigtego
tekstu i komentowanie go zgodnie z interpretacja wskazang przez Kosciél.
Akcentujac tg¢ prawde, Ojciec §wigty z wielkim uznaniem odnosi si¢ do tych
inicjatyw, ,,przez ktére wspdlnoty parafialne, angazujac wszystkich uczestni-
kéw Eucharystii — kaptana, stuzbe liturgiczna 1 wiernych — juz w ciagu tygo-
dnia przygotowuja niedzielna liturgie, rozwazajac stowo Boze, zanim jeszcze
zostanie wygloszone” (DD 40). Tego rodzaju praktyke stosuje si¢ w wielu
parafiach archidiecezji przemyskiej jako tzw. Wigili¢ niedzielng lub Swiatecz-
ng. Jest to modlitewno-refleksyjne zatrzymanie si¢ przy stowie Bozym z naj-
blizszej niedzieli lub §wigta (w sobotni wieczdr lub w dzien poprzedzajacy
jakie$ Swieto) w celu zrozumienia Bozego wezwania i dania na nie wtasciwej
odpowiedzi. Modelem dla tego spotkana ze stowem Bozym jest krag biblijny.
Cate za$ spotkanie przebiega wedtug okre§lonego schematu. Uczestnicy, naj-
pierw — po odpowiednim wezwaniu przewodniczacego — w postawie stojacej,
uswiadamiaja sobie obecnos¢ Boga w ich zgromadzeniu. Po chwili modlitwy
W ciszy nastgpuje zapalenie §wiecy przy wezwaniu: ,Swiatlo Chrystusa”
i odpowiedzi: ,Bogu niech beda dzigki” Po tych wstepnych czynnosciach
nastepuje modlitwa do Ducha Swigtego i odczytanie tekstéw biblijnych z naj-
blizszej niedzieli lub $wigta (po pierwszym czytaniu nastepuje czytanie
Ewangelii, a jako trzecie odczytuje si¢ czytanie srodkowe). Z kolei przewod-
niczacy komentuje biblijne teksty, z poszanowaniem dwéch podstawowych
praw, a mianowicie prawa jedno$ci tajemnicy Chrystusa obu Testamentéw
oraz cafej historii zbawienia i prawa, ktére nakazuje ukazywaé petny sens
tekstu. Po tym komentarzu poszczegélni uczestnicy wypowiadaja sie na temat,
co B6g tymi tekstami biblijnymi méwi do mnie ,.dzisiaj” i ,,teraz” Odpowie-
dzig na Boze wezwanie jest najpierw modlitwa (uwielbienie, dzigkczynienie,
blaganie, przeblaganie), po ktérej nastgpuje moment ciszy, by kazdy mogl
zastanowi¢ si¢ nad tym, jakg odpowiedZ bedzie dawal Panu Bogu w swoim
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zyciu, poczawszy od najblizszych dni. Zakonczeniem tego spotkania jest
polecenie si¢ Matce Bozej i wezwanie pomocy Patrona dnia®

Méwiac o ,,uczcie stowa”, w omawianym dokumencie o §wigtowaniu nie-
dzieli Dies Domini, Ojciec §wigty zwraca jeszcze uwage na jedno$¢ tematycz-
na tekstéw kazdej niedzieli. Chodzi o to, ,,aby cala celebracja, a wigc takze
modlitwa, stuchanie stowa 1 Spiew, a nie tylko homilia, wyrazala w jakis
sposéb przestanie niedzielnej liturgii, tak aby mogto ono mocniej przeméwié
do jej uczestniké6w” (DD 40). Papiez méwi tutaj takze o wielkiej odpowie-
dzialnosci, jaka spoczywa na tych, ktérzy petnia postuge stowa. ,,Ich obo-
wiazkiem jest staranne przygotowanie — przez studium Swigtego tekstu 1 mo-
dlitwe — komentarza do stéw Panskich, ktéry bedzie wiernie oddawat ich
tre$¢, nawiazujac do aktualnych probleméw i do zycia wspéiczesnych ludzi”
(DD 40). Oprécz zatem kerygmatu biblijnego bardzo wazny jest element
egzystencjalny kazdego komentarza i homilii. Ponadto liturgiczne gloszenie
stowa Bozego to nie tylko okazja do medytacji 1 katechezy, ale jest to prze-
de wszystkim dialog ,,migdzy Bogiem a Jego ludem” W tym dialogu mito-
Sci Bég ,,oglasza wspaniale prawdy o zbawieniu 1 wciaZ na nowo przypo-
mina o zobowiazaniach, jakie wynikaja z Przymierza” Lud Bozy za$ daje
odpowied? ,przez dzigkczynienie 1 uwielbienie” i potwierdza swoja wiernos¢
»przez nieustanny wysitek nawrécenia” (por. DD 41). Wida¢é z tego, ze zgro-
madzenie niedzielne zobowigzuje ,,do wewnegtrznego odnowienia przyrzeczen
chrzcielnych, co dokonuje si¢ jakby posrednio przez odmawianie «Credo»,
a co liturgia przewiduje normalnie podczas celebracji wigilii paschalnej oraz
kiedy chrzest jest udzielany w czasie Mszy $§w. Na tym tle gloszenie stowa
podczas niedzielnej celebracji eucharystycznej nabiera uroczystego charakte-
ru, jak w Starym Testamencie nadawano obrzgdom odnowienia Przymierza”
(DD 41). W takich przypadkach Izraelici, stuchajac stéw Prawa, podobnie
jak u stép gory Synaj (por. Wj 19, 7-8; 24, 3.7) na stlowo Boze odpowia-
dali swoim ,,tak”, wyrazajac w ten sposéb gotowo$¢ do zachowania wierno-
Sci i postuszeristwa Panu Bogu. Obecnie Bég, kierujac do nas swoje stowo,
oczekuje takze naszej pozytywnej odpowiedzi. Jezus Chrystus juz wprawdzie
w naszym imieniu odpowiedzial pozytywnie swoim ,,Amen” Bogu Ojcu (por.
2 Kor 1, 20-22) i odpowiedZ ta juz jest obecna w naszych sercach dzigki
Duchowi Swietemu, ale musi ona jeszcze by¢ widoczna na zewnatrz dzigki

6 Zob. W Gtowa Eucharystia. Msza Swigta i kult Tajemnicy Eucharvstycznej poza
Mszq Swigtg. Przemys$l 1997 s. 55-63.
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ewangelicznemu stylowi naszego zycia. W ten sposéb uczta stowa Bozego
prowadzi do zycia Bozym stowem.

2. Uczta Ciata Pariskiego

Przejscie od uczty stowa Bozego do chrzescijafiskiego zycia jest uzaleznio-
ne od uczty Ciata Chrystusa. Nie mozna bowiem o wtasnych sitach zrealizo-
waé wszystkich trudnych wymagan, jakie stawia nam Bég w czasie liturgii
stowa. Potrzebny jest do tego pokarm dajacy moc; pokarm, ktory jest w sta-
nie przemienié stabego czlowieka w mocarza. Tym pokarmem jest Ciafo Pari-
skie, podawane nam w czasie uczty eucharystycznej. Stad koniecznos¢ korzy-
stania z tego positku. Taka takze jest wola Chrystusa. Nasz Pan bowiem
,powierzyl Kosciotowi te ofiarg, aby wierni uczestniczyli w niej duchowo
przez wiar¢ i mito§¢, a zarazem sakramentalnie przez udziat w uczcie Komu-
nii §wigte)” (DD 44).

W kazdej Mszy $wietej Jezus Chrystus kieruje do nas zaproszenie do Ko-
munii eucharystycznej (,,bierzcie i jedzcie...”, ,bierzcie 1 pijcie...”; blo-
gostawieni, ktérzy zostali wezwani na Jego ucztg”), ale zaproszenie to jest
,»szczegolnie naglace podczas Mszy §w. sprawowanej w niedziele lub w inne
dni Swiateczne” (DD 44).

Nalezy podkreslaé istniejacy zwiazek migdzy Komunia Swigta a Ofiarg
eucharystyczna. Msza §wigta jest ofiarg, ale jest to ofiara pod postaciami
positku (chleb i wino). Juz przygotowywanie elementéw materialnych do tej
ofiary, czyli przygotowywanie chleba i wina, jest pierwszym wezwaniem do
uczestnictwa w positku, do spozywania. Posilek bowiem przygotowuje si¢
po to, aby go spozy¢. Komunia §wigta zatem tak $ciSle nalezy do Mszy Swig-
tej, Jak spozycie positku do jego przygotowania. Jeszcze wyraZniej stowa
konsekracji nie pozwalaja na zadng watpliwosé, ze we Mszy chodzi o spozy-
wanie Ciata 1 Krwi Panskiej. W stowach tych jest wypowiedziana prawda.
ze pokarmem, ktéry — z woli Chrystusa — nalezy braé 1 jesé, jest Ciato na-
szego Zbawiciela, wydane Bogu Ojcu w ofierze za nas, a napojem jest Jego
NajSwigtsza Krew, réwniez przelana za nas w ofierze na odpuszczenie na-
szych grzechow.

Jezus Chrystus ustanowil Ofiare Nowego Przymierza — Eucharystie w ra-
mach positku, w ramach uczty paschalnej, wieczerzy 1 pod znakiem posilku.
W ten sposéb na cate wieki zwigzat ofiar¢ z uczta. I ten Swiety positek wpro-
wadzit ucztujacych w zazylo§¢ z Bogiem, w wewnetrzne zjednoczenie sie
z Nim. To za$ réwnocze$nie wytworzyto wigzi pokrewienstwa miedzy obec-
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nymi na tej niezwyklej Wieczerzy. ,,Chrystus ustanowil w czasie Ostatniej
Wieczerzy ofiarg i uczte paschalna...” (OWMR 48). Wtedy to nasz Pan ,[...]
wzial chleb 1 odmdéwiwszy dzigkczynienie potamal go 1 podal mowiac: «To
jest Cialo moje, ktore za was bgdzie wydane: to czyncie na moja pamiatke!»
Tak samo i kielich po wieczerzy, méwiac: «Ten kielich to Nowe Przymierze
we Krwi mojej, ktéra za was bedzie wylana»” (Lk 22, 19-20). Sw. Pawet
Apostol, opisujac Wieczerze Pariska, przytacza takze slowa ustanowienia
Eucharystii i jeszcze dodaje: ,Ilekroé bowiem spozywacie ten chleb albo
pijecie kielich, Smier¢ Pana glosicie, az przyjdzie” (1 Kor 11, 26). Tak zatem
Eucharystia — Ofiara Nowego Przymierza, z woli Chrystusa, w sposéb niero-
zerwalny zostala zwiazana z uczta. I tylko ci, ktérzy biora udziat w uczcie,
czyli spozywaja to, co zostalo ofiarowane Bogu, tj. Cialo 1 Krew Syna Boze-
go Jezusa Chrystusa, uczestnicza w spos6b pelny w ofierze. Nasz Pan, iaczac
Ofiarg Nowego Przymierza z uczta, nawiazal do tego, co juz bylo znane nie
tylko w Izraelu, ale takze ws$réd ludéw osciennych. Positek bowiem byl tam
czgsto elementem potwierdzajacym umowy; wyrazat zgode 1 byt znakiem so-
lidarno$ci miedzy stronami. Tak byto np. w przypadku zawarcia przymierza
migedzy Izaakiem a Abimelekiem, krélem filistyniskim (Rdz 26, 26-31). Tak
tez postapit Jakub, zawierajac przymierze ze swoim teSciem Labanem (Rdz
31, 36-54). Na szczegdlna za§ uwage zastuguje przymierze na Synaju, ktore
réwniez zostalo przypieczgtowane positkiem. Wtedy to najpierw Mojzesz

zbudowal ottarz u stép géry i postawil dwanascie stel, stosownie do liczby dwunastu
pokolern Izraela. Potem polecit mliodziericom izraelskim ztozyé Panu ofiar¢ catopalng
1 ofiarg biesiadng z cielcéw. Mojzesz za$ wzial potowe krwi i wylal ja do czar, a druga
potowa krwi skropit ottarz. Wtedy wzigt Ksigge Przymierza i czytat ja gto$no ludowi.
I oSwiadczyli: ,,Wszystko, co powiedzial Pan, uczynimy i bedziemy postuszni” Mojzesz
wzial krew i pokropit nig lud, méwiac: ,,Oto krew przymierza, ktére Pan zawart z wami
na podstawie wszystkich tych stéw™ [W koncu] wstapit Mojzesz wraz z Aaronem, Nada-
bem, Abihu i siedemdziesigciu starszymi Izraela. Ujrzeli Boga lzraela, a pod Jego stopami
jakby jakie$ dzieto z szafirowych kamieni, $wiecacych jak samo niebo. Na wybranych
Izraelitéw nie podniést On swej reki, mogli przeto patrze¢ na Boga. Potem jed i
1t pili (Wj24,4-11).

Nie nalezy si¢ zatem dziwié, ze nasz Zbawiciel, ktéry przyjat ciato z Maryi
Dziewicy 1 narodzit si¢ w konkretnym czasie i miejscu, uszanowat calg trady-
cje 1 spuscizne kulturowa ,,swojego narodu”

Omawianie problemu uczty Panskiej domaga sie zwr6cenia uwagi na jej
wymiar personalny. Komunia Swigta jest bowiem najpierw moim osobistym
spotkaniem z Chrystusem; spotkanie to ma zatem charakter personalistyczny.
Jest to spotkanie niezwykle, spotkanie jednoczace mnie z Chrystusem, dajace
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mi mozno$¢ ,,zamieszkiwania” w Chrystusie, a Chrystusowi mozno$¢ ,,za-
mieszkiwania” we mnie. Nasz Pan sam przeciez powiedzial: ,,Kto spozywa
moje Cialo i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim” (J 6, 56). Powie-
dzial tez w spos6b obrazowy, aby kazdy mégt zrozumieé: ,,Ja jestem winnym
krzewem, wy — latoro§lami. Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi
owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie uczyni¢” (J 15, 5). W tym
spotkaniu z Chrystusem — spotkaniu osobowym — ma miejsce osobisty akt
Jezusa Chrystusa zwrécony do osoby przyjmujacego Go cztowieka. I dlatego
ze strony cztowieka powinno doj$é do pelnego zaangazowania osobowego.

To spotkanie z Chrystusem w Komunii §wigtej stanowi szczytowy moment
w kontaktach czlowieka z Chrystusem. Fundamentem dla wszelkich spotkan
czlowieka z Bogiem jest dostrzeganie Boga w Jego dzietach — takze tych
zdzialanych za posrednictwem czlowieka — i traktowanie tych dziet zgodnie
z ich natura (pobozno$¢ ontologiczna). Wyzsza forma kontaktéw czlowieka
z Bogiem jest wspélnota mys$lenia z Nim (myS§lenie ewangeliczne). Jeszcze
wyzej nalezy postawié wspélnote postgpowania z Chrystusem (naSladowanie
Chrystusa). A najwyzsze miejsce w tej hierarchii zajmuje wtasnie spotkanie
z Chrystusem w Eucharystii.

Udziat w Komunii §wigtej szczeg6lnie zobowiazuje do dzielenia si¢ Chrys-
tusem ze swymi braémi i siostrami. Bardzo wymownym powinien by¢ dla nas
przyktad uczniéw z Emaus, ktérzy gdy tylko rozpoznali zmartwychwstatego
Chrystusa przy tamaniu chleba (por. Lk 24, 30-32), zaraz wrécili do swoich
braci, aby podzieli¢ si¢ z nimi tym radosnym zdarzeniem (por. Lk 24, 33-35).

III. UCZTA PASCHALNA

Eucharystia jest uczta paschalna, w ktérej sam Chrystus staje sie pokar-
mem, dzigki czemu jest widoczna jedno$¢ catej wspélnoty Uczestnictwo
w Komunii Swigtej jest zawsze zjednoczeniem z Chrystusem, ktéry sklada
siebie Ojcu w ofierze za nas’

7 Por. DD 44; Swieta Kongergacja Obrzeddw. Instrukcja o kulcie 1ajemnicy eucharystycz-
nej . Eucharisticum Mysterium” (25 V 1967) 3 b. ,,Acta Apostolicac Sedis™ 59:1967 s. 541.
por. P i us XII. Encyklika Mediator Dei (20 XI 1947) II. ., Acta Apostolicae Sedis™ 39:1947
s. 564-566.
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Sakramentalne spotkanie cztowieka z Chrystusem w Komunii §wietej rzu-
tuje na jego przyszto$é, czyli Komunia §wigta ma wymiar eschatologiczny.
Przyjmujacy Komuni¢ §wietg bowiem, jednoczac si¢ z Chrystusem, uczestni-
czy w calym Jego misterium paschalnym, tzn. jednoczy si¢ z Chrystusem
umeczonym (Christus passus) 1 zmartwychwstaltym, ktéry wstapit do nieba
i zasiadt po prawicy Ojca (Christus glorificatus).

Zjednoczenie z Chrystusem umeczonym, przezywane S$wiadomie, pozwala
na odwazne podejmowanie codziennych trudéw i1 wyrzeczen, czyli na co-
dzienne ofiarowanie siebie Bogu Ojcu wraz z Ciatem i Krwig Jezusa Chry-
stusa. Nasz Pan powiedzial: ,,beze Mnie nic nie mozecie uczynié¢” (J 15, 5).
Bez owej zatem komunii z Chrystusem czlowiek nie jest w stanie wypetnié
tego bardzo waznego warunku, jaki mu stawia dobre uczestnictwo we Mszy
Swigtej, a mianowicie uczenia si¢ skladania Bogu w ofierze samego siebie
(por. KL 48) — ciagtej gotowoSci pelnienia woli Bozej 1 w zgodzie z t3 wola
Boza przyjmowania oraz przezywania wszelkich doSwiadczei zyciowych.
Wiedzial o tym dobrze §w. Pawel i dlatego napisat do Filipian: ,,Wszystko
moge w Tym, ktéry mnie umacnia” (4, 13). Stad kazdy, kto naprawd¢ chce
catego siebie ofiarowaé Bogu 1 by¢ po prostu darem w Jego rekach, musi
jednoczy¢ si¢ z Chrystusem w Komunii §wigtej. Musi §wiadomie przezywac
te jednos¢ z Chrystusem, ktory Sam cierpial 1 zna smak cierpienia, meki oraz
Smierci, 1 to Smierci krzyzowe;.

Nalezy jednak pamigtaé, ze Chrystus, z ktérym jednoczymy si¢ w Komuniti
Swigte], ma juz zabliZnione rany, jest zmartwychwstaly 1 uwielbiony. I ten
Chrystus, chociaz jest obecny w Eucharystii hic et nunc — tu i teraz, to jed-
nak ma juz w Sobie nasza eschatologi¢, nasza szczg§liwa przysztos$é. Nic tez
dziwnego, ze temu, kto si¢ z Nim jednoczy, te szczgSliwa przysztos¢ daje,
1 to juz teraz. Chrystus, dajac czlowiekowi Siebie, daje mu takze to wszyst-
ko, co jest Jego — daje mu wtasnie swoje zmartwychwstanie 1 swoje wniebo-
wstapienie. Eucharystia bowiem jest ,,ucztg paschalna, w ktérej pozywamy
Chrystusa, w ktérej dusza napetnia si¢ taska 1 otrzymuje zadatek przysziej
chwaly” (KL 47). Ten ,,zadatek przysztej chwaly” juz jest — dla wierzacego
1 zjednoczonego z Chrystusem — zyciem wiecznym, zgodnie z zapewnieniem
naszego Pana: ,,Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma Zycie wieczne,
a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” (J 6, 54). Rzecz jasna, ze nie jest to
jeszcze zycie wieczne w calej pelni, ale jest ono juz ,,zadatkowane” i jezeli
sam czlowiek nie wycofa si¢ z tej ,,zadatkowanej umowy” to Bég na pewno
jej dotrzyma, gdyz Bég jest wierny w swoich obietnicach. Na pytanie, jakie
bedzie to zycie wieczne, odpowiada §w. Jan Ewangelista: ,,Umilowani, obec-
nie jesteSmy dzieCmi Bozymi, ale jeszcze si¢ nie ujawnilo, czym bedziemy.
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Wiemy, ze gdy sie¢ objawi, bedziemy do Niego podobni, bo ujrzymy Go ta-
kim, jakim jest” (1 J 3, 2). ,,] zamieszka [Bég] wraz z nimi, i beda oni je-
go ludem, a On bedzie «Bogiem z nimi». I otrze z ich oczu wszelka tzg,
a $mierci juz odtad nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu juz [odtad]
nie bedzie, bo pierwsze rzeczy przemingty” (Ap 21, 3-4).

Godna podkreSlenia jest prawda, ze Msza §wigta jest uobecnieniem catego
misterium paschalnego Jezusa Chrystusa, czyli Jego meki, $mierci, zmart-
wychwstania, wniebowstapienia, zestania Ducha Swietego. Uczestnictwa
w §mierci naszego Zbawiciela dostapiliSmy juz w sakramencie chrztu Swig-
tego. Zwraca na to uwage $w. Pawet w swoim LiScie do Rzymian, stwier-
dzajac, ze ,my wszyscy, ktérzySmy otrzymali chrzest zanurzajacy w Chry-
stusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego S$mier¢” (6, 2). Apostol podaje
takze konsekwencje tego faktu, a jest nia ,,wkroczenie w nowe zycie” (Rz 6,
4). To nowe zycie z kolei domaga si¢ pokarmu, ktéry mégitby je podtrzymy-
waé. Tym pokarmem jest Eucharystia. Totez w pierwszych wiekach, kiedy
przewaznie chrzczono dorostych, zaraz po chrzcie prowadzono ich na Mszg¢
Swigta, w czasie ktdrej przyjmowali swoja pierwsza Komuni¢ Swigtg. W ten
sposéb owi nowo ochrzczeni od samego poczatku uczestniczyli w catym mi-
sterium paschalnym Chrystusa. Obecnie wielu ochrzczonych, uczestniczacych
we Mszy §wigte), uczestniczy tylko w §mierci Chrystusa, gdyz w odpowied-
nim czasie, gdy zmartwychwstaly Chrystus zaprasza ich na ucztg, nie korzy-
staja z tego zaproszenia. W ten sposdb, nie majac udzialu w calym misterium
paschalnym naszego Pana, nie korzystaja w petni z daréw Jego odkupienicze]
Smierci 1 zmartwychwstania.

Patrzac na Msz¢ Swigta jako na uczte paschalna, trzeba zatrzymac sig nad
problemem Komunii $wigtej pod dwiema postaciami. Na pewno ten sposéb
udzielania Komunii §wigtej, tj. pod dwiema postaciami, powinien by¢ po-
przedzony katecheza przygotowujaca, w ktérej nalezy wyjasni¢ zaréwno hi-
storig, jak 1 teologiczne znaczenie takiej praktyki.

Historia wykazuje, ze Komunia $wigta pod dwiema postaciami, ktéra
w XIII wieku zanikla, byla powszechnie praktykowana w Kodciele pierw-
szych wiekéw. Byly jednak juz wtedy pewne wyjatki od tej praktyki. np.
Komunia §wigta w domach, Komunia chorych, dzieci.

Zasady dogmatyczne odno$nie do Komunii §wigtej pod dwiema postaciami
ustalit Sob6r Trydencki i obowiazuja one nadal. Sobér ten o$wiadczyt, ..ze
chociaz [...] nasz Zbawiciel przy Ostatniej Wieczerzy ustanowit i podat Apo-
stolom ten Sakrament pod dwiema postaciami, niemniej jednak trzeba uznaé,
ze 1 pod jedna postacia przyjmuje si¢ w pelni calego Chrystusa i prawdziwy



NIEDZIELA DNIEM CHRZESCIJANINA 101

sakrament. Dlatego, jesli chodzi o owoc, przyjmujacy tylko jedna postac nie
sa pozbawieni zadnej taski koniecznej im do zbawienia” (kan. 3)

Gdy zatem przyjmuje sie Komuni¢ §wieta tylko pod jedna postacia, nie ma
zadnego ,,zubozenia” na plaszczyZnie dziatania taski sakramentu. Jest jednak
pewne ,,zubozenie” na plaszczyznie znaku, ktédry ma warto$¢ katechetyczna
i kerygmatyczna. To wlasnie znak jest w stanie wytworzyé odpowiednig
atmosferg wiary, w jakiej czlowiek przyjmuje sakrament. Cata liturgia to
$wiat §wigtych znakéw. A sakramenty jako znaki majg za zadanie takze po-
uczaé, umacnia¢ wiar¢ 1 Ja wyraza¢. Sg one bowiem ,sakramentami wiary”
(KL 59).

W Wielki Czwartek, w czasie ustanowienia Eucharystii, Jezus Chrystus
postuzyt si¢ chlebem 1 winem 1 osobno za nie skiadal dzigkczynienie swoje-
mu Ojcu. Te dwa produkty sg podstawowymi produktami ziemi i sktadnikami
positku. Petny bowiem positek zawsze skiada si¢ z pokarmu statego 1 jakie-
go$ napoju. Skoro zatem Eucharystia jest positkiem dla wierzacych, ktérzy
zdazaja do obiecanej im ziemi — do nieba — to bedzie ona bardziej czytel-
nym znakiem tego cudownego positku, jezeli bedzie przyjmowana pod dwie-
ma postaciami.

Widzac konieczno$¢ napoju przy pelnym positku, nalezy bardzo mocno
podkresli¢ bogata wymowe wilasnie drugiej postaci eucharystycznej, tj. Krwi
Chrystusowej. Kielich eucharystyczny jasniej wyraza prawde, ze Eucharys-
tia jest pamiatka me¢ki Pariskiej. Sam Chrystus az trzykrotnie méwi o swo-
jej mece jako o piciu z kielicha (w rozmowie z synami Zebedeusza — Mt 20,
22. w czasie modlitwy w Ogréjcu — Mt 26, 39.42; w rozmowie z Piotrem
w chwili poymania - J 18, 11). On tez daje swoim uczniom ,kielich Krwi
swojej” jako wylanej za wielu na odpuszczenie grzechow (Mt 26, 28; Mk 14,
24). W znaku wina ofiara eucharystyczna otrzymuje charakter paschalny
w sposéb bardziej czytelny. Krew zabitego baranka paschalnego, ktéra Zydzi
pomazali odrzwia swoich doméw (Wj 12, 22), byta znakiem chronigcym
przed Smiercig pierworodnych z Izraela. Nowy Testament czgsto podkresla
zbawczy charakter Krwi Chrystusa jako Baranka Bozego (Krew Chrystusa jest
ceng wykupu — Mt 1, 19; Ap 5, 9; Srodkiem oczyszczenia — Ap 7, 14). Krew
ta wyplyneta z przebitego boku Chrystusa — Baranka, na krzyzu (J 19, 34),
Jako zapowiedZ Eucharystii. Nie spos6b tutaj pominaé fragmentu z homilii
do neofitéw, wygltoszonej przez Jana Chryzostoma (1 407):

% Breviarium Fidei. Wybor doktrynalnych wypowiedzi Kosciota. Oprac. S. Gtowa, 1. Bieda.
Poznan 1988 s. 409.
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Czy chcesz pozna¢ moc Krwi Chrystusowej? Spéjrzmy najpierw na jej zapowiedZ. Roz-
wazmy jej moc w zdarzeniach, ktére mialy miejsce w Egipcie, o ktérych opowiada Biblia.
Bég chciat ukara¢ Egipcjan dziesiata plaga. Zamierzat zgtadzi¢ wszystkich pierworodnych
Egipcjan, poniewaz ci trzymali w niewoli lud wybrany. Céz wiec si¢ dzieje, by plaga nie
dotkneta w jednakowy sposéb Egipcjan i Zydéw, gdy jedni i drudzy znajduja si¢ w tym
samym miejscu? Staraj si¢ poja¢ zapowiedz, by lepiej zrozumieé potgge jej wypetnienia.
Plaga zestana przez Boga juz spadia z nieba, aniot $mierci juz krazy koto domu. Co czyni
Mojzesz? ,Ztézcie ofiarg z baranka bez skazy — powiada — jego za$ krwia naznaczcie
drzwi doméw waszych” Co méwisz? Krew nierozumnego zwierzecia mogta zbawic rozum-
nych ludzi? Tak, méwi Mojzesz. Lecz nie dlatego, ze byla to krew, lecz, ze byla to zapo-
wiedZz Krwi Pana [...] ta krew, pozbawiona duszy i rozumu, ocalita ludzi nie dlatego, ze
byla to krew, lecz ze zapowiadata Krew Zbawiciela. Wtedy aniol $mierci, widzac drzwi
oznaczone krwia, przechodzit obok domu, nie o§mielit si¢ wstapi¢ do wnetrza. Dzis$ diabet,
jezeli zobaczy juz nie krew rozmazana na drzwiach, bedaca tylko zapowiedzia, lecz praw-
dziwg krew na wargach wierzacych, krew na drzwiach $wiatyni Chrystusa, jaka stali si¢
wierni, czyz nie bedzie jej tym bardziej omijat? Skoro bowiem aniol na widok znaku
powstrzymat sie, to tym bardziej diabet rzuci si¢ do ucieczki, ujrzawszy prawde. Chcesz
jeszcze inaczej poznaé moc tej krwi? Zobacz skad wyptyneta, jakie jej Zrédto. Wyptyneta
z krzyza, z boku Pana. Skoro Jezus umarl, powiada Ewangelia, 1 pozostawal jeszcze na
krzyzu, podszedtl zolnierz i uderzeniem widczni otworzyt Mu bok 1 wyptyneta woda 1 krew.
Woda jest symbolem chrztu, a krew oznacza Eucharystig... Zotnierz wigc otworzyt bok,
rozbil mur Swiatyni §wigtej: w niej wtasnie ja znalaztem skarb, ktérym zostalem ubo-
gacony. Podobnie bylo z barankiem. Zydzi zarzneli baranka, a ja otrzymatem zbawienie,
owoc tej ofiary’

Eucharystyczny Kielich Krwi Chrystusowej jest Kielichem Nowego Przy-
mierza. Stare Przymierze na Synaju (W] 24, 3-8) zostatlo przypieczetowane
krwig zwierzat ofiarnych, wylang na oltarz i na uczestniczacy w tym Przy-
mierzu lud. Nowe Przymierze, ustanowione przez Chrystusa (Mt 26, 28; Mk
14, 24; £k 22, 20; 1 Kor 11, 25), jest wypelnieniem zapowiedzi prorokéw
(Jer 31, 31 n.). Jest to przymierze wieczne, oparte na inicjatywie Boga, ktéry
gladzi grzechy swojego ludu. A prawo tego Przymierza jest wyryte nie na
kamiennych tablicach, ale w sercach przemienionych juz przez Ducha Swigte-
go. To Nowe Przymierze zostalo przypieczetowane Krwia Chrystusa, ktéra
obecna w kielichu w czasie sprawowania Eucharystii, nie tylko przypomina
uczestnikom, ze juz zawarli Przymierze z Bogiem na chrzcie Swigtym, ale
ciagle zaprasza ich do aktualizacji tego Przymierza i wchodzenia z Bogiem
W coraz to SciSlejsze zwiazki. Izraelici, lud Bozy Starego Przymierza, przez
pokropienie krwia zwierzat ofiarnych nie tylko zjednoczyli si¢ z Bogiem, ale
takze zjednoczyli si¢ migdzy soba. Tak samo Krew Chrystusa — Krew Nowe-

® Katecheza 111 dla neofitéw, odnaleziona przez A. Wengera na gérze Athos, wydana
w Sources chrétiennes 50 bis (Paris 1970). Por. A. H a m m a n. Portrety Ojcow Kosciola.
Warszawa 1978 s. 173-174 nr 13-16.
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go Przymierza jednoczy w Chrystusie wszystkich. Przypomnial to §w. Pawet
Efezjanom: ,,[...] w Chrystusie Jezusie wy, ktérzy niegdy$ byliscie daleko,
staliScie si¢ bliscy przez Krew Chrystusa. On bowiem jest naszym pokojem.
On, ktéry obie czesci ludzkosci [Zydéw i pogan] uczynit jednoscia, bo zbu-
rzyt rozdzielajacy je mur — wrogos$¢” (Ef 2, 13-14).

Kielich Krwi Chrystusowej u§wiadamia przyjmujacym ogrom mitosci na-
szego Zbawiciela wzgledem odkupionego ludu. Krew przemawia bardziej od
innych argumentéw, szczegélnie gdy to jest krew przelana niewinnie i z mi-
losci do cztowieka. Krew Chrystusa podawana w czasie Komunii §wigte]j jest
ta sama Krwia, ktéra nasz Pan przelat za nas 1 dla naszego zbawienia. Jest
Ona zatem najlepszym argumentem na mito$¢ Boga do czlowieka.

Krew przelana przez Chrystusa z mitoéci do cztowieka wzywa, aby odpo-
wiedzieé¢ na tak wielka milo§é takze mitoscia do konca, tzn. mitoScia tak
wielka, Ze jej miarg jest az przelanie krwi, czyli meczenstwo. Taka wtasnie
mitoscia odpowiadali na mito§¢ Chrystusowg, objawiona w przelaniu Krwi,
meczennicy. Obecnie, kiedy to nie tak tatwo jak w pierwszych wiekach
otrzymacé taske meczeristwa, Krew Chrystusa staje si¢ pobudka do stawiania
oporu grzechowt ,,az do krwi”

IV NIEDZIELNA CELEBRACJA EUCHARYSTYCZNA
BRATERSKIM SPOTKANIEM CHRZESCIJAN

Chrzescijanskie §wigtowanie niedzieli to nie tylko udziat w Eucharystii —
uczcie stowa i Ciala Panskiego, a takze w uczcie paschalnej, ale takze brater-
skie spotkania. ,,W zgromadzeniu niedzielnym najpetniej urzeczywistnia sig
jedno$¢: w nim bowiem sprawowane jest «sacramentum unitatis», ktére stano-
wi istotny element natury Kos$ciola — ludu zgromadzonego «przez jedno$é»
i w «jedno$ci» Ojca, Syna i Ducha Swigtego”'® Podczas niedzielnej Mszy
Swigtej, celebrowanej w parafii jako wspélnocie eucharystycznej, spotykaja
si¢ ze soba rodziny chrzescijanskie — ,ko$cioly domowe” i rézne grupy,
ruchy, stowarzyszenia, a takze mate wspélnoty zakonne istniejace na jej tere-

'“'Por. Cy prian. De Oratione Dominica 23. PL 4, 553; t e n z e. De catholicae
Ecclesiae Unitate 7 CSEL 3-1, 215; Sobér Watykariski 1. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele
~Lumen gentium™ 4 1\ Konstytucja o Liturgii swietej ,, Sacrosanctum Concilium” 26: DD 36.
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nie. W ten sposéb Msza $wigta staje si¢ braterskim spotkaniem, a poszczegol-
ni jej uczestnicy do§wiadczaja tego, co stanowi o ich glebokiej wspdlnocie.

Komunia $wieta, jednoczac nas z Chrystusem, jednoczy nas takze miedzy
soba. Chrystus dla wszystkich komunikujacych si¢ z Nim staje si¢ po pro-
stu ,,miejscem spotkania” wiernych ze soba. To wiasnie ,przez Chrystusa,
z Chrystusem i w Chrystusie” niedzielne zgromadzenie eucharystyczne staje
sie ,,braterskim spotkaniem, co celebracja winna wyraZnie ukazywac, nie
naruszajac jednak stylu wilasciwego akcji liturgicznej” (DD 44). Jest wiele
takich elementéw, ktére w odpowiednim miejscu wykorzystane ukazujg Msze
$wieta jako braterskie spotkanie wierzacych. Pierwszym z nich jest istniejacy
w wielu parafiach ,,zwyczaj go§cinnego witania gromadzacych si¢ wiernych”
Nie mniej wazny jest nawet ,ton samej modlitwy, ktéra ogarnia potrzeby
calej wspéblnoty” Szczegblnie wymownym gestem jest ,,przekazanie znaku
pokoju, ktére w rycie rzymskim celowo poprzedza Komuni¢ eucharystyczng”
Ten znak wierni wykonuja, ,,aby wyrazi¢ aprobat¢ ludu Bozego dla wszyst-
kiego, co zostato dokonane w celebracji'!, oraz potwierdzié zobowiazanie
do wzajemnej mitosci, ktére podejmuja spozywajac jeden Chleb, pomni na
nakaz zawarty w stowach Chrystusa: «Jezeli wigc przyniesiesz dar swoj przed
ottarz 1 tam wspomnisz, ze brat twd) ma co$ przeciw tobie, zostaw tam dar
swoéj przed oltarzem, a najpierw 1dz 1 pojednaj si¢ z bratem swoim! Potem
przyjdZ i dar swéj ofiaruj» (Mt 5, 23-24)” (DD 44).

Spoteczny wymiar Komunii §wietej ujety jest juz w jej nazwie — commui-
nio, czyli zjednoczenie. Jest to zjednoczenie nie tylko z Chrystusem (indy-
widualistyczne pojmowanie Komunii §wigtej), ale takze zjednoczenie z bra¢é-
mi 1 siostrami. Chrystus dla calej spotecznosci sprawujacej Eucharysti¢ staje
si¢ miejscem spotkania. To dopiero przez zjednoczenie si¢ z Chrystusem
stajemy si¢ synami i cérkami naszego Ojca w niebie (filii in Filio), a mig-
dzy soba brami i siostrami. Wiaczeni w krwioobieg Chrystusa, otrzymujemy
to duchowe pokrewiefistwo (por. przypowie$é o winnym krzewie i latoro$lach
- J 15, 1-11).

Chrystus, bedac Glowa Mistycznego Ciata — Kosciota, zawsze jest z Nim
zjednoczony, tak jak w ciele ludzkim glowa jest zjednoczona z ciatlem. Lg-
czac si¢ w Komunii $wigtej z Glowa Mistycznego Ciata, taczymy sig takze
z Jego cztonkami, z KoSciolem. Eucharystia jest zatem prawdziwa manifesta-
cja Kosciota, najpetniejszym Jego wyrazem. I nie tylko. Bedac objawieniem
Kosciota, ten Kosciét tworzy i urzeczywistnia, bo dzigki Niej zacie$nia sie

"Por.Innocenty L Epist. 25 1: ,Decentio Eugubino missa™ PL 20, 533,
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wigZz wiernych z Chrystusem i migdzy soba. Nalezy jeszcze zaznaczy¢, ze
przyjmowanie Eucharystii zawsze rozumiano jako znak przynaleznosci do
Kosciofa. I dlatego ekskomunika — wykluczenie z KoSciota (excommunicatio
— wykluczenie ze spotecznosci, ekskomunika) polegata przede wszystkim na
niemoznoS$ci przystepowania do Komunii §wigtej. I to jest zupelnie logiczne,
bo jezeli Koscidt jest Cialem Chrystusa i kto$ juz nie nalezy do tego Ciala,
to nie moze posilac si¢ eucharystycznym chlebem — Cialem Chrystusa. Chrys-
tus przeciez jest jeden i ten sam zaréwno Ten pod postacia chleba, jak i Ten
Mistyczny, tworzacy wraz z wiernymi Kos$ciél.

Prawdg¢ o spotecznym wymiarze Eucharystii bardzo jasno wyrazit §w. Pa-
wel Apostol: ,Kielich blogostawienstwa, ktéry btogostawimy, czyz nie jest
udzialem we Krwi Chrystusa? Chleb, ktéry tamiemy, czyz nie jest udzia-
lem w Ciele Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, two-
rzymy jedno Ciato. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor
10, 16-17).

Bardzo wczesnym §wiadectwem potwierdzajacym obecno$¢ prawdy o spo-
lecznym wymiarze Eucharystii w §wiadomosci Kosciota jest ,,Modlitwa Eu-
charystyczna” z Nauki Dwunastu Apostotow (Didache): ,Dzigkujemy Ci,
Ojcze nasz, za zycie 1 za wiedze, ktéra nam poznaé date$ przez Jezusa, stuge
swego. Tobie chwata na wieki! Jak ten tamany chleb rozsiany byt po gérach,
a zebrany statl si¢ jedno, tak niech si¢ zbierze Kosci6t Two) z krancéw ziemi
do Krélestwa tego, gdyz Twoja jest chwata 1 moc przez Jezusa Chrystusa, na
wieki!” (9, 4; por. Liturgia Godzin 1 1365).

Obrzed przekazania znaku pokoju we Mszy Swigtej, przed Komunig Swig-
ta, jasno ukazuje, ze nie mozna by¢ w komunii z Chrystusem, bedac skio-
conym z bliznimi (z Kosciolem). Nawet gdyby si¢ mialo do ofiarowania
Bogu najwspanialszy dar, to jednak nie bedzie on przez Boga przyjety, gdy-
by ofiarodawca nie pojednatl si¢ wpierw ze swoimi bra¢mi 1 siostrami (por.
Mt 5, 23-24).

O spotecznym wymiarze Komunii §wietej Swiadczg wreszcie niektore
mszalne modlitwy po Komunii, np.: ,,Boze, nasz Ojcze, niech udziat w Two-
im Sakramencie nas oczyS$ci i obdarzy taska jednosci” (poniedziatek III ty-
godnia Wielkiego Postu), ,,Wszechmogacy Boze, tchnij w nas Ducha twojej
mitosci i w swojej dobroci zjednocz wszystkich, ktérych posilite§ wielkanoc-
nym sakramentem” (Wigilia paschalna),

Jan Pawetl II w LiScie apostolskim Dies Domini akcentuje radosny charak-
ter tego niedzielnego spotkania ze zmartwychwstatym Chrystusem i z bra¢mi.
Zeby jednak to osiagna¢, nalezy bardzo starannie przygotowaé niedzielng
Msze $wieta, ,kierujac si¢ w doborze form pasterska madrosciag oraz oby-
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czajami lokalnymi, zgodnymi z przepisami liturgicznymi” (DD 50). Wielka
rolg, jak twierdzi Papiez, ma tutaj do odegrania wspélny $piew, ,poniewaz
jest to szczegdlnie stosowny wyraz rado$ci serca, ktéry podkresla uroczysty
charakter zgromadzenia i sprzyja dzieleniu si¢ jedna wiara i mifoscia” Na-
lezy jednak pamigtaé, ze zaréwno teksty, jak i melodie winny odznaczad sig
wysoka jakoscia, ,,aby pojawiajace si¢ dzi§ nowe i twoércze propozycje by-
ly zgodne z przepisami liturgicznymi oraz godne koScielnej tradycji, ktéra
w sferze muzyki sakralnej moze si¢ poszczyci¢ dorobkiem o nieocenionej
wartosci” (DD 50).

Niedzielne braterskie spotkanie na sprawowaniu Eucharystii, przezywane
w rado$ci, powinno prowadzi¢ do mitoéci, do dziet mitosierdzia, do dziatal-
noSci charytatywnej i do apostolstwa. Nie ma bowiem radosci bez mitosci.
Nie mozna by¢ szczeSliwym w samotno$ci — w samolubstwie, bez innych.
Ten zwiazek miedzy ,,nowym przykazaniem” — przykazaniem mitosci a darem
rado$ci wyjasnia sam Jezus Chrystus: ,Jezeli bedziecie zachowywaé moje
przykazania, bedziecie trwaé w mitosci mojej, tak jak Ja zachowalem przyka-
zania Ojca mego i trwam w Jego mito$ci. To wam powiedzialem, aby rado&¢
moja w was byla i aby rado§¢ wasza byla petna. To jest moje przykazanie,
abyS$cie si¢ wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem” (J 15, 10-12).
Takze historia potwierdza, ze juz w czasach apostolskich zgromadzenie nie-
dzielne bylo dla chrze$cijan sposobnoscia do braterskiego dzielenia si¢ dobra-
mi materialnymi z ubogimi (por. 1 Kor 16, 2; liturgia przygotowania daréw).
A gdy zdarzaly si¢ praktyki przeciwne, to bardzo ostro byty pietnowane przez
apostotéw (1 Kor 11, 20-22; Jk 2, 2-4). Podobnie czynili Ojcowie KoSciota.
Na przyklad §w. Ambrozy karcit surowo bogaczy, ktérym wydawalo sie, ze
wystarczy przyjS¢ na Msz¢ Swigta i nie potrzeba juz dzielié si¢ swoja majet-
noscia z ubogimi: ,,Czy styszysz, bogaczu, co méwi Pan Bég? I przychodzisz
do kosciota nie po to, by daé¢ co§ ubogiemu, ale by samemu bra¢?”!* Réw-
nie wysokie wymagania stawia chrzescijanom §w. Jan Chryzostom, wskazujac
na obecno$¢ Chrystusa w cztowieku potrzebujacym:

Chcesz uczci¢ Ciato Chrystusa? Nie gardz Nim, kiedy jest nagi. Nie oddawaj Mu czci
tutaj, w Swiatyni odzianemu w jedwabie, aby potem wzgardzi¢ Nim na zewnatrz, gdzie
cierpi gtéd i nagodé. Ten, kto powiedzial: ,To jest Cialo moje" powiedzial tez:
»Widzieliscie Mnie glodnego i nie daliscie Mi jes¢” oraz: ,,Cokolwiek uczynili$cie naj-
mniejszemu z moich braci. Mniescie uczynili” Céz z tego, ze stét eucharystyczny ugina

12 De Nabuthae 10, 45: ,Audis, dives, quid Dominus Deus dicat? Et tu ad ccclesiam ve-
nis, non ut aliquid largiris pauperi, sed ut auferas™ CSEL 32/2, 492: por. DD 71 przyp. 115.
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si¢ od ztotych kielich6w, skoro On umiera z glodu? Najpierw nakarm Go, gdy jest gltodny,
a potemm mozesz ozdobié ottarz tym, co ci pozostaniel3

Sw. Paulin z Noli w swoim liScie do Pammachiusza chwali senatora rzym-
skiego za to wlasnie, ze polaczyl uczestnictwo w Eucharystii z rozdzielaniem
pokarmu ubogim'* Te i podobne wypowiedzi maja przypomnieé ,.chrzesci-
janiskiej wspélnocie, ze Eucharystia ma by¢ dla niej miejscem, gdzie brater-
stwo wyraza si¢ przez konkretna solidarno$é¢, gdzie ostatni sa pierwszymi,
bo bracia darza ich najwigkszym szacunkiem i miloScia, 1 gdzie sam Chry-
stus, dzigki hojnosci bogatych okazywanej ubozszym, moze w pewien sposob
dokonywaé wciagz na nowo cudu rozmnozenia chlebéw” (DD 71). Eucharystia
jest zatern zapowiedzia 1 urzeczywistnieniem prawdziwego braterstwa. Nie-
dzielna Msza $wigta winna pobudzaé tych, ktérzy w niej uczestnicza, do mi-
losierdzia, ktére bedzie mialo nastgpnie wptyw na cale ich zycie, a przede
wszystkim powinna ksztaltowaé sam sposéb przezywania pozostalych go-
dzin danej niedzieli. I dlatego juz w czasie Eucharystii niedzielnej trzeba
si¢ ,,rozgladna¢” dokota — moze w najblizszym sgsiedztwie albo w kregu zna-
jomych — 1 odszukaé tych (chorzy, starzy, dzieci, imigranci), ktérzy szcze-
gblnie w niedzielg bardzo boles$nie odczuwaja swoja samotnos$¢, ubéstwo oraz
cierpienie 1 potrzebuja naszej pomocy. W ten sposéb chrzeScijanie w bra-
terskiej jedno$ci ida przez zycie §ladami Chrystusa, ktéry przyszedt, ,,aby
ubogim nie$¢ dobra nowing, wigZniom glosi¢ wolno$é, a niewidomym przej-
rzenie, aby uci$nionych odsytaé wolnymi, aby obwotywaé rok taski od Pana”
(Lk 4, 18-19).

Podsumowujac omawiane zagadnienie, nalezy stwierdzi¢ za Katechizmem
Kosciota Katolickiego, ze niedziela chrzescijanina to dzien Panski, ktérego
centrum stanowi ,,wieczerza Pariska, poniewaz na niej cala wspdlnota wier-
nych spotyka zmartwychwstalego Pana, ktéry zaprasza ich na swojg uczte
(por. J 21, 12; Lk 24, 30) [...] jest [ona] w pelnym znaczeniu tego stowa
dniem zgromadzenia liturgicznego, w ktérym zbieraja si¢ wierni «dla stucha-
nia stowa Bozego i uczestnictwa w Eucharystii, aby tak wspomina¢ Me¢ke,
Zmartwychwstanie i chwate Pana Jezusa i sktadaé dzigkczynienie Bogu, ktéry
ich ‘odrodzit przez zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa ku nadziei zywej’»
(KL 106)” (KKK 1166-1167).

'3 In Matthaeum homiliae 30, 3-4. PG 58, 508. 509; por DD 71 przyp. 116.

4 Sw.Paulin z Noli Ep. 1311-12 (do Pammachiusza). CSEL 29, 92-93; por.
DD 71 przyp. 117.



108 KS. WEADYSLAW GLOWA

BIBLIOGRAFIA

Bianchi E. Niedziela Pana, dzien czlowicka. Poznar 1998.

Breviarium Fidei. Wybér doktrynalnych wypowiedzi Kosciota. Oprac. S. Glowa,
I. Bieda. Poznan 1988.

Codex Canonum Ecclesiarum Orientalium. ,,Acta Apostolicae Sedis™ 82:1990.

Codex Iuris Canonici auctoritate Joannis Pauli pp. Il promulgatus. Kodeks Prawa Ka-
nonicznego. Poznan 1983.

Czerwik S..Eucharystia objawia i buduje Kosciét — niedzielne sprawowanie
Eucharystii. W: II Kongres Eucharystyczny. Pomoce teologiczno-duszpasterskie
dla parafii pod red. bpa S. Napieraly. Poznan 1987 s. 125-141.

Gtowa W Eucharystia. Msza Swieta i kult Tajemnicy Eucharystycznej poza
Msza Swieta. Przemys§l 1997.

Gtowa W Niedziela dniem wspdlnoty. W: Misterium Liturgii w Katechizmie
Kosciota Katolickiego. Opole 1995 s. 171-184. Sympozja nr 8.

Gltowa W Niedzielna stuzba Boza w kosciotach parafialnych diecezji
przemyskiej w pierwszej polowie XVIII wieku w $wietle wizytacji biskupich.
Przemysl 1993.

Hamman A.:Portrety Ojcéw Kosciota. Warszawa 1978.

Nowak W Swictowanie niedzieli w $wietle wymogéw nowego Katechizmu
Kosciota Katolickiego. Olsztyn 1995.

P awet VI Konstytucja apostolska Missale Romanum (3 IV 1969). ,,Acta Aposto-
licae Sedis” 61:1969; tekst polski: Mszat Rzymski dla diecezji polskich. Poznan
1986 s. 11-13.

Pius XII. Encyklika Mediator Dei (20 XI 1947). ,Acta Apostolicae Sedis”
39:1947 s. 521-60; tekst polski: Encyklika o liturgii ,Mediator Dei” Wyd.
J. Wierusz-Kowalski. Kielce 1948.

Sobor Watykariski II. Konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst tacirisko-polski. Poznan
1968.

Sw. Kongregacja Obrzed6éw. Instrukcja o kulcie tajemnicy eucharystycznej Euchari-
sticum Mysterium (25 V 1967). ,,Acta Apostolicae Sedis” 59:1967 s. 539-573.

SUNDAY AS THE DAY OF THE CHRISTIAN

Summary

The Holy Father John Paul II in his Apostolic Letter Dies Domini on celebration of Sunday
shows, among others, Sunday as the day of the Christian. On this day Christians, gathering at
the Sunday Eucharist, meet the resurrected Christ who celebrates His Paschal mystery. The
meeting happens at two tables: at the table of God’s word and at the table of the Eucharist,
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and it has the character of a feast that is a communion — unity with God and the neighbours.
Every unity gives joy. Joy, in turn, should lead to love, to works of charity and to apostleship.
Hence, a confirmation of authenticity of the Sunday Eucharist gathering is the readiness of its
participants to share material goods with the poor and with those in need of aid. In this way
Christians follow Christ’s footsteps, who gave Good News to the poor, preached freedom to
captives, sight to the blind, who turned the downtrodden into free men and foretold a year of
grace from the Lord (cf. Luke 4, 18-19).

Translated by Tadeus: Kartowicz

Stowa kluczowe: niedziela, uczta, stowo Boze, dzien chrzescijanina.

Key words: Sunday, feast, God’s word, day of the Christian.



