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MARYJINY CHARAKTER PRZYGOTOWANIA NIEDZIELI

Przestanki zawarte w treSciach referatéw wygloszonych przez ks. W Nowaka
1 ks. W Glowe — profesoréw KUL - sa tatwe do odczytania. Odebratem je jako
wskazania duszpasterskie dotyczace przygotowania niedzieli. Ks. W Nowak zwrdcit
uwage na sprawowanie sakramentu pokuty w sobotg; w ten sposéb wierni beda juz
zaangazowani w nastréj Swigtowania niedzieli, a przede wszystkim bedg lepiej przy-
gotowani na przezycie Pamigtki Pana w niedzielg. Ks. W Glowa zaproponowal
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glebsze przygotowanie niedzieli poprzez korzystanie z formularzy mszalnych o Naj-
§wigtszej Maryi Pannie, powotujac si¢ na praktyke archidiecezji przemyskiej z udzia-
lem alumnéw tamtejszego Seminarium.

W swojej wypowiedzi chcialbym poprze¢ sugesti¢ maryjnego przezywania nie-
dzieli, przygotowywanego przez caly dzierd sobotni.

Takie spojrzenie nawiazuje do uwarunkowan socjalnych, majacych swe Zrédio
na Zachodzie. Dotychczas dla Polaka katolika §wigtowanie niedzieli byto bardzo
oczywiste, tradycyjne, religijne, odpowiadajace potrzebom kulturowym, narodowym,
rodzinnym, sasiedzkim. Obecnie, z racji postgpu cywilizacyjnego i technicznego, gdy
granice paristwa zostaly otwarte, chrzescijariskie Swigtowanie niedzieli wymaga gleb-
szego wtajemniczenia w przezywane misterium. W nowej dobie i w nowym jezyku
zamiast stowa ,,niedziela” coraz bardziej wchodzi w uzycie weekend, ktéry obej-
muje swym zasiggiem szerszy czas niz niedziela. W pojecie ,,weekend” wchodzg juz
godziny popotudniowe lub wieczorne pigtku. Zmienit si¢ zatem czas odpoczynku,
ktéry nadaje ton czasowi §wigtowania. Z drugiej strony tak rozszerzony czas wolny
nie eliminuje pracy wielu ludzi, petnigcych swe obowigzki np. w komunikacji, stuz-
bie zdrowia. W takiej sytuacji nalezy uwzglgdnia¢ przeksztalcenia zwiazane z ludz-
kim czasem §wigtowania, broniac w ten sposéb sakralnego charakteru niedzieli.

Nowy Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r. méwiac o niedzieli podkresla, ze
jest w niej czczona tajemnica paschalna (KPK 1246), i przypomina zobowiazanie do
uczestnictwa ,,we Mszy $§wigtej oraz powstrzymania si¢ od wykonywania tych prac
1 zajgé, ktdre utrudniajg oddawanie Bogu czci, przezywanie radosci wtasciwej dniowi
Pariskiemu oraz korzystanie z naleznego odpoczynku duchowego i fizycznego” (por.
KPK 1247). Nastgpnie wyjasnia: ,,Nakazowi uczestnictwa we Mszy $wigtej czyni
zados$¢ ten, kto bierze w niej udzial, gdziekolwiek jest odprawiana w obrzadku kato-
lickim, badZ w sam dzien Swiateczny, badZ tez wieczorem dnia poprzedzajacego.
Jezeli z braku $wigtego szafarza albo z innej powaznej przyczyny nie mozna uczest-
niczy¢ w Eucharystii, bardzo zaleca si¢, azeby wierni brali udziat w liturgii Stowa,
gdy jest ona odprawiana w kosciele parafialnym lub innym §wigtym miejscu, wedtug
przepiséw wydanych przez biskupa diecezjalnego, albo poswigcali odpowiedni czas
na modlitwg indywidualng w rodzinie lub w grupach rodzin™ (KPK 1248).

Ogéblne Normy roku liturgicznego i kalendarza, zatwierdzone przez papieza Paw-
ta VI w 1969 r., na temat obchodu roku liturgicznego ustalaja: ,,Kazdy dzien jest
uSwigcony przez liturgiczne czynnosci ludu Bozego, zwtaszcza przez Ofiarg eucha-
rystyczng i Liturgi¢ Godzin. Dzien liturgiczny trwa od pétnocy do pétnocy. Obchdéd
niedzieli i uroczysto$ci rozpoczyna si¢ wieczorem dnia poprzedniego” (nr 3).

Nie powinno by¢ wigc watpliwosci, ze liturgicznie poczatek Swigtowania niedzieli
ma micjsce w sobote wieczorem. Widoczne to jest szczegélnie na Zachodzie, gdzie
kazda Msza Swieta celebrowana w sobotg wieczorem jest juz celebrowaniem niedzie-
li. Sobotni wieczorny czas nie tylko rozpoczyna I Nieszporami niedziele, ale jest
takze zapoczatkowaniem wszystkich wigkszych obchodéw uroczystosci parafialnych
(odpustowych), sanktuaryjnych. Wiadomo, ze w praktyce duszpasterskiej nie jest
Jeszcze powszechne wprowadzenie Mszy §wigtej niedziclnej w sobotg wieczorem.
Jest réwniez faktem, ze w Polsce i obecnie, z racji tradycyjnyjnoduszpasterskich,
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w wielu miejscach w sobote wieczorem nie jest stosowany formularz Mszy Swigte]
niedzielnej. Temu przedsiewzigciu towarzyszy wiele obaw wyrazonych w dyskusjach.

Mozna méwié o zmianie czasu obchodu niedzieli. Chociaz niedziela zawsze roz-
poczynata si¢ I Nieszporami, to jednak w $§wiadomosci wiernych, uksztaltowane;
w Koéciele, sobotni wieczér nie nalezal wprost do niedzieli, lecz najczgsciej po-
swigcony byl Matce Bozej.

Jak zatem powinno byé? Od strony prawnoliturgicznej jest sprawa oczywista, ze
niedziela rozpoczyna si¢ I Nieszporami, a wigc w sobotg, totez po nich nalezy brac
juz formularz Mszy $wietej z niedzieli. Innym tekstem mozna si¢ postugiwaé w so-
botnie popoludnie przed I Nieszporami (taka granice wydaje si¢ wyznaczac prawo
liturgiczne). Takie jednak prawne rozgraniczanie, zwlaszcza w tym wypadku, jest
przyczyna pewnej niezrgczno$ci. Stad w przysziosci — na pewno i w praktyce dusz-
pasterskiej w Polsce — wejdzie w zwyczaj powszechne odprawianie Mszy Swigte]
niedzielnej juz w sobotg wieczorem.

Celem poglebienia chrzescijafiskiego charakteru niedzieli warto wykorzystac
weekend — owo przygotowanie do celebrowania niedzieli, np. poswigci¢ pigtek
wieczorem na duszpasterskie zebrania réznych zespoléw parafialnych. Wtedy tez
mozna by odprawié nabozenstwo pokutne potaczone z sakramentem pokuty, zwlasz-
cza w pierwszy piatek miesigca. W kazdy piatek wieczorem winno sig¢ stworzy¢
mozliwo$¢ wyspowiadania si¢. Taka szansa oczyszczenia si¢ powinna by¢ zawsze,
ale dzien piatkowy, z racji wydarzenia Krzyza, jest jak najbardziej wilasciwy dla
celebrowania sakramentu pokuty.

Sobota zas powinna by¢ maryjna. Motywacja tego s wydarzenia biblijne — petne
trwanie Maryi pod Krzyzem i Jej sobotnie oczekiwanie na zmartwychwstanie Chry-
stusa. Dla Apostotéw sobota byta jaka$ nostalgia, zaskoczeniem, niewiadoma, a prze-
de wszystkim zaklopotaniem o przysztosé tych, ktérzy uwierzyli w Pana, a On umart.
Maryja trwala przy Jezusie takze po wydarzeniu Krzyza. Nieszporny hymn Magni-
ficat, ktéry ma szczegdlna rolg w Nieszporach rozpoczynajacych niedzielg, wybitnie
wskazuje na osobowo$¢ i wiarg Maryi'

Zwyczaj liturgicznego taczenia soboty z Maryja sigga czaséw Alkuina. W jego
Sakramentarzu znajduje si¢ Msza de S. Maria in Sabbato. Uksztattowanie tego for-
mularza laczy si¢ i z ta prawda, ze w wiekach $rednich istnialo przekonanie. 12
w zalobie Wielkiej Soboty jedynie Maryja nie tracita nadziei na zmartwychwstanic
Chrystusa. Innym elementem tego zwiazku bylo widzenie niedzieli jako dnia Wciele-
nia Syna Bozego?

W przygotowaniu sobotnim niedzieli wraz z Maryja pomaga nowy Zbiér tekstow
mszalnych w najnowszym wydaniu z 1986 r. (w Polsce wydanie z 1999 r.). Bardzo
bogata ilos¢ tekstéw, tak biblijnych jak i1 euchologijnych, utatwi duszpasterzom
i wiernym godniejsze przezywanie oczekiwania na ,,mata Wielkanoc™” celebrowanie
»Pamiatki Zmartwychwstania” O przeznaczeniu tego Zbioru méwia autorzy, ze ,.jest
on przeznaczony przede wszystkim: dla sanktuariéw maryjnych, gdzic cz¢sto odpra-

' Por. encyklika Jana Pawta Il Redemptoris Mater z 1987 r.
>Por. B. N adolski. Liturgika. T. 2: Liturgia i czas. Pozna 1991 s, 143,
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wia sie Msze o Najswietszej Maryi Pannie, z zachowaniem przepiséw [...]; dla
wspélnot koscielnych, ktére pragna odprawiaé Msz¢ o NajSwigtsze] Maryi Pannie
w soboty Okresu Zwyklego, z zachowaniem norm [...]. Korzystanie ze «Zbioru» [...]
jest dozwolone w dniach, w ktérych mozna odprawia¢ «Msze do wyboru», stosownie
do «Ogdlnego wprowadzenia do Mszatu Rzymskiego»”

Czlowiek z natury swojej zwiazany jest z matka, potrzebuje uczucia i jej natural-
nej opieki. Nic wigc dziwnego, ze na polu religijnym wyrazany jest kult Matki Bozej
w sposéb bardzo odpowiadajacy ludzkiej psychice i ludzkim pragnieniom. Swiadczy
o tym chociazby wielka liczba sanktuariéw i modlitw utoZonych na czg§é¢ Matki
Bozej. Troska teologéw o wiasciwe formy i wymiar kultu, a takze glgbokie wypo-
wiedzi Kosciola na ten temat sg jak najlepszym potwierdzeniem dostrzegania i re-
spektowania ludzkich potrzeb.

W zwiazku z powyzszym: czy nie nalezaloby w duszpasterskim dziataniu Ko-
§ciola bardziej akcentowaé maryjno§é sobét w przygotowaniu niedzieli? Nie nalezy
obawiaé si¢ przerostu kultu, a tym bardziej przystonigcia niedzieli. Dobrze kierowany
i przezywany kult maryjny zawsze bedzie ukazywal Boze misterium zbawienia. Ma-
ryja w Jej teologicznym przestaniu pozostaje zawsze ,,Pokorng Stuzebnicg Panska”
ze ,,Zwiastowania” 1 z Kany Galilejskiej: ,,Uczyncie wszystko, cokolwiek Syn Wam
powie” (por. J 2, 5). MysSle, ze sobotnie radosne czuwanie wyzwoli potrzebg Swigto-
wania niedzieli i udoskonali chrzescijariska postawe na wzdér Maryi oczekujace]
zmartwychwstania Chrystusa.



