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NIEDZIELA W OPINII MLODZIEZY

' o $wietowaniu niedzieli Jan Pawet

W Liscie apostolskim Dies Domini
II zwraca uwage na obowiazek §wigtowania niedzieli ,,zwlaszcza przez udziat
w Eucharystii 1 przez odpoczynek w duchu chrzescijanskiej radosSci i brater-
stwa” (DD 7). Ten obowiazek staje si¢ z peilni zrozumialy, gdy pamigtac
bedziemy o roznorakch aspektach tego dnia (por. DD 7). Od czaséw Konstan-
tyna Wielkiego niedziela cieszyta si¢ pozycja uprzywilejowanego dnia, chro-
nionego przez panstwo jako dzien wolny od pracy i innych utrudnien dla
liturgii. Czasy wspéiczesne, wraz z ,cywilizacja weekendu”?, niosa nowe,
przeciwne zagrozenia — wspdtczesny weekend z jego propozycjami, propago-
wanymi takze w Polsce, organizowania czasu wolnego od pracy z reguly nie
przewiduje obchodu niedzieli we wtasnej wspélnocie parafialnej’

W artykule niniejszym zostanie podjety watek §wigtowania niedzielnego
w aspekcie udzialtu mt o d zi1e z y w niedzielnej Eucharystii. Dla uzyska-
nia petni obrazu nie wystarczy wszakze tylko poddanie analizie zewngtrznie
uchwytnego faktu udzialu lub tez nieuczestnictwa mlodziezy w Swiateczne]
liturgii KoSciota, ale nie mniej istotne staja si¢ motywacje oraz $wiadomos¢,
czym jest niedzielna Eucharystia. Osnowe dla tak zasugerowanego przez List
Dies Domini tematu, dotyczacego §wiadomosci udziatu we Mszy Swigte) nie-
dzielnej, stanowié¢ bgda wyniki badan wsréd mlodziezy Zostaly one prze-
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prowadzone w pierwszej potowie lat dziewigédziesigtych wsrdéd tédzkich
licealistéw klas III w ramach badari formacji eucharystycznej miodego po-
kolenia®

Zostana tu zaprezentowane rézne czynniki wplywajace na uczestnictwo
miodego pokolenia we Mszy §wigtej. Sa to czynniki zaré6wno osobiste, jak
i spoteczne. Nalezy do nich takze przestrzeganie norm zycia KoSciota. Szcze-
gbétowe problemy dotyczy¢ beda rozumienia niedzielnego obowigzku przez
mlodziez, teologiczno-moralnej oceny tegoz obowiazku, czestotliwosci udzia-
i we Mszy S$wigtej niedzielnej, motywacji udzialu 1 powoddéw absencji
mszalne;.

JAK MLODZIEZ POSTRZEGA OBOWIAZEK
UCZESTNICTWA W NIEDZIELNEJ MSZY SWIETEJ?

Na poczatku zauwazmy, ze List apostolski Dies Domini zachgca nas do
ponownego odkrycia giebokich uzasadnien doktrynalnych lezacych u podstaw
przykazania koScielnego (DD 6). Gdyby bowiem formacja eucharystyczna
miala si¢ oprze¢ wylacznie na prawie kodeksowym, wéwczas okazatoby sie,
ze Eucharystia — serce dnia Pariskiego i Zrodto naszego usSwiecenia — jest
zredukowana do obowiazku jurydycznego’ Dlatego tez 1 nowy Katechizm
Kosciota Katolickiego (KKK), rozwijajac my$l kanonu 1247 Kodeksu Prawa
Kanonicznego, podkresla wymiar odpoczynku niedzielnego raczej jako czasu
taski (KKK 2184-2188).

Mtlodziez indagowana w kwestii uzasadnienia obowigzku udziatu we Mszy
Swigtej niedzielnej 1 Swiatecznej najczesciej upatruje u podstaw takiego nau-
czania KoSciota realizujaca si¢ poprzez udzial we Mszy S$wietej ,lacznosé
z Bogiem 1 ofiarg Chrystusa” Takie stanowisko reprezentuje 19,6% miodych
ludzi (22,9% dziewczat — dalej: dz. — i 12,4% chtopcéw — dalej: cht.). Swiad-
czy to o rozumieniu przez t¢ cz¢§¢ miodziezy, ze liturgia jest zwigzana $ci$le
ze swoim Zrédtem — Swigtoscia Boga 1 odkupieniem nas przez Chrystusa
(por. DD 43).

*P Kulbacki. Eucharystia i ewangelizacja mfodziezZy. Lodz 1998,
SH.Muszyifski. Odszabatu do niedzieli. W: Niedzicla dzistaj. Sacrum w iyciu
spotecznym. Red. J. Krucina. Wroctaw 1993 s. 26.
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Jednakze prawie taka sama grupa miodych wskazuje na zewne¢trzne czynni-
ki zobowigzujace do udziatu. ,,Przykazania Boze lub koscielne badz tez trady-
cja” leza u podstaw obowiazku niedzielnego zdaniem 18,1% licealistéw
Uznajac udzial we Mszy Swietej jako obowiazek dostrzegaja, ze ,,niedziela
to dzien Panski” (por. DD 23). Mlodziez czgsto redukuje udzial we Mszy
swigtej tylko do samego obowiazku, nieraz wykazujac niezrozumienie faktu
obowiazku niedzielnego (nawet przez uczgszczajacych na religig): ,Jest to
nakazane w przykazaniach. Nie lubi¢ chodzi¢ na Msz¢ $w. tylko dlatego, ze
tak trzeba. Wole juz na nia nie 1$¢” (dz.). Sam przepis prawa jest dla mio-
dziezy niewystarczajacy®

Inne kategorie przyczyn koscielnego wymogu udzialu we Mszy $wigtej to
— dla co dziesiatego licealisty — ,,pogigbienie braterstwa migedzyludzkiego”
(por. DD 44). Ujawnia si¢ w ten sposdb §wiadomo$¢ spolecznego wymiaru
liturgii: ,,w ten sposdéb nie traci si¢ aktywnej facznodci z innymi wierzacymi
i poczucia wspélnoty ludu Bozego” (dz.)’ Uwage zwraca dobre rozumienie
liturgii wsréd mlodziezy zaangazowanej w Ruchu Swiatlo-Zycie.

Na szczegélng uwage zastluguje fakt pojawiania si¢ licznych odpowiedzi
zdradzajacych niecheé¢ do udzialu w liturgii czy tez wrgcz negatywne do niej
nastawienie® Dla tej cze$ci mlodziezy udzial we Mszy $wietej jest juz nie
tylko czysto jurydycznym obowiazkiem, ale wrgcz okazuja, ze nie widza
sensu wypelniania tego obowiazku.

Fatwo tez mozna zauwazy¢ wypowiedzi zdradzajace presj¢ zlaicyzowanego
srodowiska i wptywu mediéw na stosunek mtodziezy do Kosciota® U niekté-
rych osiemnastolatkéw, jeszcze ,,zbuntowanych”'®, przybieraja one charakter
apodyktycznych, a nieraz agresywnych sformutowan, gtéwnie ze strony oséb
nie majacych stycznos$ci z liturgiag KoSciota poprzez partycypacje w niej, co
wynika z ich autodeklaracji praktyk religijnych. Ich znajomo§¢ liturgii byta
widocznie inspirowana lekturg gazet potowy lat dziewigédziesiatych 1 dlatego

Cz. Krakowiak. Niedzielna Eucharystia w parafii. W: Eucharystia. Misterium
- ofiara - kult. Red. J. J. Kopeé. Lublin 1997 s. 105.

TPor.R.K amifsk i. Wspdlnotorwdrcza rola Eucharystii. W: Jezus Eucharystyezny.
Red. M. Rusecki, M. Cisto. Lublin 1997 s. 18]1.

8 Por. G.Succo. Dlaczego chodzimy na Msze swigtq? Warszawa 1995 s. 12,

? Por. M. R u s e ¢ k i. Problem nauczania religii w szkole. W: Religia w zyciu spotecz-
nym. Red. B. Bejze. Warszawa 1995 s. 164.

pPor.M.Libiszowska Z6ttkowsk a Postawy inteligencji wobec religii.
Studium socjologiczne. Warszawa 1991 s. 50.
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twierdza, iz Kos$ciét podkresla obowiazek udziatu we Mszy Swietej, ,.zeby
zebraé wiecej datkéw” (cht.) lub tez zeby ,,prowadzié gre polityczna” (cht.).

Dla ponad dwu piatych ankietowanych udzielenie krétkiej odpowiedzi
dotyczacej nauczania Kosciota o obowiazku niedzielnej i §wiatecznej Mszy
§wietej przedstawia pewna trudnos$é, w zwiazku z czym nie udzielali odpo-
wiedzi, czasem wprost stwierdzajac swoja nieznajomos§¢ tematu. Swiadczy to
o niklym zainteresowaniu tak licznej grupy aktywnym uczestnictwem w litur-
gii i o braku osobistych przemysleri dotyczacych Zrédet tegoz obowiazku.
Jednakze w zestawieniu z deklaracjami czgstotliwosci uczestnictwa w nie-
dzielnej Mszy Swietej liczba stabo zorientowanych w nauczaniu KoSciota
w tej materii nie budzi zdziwienia''

Jak widaé z powyzszej analizy, spora grupa mtodziezy poprawnie rozumie
obowiazek udziatu w niedzielnej Mszy $wigtej, dla wielu jednak licealistéw
jest to wylacznie sprawa nakazu Kosciota, dla oséb za$ nie uczestniczacych
w zyciu KoSciota jest to kwestia potencjalnych profitéw materialnych lub
politycznych Kosciota. Ten typ wypowiedzi nie jest odosobniony, podobny
bowiem ton ujawnia si¢ rowniez przy odpowiedziach na inne pytania.

Kolejnym zagadnieniem dotyczacym stosunku miodziezy do uczestnictwa
w niedzielnej Mszy §wigtej jest pytanie o istnienie przykazania nakazujacego
uczestnictwo we Mszy §wietej. LicealiSci powszechnie uznaja fakt, ze udzial
we Mszy Swigtej jest nakazany przykazaniem — 84,4%, a zaledwie 2,7% an-
kietowanych zaprzecza istnieniu takiego przykazania. WSrdd ankietowanych
44,1% stwierdza, ze nakaz ptynie z ,III przykazania Bozego” natomiast
20,5% wskazuje na ,,przykazanie koScielne”, choé potwierdzaja to znacznie
czedciej dziewczeta (22,9% licealistek) niz chtopcy (15,5% licealistow). Ozna-
cza to, ze dziewczeta sa lepiej zorientowane w przepisach Kosciola w tej
materii. Zauwazmy tez, ze 8,4% mlodziezy wymienia zaréwno przykazanie
Boze, jak i koScielne, natomiast 11,4% nie umie podaé zZrédla prawa nakazu-
jacego udzial w niedzielnej Mszy $wigtej. Przy tak powszechnej jurydycznej
$§wiadomog$ci obowiazku niedzielnego zachodzi réwnoczes$nie stabe uzasadnie-
nie podstaw tego obowiazku. Uzasadnianie wytacznie przykazaniem Dekalogu
mogloby z jednej strony wskazywaé na §wiadomo$¢ pierwotnego Zrédta Swig-
towania'?, ale budzi niepokéj stabe dostrzeganie nowotestamentalnego Zréd-
la tej powinnosci, tak $ciSle zrosnigtej z zyciem chrzescijan (por. DD 46).

"Por. J. Laskowski. Katechumenat przedmatieriski. Chrzescijanin w swiecic”
8:1976 nr 7 s. 90.

12 por. M. Kun z!er Liturgia Kosciota. Poznaf 1999 s. 623.
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Pozostawanie tylko na ptaszczyznie wypetniania obowiazku nie daje rados-
ci chrze$cijanskiego Swigtowania niedzieli (por. DD 58), grozi rytualizmem,
a nie sprzyja spontanicznemu §wiadectwu wiary'?, zaniedbanie za$ nie rodzi
wyrzutéw sumienia. Dlatego zweryfikowano poczucie winy u opuszczajacych
Msze Swigta niedzielna. Okazalo sig, ze poczucie grzechu w przypadku opu-
szczenia niedzielnej liturgii mszalnej pojawia si¢ u 47,5% miodziezy uczesz-
czajacej do licedw ogdlnoksztatcacych miasta L.odzi (49,1% dz. 1 44,2% chtl.),
natomiast tylko 24,5% licealistéw (27,3% dz. 1 18,6% chtl.) uwaza, ze S§wiado-
me 1 dobrowolne opuszczenie Mszy Swigtej niedzielnej bez powaznej przyczy-
ny jest grzechem cigzkim, a dla 12,1% uczniéw brak udzialu we Mszy Swie-
tej stanow1 grzech lekki. Potwierdza to hipoteze o slabej internalizacji obo-
wiazku niedzielnej Mszy $wigtej, mimo powszechnej §wiadomosSci, ze taki
obowiazek istnieje.

Wyniki tego sondazu ujawniaja dalej, ze spos$réd ankietowanych licea-
listéw az 34,4% uwaza, 1z opuszczenie Mszy $wigtej niedzielnej nie jest
w ogéle grzechem, a 18,1% respondentéw (16,4% dz. i 21,7% chl.) nie po-
trafi dokonaé oceny moralnej nieuczestniczenia we Mszy §wigte).

Otrzymane rezultaty potwierdzaja Scisty zwiazek stabego poczucia powaz-
nego moralnego obowiazku uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swigtej ze wska-
znikami dominicantes dla danego Srodowiska. Na przyktad 85,0% maturzys-
tbw w PrzemyS$lu stwierdza, Ze opuszczenie Mszy $wigtej niedzielnej jest

14w Rzeszowie

grzechem cigzkim, a 14,5% - ze w ogdle nie jest grzechem
za§ odpowiednio 85,0% i 10,5%!'?

Powyzsze analizy wskazuja na niezadowalajacy poziom §wiadomos$ci obo-
wigzku udziatu w niedzielnej Mszy §wigtej. Brak wlasnej interpretacji przy-
czyn tego obowiazku powoduje ich redukcj¢ do zrédet prawnych, pomijajac
korzenie owych unormowan (por. DD 47). Ukazuje to problem pastoralny sta-
bego wdrozenia w zycie liturgiczne w czasie formacji katechetycznej. Zbyt

mato bowiem poswigca si¢ uwagi zywemu udzialowi w liturgii, czesto wpro-

3.1 Ko p e &. Liturgia Zrodtem formacji zycia chrzescijariskiego wedtug ks. Wojciecha
Danielskiego. W: Czfowiek Paschalny. Carlsberg 1986 s. 144,

14Z.J anie c. Formacja eucharystyczna mtodziezy do czyanego udziatu we Mszy Swigtej
w Swietle wypowiedzi maturzystéw miasta Przemysla. Lublin 1994 s. 50-51. WskaZniki
dominicantes w diecezji przemyskiej i tédzkiej leza na skrajnych pozycjach rankingu ogdlno-
polskiego — por. W Z d ani e w i ¢ z. Dynamika religijnosci w Polsce. W: Jezus Eucharys-
tyczny s. 356-357.

M. C zenczck. Stosunek mtodziesy do obowiazku niedzielnego uczestnictwa we
Mszy sw. na proyktadzie wypowiedzi maturzystow z Rzeszowa. W: Sakramenty inicjacji w li-
turgii i w praktvee duszpasterskiej. Red. R. Pierskata, H. J. Sobeczko. Opole 1996 s. 167
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wadzenie w udzial we Mszy $wigtej za pomoca metod angazujacych cala
osobe jest ograniczane do przygotowania pierwszokomunijnego. Aktywizacja
udziatu w liturgii eucharystycznej winna byé prowadzona przez caly okres
katechetyczny (por. DD 50-51). Wielka szansg dla eucharystycznej formacji
mlodziezy stwarza zamknigcie cyklu inicjacyjnego poprzez przyjgcie sakra-
mentu bierzmowania w wieku dojrzewania. Nalezy w tym celu zrewidowa¢
patrzenie na bierzmowanie giéwnie przez pryzmat daréw Ducha Swigtego na
rzecz catoSciowego potraktowania trzech sakramentéw inicjacji chrzescijan-
skiej. Przygotowanie do bierzmowania powinno by¢ SciSle zwiazane z forma-
cja o charakterze katechumenalnym, bo przez to dopiero zostanie uwypuklona
rola trzeciego sakramentu inicjacyjnego — Eucharystii oraz znacznie glgbszego
uczestnictwa w niej po przyjeciu bierzmowania'® Ten styl pracy nie moze
ograniczaé sie tylko do elitarnych grup skupionych w ruchach koscielnych.
Cztonkom tych grup trzeba umozliwié szersze dzielenie si¢ praktyka ich za-
angazowanego udzialu we Mszy Swietej 1 wykorzystywac ten potencjal do
animacji liturgii'’ Dos§wiadczenie tworzenia odpowiedniego klimatu modli-
twy przez czlonkéw tych wspdlnot stanowi dzi§ praktycznie jedyng szanse
ozywienia parafialnej Mszy §wietej niedzielnej. Szczegdine przygotowanie do
animacji liturgii otrzymuje mlodziez w Ruchu Swiatlo-Zycie.

Z kolei czeste przewrazliwienie na punkcie poruszania probleméw spotecz-
nych (oskarzenia o ,,politykowanie”) w czasie Mszy $wigtej kaze zrewidowac
poglad na proporcje ewangelizacji i nauczania spotecznego, nie tyle by zre-
zygnowadl z postannictwa consecratio mundi, lecz by nie ulegajac doraznym
emocjom!'® pogtebiaé styl ukazywania jednoS$ci osobowej wigzi ze Zmart-
wychwstatym i odpowiedzialno$ci za zycie spoteczne. Wszak Katechizm przy-
pomina za Konstytucja dogmatyczna o Kosciele (KK 11), ze w Eucharystii
»zawiera si¢ cale duchowe dobro Ko$ciota, a mianowicie sam Chrystus, na-
sza Pascha” (KKK 1324). Podejmujac zatem obowiazek integralnego glo-
szenia Ewangelii, trzeba ,,odwolywaé si¢ do duchowych i moralnych zdol-
noSci osoby oraz do stalego wymagania jej wewnetrznego nawrécenia, by
doprowadzi¢ do zmian spotecznych, ktére rzeczywiscie stuzylyby osobie.
Pierwszeristwo przyznane nawréceniu serca w zaden sposéb nie eliminuje,
lecz, przeciwnie, naktada obowiazek uzdrawiania instytucji i warunkéw zycia

P, Kulbacki. Udzal mlodziezy we Mszy Swigtej a powrdr religit do szkoly.
~Wiadomosci Archidiecezji Lédzkiej” 72:1998 s. 361.

'"E. S tenc el Niedzielna Msza sw. w $wietle wypowiedzi mtodzieiy. ,Ruch Biblijny
1 Liturgiczny” 47:1994 s. 216.

" Por. C. M. M ar tini. Jak by¢ ksigdzem? Krakéw 1995 s. 131,
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— jesh sklaniaja do grzechu — w taki sposéb, by byly zgodne z normami
sprawiedliwosci i sprzyjaly dobru, a nie stawaly mu na przeszkodzie” (KKK
1888; por. KK 36).

JAK CZESTO MLODZIEZ UCZESTNICZY WE MSZY SWIETEJ?

W Swietle ujawnione] powyzej SwiadomosSci miodziezy wielkomiejskie]
nie zaskakuje fakt. ze na Msze Swigta niedzielng uczeszcza regularnie 24,4%
tédzkich licealistow (25,8% dz. 1 20,9% cht.), a 10,2% uczestniczy w nie]
czasem takze w dzienn powszedni. Prawie w kazda niedziel¢ uczestniczy
w Eucharystii 26,7% miodziezy (29,1% dz. 1 21,7% chl.). Tak wigc czgsty
udzial we Mszy Swietej deklaruje ponad potowa tédzkich osiemnastolatkéw
- 51,1%. Raz w miesiacu uczestniczy 6,4% mlodziezy, jednakze udzial we
Mszy Swigtej tylko w wielkie $Swigta zadeklarowata co piata ankietowana
osoba — 19,8%. Prawie tak samo liczna grupa badanych - 16,6% - zadekla-
rowala swdj udzial we Mszy $wietej niedzielnej tylko przypadkowo, a 5,4%
wcale nie uczestniczy we Mszy §wietej'® Oznacza to, ze 22,0% 16dzkiej
mlodziezy praktycznie nie uczestniczy w liturgii eucharystycznej, a nawet,
dodajac procentowa liczbg badanych, ktérzy zadeklarowali uczestnictwo we
Mszy Swigtej tylko w wielkie §wigta, nalezy przyznad, ze 41,8% tdodzkich
licealistéw faktycznie nie realizuje wcale obowiazku Mszy Swigtej niedziel-
nej, cho¢ nie oznacza to u wszystkich zerwania z innymi praktykami reli-
gijnymi?® Niski stan religijnego zaangazowania mlodziezy potwierdzaja wy-
ntki badan wskazujace na nikla §wiadomos§¢é soborowego nauczania o Eucha-
rystii jako szczycie i Zrédle zycia chrzescijafiskiego?! Przy wypraco-
wywaniu nowej koncepcji duszpasterstwa wsréd miodego pokolenia nalezy
wigc zwréci¢ uwage na miodziez z wielkich miast i dzieci dobrze wyksztal-
conych rodzicow. Wlasnie wielkie miasta zamieszkuje najwigcej mlodziezy
niewierzacej, niepraktykujacej i obojetnej religijnie*

' Por. analogiczne dane dla Warszawy: J. M ari a i s k i. Migdzy nadziejq i zwaipie-
niem. Lublin 1998 s 133.

" Podobne wyniki uzyskat E. Lewandowski (Religijnos¢ studentéw Uniwersytetu £6dzkie-
go. ,,Przeglad Socjologiczny” 38:1989 s. 238).

2P K ulbacki. Msza swigta w centrum Zycia i formacji chrzescijariskiej — w $wia-
domosci mtodzieiy wielkomiejskiej. ,,Anamnesis” 3:1996/1997 nr 4 s. 45-48.

2 K. Pawlin a. Polska mlodzie: przetomu wiekéw. Warszawa 1998 s. 22-25, 46.
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JAKIE MOTYWY ZACHECAJA MLODZIEZ
DO UCZESTNICZENIA WE MSZY SWIETEJ]?

Badacze religijnosci zauwazaja, ze przemiany spoteczno-kulturowe w $ro-
dowisku miejskim przyczyniaja si¢ do ewolucji typéw motywacji religijnej
w kierunku dominowania motywacji doskonalszych i bardzie; $wiadomych?*
Istotnym bowiem okazuje si¢ wykrycie sensu przypisywanego przez ankieto-
wanych uczestnictwu we Mszy §wigtej — czy jest ono wyrazem wewnetrznej
potrzeby lub postuszeristwem wzgledem religijnie lub spotecznie sankcjono-
wanych norm, czy tylko wynikiem przyzwyczajenia*®

Jako motyw uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swigtej miodziez wymienia
najczesciej ,wewnetrzna potrzebe religijng”?® Taki motyw podato 46,5%
miodziezy (52,7% dz. i 33,3% cht.). Nastgpnymi wskazywanymi przez mto-
dziez motywami okazala si¢ ,tradycja, wychowanie 1 zwyczaj Srodowiska”
(30,9%) oraz ,,poczucie obowiazku wynikajace z wiary” (30,7%). Natomiast
29,0% licealistéw (31,3% dz. 1 24,0% cht.) do udzialu w celebracji eucharys-
tycznej obliguje ,,obowiazek sumienia”

Odpowiedzi, ktére zawierajg motywy o charakterze heteronomicznym, s3
wskazywane przez znacznie mniejsza grupe tédzkich ucznidéw. I tak ,,nacisk
rodziny” wplywa na uczestnictwo 12,6% mlodych ludzi, przy czym taka
motywacja wystepuje znacznie czesciej u chlopcdéw (20,9%) niz u dziewczat
(8,7%). ,,Nakaz KoSciota” stoi u podstaw udzialu w celebracji niedzielne]
5,4% badanych (4,0% dz. i 8,5% cht.). ,,Opinia otoczenia” prowadzi do ko-
Sciota w niedzielg zaledwie 1,7% mlodziezy. Jako bardzo interesujacy nalezy
stwierdzi¢ fakt zblizonego rozkladu motywacji we wspomnianym powyze]
§rodowisku przemyskim?®, niezaleznie od tak bardzo odmiennego realizowa-
nia obowiazku niedzielnego i kwalifikacji moralnej tego obowiazku. Oznacza
to zblizong struktur¢ motywacji niezaleznie od zewngtrznych uwarunkowar.

Dos¢ wysokie wskaZniki zinterioryzowanych pobudek uczestnictwa we
Mszy Swigtej w poréwnaniu z duzg liczba mlodziezy nie uczestniczacej w ce-

2 J.M aj k a. Przemiany spoteczne a religijnosé. W: W nurcie zagadnier posoborowych.
T. 4. Red. B. Bejze. Warszawa 1970 s. 171.

2 R.Kamifski Prgynaleinosé do parafii katolickiej. Studium pastoralne. Lublin
1987 s. 219.

P Por.J.Marianski. Dynamika przemian religijnosci wiejskiej w rejonie ptockim
w warunkach industrializacji (1967-1976). Poznari-Warszawa 1984 s. 315,
26 Zob. J a niec. Formacja eucharystyczna mlodzieiy s. 58.
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lebracji 1 podajacej sptycona motywacje uczestnictwa jest Swiadectwem pola-
ryzowania si¢ postaw religijnych w $rodowisku wielkomiejskim?’ Spote-
czenstwo pluralistyczne, nacechowane nadmiarem ofert aksjologicznych, ktére
nie podlegaja zadnemu skrgpowaniu, moze by¢ dla oséb mniej dojrzatych po-
wodem indyferentyzmu lub ateizmu. Z drugiej za$ strony stanowi szans¢ roz-
woju dojrzalej religijnoéci, opartej na autonomii osoby ludzkiej*®

Pewne Swiatlo na motywy uczestnictwa we Mszy Swietej rzuca analiza
ujawniajaca okolicznodci chetnego udziatu we Mszy Swietej. Moga bowiem
one $wiadczy¢ o glebokosci deklarowanych motywacji. Mtodziez najchetnie;j
uczestniczy we Mszy Swigtej ,,we wlasnym koSciele parafialnym” — 33,9%.
Swiadczy to o duzej potrzebie statej wspélnoty religijnej, a funkcje te spet-
nia najcze$ciej wspolnota parafialna. Jednakze 21,3% miodziezy w warun-
kach wielkomiejskich chetnie uczestniczy w liturgii ,,w réznych koéciotach”
Pewne Swiatlo na sposdéb organizowania niedzielnych celebracji rzuca fakt,
ze ,wielkie obchody religijne”?® przyciagaja 22,8% licealistéw (25,1% dz.
i 17,8% chl.), natomiast ,krag réwieéniczy”30 — 16,6% licealistéw, przy
czym 14,5% dziewczat 1 20,9% chlopcéw, co uwarunkowane jest silng potrze-
ba u chlopcéw w wieku dojrzewania identyfikacji z grupa réwies$nicza. Nato-
miast dla 13,9% ankietowanych warunki sprzyjajace uczestnictwu we Mszy
Swiete] stwarza mata grupa rekolekcyjna — dla 17,5% dziewczat 1 6,2% chlop-
cow, ktérzy mniej sg skorzy do udzialu w éwiczeniach religijnych. Najniz-
sze wskazniki otrzymato ,,uczestnictwo z rodzicami” - 13,1%, co nie dziwi
w wieku, gdy mlodzi ludzie przezywaja ostabienie wigzi emocjonalnych z ro-
dzicami, objawiajace si¢ unikaniem ich towarzystwa®'

Okazuje sig, ze 50,2% mlodziezy (56,0% dz. i 38,0% chl.) najcheinie]
uczestniczy w parafialnej liturgii niedzielnej sprawowanej wtasnie ,.dla niej”
Na drugim miejscu liceali$ci wola uczestniczy¢ we Mszy §wigtej sprawowane;j
»dla ogétu parafian” — 30,0% uczniéw (26,2% dz. i 38,0% chl.). Liturgia
przeznaczona ,,dla dzieci” zyskuje sympati¢ tylko 8,2% licealistéw, a ,,suma
parafialna” 2,0%. Powyzsze zestawienie prowadzi do wniosku o sporym zain-

7). Mariats ki Religiai Kosciét w spoteczeristwie pluralistvcznym. Lublin 1993
s. 101-102.

** Tamze s. 102-103.

¥ Por. P. de C lerc. Zrozumieé liturgie. Kielce 1997 s. 111.

3 pPor. P J. Cordes. Czvnne uczestnictwo w Eucharystii. Sprawowanie Eucharystii
w matych wspélnotach. Warszawa 1998 s. 19.

MR iLapifiska M.Zebrowsk a. Wiekdorastania. W: Psychologia rozwojowa
dzieci i mlodziezy. Red. M. Zebrowska. Warszawa 1986 s. 730-731.
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teresowaniu mlodziezy takimi formami sprawowania liturgii, ktére szczegolnie
uwzgledniaja mentalno§é miodego pokolenia, dlatego nalezy poddac giebszej
analizie duszpaterskiej zagadnienie organizowania w wigkszych wspdlnotach
parafialnych odrebnej Mszy §wigtej niedzielnej pod katem obecnosci na niej
wiekszej liczby uczestnikéw z populacji mlodziezowej. Nalezy tez jednak
zauwazyé wieksze wéréd chtopcéw niz wsréd dziewczat zainteresowanie
uczestnictwem w liturgii razem z dorostymi, co zapewne jest wynikiem prag-
nienia bardziej juz ,,meskiego”, ,,doroslego” uczestnictwa w nabozenstwach
na wzér starszego pokolenia.

Z wielu wypowiedzi mlodzieZy32 mozna wywnioskowaé, ze nie angazuje
sie ona zbyt gteboko w liturgig, zwracajac uwage na jej zewnetrzne przejawy,
nastréj, miejsce, styl grupy. Nie mozna jednak nie zauwazyC grupy osob
stwierdzajacych, ze kazda lub tez zwyczajna Msza Swigta jest dla nich Swig-
tem, spotkaniem z Chrystusem, wywierajacym olbrzymie wrazenie. Sa to
osoby, ktére nie uczestniczg obojetnie w NajSwietszej Ofierze.

Powyzsze dane potwierdzaja opinig, iz wspdlczesne pokolenie coraz bar-
dziej przesuwa motywacj¢ swego uczestnictwa we Mszy Swigte] w strong
motywéw o charakterze religijno-osobowym. Zwigzane sg one z uzasadnie-
niem wewnetrznym - badZz o charakterze wewnetrznej potrzeby, badz
poczucia obowigzku. Niemniej jednak duza czeg$§é licealistéw potwierdza
motywacj¢ zewnetrzna, wynikajaca z wychowawczego oddzialtywania
Srodowiska.

JeSli wigc duszpasterstwo nasze pragnie uczyni¢ Msz¢ Swigta znakiem
czytelnym dla miodego pokolenia, to winno si¢ zwracaé coraz wigkszg uwa-
ge¢ na zewngetrzng oprawe liturgii, staranne przygotowanie szczego6tow, ktore
uczynig misterium eucharystyczne blizszym dzisiejszemu czlowiekowi. Waz-
ng rolg wsrdd tych faktéw moglaby spetni¢ liturgia przygotowana przez sa-
ma mlodziez. Mlodziez jest bardzo zainteresowana czynnym zaangazowaniem
w postugi liturgiczne®® Zadne jednak zabiegi zewnetrzne nie zastapia po
prostu zaangazowania w modlitwe celebransa i zgromadzonych®® Liturgia
tonierzecz to spotkanie osobowe”
wanych os6b najbardziej zapamigtata Msze Swigta, o ktorej tak pisze: ,.Kiedy$

Jedna z ankieto-

ZKulbacki. Eucharystia i ewangelizacja mtodziezy s. 75-79.

BT ¢ nze. Postugi liturgiczne w swiadomosci tédzkich licealistow. LLiturgia Sacra™
3:1997 nr 1 s. 91-103,

¥ K o pe ¢ Liturgia irédtem formacji ivcia chrzescijariskiego s. 142.

B R.F.Tatt Co sprawia liturgia? Zbawczy wymiar celebracji liturgicznej. ,,Commu-
nio™ 14:1994 nr 3 s. 45.
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spojrzatam na innych ludzi i zobaczytam, jak oni mocno modlg si¢ do Boga,
1 wtedy ja tez zaczelam sie tak mocno modli¢” (dz.).

CO POWSTRZYMUJE MLODZIEZ
OD UCZESTNICTWA WE MSZY SWIETEJ?

Sposréd czesto spotykanych w spoteczeristwie motywow nieuczestnicze-
nia we Mszy §wigtej mlodziez jako powdd najczesciej wskazuje stereotypo-
wo ,zrazenie si¢ do ksiezy” (66,3%)% Podobny motyw stanowi argument
,Wplywu otoczenia lub mody” (37.1%).

Najwigksza liczba respondentéw wymieniala jako powdéd absencji mszalnej
,brak poczucia wewnetrznej potrzeby” — 66,8% (69,8% dz. i 60,5% cht.).
Wewnetrzna potrzeba, utozsamiana najczgsciej z uczuciowoscia, 1 traktowanie
celebracji w kategoriach emocjonalnych odbijaja si¢ zbyt czesto negatywnie
na uczestnictwie, nie prowadzac do pogiebionego zaangazowania. Nie dziwi
tez w tym kontekScie odwotanie si¢ do ,,lenistwa” potencjalnych uczestnikéw
liturgii (46,8%), ,,zmegczenia lub braku czasu” (28,5%).

Liczna grupa licealistéw jako motyw nieuczestnictwa we Mszy Swigte]
wymienia ,,brak wiary (niewierzacy)” — 46,5% (42,9% dz. 1 54,3% chl.) oraz
ujawnia postawy selektywne wobec wiary — ,nie zgadzaja si¢ z nakazem
Kosciota” — 47,0% (45,5% dz. 1 50,4% cht.).

LicealiSci ujawniaja tez, ze powodem absencji moze by¢ niezrozumienie
liturgii — ,,drazni ich liturgia i nie rozumieja jej ducha” a nawet ,,mozna
stucha¢ Mszy przez radio” Niektérzy za$ sa §wiadomi, ze zarzuty o ,upra-
wianie polityki” Sci§le wigza si¢ z nietadem moralnym w zyciu spoteczeristwa
1 jako powdd absencji mszalnej wymieniaja tacznie polityke 1 sprawy moral-
ne. Czasem tez dostrzegaja wprost, Ze nieuporzadkowane sumienie, stan grze-
chu moze powodowac odejscie od uczestnictwa we Mszy Swigtej.

Pojawiaja si¢ tez wypowiedzi méwiace o odrzuceniu instytucji Kosciotfa
lub tez krytycznym (nieraz bardzo subiektywnym) spojrzeniu na sprawowanie
liturgit w koSciotach: ,nie odpowiada mi instytucja Kodciota” (dz.), ,brak
prawdziwego ducha wiary we wspétczesnym Kosciele” (dz.). Inni prébuja
uzasadniaé nieuczg¢szczanie na Msz¢ §wigtg trudno$ciami, jakie rodzi postep

36 por. J. B aniak. Ksigdz w oczach mitodzieZy. Poznan 1993 s. 149.
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wspétczesnosci: ,,wiara, jaka proponuje Kosciél, jest niewystarczajaca dla
mlodych ludzi” (dz.), ,,rozwdj nauki i techniki” (chl.). Sa to symptomy poja-
wiajacego takze zjawiska religijnosci poza\instytucjonalnej37

Przewija si¢ motyw ucieczki od ttumu, jakoby ch¢é modlitwy glebokie;,
osobistej miata determinowaé absencje¢ mszalna: ,,potrzeba rozmowy z Bogiem
«sam na sam»” (chl.).

Tak licznie udzielone wiasne odpowiedzi na pytanie Swiadcza o ,,dobrej
znajomosci” wéréd mtodziezy powoddéw nieuczestniczenia w liturgii niedziel-
nej. Niestety nie zawsze idzie za tym $wiadomo$¢, ze wyrwac si¢ z ,,depre-
sji” liturgicznej mozna tylko przez formacje wewnetrzna®® W badaniach
przeprowadzonych w §rodowiskach, gdzie mlodziez o wiele gorliwiej uczest-
niczy we Mszy §wigtej, nie umiano tak obficie poda¢ powoddéw absencji
mszalnej*® Odpowiedzi stanowia w duzej mierze projekcje osobistych prze-
konar i osobistego zaangazowania w niedzielnej Mszy Swigtej, a takze obie-
gowych pogladéw najblizszego srodowiska. Ujawniaja takze ztozony problem
relacji zlaicyzowanego spoleczenstwa do KoSciofa.

WypowiedZ jednej z praktykujacych systematycznie dziewczat stanowi
doskonale podsumowanie najprzer6zniejszych uzasadnien szukajgcych uspra-
wiedliwienia powod6éw absencji mszalnej poza soba: ,.kazdy znajduje wygod-
ny dla siebie pretekst”

NOWA EWANGELIZACJA
A ROZWOJ ZYCIA LITURGICZNEGO WSROD MLODZIEZY

Tak zarysowany obraz funkcjonowania niedzielnego obowigzku mszalnego
w Swiadomo§ci miodziezy wielkomiejskiej prowadzi do sformutowania wnios-
kéw pastoralnych rodzacych nadziej¢ na rozwdj zycia liturgicznego. Przeciez
potowa mlodziezy wielkomiejskiej — tédzkiej czy warszawskiej, choby nawet
nieregularnie — uczestniczy w niedzielnej Eucharystii. To wlasnie niedzielne
zgromadzenie liturgiczne stanowi dzi$§ gléwng mozliwosé kerygmy, co przy

). Mariatski. Mlodziez miedzy tradycig i nowoczesnoscig. Lublin 1995 s 98.

YT Pawtowski. Przewodnik dla zniechgconveh spowiedziq i Mszq §w. Poznai
1984 s. 73.

y . . . .
YPor.Janiec. Formacja eucharystyczna mtodzieiy s. 63-65.
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szerokim wsparciu katechezy szkolnej stwarza podstawe permanentnej ewan-
gelizacji. Liczne dokumenty Ko$ciota wydane w ostatnim czasie przypomi-
naja za Soborem Watykarnskim II, ze ,,Eucharystia przedstawia si¢ jako zrod-
o 1 szczyt calej ewangelizacji” (DK 5). Takze wezwanie Jana Pawta II do
,nhowej ewangelizacji” jest zwiazane ze stalym przypominaniem o ewangeli-
zacyjnej roli sprawowania Eucharystii*® Nalezy przy tym pamietaé, ze cho-
ciaz od roku 1991 odnotowano systematyczny wzrost — o kilkanas$cie procent
— uczestnictwa w katechezie, to przeciez réwnocze$nie nastapil kilkuprocen-
towy spadek liczby miodziezy zaréwno uczgszczajacej regularnie na Mszg
$wieta, jak i wsréd mlodziezy deklarujacej sie jako wierzaca®' Oznacza to,
ze najlepiej przygotowana katecheza szkolna nie zastapi tgtniacej Zyciem
liturgii Kosciota. Niedziela winna staé si¢ w parafiach wyrazniej dniem wiary
(DD 29). Jan Pawet II podkre$la, ze zasluguja ,,na wielkie uznanie te inicja-
tywy, przez ktére wspélnoty parafialne, angazujac wszystkich uczestnikéw
Eucharystii — kaplana, stuzbg liturgiczna i wiernych — juz w ciagu tygodnia
przygotowuja niedzielng liturgig, rozwazajac stowo Boze, zanim jeszcze zo-
stanie wygloszone” (DD 40)*> W srodowiskach miodziezowych praktyka
ta jest od lat stosowana najszerzej w Ruchu Swiatlo-Zycie i jego fomacji
liturgiczno-apostolskiej** Duszpasterze zatroskani o poglebione uczestnictwo
miodziezy w niedzielnej liturgii znajdg w tym wtadnie ruchu najlepsza po-
moc. Dlatego nalezy ,,dolozy¢ wszelkich staran, aby wszyscy obecni — dzieci
1 doroS$li — czuli si¢ osobiScie zaangazowani, umozliwiajac im wlaczenie sie
w te formy uczestnictwa, ktére liturgia proponuje i zaleca” (DD 51). Poto-
zenie w parafiach wigkszego nacisku wtasnie na takie ksztattowanie liturgii
bedzie wydawaé owoc w postaci pelniejszego uczestnictwa mlodziezy w nie-
dzielnej Mszy §wietej i dynamizmu ,,nowej ewangelizacji”

% Kongregacja do Spraw Duchowieristwa. Kapfan gtosiciel stowa, szafarz sakramentéw
i przewodnik wspolnoty w drodze do trzeciego tvsigclecia chrzescijanstwa. Watykan 1999.

“'Pawlin a Polska mtodziez przetomu wiekéw s. 47,

42 Por. W. K ubik. Jak wychowywaé do udziatu w Eucharystii. W: Liturgia Domus
Carissima. Red. A. Durak. Warszawa 1998 s. 281-283.

43 Por. J. N o w a k. Apostolski wymiar liturgii. Poznai 1999 s. 183.
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SUNDAY IN THE OPINION OF YOUNG PEOPLE

Summary

John Paul II's Apostolic Letter Dies Domini reminds us that one of the constitutive
elements of the Christian Sunday is the Eucharist. However, it turns out that only half
secondary school pupils from the biggest urban centres in Poland participate in the Sunday
Holy Mass. Research done in LodZ - the second biggest city in Poland, second only to
Warsaw as far as population is concerned — has shown that young people treat the obligation
to participate in the Sunday Eucharist first of all in the juridical way. And although more than
4/5 admits that there is a duty concerning the Sunday Holy Mass, not participating in it is
connected with a sense of sin in less than half the respondents, with a sense of deep sin — in
1/4, and 1/3 does not consider absence from the Mass a sin at all. The motive of participation
in the Holy Mass for almost half the studied young people is inner need, which, unfortunately,
is not too often identified with the state of emotions. Dispensing themselves from participation
in the Sunday liturgy young people frequently mention the typical arguments concerning the
priests or lack of time.

This situation leads to conclusions that give some hope for development of liturgical life.
If half the young people from £6dZ or Warsaw take part, even though not regularly. in the
Sunday Eucharist, the parish liturgy proves to be a broad environment for preaching kerygma
to young people. The Sunday Holy Mass aided by the school catechesis comprising all young
people (apart from only a few percent) creates the best basis for permanent evangelisation. The
few per cenl decrease in the ones systematically participating in the Sunday Holy Mass compa-
red with the more than ten percent increase in the catechesis participants among young people
since the time when religion returned to schools clearly confirms the conclusion that even the
best religion lessons in school will not replace the living Church’s liturgy and its evangelising
dimension. Hence, treating preparation for confirmation as continuing the initiation catechesis
gives a particular opportunity. It is worth using aid from movements evangelising young
people. such as the widely known Light-Life Movement. Active involvement in preparation and
conscious participation in liturgy will result in fruitful participation (DD 51) and hence in
dynamism of new evangelisation.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: niedziela, mtodziez, obowiazek, Eucharystia.

Key words: Sunday, young people, duty, Eucharist.



