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Ks.Jerzy Ste fanski. Sakramentchorych. Gniezno: Prymasow-
skie Wydawnictwo ,,Gaudentinum” 2000 ss. 107.

,,KoSciét wierzy i wyznaje, ze ws$réd siedmiu sakramentéw istnieje jeden
specjalnie przeznaczony do umocnienia oséb dotknigtych choroba — namaszczenic
chorych” (Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznari 1994 nr 1511). Ta wiara
Ko$ciota wyraza si¢ w trosce o czlowieka chorego. a szczegdlnie w niesieniu mu
pomocy nie tylko fizycznej, ale przede wszystkim przez umozliwicnie mu sakra-
mentalnego spotkanie z Chrystusem — Lekarzem ludzkiego ciala 1 duszy. Czasy
obecne, kiedy juz wchodzimy w wick XXI, to czasy kultu tezyzny fizycznej. Ludzi
chorych i cierpiacych chetnie i szybko umieszcza si¢ w szpitalach, klinikach, domach
opieki, aby ich odseparowaé od zdrowych, gdyz mogliby zZle wptywac na ich samo-
poczucie. Tymczasem nie tylko na Zachodzie, ale takze i u nas obserwujemy
starzenie si¢ spoleczenstwa, co w prostej konsekwencji bedzie powodowalo po-
wigkszanie si¢ liczby ludzi chorych nie tylko na jakie$ konkretne choroby. ale takze
na ,,chorobg starosci”

Ks. Jerzy Stefanski, autor ksiazki Sakrament chorych, jako cel tej pracy
wyznaczyl sobie przeanalizowanie bogatego i1 uzdrawiajacego sensu sakramentu
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namaszczenia chorych i ukazanie go w jego wymiarze historycznym, liturgicznym.
teologicznym i pastoralnym.

Majac to wszystko na uwadze, ks. Stefariski przedstawil najpierw teologig
choroby (rozdz. I), tutaj zas gtéwny akcent potozyt na problemie choroby w Pismie
Swigtym Starcgo Testamentu i na stanowisku Chrystusa wobec choroby. Tymczasem
czytelnik chciatby jeszcze zobaczy¢ ujecie tego problemu w dokumentach Kosciota.
I chociaz w bibliografii sa wymienione wtlasnie te dokumenty (zaréwno papieskie,
jak 1 inne Kosciota powszechnego oraz lokalnego), to jednak brakuje tego tematu
w pierwszym rozdziale. Poza tym nie mozna w zupetnosci zgodzi¢ si¢ z (wierdze-
niem Autora, zamieszczonym juz na poczatku tego rozdziatu, ze ,,Kosciét proponujac
choremu i wierzacemu cztowiekowi specjalna nadprzyrodzona pomoc w postaci sakra-
mentu chorych, niec podaje mu uzdrawiajacego lekarstwa, lecz umacnia go taskami,
aby mégt po chrzescijarisku przezywaé swdj stan powaznie chorego cztowieka”
(s. 27; w dalszej czesci, na s. 35-36, jest juz wyraznie zaznaczone, ze sakrament ten
,.ma sprawia¢ duchowe 1 cielesne podZwignig¢cie chorego”; podobnie na s. 91-96).
W sakramencie tym bowiem chory spotyka si¢g z Chrystusem, ktéry jest nie tylko
Lekarzem ludzkiej duszy. ale takze i jego ciata. Wiedzial o tym juz Sw. Jakub
Apostol, piszac w swoim liscie, Zze ,modlitwa petna wiary bedzie dla chorego
ratunkiem i Pan go podZwignie...” (Jk 5, 15). Fragment ten jest wykorzystywany
w liturgii sakramentu namaszczenia chorych (Sakramenty Chorych. Katowice 1995
nr 92). Takze pierwsza z modlitw po namaszczeniu méwi o uleczeniu ,stabosci”
chorego, o oddaleniu od niego ,,wszystkich cierpiet” i o ,,przywréceniu mu petnego
zdrowia duszy i ciata, aby nabrat sit do petnienia swoich obowiazkéw™ (tamze 100).
Taka tez jest nauka KoSciota. W Katechizmie Kosciota Katolickiego, przy wymie-
nianiu skutkéw tego sakramentu, czytamy: ,Wsparcie Pana przez moc Jego Ducha
ma prowadzié chorego do uzdrowienia duszy, a takze do uzdrowienia ciata, jesli taka
jest wola Boza” (KKK 1520: por. Sobdr Florencki: DS 1717). Zatem sakrament
namaszczenia chorych jest uzdrawiajacym lekarstwem (,jesli taka jest wola Boza™).

Prezentujac dzieje obrzgdu sakramentu chorych w rozdziale II, ks. Stefanski daje
mu najpierw podstawy biblijne (Mk 6, 13; Jk 5,13-16), a nastgpnic do ,.dziejéw™
tego sakramentu (pierwsze wieki; epoka karoliriska; od wczesnego Sredniowiecza do
Soboru Trydenckiego; od Tridentinum do Vaticanum II; reforma Soboru Watykan-
skicgo II) dodajec takze w wielkim skrécie jego tcologi¢ w okresie od wczesnego
sredniowiecza do Soboru Trydenckiego. Warto zwrdécié tuta) uwage na podane bardzo
zgubne zwyczaje i przekonania u wiernych, kiére mialy zwiazek z praktyka
odkfadania tego sakramentu az na godzing $mierci. jako wtasnie ..ostatniego
namaszczenia® Oprécz tego podane sa takze zaréwno przyczyny natury prawno-
liturgicznej, jak i przyczyny natury doktrynalnej utrwalenia tej zgubnej praktyki.

Z kolei w rozdziale III autor recenzowanego opracowania przed przedstawienicm
zasadniczych schematéw celebracji obrzgdu sakramentu namaszczenia chorych
przybliza swoim czytelnikom tworzace go ,clementy-symbole” Sa nimi: natozenic
rak kaptana, kaplan jako szafarz obrze¢du, podmiot namaszczenia — cztowick chory,
namaszczenie na czole i na dloniach, modlitwa wiary, formuta sakramentalna, olcj
~uswigcony Bozym btogostawicristwem” Ks. Jerzy Stefariski stusznie tutaj zauwaza,
ze wraz 7 relormg obrzedu namaszczenia chorych zmienita si¢ takze tcologiczna
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wymowa stosowanych w nim symbolicznych znakéw. Na przyktad dawne wyciagnie-
cie prawej reki przez kaptana nad gtowa chorego, ktére miato charakter egzorcyzmu,
co potwierdzata towarzyszaca temu znakowi modlitwa, obecnie przez potozenie rak
na glowie chorego wyraza solidarno$¢ z nim i trosk¢ Kosciota o niego. Podobnie
obecne namaszczenie lylko czota 1 rak chorego ma podkreslic uzdrawiajace
dotknigcie obszaréw ludzkiej aktywnosci, a nie jak dawniej namaszczanie pigciu
zmystéw (oczy. uszy, nos, usta i rgce) — ,,instrumentéw” grzesznej ludzkiej natury
Postulat autora omawianej publikacji, dotyczacy oddzielenia od namaszczenia
chorych spowiedzi i Komunii $wigtej (s. 54), jest z pastoralnego punktu widzenia
bardzo stuszny, jednak w praktyce duszpasterskicj bedzie bardzo trudny do
zrealizowania. W obecnej bowiem praktyce samo namaszczenie udzielane jest
zasadniczo tylko tym chorym, ktérzy juz nie sa zdolni do spowiedzi i Komunii $wig-
tej. Stad tez samo namaszczenie w $§wiadomos$ci wiernych nadal jest uwazane za
,tylko namaszczenie” i co§ nieckompletnego.

Najwigksze bogactwo omawianej ksiazki stanowi osiem tematéw teologicznych
IV jej rozdzialu. Autor proponuje, aby dostrzec w tym sakramencie wymiar
paschalny, zbawczy (choroba ,upodobnieniem” do krzyza Chrystusa), pokutny
(uwolnienie od grzechéw), eschatyczny (nadzieja ostatecznego zwycigstwa nad
choroba i §miercia) 1 eklezjalny. Ponadto kaze popatrze¢ na namaszczenie chorych
jako na sakrament wiary oraz sakrament fizycznego podZwignigcia 1 zwycigstwa nad
choroba, dostrzegajac przez caty czas wielka rolg¢ Ducha Swigtego w umocnieniu
chorego. Czym§ zasadniczym w spojrzeniu na sakrament namaszczenia chorych jest
prawda, ze w sakramencie tym — podobnie jak w kazdej czynnoS$ci liturgicznej —
dziata Chrystus, ktéry przez sakramentalne znaki uSwigca cztowieka 1 oddaje czes¢
Ojcu. I zaraz za ta prawda idzie druga, a mianowicie, ze ludzkich cierpien 1 choroby
nic mozna oddzieli¢ od megki, $mierci i zmartwychwstania Chrystusa. Nasz Pan
bowiem stal si¢ cztowiekiem po to, aby przez swoje misterium paschalne zwycigzy¢
smieré¢ i obdarzy¢ cztowiecka darem zycia wiecznego. Ks. Stefanski omawiajac
pokutny wymiar sakramentu namaszczenia chorych, patrzy jednak na Boze mito-
sierdzic w kategoriach ludzkich. Twierdzi bowiem, ze ,przebaczenie nic jest
synonimem zapomnienia” (s. 78). I rzeczywiscie tak jest, ale tylko migdzy ludZmi.
Gdy cztowick przebacza, to jednak — w przypadku wielkiej krzywdy — w pamigci
uraz jaki§ mu pozostaje. Bég jednak w tej dziedzinie nie jest podobny do cziowieka
i jezeli przebacza. to juz wigcej nie pamigta tego grzechu i1 nie wypomina go
grzesznikowi. Mozna by takze dyskutowaé z twierdzeniem, Ze eschatyczny wymiar
namaszczenia chorych jest czyms$ drugorzgdnym i ubocznym (s. 81-85). Za bardzo
cenne nalezy uznaé przedstawienie eklezjalnego wymiaru sakramentu namaszczenia
chorych oraz podkres§lenie prawdy, ze sakrament ten jest sakramentem wiary

W ostatnim, V rozdziale ks. Stefariski oméwil duszpasterska trosk¢ o chorych:
odwiedziny chorego, koniecczno$é katechezy sakramentalnej, dowartosciowanie
modlitwy chorego, dar Eucharystii i nowy styl celebracji. Nowy obrzed sakramentu
namaszczenia chorych domaga si¢ nowego stylu jego celebracji. Celcbracje (¢ winno
poprzedzi¢ wczesniejsze odwiedzenie chorego. aby odpowiednio uksztattowaé poz-
nicjsza celebracjg. Nowy styl to takze podkreslenie prawdy o koniecznosct udziclana
tego sakramentu cztowickowi wicrzagcemu i nie zmartemu (charakter dialogiczny
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sakramentu) oraz uszanowanie jego woli, a przede wszystkim odchodzenie od nawet
pozoréw magicznosci.

Publikacja ks. J. Stefanskiego zyskataby na wyrazistosci, gdyby jej tytut brzmiak:
»Sakrament namaszczenia chorych” badz ,,Namaszczenie chorych” Tytut ten bylby
bardziej czytelny, gdyz sakramentem chorych jest nie tylko namaszczenie chorych,
ale takze Komunia $wigta chorych. Podkreslenia niektérych wyrazéw nie tylko ich
nie akcentuja. ale sprawiaja trudnosci w czytaniu. Poza tym czytelnik wspélczesny
jest bardziej przyzwyczajony do cytatow z Biblii Tysiaclecia i lepiej one brzmia, np.
Mt 4, 23 — w Biblii Tysiaclecia jest: ,I obchodzit Jezus cata Galileg... 1 jest to
lepsze wyrazenie anizeli ,,Jezus przebiegal cata Galileg... (s. 28). Lepiej tez brzmi
sformulowanie ,,celebracja sakramentu chorych” anizeli ,,administrowanie sakramentu
chorych” (s. 66 nn).

Nalezy na koniec mocno podkres$lié¢, ze oprécz wartosci naukowej i duszpaster-
skiej omawianej publikacji juz samo nazwisko jej Autora — ks. Jerzego Stefariskiego,
profesora ze specjalizacji liturgicznej, pracownika Kongregacji ds. Kultu Bozego
w Watykanie, wyktadowcy liturgiki w Prymasowskim Wyzszym Seminarium Du-
chownym w Gnieznie, na ATK w Warszawie, kierownika Zaktadu Teologii Praktycz-
nej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu, Uni-
wersytecie w Moguncji (Gastprofessor), autora takze kilku innych ksiazek oraz
prawie 200 innych publikacji, jest wystarczajaca jej rekomendacja 1 winno przekonac
najbardziej niezdecydowanych do jej nabycia. Mozna to uczyni¢ w Prymasowskim
Wydawnictwie ,,Gaudentinum” (62-200 Gniezno, ul. Kancl. J. Laskiego 11), co -
jako recenzujacy tg pozycje — z cata odpowiedzialno$cia proponujeg.

Ks. Wtadystaw Glowa



