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WPLYW RODZICOW NA RELIGIJNOSC DZIECKA DO 6 LAT

(PSYCHOLOGICZNY ASPEKT PROBLEMU)

Jak wykazujg badania z psychologii religii, najbardziej gteboki wplyw
na religijnos¢ dzieci wywieraja rodzice.

Nie da sie go poréwnac¢ co do intensywnosci czy zakresu z wplywem
szkoly, grupy réwiesniczej lub organizacji mtodziezowych. G. W. Allport,
prowadzgc badania wsrdd studentéw uniwersytetu w Harward, wykazal
znamienng korelacje pomiedzy obecnymi potrzebami religijnymi a wy-
chowaniem religijnym, otrzymanym w dziecinstwie. 96% dziewczat i 82%
chlopcow widzialo wyraznie powigzanie aktualnego stanu religijnosci
wlasnej z tym, co otrzymali od swoich rodzicow w pierwszych latach
zycia 1.

Podobne badania przeprowadzil francuski Insytut Badania Opinii Pub-
licznej. Dotyczyly one mlodziezy i ludzi dojrzatych w wieku 18-30 lat.
64% respondentoéw, ktérzy okreslili sie jako wierzacy i praktykujacy, po-
chodzilo z rodzin, w ktérych i ojciec, i matka byli praktykujgcymi. 40%
mlodziezy, okre$lajgcej siebie jako niepraktykujgca, pochodzilo z rodzin,
w ktorych tylko matka byla praktykujgca. Natomiast 70% niewierzacych
pochodzilo z rodzin, w ktéorych oboje rodzice nie praktykowali 2.

H. Carrier widzi glebokg analogie istniejgcg pomiedzy Zzyciem religij-
nym a zyciem rodzinnym. Wediug niego rodzina nie jest instytucjg pa-
ralelng do religii, lecz w samej jej strukturze widzi bezposrednie uzdol-
nienie do religijnego uspotecznienia dziecka 3.

Stuszne wiec i jak najbardziej uzasadnione wydaje sie zdanie M. Pflie-
gera: ,,By uformowaé¢ czlowieka zdrowego psychicznie, moralnie i reli-
gijnie, potrzebujemy rodziny zdrowej psychicznie, uporzadkowanej pod
wzgledem moralnym i prawdziwie wierzgcej” 4.

1 Cyt. za: N. Galli. Educazione familiare e societd. Brescia 1965 s. 433-442,

2 Tamze s. 434. Por. G. B. Bosco. Influenza dei genitori sullo sviluppo relgioso
dei figli. ,,Catechesi” 40:1971 nr 1 s. 1-6 (D).

8 H. Carrier. Psycho-sociologie del’apartenance religieuse. Roma 1960 s. 107.

4 ]Il giusto momento. Brescia 1955 s. 40.
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Temat podjety w artykule domaga sie metodologicznych uscislen:

a) Interesowa¢ nas bedzie jedynie psychologiczny aspekt problemu.

b) Wybrany okres lat (od narodzin do 6 roku zycia) uzasadniony
jest:

— caloscig, ktorg tworzy pod wzgledem psychologicznym;

— jednorodnoscig (przewaga) wplywow dzialajgcych w procesie roz-
woju, ktére okreslamy jako funkcjonalne;

— przebywaniem dziecka w jednorodnym zasadniczo srodowisku, ja-
kim jest rodzina;

— szczegbdlng podatnoscig dziecka w tym okresie na wplywy i decy-
dujgcym charakterem tych wplywow.

c) Moéwigc ogdlnie o wplywie rodziny na rozwoéj dziecka nalezy od-
rozni¢ dwa rodzaje tego wptywu:

— intencjonalny, dokonujgcy sie przez wyrazne interwencje oséb doj-
rzalych, uzasadnione rozumowo i odnoszace sie do mtodszych, by spowo-
dowa¢ u nich przyjecie okreslonych zwyczajow i postaw;

— funkcjonalny, dokonujacy sie poprzez srodowisko materialne, socjo-
~-ekonomiczne, moralno-religijne oraz budowane na relacjach miedzyoso-
bowych srodowisko emocjonalne °.

Nas interesowa¢ bedzie to ostatnie ze wzgledu na przewage tej formy
wplywu w pierwszych latach zycia dziecka oraz ze wzgledu na ich oso-
bowy charakter.

A. PROBA OKRESLENIA ISTOTY RELIGIJNOSCI DZIECKA
W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

W pierwszych dziesigtkach XX w. psychologia religii méwiac o religii
dziecka okreslala jg jako nieautentyczng, jako imitacje form religijnosci
dorostych. Powszechne bylo zdanie, ktére wypowiadal Oskar Kupky:
»INie mozemy mowic o religii dziecka. Jest ona najwyzej krokiem przy-
gotowawczym do tego, co my nazywamy religia w sensie Scistym’. Do-
dawal do tego znaczgce pytanie: ,,Dlaczego nie mialoby istnie¢ dziecko
religijne, tak jak istnieje dziecko artysta?” S.

Podobnego zdania ‘byli autorzy katoliccy. A. Gruber pisal: ,,W pierw-
szym okresie zycia wiara i modlitwa nie mogg by¢ wlasciwosciag wew-
netrzng, sg tylko darem zewnetrznym’ ?. Powszechnie panujgce opinie

5 Por. F. Schneider. Introduzione alla scienza dell’educazione. Brescia 1957
s. 23 nn, ‘

8 Die religidse Entwicklung des Jugendlichen. , Archiv fiir die gesamte Psy-
chologie” 41:1924 s. 14-23.

7 Jugend in Ringen und Reifen. Wien 1961 s, 226-235.
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psychologow wyrazil dobitnie W. Adamski: ,,Pierwszy okres zycia pogrg-
zony jest w zupelnym mroku i tajemnicy, a duchowe procesy w nim si¢
dokonujgce sg dla nas niemal niedostepne [...] O jakims$ zas cho¢by naj-
bardziej prymitywnym zyciu religijnym i dzieciecej poboznosci nie moze
by¢ mowy” 8.

Z historycznego punktu widzenia podstawg tych teorii byly twierdze-
nia psychologiczne i pedagogiczne J. Rousseau; nastgpilo w nich jednak
pomieszanie aktu religijnego jako otwarcia sie na transcendencje ze zdol-
no$cig myslenia metafizycznego 8. Istota religii nie polega jednak na zdol-
nosci refleksji nad sobg samym i Bogiem, ale na mozliwosci otwarcia sie
na rzeczywistos¢ wewnatrz i poza swiatem widzialnym.

Nowsza psychologia religii przyznaje, ze wszystko, co mozna powile-
dzie¢ o naturze czlowieka jako homo religiosus, odnosi sie takze, a moze
jeszcze bardziej, do dziecka. Rozwazania na ten temat idg trzema torami:

1. MANIFESTACJE ZYCIOWE DZIECKA

Okres$lenie wewnetrznego znaczenia manifestacji zyciowych dziecka
oraz ich ewolucji przy wspétudziale dorostych. Chodzi tu o takg interpre-
tacje przejawow zycia i rozwoju dziecka, by przez nie odczyta¢ potrzeby
glebsze. Tak na przyklad Scheuerl oraz Hallenbach interpretujgc zaba-
wy dzieciece widzg w nich zawsze ,,zabawe miedzy’” jako metafizyczne
pragnienie niewidzialnego partnera®. Dzieci bawig sie z przedmiotami,
ktére ozywiajg, z ktorymi podczas zabawy nawigzujg nici przyjazni. Jest
to tendencja do personifikacji. Kryje sie jednak za tym co$ glebszego.
Jest to naturalna potrzeba samorealizacji, kt6ra moze byé dokonana tyl-
ko wobec innej osoby, wobec innych partneréw. Najpierw spotyka ich
dziecko w rodzicach. Dzigki nim i ich posSrednictwu moze sie dalej roz-
wija¢ w tych transcendentnych tendencjach. Te podstawowg zdolno$¢ w
dziecku C. G. Jung nazywa ,,archetypem Boga”. Osigga on swoje wypel-
nienie tylko wtedy, gdy spotyka na swej drodze rzeczywisto$ci doswiad-
czalne. Dlatego do kolyski dziecka powolani sg rodzice, azeby byé¢ sym-
bolem, reprezentacjg misterium.

Jeszcze dalej idzie Marieleine Leist. Twierdzi bowiem, ze wszystkie
przezycia dziecinstwa, zwlaszcza przezycie potrzeb i ich spelnienia, maja
takze swoj ,,podtekst religijny”, sg droga rozwoju wiary.

8 Zarys psychologii mlodziezy. Poznan 1924 s. 12.

82 H Halbfas. Psicologia e didattica mnella mouva -<catechesi. Torino 1964
s. 25.

9 H. Scheuerl Das Spiel. Untersuchungen tiiber sein Wesen, Seine pida-
gogischen Modoglichkeiten und Grenzen. Weinheim 1954 s. 88-93; J. M. Hallen-
b ach. Der Mensch als Entwurf. Frankfurt 1958 s. 42.
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Male dziecko do$wiadcza najpierw tego, ze samo nie moze zaspokoi
swoich potrzeb, ze samo nie moze sobie poméc. A poniewaz dziecinstwo
jest najdluzszym okresem zycia, to doSwiadczenie ma wszystkie szanse
zdecydowanego utrwalenia sie. Tak wiec doswiadczenie zalezno$ci od po-
mocy innych staje sie ,,przykladowe” (Vorbild), podstawowe dla rozwoju
wiary. Aktualizuje sie ono w kontakcie z rodzicami, a przede wszystkim
(w tym wieku) z matks. Dlatego tez oni, zaspokajajagc elementarne po-
trzeby dziecka, ulatwiaja mu otwarcie sie na Boga 10.

2. OKRESLENIE RELIGIINOSCI DZIECKA
JAKO ODPOWIEDZI NA WEZWANIE

Méwilo sie dotad o tzw. predyspozycji religijnej dziecka jako o ja-
kim$ organie, ktéry czlowiek przynosi ze sobg na $wiat, lepiej lub gorzej
funkcjonujgcym, mniej lub bardziej zamarkowanym. Na tej podstawie
np. Spranger wyréznial typy kategorii ,,czilowiek religijny”. H. Halbfas
widzi religijno$é¢ dziecka inaczej. Okresla jg jako ,,podstawows zdolnosc¢
natury”, do rozwiniecia ktorej dochodzi w dziecku wtedy, kiedy ta iskier-
ka zapalona w jego sercu napotka $wiadectwo o milosci Boga, idace od
strony osdb najblizszych. Religijnos¢ dziecka jest wiec, wedlug tego auto-
ra, niczym innym, jak odpowiedzig na wotanie mitosci Bozej odebrane
w zyciu swoich wychowawcow. W tym znaczeniu nalezaloby moéwi¢ o
tzw. inicjacji w wierze 11,

3. PODKRESLENIE AUTENTYCZNOSCI RELIGIJNOSCI DZIECKA

Badacze, zwlaszcza psychologowie giebi, podkreslajg autentyeznosé re-
ligijnoSci dziecka przez akcentowanie jej autonomii. Jezeli religijnosé
dziecka bylaby tylko imitacja, ustalaby wraz z nastaniem okresu dojrza-
tosci. Z pewnoscig, dziecko przyjmuje od rodzicow i wychowawcéw samo
stowo ,,B6g” i w tym znaczeniu autonomia religijna dziecka bylaby cha-
rakteru podstawowego i warunkowego. Lecz samo pojecie Boga dziecko
ujmuje juz na swoj sposob — i to jest pierwszy i nadzwyczajny akt jego
wewnetrznej witalnosci i autonomii 12.

Autentycznos¢ religijnosci dziecka nie polega zatem na zdolnosci czy-
nienia spekulacji teologicznych, lecz na fakcie, ze moze usltyszeé¢ i przy-
ja¢ podstawowe stowo Boga. H. Lubienska pisze, ze ,religia nie jest by-
najmniej abstrakcja, ktéra przez roézne zabiegi trzeba uczynié¢ dziecku

8 M. Leist. Die Glaubenserfahrung des Kindes, ,Katechetische Blitter”
1970 nr 9 s. 513-526,

11 Halbfas, jw. s. 28-30.

12 Tamze s. 31.
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konkretng, lecz jest uczestnictwem w rzeczywistosci metafizycznej, nie-
skonczenie blizszej dziecku niz swiat zjawisk [...]. Dziecko bowiem zasad-
niczo jest metafizykiem, neci je Absolut, a wymyka sie byt przypad-
kowy” 13,

Jak wynika z powyzszych rozwazan, religijnos¢ dziecka badacze
umieszczajg w strukturze osobowo$ci juz na pierwszym etapie jej roz-
woju 14, Dlatego tez wspoélczesna psychologia religii podkresla¢ bedzie
analogie w rozwoju: jak zdolno$¢ do twoérczych kontaktéw interper-
sonalnych, aktywnosci polgczonej z odpowiedzialnoscig, jest w najglebszy
sposOb polaczona z prawidlowg i pozytywng strukturg osobowosci (i to
od pierwszego etapu), tak i zdolnos¢ do dojrzalego kontaktu z Bogiem,
bytem osobowym, jest uwarunkowana osobowosciowymi zdolnoS$ciami
psychicznymi stanowigcymi fundament: zdolnosScig do otwarcia sie, do
autonomii i inicjatywy.

To twierdzenie domaga sie z kolei pelniejszego omoéwienia podstawo-
wych zdolnosci psychicznych, jako podstaw religijnosci w dziecinstwie 5.

a) Okres I — od momentu narodzin do konca pierwszego roku zycia.
Podstawowym przezyciem dziecka w tym okresie jest przezycie pewnos-
ci i sytosci (lub odwrotnie). Fakt, ze dziecko zostaje nakarmione, przewi-
niete, wykgpane, daje mu nie tylko poczucie zaspokojenia czysto fizjolo-
gicznego, lecz stwarza odczucia psychoafektywne, pozytywne lub nega-
tywne. Pozytywne dajg podstawe do fundamentalnej postawy — posta-
wy ufnosci. Dlatego tez dziecko, kiedy czuje sie przedmiotem zaintere-
sowania i troski, osigga zdolno$¢ rozumienia pojeé ,,dobro¢” i ,,mitos¢” w
samych sobie. Osigga réwniez dziecko przez to stan tzw. wewnetrzne]j
pewnosci kogos.

b) Okres II — 1-3 roku zycia. W tym okresie dziecko wchodzi w
obiektywne kontakty z rzeczywistoscig. Pomocna mu jest najpierw umie-
jetnos¢ chodzenia, dzieki czemu moze penetrowaé¢ otaczajgce srodowisko.
Na tej podstawie wzmaga sie umiejetnos¢ odrozniania siebie, co z kolei
jest punktem wyjscia do kontaktéw spoiecznych. Proces rozwoju mowy
i zwigzany z tym proces rozwoju myslenia ubogecajg dziecko o nowe
warto$ci. Wedlug Szumana 16 jedng z gléwnych cech tego okresu jest
takze nasladownictwo. Przez nie dziecko ujawnia swo6j aktywny stosu-

13 O modlitwie dziecka. ,,Katecheta” 6:1962 s. 353.

14 Pojecie osobowos$ci bierzemy tu w aspekcie dynamicznym (za W. G. Al-
lportem i G. Nuttinem). Por. J. Majkowski. Psychologia religii a duchowosé
czasow posoborowych. W: Powotanie czlowieka. Poznan 1972 s. 55-58.

15 G. Stickler. Linee di psicologia religiosa. ,Catechesi” 41:1972 nr 136
s. 15-23.

16 Psychologia wieku dzieciecego. Warszawa 1947 s. 44.
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nek do otoczenia, zdobywajac orientacje w srodowisku i do$wiadczenia 17.

Nasladownictwo dziecko uzupelnia wielkg checig uczenia sie i podatnoscia
na przystosowanie. Dlatego tez w tym okresie, zwanym okresem naj-
wiekszej plastycznos$ci, ustalajg sie nawyki, postawy i formy zachowa-
nia. Wedlug E. Hurlock 18 to wszystko, co obecnie dziecko osigga, deter-
minuje jego przyszle sukcesy lub niepowodzenia w przystosowaniu sig¢ do
zycia. NasSladownictwo rozcigga sie rowniez na sfere religijng, na gesty
i zachowania religijne 19,

c) Okres III — 3-6 roku zycia. Jest to okres pod wzgledem psycholo-
gicznym ogromnie skomplikowany. W tym czasie dziecko ma osiggngé
szczyt podstawowej struktury wlasnej osobowosci. Dokonuje sie to giow-
nie w procesie tzw. identyfikacji, gdzie na bazie inicjatywy i ciekawosci
oraz glebokiego powigzania z najblizszymi zdobywa ono nie tylko coraz
wiekszg pewno$¢é w swoich poczynaniach, coraz pelniejszy stosunek do
rzeczywistosci, ale osigga réwniez zdolno$¢ do inicjatywy wlasciwej dla
danej ptci.

Psychologia rozwojowa wykazuje w sposoéb ewidentny, ze wymienio-
ne tu podstawowe zdolnosci nalezace do struktury osobowosci, w okre-
sie przez nas omawianym, w swym prawidlowym rozwoju zalezg przede
wszystkim od wplywu rodzicéw, od osobowych relacji rodzice—dziecko.
Dlatego mowiac o wplywie rodzicow na religijnos¢ dziecka w tym okre-
sie, nalezy to zagadnienie rozpatrzy¢ na szerszym tle: wplywu rodzicow
na rozwoj osobowosci dziecka, ze szczegolnym uwzglednieniem pierwsze-
go roku zycia dziecka.

B. WPLYW RODZICOW NA ROZWOJ OSOBOWOSCI DZIECKA

I. ZNACZENIE KLIMATU EMOCJONALNEGO W RODZINIE 20

Podejmujac problem znaczenia klimatu emocjonalnego w rodzinie dla
rozwoju osobowosci dziecka badacze koncentrujg sie na zagadnieniu ,,tro-
ski matki” o dziecko. Jest to bowiem pierwszy, konstytutywny element
klimatu rodzinnego. Tak to okreslila Miedzynarodowa Organizacja Zdro-
wia, pod ktérej auspicjami prowadzone byly szeroko zakrojone badania 21,
tak rowniez widzieli to inni badacze. Szczegbdlnie wnikliwie badal to za-

17 A, Jankowska, Na$ladownictwo u dzieci w wieku od 2 miesiecy do 2
lat wigeznie. £.0dz 1961 s. 89.

18 Rozwoj dziecka. Warszawa 1960 s. 48.

13 E, Wirth. Religiose Erziehung des Kleinkindes. Wien 1961 s. 31.

20 Galli, jw. s. 198-209,

21 La carence de soins maternelles, Ed. Organisation mondiale de la santé.
Genéve 1962.
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gadnienie J. Bowlby, ekspert Miedzynarodowej Organizacji Zdrowia i
dyrektor oddziatu ,,Child Guidance” w Londynie. Korzystajgc z dorobku
swoich poprzednikéw, jak Spitz, Wolf, Levy, Skeels, Powdermaker,
Lowrey, Burlingham, Freud, Bender, Goldfarb i inni, wydal obszerna
monografie, dotyczacg znaczenia troski matki dla rozwoju dziecka 22,
Zgrupowal w nim wyniki wedlug 3 podstawowych zrodetl:

a) Studia bezposrednie ukazaly w sposéb wyrazny, ze pozbawienie
dziecka opieki matki wplywa zdecydowanie ujemnie juz od pierwszych
tygodni na jego rozwo6j w sferze biologicznej, intelektualnej, afektywnej
1 spotecznej 22. Wplyw ten jest tym wiekszy, im dluzej trwa oddzielenie
(Spitz, Wolf, Gesell i inni). Opieka zastepcza natomiast (np. adopcja
dziecka) moze tylko zmniejszy¢ negatywne reperkusje, nigdy za§ nie
moze wyréwnac¢ braku opieki matki. ,,Zranienie” dziecka wskutek pozba-
wienia go opieki matczynej jest ponadto uzaleznione od wieku, i to w
ten sposob, ze maleje z wiekiem. Dziecko bowiem rosngc, doskonali row-
nocze$nie swojg wyobraznie i swojag mowe, dzieki czemu moze sie prze-
ciwstawi¢ sytuacjom frustracyjnym. Najbardziej bezradne jest pod tym
wzgledem dziecko w pierwszych trzech latach swego zycia 4.

b) Studia retrospektywne — badania tego typu prowadzone byly
bardzo szeroko w Ameryce juz od 1937 r., w Europie natomiast w okre-
sie powojennym. Wykazaly one z wielkg regularnoscig, ze dziecko po-
zbawione opieki matczynej objawia po6zniej ewidentna niezdolnos$¢ do
nawigzywania kontaktow spolecznych. To zaburzenie osobowosci Bowlby
okresla jako ,fenomen centralny”, z ktérego wyplywajg wszystkie inne
zaburzenia. Zdolno$¢ do otwarcia sie stanowi bowiem tzw. strukture pier-
wotng osobowosci dziecka 25.

Opierajac sie na doniesieniach Bendera, Burta i Gluecka, Bowlby pisze
z calg stanowczosciag: , Na podstawie wynikéw tych badan mamy prawo
twierdzi¢, ze oddzielenie dziecka od wlasnej matki (lub takze osoby za-
stepujacej matke) w pierwszych pieciu latach zycia staje sie ekologiczng
przyczyng przestepstwa’ 26.

c) Studia katamnestyczne — Bowlby przytacza tu znamienng opinig
Goldfarba, ktory w swoich badaniach staral sie wykry¢, w jaki sposoéb
adopcja czy opieka spoleczna moze skompensowaé¢ brak opieki matki:
,Rany zadane osobowosci w pierwszych latach zycia przez pozbawienie
opieki matki, nie mogg by¢ skompensowane ani uleczone przez pdzniej-

22 Cure materne e igiene mentale del fanciullo. Firenze 1958.
28 Tamze s. 14.
24 Tamze s. 25.
25 Tamze s. 38.
26 Tamze s. 43.
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sze wychowanie kolektywne czy nawet rodzinne. W kazdym przypadku
dany osobnik pozostanie zawsze mniej zdolny do przystosowania sig” 2.

Nastepnie Bowlby formuluje kohicowe wnioski, nadajac im charakter
zasad:

a) Pozbawienie opieki matki wywiera negatywny wplyw na rozwoéj
osobowosci dziecka.

b) Charakter tego zaburzenia uwarunkowany jest badZ niemozliwos-
cig stworzenia wiezi emocjonalnej z obrazem matki w pierwszych trzech
latach zycia, badz powtarzanymi zmianami obrazu matki.

c) Szczegdlnie niebezpiecznym jest brak opieki w pierwszym roku
zycia.

d) Zasadniczo nie ma mozliwo$ci naprawienia szkéd spowodowanych
nieobecnoscig matki, jezeli trwalo to przez 12 miesiecy od urodzenia.

e) Kazdy rodzaj pozbawienia opieki matki rodzi roézne formy osobo-
wosci psychopatycznych, co potwierdzaja specjaliSci psychiatrzy 28

Mimo ze wnioski Bowlby’ego spotkaly sie z krytyka 29, to niewatpliwie
pozostanie jego zastugg ukazanie istotnej roli, jaka peini obecno$¢ matki
w rozwoju osobowym dziecka. Na obecnosci jednak nie wyczerpuje sig
zadanie matki. To, co najglebiej dziala, to osobowy zwigzek, relacja in-
terpersonalna, wigzgca dziecko z matka.

II. ZNACZENIE STOSUNKU INTERPERSONALNEGO MATKA—DZIECKO

Rowniez ten problem stal sie przedmiotem szeroko zakrojonych ba-
dan psychologicznych. Wykazaly one przede wszystkim, ze decydujace
znaczenie dla rozwoju osobowos$ci czlowieka majg prawidlowo ksztaltu-
jace sie relacje matka—dziecko w pierwszym roku zycia. Z bardziej zna-
miennych poszukiwan wymienimy:

1. Badania kliniczne H. S. Sullivana

Jest on, jako psychoanalityk i psychoterapeuta, twoércg oryginalnej
teorii stosunkéw interpersonalnych. Wedlug niego stanowig one kon-
stytutywny element osobowosci 3.

Okreslajac osobowos¢ jako ,,wzglednie trwalg strukture, zlozong z
miedzyosobowych relacji charakteryzujacych zycie ludzkie” 3!, wymienia

27 Tamze s. 225-235.

28 Tamze s. 61-65.

2% B, Wootton. La carence maternelle du point de veu des sciences socia-
les. W: La carence s. 63-73; M. D. Ainsworth. Les répercussions de la carence
maternelle: fait observé et controverses dans le contexte de la stratégie des re-
cherches. Tamze s. 155-157. Por. Galli, jw. s. 203 nn.

% H. S. Sullivan. Teoria interpersonale della psichiatria. Milano 1962.

3 Tamze s. 133.
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nastepujace etapy formowania sie osobowosci dziecka w pierwszym roku
zycia:

a) Empatia

Jest to pewien rodzaj komunikacji przedstownej, ,,szczegélna emocjo-
nalna wiez, ktéra daje podstawy do relacji dziecka z inng osobg dla niego
wazng, szczegb6lnie z matksg lub karmicielky’ 32, Wiez ta istnieje juz wte-
dy, gdy dziecko nie moze jeszcze ujawni¢ swoich uczu¢ wzgledem dru-
gich. Wszystkie jednak gesty ciepla i aprobaty ze strony matki czy osob
dorostych powiekszajg dobre samopoczucie dziecka.

b) Prototaksis

Oznacza ona wedlug Sullivana symboliczng funkcje, dzieki ktore]
dziecko zdobywa ogoélne, niewyspecyfikowane doswiadczenie (np. im-
presja dobrej lub zlej matki brana z zaspokojenia lub niezaspokojenia
potrzeby pokarmu). Doswiadczenia tak zdobyte dziecko odnosi nie tylko
do matki, ale do wszystkich oséb, ktore sie z nim stykajg. Przede wszyst-
kim jednak najwazniejsze jest to, co daje matka. Stagd wlasnie bierze sig
takze strach i nieche¢ do nabywania dalszych doswiadczen w relacjach
z innymi osobami. Bylby to wiec pewien rodzaj personifikacji zlej lub
dobrej matki.

c) Parataksis

Jest to doswiadczenie dzieciece — bedace wynikiem poprzedniego —
polegajace na tym, ze istnieje juz w nim zalgzkowa zdolno$¢ odrézniania
siebie i $wiata, jak réwniez zaczatek jezyka autystycznego.

Jak podkresla Sullivan, wszystkie wymienione wyzej etapy ksztaito-
wania sie osobowosci dziecka zwigzane sg silnie z matka, tworzg sie na
bazie relacji miedzyosobowej matka—dziecko.

2. Badania kliniczne R. A. Spitza

Takze i ten badacz amerykanski, psychoanalityk, wiele uwagi poswie-
ca stosunkom dziecka z matksg i ich roli w rozwoju osobowos$ci dziecka.
W jego teorii 33 schemat rozwoju osobowosci na tym etapie posiada na-
stepujgce stopnie:

a) Stopien przedobiektywny

Jest to stadium, w ktérym noworodek nie jest zdolny wyrézniaé¢ jed-
nego obiektu od drugiego, a takze wlasnego ciala od otoczenia. Reakcje
dziecka w tym stadium majg charakter catosciowy i warunkowy. Okolo
8 dnia zycia dziecko zaczyna reagowaé¢ na bodzce powodujace glebokie
zadowolenie. Na poczatku drugiego miesigca rozpoznaje bodziec pokar-

2 H. S. Sullivan., La moderna conzezione della psichiatria. Milano 1961

s. 24,
38 R. A Spitz. Il primo anno di vita del bambino. Firenze 1962.
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mowy, ale tylko wtedy, kiedy czuje gtéd. Potem z karmieniem wigze so-
bie osobe matki i zaczyna wodzi¢ za nig oczyma.

b) Stopien obiektywny podstawowy

Jest to moment pierwszej aktywnej i intencjonalnej postawy. Pozna-
jac. swioja matke i obracajac ku niej twarz, dziecko reaguje na ksztalt,
postaé, demonstrujac w ten sposéb pewien stopien umiejetnosci wy-
boru zlgczonego z potrzebg pewnosci i bezpieczenstwa. ,Kiedy dziecko
Sledzi oczyma kazdy ruch matki, kiedy zaczyna sie uSmiecha¢ na jej wi-
dok, to matka jest dla niego postacig-znakiem, pierwszym elementem,
ktory zaczyna wyrdzniaé sposrdéd tego, co go otacza” 3. W ten sposéb
matka pelni podstawowg role w dochodzeniu dziecka do samoswiadomosci
i do uczenia sie. Spitz pisal: ,,Bardzo rzadko zdajemy sobie sprawe z wiel-
kiego wptywu matki na proces uczenia sie i proces budzenia si¢ swiado-
mosci u dziecka. Jeszcze rzadziej uswiadamiamy sobie, jak pedstawowg
sprawg w tych procesach sg uczucia matki, tzn. to, co my nazywamy po-
stawg afektywng. Tkliwos¢ matki, delikatno$¢ i pieszczoty daja dziecku
caly wachlarz doswiadczen. Kazdy z nas poznaje co$ i reaguje na co§ w
spos6b afektywny, ale trzy pierwsze miesigce zycia majg znaczenie pod-
stawowe’’ 33, Spitz podkresla nastepnie znaczenie matki dla rozwoju wew-
netrznych zdolnosci dziecka, zwlaszcza gdy chodzi o poczatki mysSlenia
1 ujmowania rzeczywistosci, o wyksztalcanie sie podstawowego pojecia
»ja”, o ksztaltowanie sie pierwszych stosunkéw spolecznych. Po wielu
eksperymentach okre$la blizej relacje matka—dziecko jako autentyczna,
intensywng wymiane afektywna, jako proces emocjonalny rozpoczynajg-
cy sie od momentu narodzin dziecka. Trzeba tu jednak podkresli¢, ze cho-
dzi mu o laczno$¢ wzajemna, obustronng, aktualizujgcg sie poza $wiado-
moscig samej matki.

c) Stopien obiektywny wlasciwy

Spitz umieszcza poczatek tego stadium w 8 miesigcu zycia. Charakte-
rystyczng cechg jest zdolnos¢ do krytycznego odrédzniania i rozpoznawa-
nia oséb przyjaznych (matka) oraz oséb z zewnatrz. Wobec tych ostatnich
dziecko przyjmuje postawe przyjazni lub obrony. Spitz nazywa to ,,le-
kiem oOsmego miesigca” i definiuje jako reakcje powstalg na gruncie
wewnatrzpsychicznego doznania nie-identycznosci osoby z zewnagtrz z
przypomnieniowym obrazem nieobecnej matki 3. W tym samym czasie
odkrywamy w dziecku nowg zdolno$é osobowosciows: funkcje osadzania.
Funkcja ta przyczynia sie do powstania prymitywnych mechanizméw
obronnych. Jest to takze okres szczegélnie wazny ze wzgledu na poczatki

34 Tamze s. 27.
33 Tamze s. 29.
38 Tamze s. 55.
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tzw. faktu spolecznego. Dziecko nie tylko odréznia, ale zaczyna sie iden-
tyfikowaé.

Spitz rozwaza takze problem niewystarczajgcych relacji matka—dziec-
ko. Nazywa je ogélnie szkodliwymi i dzieli na dwie grupy: relacje nie-
réwne, dzialajgce jako swego rodzaju srodek toksyczny, powodujacy za-
burzenia psychiczne (wyrazne odrzucenie, wyolbrzymione, napelnione le-
kiem zatroskanie, gwaltownos¢ i agresywnos¢, zmiany humoru); relacje
niewystarczajace, kiedy matka jest nieobecna lub malo obecna. Powsta-
jace stad charakterystyczne zaburzenia w psychice prowadzg do jednego
stwierdzenia: dziecku zabraklo w jego rozwoju czego$ bardzo istotnego.
Typowymi zaburzeniami sg: czeSciowe pozbawienie zdolnosci afektywnej,
stany depresji, sieroctwo %7,

3. Badania charakterologiczne R. Meilego

Punkt wyjscia w jego badaniach stanowila hipoteza: obecnos¢ specy-
ficznych cech charakterologicznych, stalych i jednostkowo sprecyzowa-
nych, uwarunkowana jest procesami, ktére majg swo6j poczatek w pierw-
szym roku zycia 3. Rezultaty badan prowadzonych przez Meilego nie
pretendujg do roli ostatecznych konkluzji odnosnie do podstawowej struk-
turalizacji charakteru, niemniej wydobywaja na swiatlo i podkreslajg nie-
ktoére charakterystyczne uwarunkowania:

a) W pierwszym roku zycia, dzieki tzw. aktywnosci podstawowej,
wyksztalcajg sie roznice charakterologiczne. Aktywno$¢ ta polega na wy-
pracowaniu pierwszych bodzcoéw podstawowych o charakterze zmyslowym
oraz na aktywnym spostrzeganiu %.

b) W trzecim miesigcu zycia zjawia sie nowa warto§¢ o szczegdélnym
znaczeniu, zwana przez Meilego ,,pierwszym momentem krytycznym”.
Oznacza on nie tylko poczatek organizowania sie psychiki, lecz przede
wszystkim pojawienie sie zdolnoSci progresywnego odrézniania $wiata
zewnetrznego od wewnetrznego 49,

c) W tym formowaniu sie ,,ja”’ dziecka i rozwoju jego charakteru
wielka rola przypada matce. Meili pisze: ,,Podkreslamy podstawowg role
matki, cho¢ nalezy to w poszczegélnych wypadkach widzie¢ w sposob
zroznicowany. Nie jest bowiem mozliwe ze stosunku matki do dziecka dac
calkowicie pewng prognoze o rozwoju dziecka we wszystkich przypad-
kach. Nie znaczy to jednak, ze chcemy zanegowa¢ istnienie takiego wply-

37 Tamze s. 126.

38 R.Meili. Prime fasi nello sviluppo del carattere. Firenze 1961.
3% Tamze s. 160 n.

4 Tamze s. 167.
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wu [...]. Stosunek matki do dziecka jest w normalnych okolicznosciach
najlepszg gwarancjg spokoju, statosci i koniecznej podniety 4.

4. Badania psychokliniczne A. Ossiciniego

Ossicini prowadzgc badania longitudinalne potwierdza wyniki otrzy-
mane przez Spitza, cho¢ w swoich wnioskach jest jeszcze bardziej zde-
cydowany 42. Przyjmuje on istnienie tzw. doswiadczenia pierworodne-
go, ktére w zasadzie wyprzedza doswiadczenie sensoryczne i perceptyw-
ne 43, Podkresla udzial matki: jej rola jest ,znaczaca’” 44 przede wszyst-
kim w zakresie psychicznym, a nie tylko biologicznym. Matka zatem,
wedlug Ossiciniego, jest postacig fundamentalng w rozwoju osobowosci
dziecka. Twierdzi nawet, Zze , poza tym kontekstem nic nie istnieje; samo
za$ istnienie jest zawarte w tym stosunku” 45

5. Badania psychokliniczne F. Fornariego

Nawigzujac do szkoly angielskiej reprezentowanej przez Marig Klein,
Fornari wiele uwagi poswieca poczatkom afektywnego zycia dziecka.
Przyjmuje on istnienie w noworodku tzw. ,,zycia fantazmatycznego” jako
psychicznego fundamentu dla rozwoju osobowosci dziecka. Pojecie to
bierze ,,w spos6b analogiczny do terminu uzywanego w seksuologii, gdzie
oznacza ono pewng liczbe faktow i proceséw, ktore rozpatrywane poje-
dynczo nie sg seksualnymi [...]. Podobnie termin »fantazja« oznacza wyo-
brazenia w zasadzie nie znane, z podkresleniem ich charakteru autopla-
stycznego w konfrontacji z wyobrazeniami $wiadomymi’ 46,

Rowniez ten badacz akcentuje znaczenie kontaktu matka—dziecko.
Przebadal to zagadnienie w powiazaniu z problemem frustracji. Podsta-
wowg przyczyng okazuje sie brak milosci macierzynskiej, ktora wplywa
na rozwoéj dziecka droga somatyczng i psychiczng. Jej brak objawia sie
w sferze somatycznej zmiang rytmu oddechu, niedotlenieniem, zaburze-
niem rozwoju nerwowego i neurowegetatywnego, zmianami hormonalny-
mi. Na plaszezyznie psychicznej powoduje stany leku; paniki, zaburzajac
bardzo powaznie dojrzewanie, powodujg globalng regresje osobowosci.
Jezeli jest to juz ,,frustracja niemowleca” — to rani ona osobowo$é w jej
najglebszych pokladach 47.

Whnioski z przedstawionych 'tutaj badan sprowadzi¢é mozna do naste-
pujacych:

41 Tamze s. 173 n., 177 n.

2 A, Ossicini. La relazione madre-bambino. Firenze 1963.

43 Tamze s. 107.

4 Tamze s. 132.

45 Tamze s. 141.

4 F. Fornari. La vita affettiva originaria del bambino, Milano 1963 s. 79.
47 Tamze s. 187. Por. Spitz, jw. s. 91.
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a) Pierwszenstwo dzialania matki w strukturalizacji osobowos$ci
dziecigecej w pierwszym roku zycia.

Pomijajac réznice pomiedzy autorami w tlumaczeniu tego zagadnienia
plynace z zalozen teoretycznych i metodologicznych, stwierdzamy zgod-
nos¢ w pogladach na temat nieporéwnywalnej wartosci dziatania i obec-
nosci matki w powstaniu podstawowej struktury osobowosci, a takze od-
nosnie do negatywnego wplywu braku troski matczynej na rozwdéj nie-
mowlecia.

Powstaje zagadnienie, w jakiej mierze mozna sprecyzowa¢ wymiar
tego wplywu i pewng granice tolerancyjnosci (biorgc pod uwage wiek,
konstytucje psychiczng i indywidualny temperament). Najbardziej pewne
sg twierdzenia od strony negatywnej. Od strony pozytywnej z calg pew-
no$cig mozna powiedzie¢ jedno: relacja matka—dziecko pelni w rozwoju
osobowosci role funkcjonalnie podstawows, role przewodniczenia w od-
kryciu i interpretacji rzeczywistosci.

b) Rodzina podstawowym s$rodowiskiem formowania sie osobowosci
dziecka w tym okresie

Dzialanie matki, kiedy jest wpisane niejako w caly kontekst rodziny,
wtedy jest wystarczajgco zintegrowane i stabilne emocjonalnie oraz zdol-
ne do wywarcia nieograniczonego i niepodwazalnego wplywu na dojrze-
wanie psychiczne dziecka.

III. ROLA OJCA W ROZWOJU OSOBOWOSCI DZIECKA

Na tle dotychczasowych rozwazan, skoncentrowanych przede wszyst-
kim na pierwszym roku zycia dziecka, wydaje sie jasne, ze rola ojca jest
drugoplanowa. Cytowany wyzej J. Bowlby pisze: ,,Wszystkie wyniki ba-
dan wskazuja bez zadnej watpliwosci na to, ze emocjonalna wiez matki z
dzieckiem, w zwyklych okoliczno$ciach, jest sprawsa pierwszorzednej wagi
w pierwszych latach zycia dziecka. Nie znaczy to jednak, zeby sprowa-
dza¢ tym samym role ojca w tym okresie do »pomocy ekonomicznej«.
Jest on dla swej zony oparciem w znaczeniu efektywnym, a w zyciu
rodziny wprowadza element spokoju i stabilizacji” 8.

Najnowsze badania psychologiczne E. Ostrowsky’ego, A. H. Maslowa
i E. Gibertiego % podkreslajag dwa aspekty tego zagadnienia: a) z jednej
strony wykazujg niewgtpliwy wplyw ojca na rozwdj dzieci narastajacy
z wiekiem dziecka; b) z drugiej konstatuja we wspoiczesnych spotecznos-
ciach oslabienie tego wplywu.

48 Jw. s. 10.
9 Galli, jw. s. 222-224.



68 JOZEF WILK TS

Przenoszgc zagadnienie na teren religijny mozemy powiedzie¢ za G.
Hourdinem: ,,Postawa ojca jest w zasadzie decydujaca. On dopiero we
wlasciwy sposbb determinuje wiare dziecka. Jezeli jest prawda, Ze pierw-
sze elementy religii otrzymuje sie na kolanach matki, to jeszcze wigce]
jest prawdziwe, ze postawa ojca ustala i utrwala nieco p6zniej te pierw-
sze zalgzki wiary”’ %0.

Z zestawienia dotychczasowych rozwazan wynika nastepujaca wspol-
zalezno$é: jezeli religijnosé jest autonomiczng cechg osobowos$ci i jezeli
rodzice majg tak zdecydowany wplyw na rozwdj osobowosci od pierw-
szych dni Zycia, to wplyw ten rozcigga sie takze na religijnos¢ dziecka.
Pozostaje wiec problem analizy mechanizméw tego wptywu.

Wydaje sie, ze pelne ujecie tego zagadnienia powinno mie¢ dwa aspek-
ty: a) ogoélniejszy, ukazujacy zasadnicze linie wplywu; b) szczegotowy,
omawiajgcy najbardziej istotny element w relacji rodzice—dziecko, wy-
razony w stwierdzeniu: rodzice ,transparentami Boga”

C. WPLYW RODZICOW NA RELIGIJNOSC DZIECKA

I. OKRES NIEMOWLECTWA

Bazujgc na poprzednich rozwazaniach sprowadzi¢ mozna oddzialywa-
nie rodzicow na religijno$¢ dziecka w niemowlectwie do nastepujacych
kierunkow:

1. Uwrazliwienie na problem religijny

Dziecko przychodzgc na $wiat w rodzinie, tym samym wchodzi w
obiektywny porzadek §$wiata i rozpoczyna stopniowe i progresywne
uczestniczenie w tradycji kulturowej. Podstawowym S$rodowiskiem, ktore
daje te mozliwosci, jest rodzina. Pod wzgledem religijnym Srodowisko ro-
dzinne od pierwszych chwil dziala na niemowle przez swojg aktywnosc¢
religijng. Na tym podlozu budzg sie w dziecku uczucia, idee i nawyki.

Przede wszystkim matka jest niezastgpiona w tym okresie w przeka-
zywaniu niemowleciu wlasnego doswiadczenia religijnego. Patrzgec od
strony dziecka, jest to proces jak gdyby wewnatrz wszelkich czynnosci,
ktore spelnia matka wokoél dziecka, dzieki glebokiej syntomii, jaka rodzi
sie pomiedzy dzieckiem a matkg °!.

2. Pierwsza idea Boga

By uformowac¢ pierwsze pojecie, pierwsza idee Boga i Jego atrybutow,
dziecko bierze w tym celu elementy z modeli rodzicielskich. W swojej

8% La nouvelle vague eroit-ell an Dieu? Paris 1959 s. 86 n.; A. W. Sieg-

monn. La notion de Dieu, et l’image du pere. ,Lumen Vitae” 1961 s. 289-292,
51 Galli, jw. s. 435.



WPLYW RODZICOW NA RELIGIJNOSC DZIECKA 69

istocie proces ten polega na przezyciu i poszerzeniu afektywnym jego
relacji z ojcem i matks. Kiedy potem bedzie mu sie méwi¢ o Bogu jako
Ojcu, odzywa¢ w nim bedg wewnetrznie wszystkie sady, obrazy i uczu-
ciowe reakcje, ktére zachodzily w calej swojej dynamice pomiedzy nim a
ojcem. Kiedy bedzie sie méwi¢ dziecku o Bogu dobrym i opiekunczym,
odzyje w nim caly kompleks emocji, sentymentéw, swiadomych i nieswia-
domych postaw, ktére zyciowo lgczyly go z matksg. Dlatego A. Godin
pisze: ,,To, co dziecko moze przyja¢ o autorytecie Bozym, o opiece Boga
nad nami, o Jego przebaczeniu, nie jest przyjmowane najpierw w sposob
abstrakcyjny poprzez indoktrynacje. To wczesSniej musi. byé przez nie
przezyte, widziane i odczute, a tak sie dzieje, gdy moze to wszystko od-
nalez¢ w zyciu ojca i matki. Stad tez jest zrozumiale, ze w wypadku za-
kl6conych relacji ojciec—matka i rodzice—dziecko, dziecko ma mniej
elementéw istotnych dla przezycia religijnego. P6zniejsze pojecia abstrak-
cyjne i cala doktryna bedg raczej porusza¢ jego intelekt, ale nie zawsze
wzbudzg procesy ducha’ 2. Dlatego jest tak wazne, ,,by rodzice byli sami
mozliwie jak najbardziej na obraz i podobienstwo Ojca w niebiosach’ 3.

W rodzinie, w ktérej zwlaszcza ojciec jest ztym, surowym despota lub,
co gorzej, awanturnikiem, dziecko nie moze nie tylko ksztaltowa¢ w so-
bie prawdziwego obrazu Boga, ale i ,nawet wtedy, kiedy bedzie juz doj-
rzale, nie zawsze bedzie w stanie wyprostowa¢ sobie skrzywiony obraz
Boga z dziecinstwa i nawigza¢ z nim wlasciwy kontakt” 34.

3. Pierwsze postawy religijne

W rodzinie formujg sie pierwsze podstawowe orientacje duchowe w
stosunku do Boga. Mogg by¢ one pozytywne lub negatywne, w zaleznosci
od atmosfery domu i postepowania rodzicéow. Nie chodzi tu o przejecie
jakich$ uwarunkowan psychicznych, lecz o formowanie socjoafektywnych
mechanizméw przenikajgcych w zycie psychiczne dziecka. Autorzy zgod-
nie podkre$laja podstawowe znaczenie w tym wzgledzie interwencji ojca
rodziny. Badania bowiem niedwuznacznie wykazujg korelacje istniejgcg
miedzy mlodzienczymi i dojrzalymi praktykami religijnymi a praktyka-
mi religijnymi ojca, co zresztg podkres$lalismy juz wyzej. Wazne przede
wszystkim wydajg sie z tego punktu widzenia rozmowy religijne ojca z
dzieckiem, w ktérych odstania ,,samego siebie”, swojg religijng osobo-
wo$¢, nastepnie jego osobowy przyklad zaangazowania w praktyki reli-
gijne.

2 A, Godin. Le Dieu des parents et le Dieu des enfants, Tournai 1962
s. 21 n.

52 P, Babin, Les jeunes et la foi. Lyon 1960 s, 78.

54 P, Poreba. Wychowanie religijne w rodzinie. W: Wychowanie w ro-
dzinie chrzescijanskiej. Warszawa 1973 s. 191.
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4. Typ osobowosci religijnej]

Autorzy tacy jak Girgensohn i Gruehn, chociaz w swoich badaniach
tylko fragmentarycznie dotykali problemu genetycznej struktury osobo-
wosci religijnej, to jednak wykazywali istotno$§¢ w niej do$wiadczen dzie-
ciecych. Jezeli jednak w pojeciu ,,typu osobowosci religijnej” zawrzemy
takie elementy, jak: postepowanie, postawy, nawyki, tak w znaczeniu po-
zytywnym, jak i negatywnym, jako cechy finalne i stabilne, to jest oczy-
wiste, ze pierwsze lata zycia majg w tym wzgledzie decydujgce znacze-
nie. Dziecko bowiem dochodzi w tych latach nie tylko do podstawowej
relacji ,,Bég—ija”, ale okrefla takze aspekt tej relacji. Stad, jak sadzi
Pflieger, doswiadczenie Boga i wyobrazenie Boga z dziecinstwa jest roz-
strzygajace 5.

II. OKRES DZIECINSTWA

Charakterystyczne dla tego okresu jest myslenie realistyczne. Dziecko
jest zdolne ponadto latwo przyja¢ sposéb myslenia, normy i zwyczaje
obowigzujace w jego rodzinie. Wlasnie ze wzgledu na te latwos¢ podle-
gania wplywom Srodowiska rodzinnego autorzy mowig o charakterystycz-
nym obrazie religijno$ci w dziecinstwie. Wplyw rodziny zaznacza sie
szczegblnie w nastepujacych kierunkach:

1. Strukturalizacja postaw religijnych

Srodowisko rodzinne w okresie dziecihstwa w duzym stopniu moze
wplywaé¢ na ewolucje duchowg dziecka i prowadzi¢ do stabilizacji w roz-
woju osobowym. Pod wplywem dzialan rodzicielskich nastepuje ksztal-
towanie sie elementéw wchodzgcych w sklad postawy (intelektualnych,
wolitywnych, afektywnych). Badania H. lisagera potwierdzily, ze w poz-
niejszych postawach religijnych faktorem decydujacym jest oddziatywa-
nie rodzicow. Dopiero na drugim miejscu respondenci wymieniali re-
fleksje osobistg %6,

2. Obiektywizacja przekonan i praktyk religijnych

Pod koniec omawianego przez nas okresu rozpoczyna sie proces in-
tensywnej transformacji religijnosci dziecka. Polega on na tym, ze zmniej-
sza sie ilos¢ elementéw materialnych, a zwieksza sie zdolno$¢ my$lenia
symbolicznego, dzieki czemu zycie religijne ,,uduchawia sie”, obiektywi-
zuje. Rodzice i rodzina tworza §rodowisko pomocne w tej religijnej ewo-
lucji, sprzyjajace intelektualizacji pojeé¢ religijnych coraz pelniejszemu
pojeciu transcendencji.

55 Jw. s. 45,
5 Cyt. za: Galli, jw. s. 438.
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Jak wynika z przeprowadzonej tu analizy, do zagadnien o podstawo-
wym znaczeniu w zakresie funkcjonalnego wptywu rodziny na religijnosé
dziecka nalezy problem ,,0brazu” rodzicow i jego zwigzku z obrazem
Boga.

III. OBRAZ RODZICOW A RELIGIJNOSC DZIECKA

Bardzo mocno zalezno$¢ obrazu Boga od obrazu rodzicow, zwlaszcza
ojca, podkre$la szkota psychoanalityczna, sprowadzajac zagadnienie do
identycznosci personalnej, dajgcej poczatek samej religii i kultowi. Bog
wiec, wedlug tej teorii, jest projekcjg obrazu ojca, obrazu wyidealizowa-
nego pod wplywem poczucia winy. Znamienne pod tym wzgledem sg
przede wszystkim teorie Z. Freuda. Bazujac na pojeciu kompleksu ojcow-
skiego, tzw. kompleksu Edypa, Freud twierdzi, ze Bég osobowy, psycholo-
gicznie biorge, nie jest kim$ innym, jak wlasnym ojcem powigkszonym
i wyolbrzymionym, wyidealizowanym pod wplywem uczucia winy. Uczu-
cie to, ten wewnetrzny konflikt, odzywa w kazdym czlowieku przez prze-
zywanie tych samych ambiwalentnych postaw wzgledem ojca i z tych
samych motywow. Autorytet ojca, a szczegélnie jego zakazy przez proces
interioryzacji prowadzg do powstania sumienia, a wyidealizowany obraz
ojca przemienia sie w Boga 7.

Inni badacze nie idg tak daleko, chociaz uznajg, ze wplyw obrazu
matki i ojca jest niezaprzeczalny. Dla dziecka bowiem obraz rodzicow jest
pierwszym obrazem, na ktérym zatrzymuje swoje oczy. Obrazem praw-
dziwym, fizycznym, ale przede wszystkim obrazem afektywnym lub, ina-
czej, afektywno-obiektywnym. Rodzice (zwlaszcza matka) sg dla dziecka
podstawa, zabezpieczeniem jego zycia, sg podstawg jego poczucia pew-
nos$ci, tymi, ktorzy sg zawsze obecni i1 z ktéorymi ono wchodzi w relacje,
czuje sie zlgczone uczuciem mitosci. Ta relacja jest pomostem do pozna-
nia wszystkiego innego i fundamentem, dzieki ktéremu dziecko zaczyna
odrozniaé¢ samego siebie (uzyskuje $§wiadomos$ci samego siebie). Rodzice
dla dziecka w pierwszym okresie jego zycia stajg sie czyms$ absolutnym.
Oni wiedzg wszystko, mogg wszystko, czynig wszystko dla niego, a réw-
noczednie sg tymi, ktérzy mu moéwig o Bogu i jednoczeénie reprezentuja
Boga. Gdy do tego dodamy naturalng u dziecka sklonnosé¢ do nasladow-
nictwa, to staje sie jasne, ze rozpocznie dziecko nasladowanie postaw re-
ligijnych, ktére obserwuje u rodzicéw: sktadania rak, prosby, adoracji itp.
Oczywiscie, nie istnieje dystynkcja pomiedzy rodzicami a Bogiem, tak jak
jej nie ma pomiedzy dzieckiem a rodzicami i innymi rze.czami. Nie ma

57 G. Zilborg. Freud et la Religion. Supl. ,Vie Spirituelle” 1959 s.
263-265.
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tu jednak mowy o identyfikacji, lecz jedynie o braku odro6zniania. W
dalszym biegu procesu rozwojowego dystynkcje stajg sie coraz jasSniejsze
i idea Boga otrzymuje autonomie. W rozwoju religijnosci dzieciecej Boég
jest kims$, kto jest adorowany, kto jest kochanym przez wlasnych rodzi-
cow, tak jak to manifestujg ich gesty religijne.

Z tego powodu nie mozna moéowi¢ o jakiej$ realnej identyfikacji po-
miedzy Bogiem a obrazem rodzicéw, lecz o jakim$ czeSciowym zréwna-
niu — Bog jest osobg jak tata i mama, dobry i potezny jak oni, ale roz-
ny, troche wyzszy; Bog jest osobg znajdujacg sie jakby na przedluzeniu
linii biegnacej od rodzicow. Oczywiscie, chodzi tu o przedluzenie nie
obrazu cielesnego, lecz obrazu afektywno-obiektywnego. Dlatego bada-
cze twierdzg, ze rodzice dzialajg jako naturalni i opatrznosciowi posred-
nicy miedzy Bogiem a dzieckiem. Ich obraz staje sie podstawg powsta-
nia u dziecka afektywno-obiektywnej idei Boga 3.

Aktywnos$¢ religijna rodzicow, wyrazona w naturalnej ekspresji, sta-
nowi jak gdyby zrodlo, dzieki ktoremu Bog staje sie dla dziecka kims$
widzialnym i dotykalnym, chociaz nie sg to czyste linie czy pelne zary-
sy konturow 39,

Moéwigce o wplywie obrazu rodzicow, nalezy widzie¢ go w podwodjnym
aspekcie: jako przyklad zewnetrzny, plynacy od religijno$ci rodzicow,
oraz jako przyklad wewnetrzny ze strony ich personalnego zwigzku z
Bogiem. Tu upatrujemy wlasciwej podstawy dla wzrostu prawdziwej
religijno$ci dziecka.

Wydaje sie jednak, ze w akcentowaniu wplywu obrazu rodzicow nie
mozna i$¢ tak daleko jak P. Bovet 8. Badacz ten formuluje teze, ze
dziecko ,,ubéstwia” swoich rodzicow, tzn. ujmuje ich tak, jakby w rze-
czywisto$ci byli bogami. Kiedy jednak w rozwoju dojdzie do okresu
wzmozonego krytycyzmu, konstatuje, ze rodzice sg ograniczeni w swych
mozliwosciach, ze ani nie wiedzg, ani nie potrafig wszystkiego. Przycho-
dzi kryzys, ktoéry skompensowany zostaje utworzeniem calkowicie nowej
idei Boga. Pomijajac to, ze jest tu pewna sprzecznos$¢, musimy powrocic
do tego, co powiedziano wyzej: nie ma mowy o identycznosci obrazu ro-
dzicow 1 obrazu Boga. Zachodzi tu jedynie brak odroznienia, konse-
kwentnie zmniejszajgcy sie¢ w toku proces6w rozwojowych 61,

Nowsze badania dochodzg w tym wzgledzie do nastepujacych wnio-
skow:

8 Godin, jw. s. 14 n.

% A, Godin. Images parentales et paternité divine. ,Lumen Vitae” 1964,
6 J] sentimento religioso e la psicologia del fanciullo, Firenze 1956.

61 Godin. Images s. 271-274.
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a) Obraz rodzicow w roznej proporcji, ale w sposéb konieczny wply-
wa na uwarunkowania psychiczne, dzieki ktérym dochodzi do osiggnie-
cia idei Boga, a w konsekwencji — sprecyzowanej postawy wobec Boga.

b) Bardziej akcentowana i bardziej zywotna jest wiez pomiedzy
obrazem Boga a obrazem matki, jezeli chodzi o chlopcow; natomiast
miedzy obrazem Boga a obrazem ojca, gdy chodzi o dziewczeta.

c) Te dziecigce struktury religijnosci, polegajace na relacjach z obra-
zem rodzicow, maja tendencje do zaniku w trakcie rozwoju jednostki,
jak réwniez z powodu innych przyczyn 62,

d) Korelacja, o ktorej wyzej mowiliSmy, jest zalezna od jakosci
obrazu rodzicow. Negatywny obraz rodzicow moze prowadzi¢ do kry-
zysOw religijnych 83,

Sgdzimy, Ze material tu przedstawiony moze by¢ podstawa do dal-
szych rozwazan, zwlaszcza w aspekcie pedagogicznym.

DER EINFLUSS VON ELTERN AUF DIE RELIGIOSITAT DES KINDES

IM ALTER UM 6 JAHRE
(PSYCHOLOGISCHER ASPEKT DES PROBLEMS)

Zusammenfassung

Die Forschungen aus der Religionspsychologie weisen darauf hin, dass die
Eltern einen besonders tiefen Einfluss auf die Religiositdt ihrer Kinder ausiiben.
Es wird weit gehende Analogie zwischen dem religiosen Leben des einzelnen
Menschen und dem der Familie sehr unterstriechen. In der blosen Familienstruktur
sieht man iiberdies Elemente der Religionsvergesellschaftung.

Die Psychologen wollen es jedoch nicht mit der Feststellung der blosen Tat-
sache bewenden lassen. Sie interessieren sich auch fiir den selben Mechanismus
dieses Einflusses. Die Analyse beginnt mit den Versuchen der Bezeichnung der
Religionsautentie des Kindes, als des inneren, autonomischen Aktes, der nicht auf
die Fahigkeit der theologischen Spekulation, sondern auf die Moglichkeit der
Offenheit und Annahme des grundsédtzlichen Gotteswortes beruht. Auf diese
Weise wird die Religiositdt im Inneren der Personlichkeitsstruktur schon seit
dem Anfang ihrer Formung angelegt. Dann wird der ganze Mechanismus des
Elterneinflusses auf die geformten Strukturen der Personlichkeit des Kindes ana-
lytisch gepriift (wo man den allgemeinen Einfluss der Relation Mutter — Kind
im ersten Lebensjahr des Kindes beriicksichtigt), und in der Konsequenz auf die
Religiositdt des Kindes. Dieser Einfluss iibt auf die folgende Richtungen aus:

62 C. M. Nelson, E. M. Jones. Les concepts religieuxs dans leur relations
aux images parentales. ,Lumen Vitae” 1961 s. 283-288.

63 J Pastuszka. Rola dzieciecych przezyé rodzinnych w ksztaltowaniu 2zy-
cia religijno-moralnego czltowieka. ,, Ateneum Kaptanskie” 1961 t. 63 s. 235-244. Por.
Poreba, jw. s. 191.
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Empfindlichkeit aufs Religionsproblem, Formung der ersten Gottesidee, Gestaltung
der ersten Religionsstellung, sowie Strukturangabe in der Form der Religionsper-
sonlichkeit. Dies alles geschicht auf dem Weg der genauen Intervention der Eltern,
aber durch die interpersonliche Relationen, sowie durch den Kontakt mit den
Eltern. Man behauptet also {iber die Abhingigkeit der Religiositit des Kindes
vom (affektiven — objektiven) Bild der eigenen Elftern. Auf diese Weise besitzt
die oft angewandte Feststellung: ,,.Die Eltern als Gottes Transparent”.



