ROCZNIKI TEOLOGICZNE
Tom XLVII-XLIX, zeszyt 9 — 2001-2002

ZDZISEAW KUPISINSKI SVD
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W ZWYCZAJACH I OBRZEDACH LUDOWYCH

Do 1929 r. na okreSlenie ostatnich dni Wielkiego Tygodnia stosowano
nazwe Triduum Sacrum. Po reformach liturgicznych, podjetych przez
papieza Piusa XII, we wspoblczesnej liturgii upowszechniono nazwe tego
czasu jako Triduum. Rozpoczyna si¢ ono liturgia Wielkiego Czwartku, a
koficzy drugimi nieszporami Niedzieli wielkanocnej. Prowadzi przez kolejne
fazy misterium paschalnego: uczta pozegnalna 1 prorocza ofiary krzyzowej,
$mieré na krzyzu, zlozenie w grobie i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa'

Przed odnowa liturgiczna Triduum Sacrum stanowito przygotowanie wier-
nych do Niedzieli wielkanocnej, a réwnocze$nie uobecnialo meke, Smieré
i zmartwychwstanie Chrystusa. Wydarzenia upamig¢tnione w tych ostatnich
dniach Wielkiego Tygodnia sa Zrédtem Kos$ciola i zbawienia kazdego czlo-
wieka?

Dr ZpzistAW KUPISINSKI SVD - adiunkt Katedry Historii i Etnologii Religii Insty-
tutu Teologii Fundamentalnej KUL; adres do korespondencji: ul. Jagielloiska 45, 20-950
Lublin 8, skr. poczt. 1110, tel. (081) 746-96-43.

! Za czaséw Augustyna i Ambrozego nie uzywano na okreslenie Triduum stowa ,,Pas-
cha”, gdyz rozumiano ja jako Wigili¢ paschalna oraz Niedzielg Zmartwychwstania. Triduum
oznaczalo woéwczas trylogie: m¢ka, spoczynek, zmartwychwstanie. W nowej liturgii zwraca
si¢ uwage, aby wyrazenia ,,Triduum” nie rozumiano jako ,trzy dni”, ale jako nastgpujace
po sobie poszczegdlne etapy Misterium Paschalnego. Zob. B. N ad o 1 s k i. Liturgika.
T. 2: Liturgia i czas. Poznan 1991 s. 65; J. W y s o ¢ k i. Rytuat rodzinny. (Aby rodzina
byta bardziej Kosciotem). Wyd. 3. Olsztyn 1983 s. 159.

2 Dzieta odkupienia ludzi i doskonatego uwielbienia Boga Chrystus dokonal przez
paschalne misterium Swej blogostawionej Meki, przez ktére umierajac zniweczyl nasza
§mier¢ i zmartwychwstajac przywrécit nam zycie, §wiete Triduum Meki i Zmartwychwstania
Pariskiego jasnieje wigc jako szczyt roku liturgicznego. Takie znaczenie, jakie ma niedziela
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W niniejszym opracowaniu zostana zaprezentowane zwyczaje i obrzedy
w regionie opoczyfiskim z charakterystyczna liturgia oraz poboznoscia
ludowa obejmujaca czas ostatnich trzech dni Wielkiego Tygodnia. Wspoét-
czesna liturgia taczy w jedna calo§¢ misterium zbawcze Chrystusa, jednak
w $wiadomosci ludu pozostal dawny podziat czasowy, ktéry rozgraniczyt
czas przygotowania do Wielkanocy oraz czas §wiat wielkanocnych. Podzial
ten ujawnia si¢ w zwyczajach 1 obrzedach ludowych, ktére ksztaltowatla
atmosfera przezywanych wydarzen paschalnych.

W opracowaniu tego artykulu korzystano z badan terenowych przepro-
wadzonych przez autora w regionie opoczyfiskim, ktére objely religijnos¢
ludowa. Badania prowadzono w dwodch cyklach. Pierwszy trwal 84 dni
i prowadzony byl w latach 1980-1983, w drugim okresie prace w terenie
trwaty 189 dni i prowadzone byly w latach 1990-1993. Ogélem stacjonar-
nymi badaniami terenowymi obj¢to 45 miejscowosci tego regionu. W opra-
cowaniu podjetego tematu korzystano réwniez z literatury dotyczacej tego
zagadnienia.

[. WIELKI CZWARTEK

W odnowionej liturgii Wielkiego Czwartku wieczorna Ofiara Euchary-
styczna rozpoczyna Triduum Paschalne. W czasie tej Mszy Sw. przy Spiewie
hymnu Chwata na wysokosci Bogu rozbrzmiewaja mozliwie wszystkie ko-
Scielne dzwony, ktére nastepnie milkna az do tego samego momentu wiel-
kosobotniej Ofiary Eucharystycznej. Od Wielkiego Czwartku przy sprawo-
waniu nabozenstw liturgicznych w miejsce dzwonkéw uzywa si¢ drewnia-
nych instrumentéw, zwanych kotatkami. Sredniowieczni symbolisci uwazali,
ze milczace dzwony w $§wiatyni mialy przypominaé pokorna postawg cier-
piacego Chrystusa oraz opuszczenie Go przez najblizszych. Tego dnia po
skoniczonej Mszy §w. nastgpuje przeniesienie Pana Jezusa do ,.ciemnicy”
ktéra stanowi boczna kaplica lub boczny ottarz. Czyni si¢ tak na pamiatke
aresztowania i uwiezienia Chrystusa®

w tygodniu, uroczysto§¢ Wielkanocy ma w roku liturgicznym” (Mszat rzymski dla diecezji
polskich. Poznari 1986 s. 68).

3 Zwyczaj uzywania kotatek sigga czaséw karoliriskich. Amalary z Metzu upatrywat
w tym zwyczaju znak wskazujacy na nasladowanie pokory w unizaniu si¢ Jezusa. A. Adam
méwi natomiast o ,,po$cie uszu” Zwyczaj ten interpretuje podobnie jak powszechnie wyste-
pujace w wielkim poscie zastanianie obrazéw, co okresla jako ,post wzroku™ - zob. N a-
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Po powrocie procesji z ciemnicy kaplan zdejmuje obrusy, krzyze, lich-
tarze z oltarza gléwnego i oitarzy bocznych. W tradycji polskiej oprécz
obnazenia oltarzy uksztattowat sie¢ zwyczaj zmywania woda z winem mensy
oltarzowej. Zwyczaj ten jest symbolem nawiazujacym do wyptynigcia krwi
i wody z otwartego serca Jezusa. Odkryty ottarz mial przypominaé wiernym
obnazenie Jezusa z szat oraz opuszczenie Go przez uczniéw 1 najblizszych.
Puste oltarze oznaczaja, ze nie bedzie dokonywac si¢ na nich Ofiara Eucha-
rystyczna az do oficjum Zmartwychwstania®

Adoracja NajSwietszego Sakramentu, ukrytego w tabernakulum, odbywa
sic w milczeniu az do Wielkiego Piatku. Uczestnicy adoracji modla si¢
w milczeniu na rézanicu lub z wlasnych modlitewnikéw, taczac si¢ z Chry-
stusem cierpiacym, przedstawiajac Mu swoje intencje modlitewne. Jedynie
péZnym wieczorem starsze kobiety i m¢zczyZni §piewaja stare pie$ni wiel-
kopostne, ktére mozna spotkaé¢ tylko w dawnych $piewnikach’

Wielki Czwartek byl w wierzeniach Stowian dniem zadusznym. Swiadcza
o tym zwyczaje, ktére przetrwaly na naszych ziemiach do XIX w. W tym
dniu obowiazywat zakaz przedzenia i szycia oraz rozpalania ognia na roz-
stajach drég6 Pewien relikt zaduszkowy stanowia réwniez uzywane
w Wielki Czwartek kolatki. Chlopcy chodzili z kotatkami po wiosce przed
majacym si¢ odby¢ nabozeristwem w ko$ciele i czynili nimi przerazliwy
loskot. Wedlug respondentéw zwyczaj chodzenia po wiosce z kotatkamti jest
uwarunkowany panujacym smutkiem i zaloba z powodu meki Chrystusa’

dolski, jw.s 66 n Por. W. Schenk. Rok liturgiczny. W: Wprowadzenie do
liturgii. Red. F. Blachnicki, W. Schenk, R. Zielasko. Poznari 1967 s. 449.

“Zob. Schenk, jw. s 449; J. Wierusz Kowalski  Liturgika.
Warszawa 1961 s. 217. Ojcem symboliki obrzgdu sprzatania obrusa z oftarza na zakonczenie
liturgii jest Amalary. Sw. Izydor natomiast wspomina przy tej okazji o zmywaniu mensy
ottarzowej. Zob. N ad o | s k i, jw.s. 66 n.; Liturgiczne taciniskie dramatyzacje Wielkiego
Tygodnia XI-XVI w. Zebral, wstgpem i komentarzem opatrzyt J. Lewanski. Lublin 1999
s. 47. (Staropolski dramat religijny. T. 1. Red. J. Lewanski).

5 Wedhug informacji T. K., M. W., S. P, H. P. i A. G. z Bialaczowa; Z. £.., T. P
i M. K. ze Straszowej Woli oraz obserwacji wilasne;j.

LKubiak, K.Kubiak. Chlebw tradycji ludowej. Warszawa 1981 s. 39 n.
Wedtug informacji H. P. i S. P. z Biataczowa.

7 Wedtug informacji M. W., W K., T. K. i J. K. z Bialaczowa; S. D., J. G. i S. J.
z Bielowic; J. J. i K. C. z Ostrowa; Z. W i S. G. z Woli Zaleznej. O kotatkach wspomina
réwniez W S. Reymont w Chiopach (T. 3. Wyd. 12. Warszawa 1950 s. 127), méwiac,
ze w Wielki Czwartek wychowujacy si¢ u Boryny Witek ,lecial na droge i z drugimi chio-
pakami grzechotal pod ptotami, ze to od rana dzwony umilkly” Oprécz kotatek uzywane
byty réwniez trajkotki. Wykonywano je z drewna, gdzie cienka deszczutka obracata sie na
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Kotatkom i trajkotkom przypisywano tez funkcje magiczne. W Wielki
Piatek w niektérych regionach, po zakoficzeniu liturgii w kosciele, ob-
chodzono wie§ trzykrotnie, tworzac pewnego rodzaju krag magiczny. Kle-
kotanie i trajkotanie miato stanowié zapore powstrzymujaca wszelkie zlo
zagrazajace wiosce z zewnatrz. Magiczny krag miat chroni¢ przed ztymi
duchami i mocami. Zdaniem K. Moszyriskiego odstraszanie zla za pomoca
hatasu nalezy do najstarszych i najbardziej prymitywnych praktyk tego
rodzaju. Z kolei wedlug S. Poniatowskiego uzywanie kotatek mialo za cel
wystraszenie dusz zmartych, ktére w tym czasie przychodzily na ziemig®

Wielki Czwartek to nie tylko dziefi, w ktérym koncentrowano si¢ na
Misterium Paschalnym, wspominaniu ustanowienia przez Jezusa Chrystusa
sakramentu Eucharystii i kaplanstwa, ale tez i zewnetrznym przygotowaniu
sie do zblizajacych si¢ $wiat. Mieszkancy wsi troszczyli si¢ réwniez
o $Swiateczny wyglad mieszkan, przygotowanie Swiatecznego pozywienia
oraz §wiatecznych strojéw. Wszystko to pomagalo im w kompleksowym
przezywaniu i odtwarzaniu wydarzein Wielkiego Tygodnia.

II. WIELKI PIATEK

Wielki Piatek jest dniem meki i $Smierci Chrystusa na krzyzu. Wieczorna
liturgia wielkopiatkowa sktada si¢ z procesji, lezenia krzyzem przed obna-
zonym otltarzem, liturgii Stowa i rozszerzonej modlitwy powszechnej. Druga
czg$¢ liturgii stanowi uroczysta adoracja krzyza, a trzecia komunia $wigta
kaptana celebrujacego i1 wiernych. Liturgia wielkopiatkowa koriczy sig uro-
czystym przeniesieniem NajSwigtszego Sakramentu do tzw. grobu Panskiego,
gdzie wierni przebywaja na adoracji i modlitwie az do rozpoczecia Mszy
Sw. rezurekcyjnej. Jest to jedyny dziefi w liturgii rzymskiej, w ktérym nie
sprawuje si¢ ofiary Mszy §w.’

walcu drewnianym. Im deszczutka byta mocniej przymocowana do walca, tym wiekszy
wydobywano toskot. O. K o 1 b e r g. Dzieta wszystkie. T. 24: Mazowsze. Cz. 1. Krakéw
1885 s. 133.

®Zob. K.Moszyfiski. Kultura ludowa Stowian. T. 2: Kultura duchowa. Cz. 1.
Wyd. 2. Warszawa 1967 s. 272; S. Poniato ws ki Etnografia Polskii W: Wiedza
o Polsce. T. 3. Warszawa 1932 s. 310.

9Zob.Wysocki, jw. s. 168, Schenk, jw.s 450; H. D. Wojtyska.
Meka Chrystusa w religijnosci polskiej XVI-XVIII wieku. W: Mgka Chrystusa wczoraj i dzis.
Red. H. D. Wojtyska, J. J. Kopeé. Lublin 1981 5. 69; W D aniel s ki Meka Paiska
w odnowionej liturgii. Tamze s. 203-213.
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W liturgii wielkopiatkowej do obrzedéw pozaliturgicznych majacych
wieloletnia tradycje w naszym kraju naleza tzw. groby. Po skoriczonej litur-
gil nastgpuje procesyjne przeniesienie Naj$wietszego Sakramentu do grobu.
W strojeniu grobu kazdy chcial mieé¢ swéj udzial — badz to przez bez-
poSrednia prace w jego budowie, badZ przez pienigzny wktad w sktladke,
jaka organizowano na zakup kwiatéw do grobu. Tto dekoracji wyobrazajacej
gréb Chrystusa oparte jest na motywach ewangelicznych 1 gtgboko zakorze-
nione w $wiadomos$ci ludu. Dlatego czgsto gréb Pariski bywal wkompono-
wany w imitacje skaly i opieke nad nim powierza si¢ do dzi§ w Opoczyn-
skiem ,,warujacej strazy”, ktéra zabezpiecza wejScie do grobu na wzér
relacji ewangelicznej (Mt 27, 65-66)'°

Gréb ten to wilaSciwie ottarz wystawienia, na ktérym jest umieszczony
Naj$wigtszy Sakrament w monstrancji, okrytej wedlug zwyczaju przezroczy-
stym welonem. Polozona w grobie figura Chrystusa, nad ktéra umieszczony
jest Naj§wietszy Sakrament, pobudza wiernych do adoracji 1 do tzw. nawie-
dzania grobu. Na klecznikach przed grobem mozna dostrzec nie tylko mini-
strantéw, ale 1 dzieci stowarzyszone w organizacji religijnej Dzieci Maryi,
miodziez, dorostych i straz, ktéra stanowia strazacy z miejscowej parafii.
Duzym zainteresowaniem wszystkich starszych mieszkaricéw parafii cieszy
si¢ modlitwa mlodziezy. Na ten wieczér mlodziez wraz z ksigdzem przy-
gotowuja program stowno-muzyczny $ci§le zwiazany z tematyka dnia i wy-
darzeniami dokonanymi na Golgocie. Przewaznie sa to wspdlczesne piesni
i modlitwy o charakterze pasyjno-dzigkczynnym'’

Adoracja NajSwietszego Sakramentu w Wielki Piatek odbywa si¢ prze-
waznie do godziny 23.00. Po zakoriczonej liturgii wielkopiatkowej licznie

9 W Polsce jeszcze w XV w. w grobie skladano krzyz, ale juz od XVI w. powstat
nowy zwyczaj przy ,pogrzebie Chrystusa”, gdzie obok krzyza sktadano NajsSwigtszy
Sakrament (mszal krakowski z 1515 r. oraz plocki z 1520 r.). Pod koniec XVI w.
zaprzestano nosi¢ do grobu krzyz, a umieszczano go u stop grobu na dywaniku. Wierni
podchodzac do krzyza, oddawali hotd Panu Jezusowi ukrytemu w Naj§wietszym Sakramencie,
a nastepnie catowali krzyz ze czcia i szacunkiem, dzigkujac Chrystusowi za wielka mitos¢,
jaka ma wzgledem kazdego cztowieka, ktéra zaprowadzita Go na krzyz. Zob. Wi e-
rusz Kowalski, jw. s 225 n. Wedlug informacji A. P. i J. G. z Sadow; J. J,,
S.W,J1.P. il G zOstrowa; W S.,,E. Z.iJ. G. z Libiszowa oraz innych respondentéw,
a takze obserwacji wlasnej.

'" Wedtug informacji A. W., A. P A. G. i P. G. z Biataczowa; J. P., T. D. i A. B.
z Prymusowej Woli; J. W F. W.i S, W z Zelazowic; J. R. i J. J. z Poswigtnego, a takze
obserwacji wtasnej. Zob. tez: Z. Kucho wicz Obyczaje staropolskie XVII-XVIII
wieku. £6dZ 1975 5. 400; Wy soc ki, jw.s. 168 n.
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zgromadzeni wierni, pod przewodnictwem organisty, Spiewaja w koSciele
trzy czeSci Gorzkich zalow. W tym modlitewnym czuwaniu wspdélnoty para-
fialnej na szczegdélna uwage zastuguja piesni Spiewane przez przedstawicieli
najstarszego pokolenia w parafii. Teksty pie$ni zachowaly si¢ jedynie
w rekopisach, a pochodza z wcze$niejszych wydan ksiazeczek do nabozen-
stwa. Piesni opiewaja meke Chrystusa i b6l Jego Matki po stracie Syna'?

W religijno$ci polskiej duch pasyjny zajmuje zasadnicze miejsce w prze-
zywaniu wielkiego postu. Dowodéw na to dostarczaja teksty $piewanych
piesni, odprawianych nabozenistw o krzyzu i cierpieniach Chrystusa czy
udramatyzowanie wydarzeri paschalnych. Zrédet tej poboznosci dopatrywaé
si¢ mozna w wiekach Srednich. Atmosfera, w jakiej zyli ludzie korica $red-
niowiecza, wplywala na intensyfikacj¢ ich przezy¢ religijnych, a takze na
powstanie wielu form dewocyjnych. Migdzy innymi podkreSlano liczbe ran
czy biczy, jakie Zbawiciel otrzymal podczas biczowania. Momenty afektyw-
no-wyobrazeniowe w opisywaniu me¢ki Chrystusa widaé¢ w udramatyzowaniu
okrucienistwa, z jakim kaci przybili Go do krzyza, wraz z wyliczaniem
narzedzi uzywanych podczas meki Panskiej (gwozdzie, obcggi, drabina).
W pierwszych wiekach chrzedcijafistwa w Polsce pobozno$¢ ludowa akcen-
towala zbawcze dzielo Chrystusa, co najwyrazniej widaé¢ w kulcie krzyza.
Z uplywem czasu akcentowano wartoéci plynace z meki Panskiej'

Rozpamigtywanie przez mieszkaficOw wsi wydarzeni z meki 1 $mierci
Chrystusa polaczone bylo z surowa asceza i dyscyplina postna. W Wielki
Piatek przybierala ona szczegélne formy. W tym dniu zachowywano
wstrzemigzliwo$¢ nie tylko od migsa i nabiatu, ale ograniczano si¢ tylko do
spozywania jednego positku. Niektére osoby w Opoczyriskiem nie spozywa-
ly zadnych potraw, ograniczajac si¢ jedynie do picia wody. Umartwienia
tlumaczyli taczeniem si¢ z cierpiacym Chrystusem!*

' Wedtug informacji S. G., A. G. i S. P. z Bialaczowa; A. S, M. S. i H. S. z Lud-
winowa, W B, M. P, J. K. i S. S. z Olszowca oraz wielu innych, a takze obserwacji
wiasnej. Zob. tez: O. Kol ber g Dzieta wszystkie. T. 20: Radomskie. Cz. 1. Krakéw
1887 s. 102 n.

3 Zob.J.J.Kopeé Nur pasyjny w Sredniowiecznej religijnosci polskiej. W: Mgka
Chrystusa wczoraj i dzis s. 38-58; Wojtyska, jw.s. 63 n;J. Smosarski.
Meka Pariska w polskiej literaturze Sredniowiecznej. W: Mgka Chrystusa wczoraj i dzis
s. 101.

" Wedtug informacji E. W T.Z., H. T., Z. W i A. F. z Zelazowic; A. W.. S. Z.,
W. Z. i S. D. z Miedzny Drewnianej; T. K., S. P.,, M. W i P. G. z Biataczowa oraz innych.
Por. J.P.D e k o w s k i. Z badari nad poiywieniem ludu towickiego (1880-1939). , Prace
i Materiaty Muzeum Archeologicznego i Etnograficznego w Lodzi™ 12:1968 s. 133.
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W tym dniu nastréj smutku i zaloby na wsi opoczynskiej potegowalo
celowe wprowadzanie w domu nieporzadku. Kobiety nie S$cielily 16zek.
Lusterko wiszace na $cianie odwracano, chcac w ten sposéb uniknaé¢ okazji
do przegladania sie¢ w nim. Najwiecej klopotu sprawialo to mlodym
pannom, przywiazujacym szczegélna uwage do wygladu zewnetrznego'’
W Wielki Piatek nie mozna bylo rozpoczyna¢ zadnej pracy. Wspotczesnie
mieszkancy w Opoczyriskiem ttumaczyli zakaz pracy w tym dniu wzgledami
materialnymi — po prostu, ze ,darzyl si¢ nie bedzie” Rolnicy po-
wstrzymywali si¢ od siania zboza, ,,bo plony beda $mieciste”'®

Wedlug wierzefi ludowych tego dnia sily nadnaturalne objawiaja swa
moc 1 dzialanie. W S§redniowieczu uwazano nawet, ze w Wielki Piatek
1 w Wielka Sobotg, kiedy Pan Jezus zlozony jest w grobie i nie ma takie;j
mocy nad zlem, mozliwe staje si¢ zawieranie kontraktéw z szatanem czy
duchami ciemnosci. Wiek ten cechowatla nie tylko skrajna pobozno$é, ale
i wzrost oblakariczego kultu szatana'’

Przed wschodem stornica mieszkanicy w Opoczyfiskiem biegli do rzeki lub
strumyka, aby obmy¢ si¢ biezaca woda. Szczegélne nadzieje w tym obrzeg-
dzie pokladaty mlode panny, wierzac, ze obmycie woda zapewni im tadna,
biala i gtadka cerg. Osobom chorym pozostajacym w domu, ktére same nie
mogly chodzié¢, przynoszono wode w dzbanku. Osoba wchodzaca do domu
z dzbanem wody najpierw wszystkich pozdrawiata stowami: ,,Niech bedzie
pochwalony Jezus Chrystus” Odpowiedzi na to chrzescijarniskie pozdrowienie
udzielal najstarszy domownik, ktéry nastepnie podchodzil do dzbana, by
zakosztowaé¢ wody z mys§la, ze zostanie uzdrowiony z wszelkich choréb
i dolegliwos$ci. Potem czestowal pozostalych czlonkéw rodziny, rozpo-
czynajac wedtug wieku. Obmycie woda mialo przede wszystkim uzdrowié
czlowieka od wszelkich choréb skérnych, zwlaszcza wrzodéw. Przystepujac
do mycia w rzece, nalezatlo przestrzegaé pewnej procedury postgpowania.
Trzeba byto umyé si¢ wczesnym rankiem przed wschodem storca i1 pozosta-
wi¢ wode na twarzy lub zmoczonym ciele, zeby sama obeschia. Wracajac

'S Powszechne na badanym terenie.
16 Wedtug informacji A. G. i M. U. z Mroczkowa Goscinnego; M. B. z Sobienia;
J.P., F. K.i W B. z Krasnicy; F. G. i C. J. z Gielzowa.

"T. Starostecki. Szatan w wierzeniach ludowych. ,Kurier Literacko-
-Naukowy” 9:1932 nr 12 5. 9.
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do domu, nie wolno bylo ogladaé sie za siebie, aby woda nie stracila
posiadanych cudownych wiasciwosci'®

W przekonaniu ludu woda w ten piatkowy poranek miata cudowne wia-
§ciwosci dlatego, ze w tym dniu zostal ukrzyzowany Zbawiciel i z Jego
przebitego boku wyptyneta krew i woda. Podobna interpretacj¢ posiadania
cudownej mocy przez wode spotykamy u Kolberga, ktéry podaje, ze woda
w ten poranek ma cudowna wlasciwos¢, bo przemienila si¢ w krew na pa-
miatke $mierci Zbawiciela'®

W dniu Wielkiego Piatku przezycia religijne ludu koncentruja si¢ na
mece 1 Smierci Chrystusa na krzyzu. Rozwazanie meki Parnskiej sprawialo,
ze dzieri ten przezywano w smutku i pelnej powadze. Dostrzec to mozna
bylo nie tylko w zachowaniu mieszkaricéw wsi, ale nawet w ich stroju czy
wygladzie wnetrza mieszkania. Nieco radosniejszy nastr6j wnosil z soba

ostatni dziefi poprzedzajacy Swi¢ta wielkanocne.

[II. WIELKA SOBOTA

Wielka Sobota jest to dzien uwielbienia Chrystusa Pana, umegczonego
za kazdego czlowieka i1 zlozonego do grobu. Liturgia wielkosobotnia jest
kulminacyjnym punktem obrzgdu wielkopostnego. Jest to liturgia paschalna.
Msza Sw. oraz poprzedzajace ja obrzedy: poSwigcenie ognia, paschalu i wo-
dy sa sprawowane w godzinach wieczornych, a przez to nawiazuja do
pierwszych wiekéw chrzeécijaristwa?® Kaptan ubrany w biate szaty litur-
giczne udaje si¢ wraz ze shluzba liturgiczna przed kosciét, aby dokonaé
obrzedu poswigcenia ognia, od ktérego zapala si¢ paschal. Swiatto jest
symbolem Chrystusa zmartwychwstatego, rozprasza ono zapadajaca ciem-
nos¢, tak jak Chrystus rozproszyl ciemnodci grzechu i noc niewiary. Po

8 Wedtug informacji T. K., S. G.,, P. G, H. W. i P. H. z Biataczowa; AL W i W P
z Miedzny Drewnianej; J. J., S. W. i J. P. z Ostrowa, Zob. tez:. K. Zawistowicz
Wielkanoc w wierzeniach i obrzedach. ,Kurier Literacko-Naukowy” 7:1930 nr 17 s. 2;
E.Frankowski. Kalendar; obrzgdowy ludu polskicgo. Warszawa 1928 s. 39;
L.Kobiela Wielkopigtkowe zwyczaje i przesady ludowe na Slgsku. ,Kurier Literac-
ko-Naukowy” 4:1925 nr 15 s. 4.

19 Wedtug informacji H. P. i A. W. z Bialaczowa. Zob. O. Kol ber g. Dzeta
wszystkie. T. 43: Slgsk. Wroctaw 1965 s. 23 n.; K. W. Heck o w a. Pod znakiem
§wietego slorica. Dawne wierzenia Slgskie. Wroctaw 1961 s. 52.

0 Zob. M. Dybowski. Liturgika. Poznai 1958 s. 127, Wierus z-
-Kowalski, jw.s. 226.
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poswigceniu paschalu tworzy si¢ procesja, ktéra prowadzi diakon, niosacy
zapalony paschal. Orszak procesyjny zatrzymuje si¢ trzykrotnie: zaraz po
wejsSciu do $wiatyni, na jej Srodku i przed prezbiterium. Zapalona §wiece
diakon lub kaptan unosi do géry, §piewajac za kazdym razem ,,.Lumen Chri-
sti” — ,,Swiatlo Chrystusa” Wierni natomiast odpowiadaja: ,Bogu niech
beda dzigki” Przy pierwszej stacji zapala kaplan swa S§wiece, przy drugie;j
wszyscy wierni, a przy trzeciej zapala si¢ §wiatto w kosciele?!

W drugiej czesci nabozenistwa nastgpuje odSpiewanie orgdzia wielkanoc-
nego, liturgia stowa oraz liturgia chrzcielna wraz z po$wigceniem wody
i odnowieniem przyrzeczen chrzcielnych przez uczestniczacych w liturgii
wiernych. Po tych ceremoniach rozpoczyna si¢ liturgia Mszy §w. od hymnu
uwielbienia ,,Chwata na wysokos$ci Bogu” Od tego czasu milkna kotatki,
a rado$¢ ze zmartwychwstania Chrystusa wyrazaja bijace dzwony koscielne
oraz rado$nie brzmiace ,,Alleluja”22

Po zakoriczonej liturgii, pomimo ze zabrzmialo w niej radosne ,,Alleluja”,
mieszkancy w Opoczynskiem gromadza si¢ przy grobie Chrystusa, aby przez
cala noc adorowa¢ umieszczony na nim NajSwigtszy Sakrament. W przeko-
naniu ludu Jezus jeszcze przebywal w grobie 1 trzeba z Nim trwacd, az do
niedzielnego poranka. W adoracji biora aktywny udzial wszystkie stany
i pokolenia zamieszkale na terenie parafii’’

Na kanwie wielkosobotniej liturgii powstalo wiele zwyczajéw ludowych.
Po zakonczonych obrzedach liturgicznych Wielkiej Soboty trudno byto zna-
lez¢ na miejscu rozpalonego wczesniej przed koSciolem ogniska nie do-
palone galazki tarniny. Po wyjsciu z koSciola chciano zdoby¢ cho¢ kilka
galazek i zanie$¢ do domu, aby powiesi¢ je na krzyzu lub ramie obrazu
przedstawiajacego wizerunek Zbawiciela. Resztki nie dopalonej ktujacej
galazki mialy przypomina¢ korone cierniowa Pana Jezusa i Jego meczenska
$mieré?*

Upalone gatazki tarniny mialy réwniez zastosowanie w obrze¢dach agrar-
nych. Z gatazek tych wykonywano symboliczne krzyzyki, ktére umieszczano

2V Mszat rzymski dla diecezji polskich s. 153 n. O wnoszeniu §wiatta i trzykrotnym
zapalaniu §wiec po raz pierwszy wspomina ordo rzymskie z XII w. W Polsce zwyczaj ten
przyjat si¢ w XVI w. wraz z przyjeciem mszalu rzymskiego. Zob. Wierusz K o-
walski, jw. s 227-229.

22 Obserwacja wiasna,

3 Powszechne na badanym terenie.

24 Wedtug informacji H. P., A. W, A. G., A. P. i S. P. z Biataczowa: E. S. z Deby;
A. P z Sadéw.
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w naroznikach stodoty. Panowalo bowiem powszechne przekonanie, ze sta-
nowia one skuteczny $rodek na powstrzymanie gryzoni niszczacych w sto-
dole zboze. ,,Ciernie” wykorzystywano do rozdzielania czystego prosa od
ziaren chwastu. Wktadano ciernie w miotle, pod ktéra podpalano stome,
a nastepnie przepuszczano przez to proso, ,,aby przepolety sie Smieci, to nie
bedzie chwostu w polu” Chcac ochroni¢ zasiew zboza przed gradobiciem,
nalezalo zakopa¢ ciernie w polu, a umieszczone w rogach gospodarstwa
chronily je przed uderzeniem piorunu. Wierzono, ze po$wiecony ogiefi
1 pozostale po nim wegielki i ciernie maja moc apotropeiczng, wiec za ich
pomoca prébowano zabezpieczy¢ sig przed piorunami, zlodziejami czy
wszelkimi ztymi mocami®

W wierzeniach ludowych woda po§wigcona w Wielka Sobot¢ miala cu-
downe wiasciwosci. Po po§wigceniu przez celebransa kazdy chciat pierwszy
nabra¢ jej do swej butelki, bo — jak twierdzili respondenci - ,,tymu beda
sie pscoly sykowaty”?® Powszechnie wierzono, ze wlanie §wieconej wody
do studni zabezpiecza ja przed robakami 1 bakteriami w roku przysztym.
Wode $wigcona uwazano tez za skuteczne lekarstwo na bdle gardia. Dla-
tego, aby uniknaé wszelkich choréb gardia, nalezalo napi¢ si¢ jej trzy-
krotnie. Woda §wigcona stanowila tez w wierzeniach ludowych skuteczny
Srodek chroniacy dom przed uderzeniem pioruna. Zatroskany o swoje do-
mostwo gospodarz wylewal kilka kropel wody w kazdym rogu mieszkania,
a pézniej czynno§é te powtarzal w gospodarstwie?’

Wode¢ $wigcona w Wielka Sobote gospodarz przechowywal przez caly
rok. W codziennym zyciu chlopskim stawala si¢ ona niezbedna, gdyz za-
pewniala dobre urodzaje (przed zasiewem zboze nalezalo najpierw pokropié
woda $wigcong, takze ziemniaki przed sadzeniem). Zeby ochronié bydto
przed chorobami i niebezpieczefistwami, kropiono je woda §wiecona i ude-
rzano rozga przed pierwszym, wiosennym wypedzaniem ze stajni na lake.

25 Wedtug informacji K. P. z Modrzewia; A. G. i J. K. z Mroczkowa Slepego; O. S.,
P. C. i L. M. z Radzic Duzych. Zob. H. Biegeleisen U kolebki. Przed oftarzem.
Nad mogitq. Lwéw 1929 s. 333 n.;). Klimaszewsk a Doroczne obrzedy ludowe.
W: Emografia Polski. T. 2: Przemiany kultury ludowej. Red. M. Biernacka, M. Frankowska,
W Paprocka. Wroctaw 1981 s. 138.

26 Wedtug informacji S. K. i B. K. z Prymusowej Woli.

7 Wedtug informacji Z. k., J. K., F. K. i W. B. z Krasnicy; W M. z Libiszowa;
Z.W., S. W.i K. W. z Woli Zaleznej. Zob. Ko lberg. Mazowsze. Cz. 1 s. 136;
Klimaszewska, jw.s. 138; 1. L echowa. Tradvcyjne zwyczaje swigteczne
w tddzkim Srodowisku robotniczym. ,Prace i Materiaty Muzeum Archeologicznego i Etno-
graficznego w Lodzi” 11:1967 s. 138.
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CzynnoSciom tym zawsze towarzyszyla intencja modlitwa skierowana do
Boga i powierzanie Opatrzno$ci Bozej wykonywanych prac?®

Wielki post jeszcze trwa, Pan Jezus symbolicznie zlozony jest w grobie,
przy ktérym odbywa si¢ adoracja, a Wielka Sobota jas$niala juz weselszymi
obrzedami. Wszyscy odczuwali blisko§¢ $wiat. Nalezalo wigc wiosennie
przyozdobi¢ mieszkanie, zwlaszcza ze tego dnia ksiadz Swigcil tzw. Swigco-
ne*® W sktad §wieconki wchodzily przeréine produkty zywnosciowe: pi-
sanki, jajka obrane ze skorupek, chleb, ser, masto, s6l, chrzan, kawalek
placka, kietbasa, szynka. Przygotowaniem $§wigconki zajmowala si¢ matka,
przy czym czesto pomagala jej cérka. Swigcenia pokarméw dokonywal
ksiadz proboszcz w godzinach przedpotudniowych. W miejscowosciach,
gdzie znajdowal si¢ koSciél, pokarmy $wigcono wewnatrz $wiatyni. Do
miejscowos$ci odlegltych o kilka kilometréw od kosciota parafialnego przy-
jezdzal na furmance ksiadz wikary. W zaleznoS$ci od wielkos$ci wioski po-
karmy skladano w duzej izbie ktérego$§ gospodarza badZ na trawie pod
przydroznym krzyzem. Obrz¢dowi po§wigcenia pokarmdéw towarzyszyly wy-
strzaly z kalichlorku oraz uderzenia klekotkami i trajkotkami, bo bylo to
wielkie wydarzenie w wiosce 1 rado$§¢ dla oczekujacych dzieci. Na zakon-
czenie blogostawienistwa pokarmdéw mieszkancy wsi hojnie obdarowywali
ksiedza, zwykle dajac mu jajka. Po powrocie do domu §wigconki nie nale-
zalo je§¢ az do czasu przyjscia z rezurekcji. Wsré6d miejscowej ludnosci
istnialo powszechne przekonanie, ze je§liby w rodzinie wcze$niej ruszono
§wigconke, wéwczas w tym mieszkaniu bylyby mréwki w okresie letnim®

Pokarmy ze §wigconki maja pewne symboliczne znaczenie, ktére uzasad-
nia ich miejsce w koszyku pos§wigconych pokarméw. Charakterystycznym

2 Wedtug informacji wigkszos$ci respondentéw. Zob. tez: A. K o ¢ h. Poswigecenie pol.
»Lud” 4:1898 s. 185.

¥ Terminu ,$wiecone” uzywano juz w XVI w. Niektérzy przypisywali mu polski
lub ogélnostowiariski wymiar, wywodzac go z dawnych starostowianskich uroczystosci
wiosennych ku czci zmartych i organizowanych dla nich w tym czasie uczt zadusznych.
Zrédta liturgiczne wskazuja, ze obrzed ten znany byl juz wczesniej, zanim zostal przyjety
przez Polske. Pierwsze §lady wystgpowania jego w Kosciele wschodnim siegaja VIII w.,
a byly obecne w liturgii aramejskiej i greckiej. Na Zachodzie ,,§wigcone” wystgpowato na
styku liturgii galicyjskiej i rzymskiej. Do Polski zwyczaj §wigconego przyszedt z Zachodu,
a pierwsze o nim wzmianki ukazaly si¢ w ksiggach obrzedowych i pochodza z X1V w Zob.
M. Pisarzak. Obrzedowosé wiosenna w dawnych wiekach w zwiqzku z recepcjq
»Swigconego”™ w Polsce. ,Lud” 62:1978 s. 55; te n ze. Blogostawieristwo pokarméw
i napojow wielkanocnych w Polsce. Warszawa 1979 s. 72-74.

%0 Wedtug informacji wszystkich respondentéw, a takze obserwacji wiasne;.
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i obowiazkowym elementem §wigconego jest jajko. W wierzeniach ludowych
symbolizuje ono narodziny nowego zycia. W Opoczyrniskiem wsSrod res-
pondentéw istnialo przekonanie, ze ,jak niewinne kurczatko wykluwa si¢
z jajka, tak Pan Jezus, po odsunigciu kamienia, przeszedl niewinny do no-
wego zycia™! Jajka znajdujace si¢ w $wieconce symbolizowaly tez ka-
mienie, ktérymi obrzucany byl Pan Jezus w czasie kroczenia droga na Gol-
gote’? Kietbasa, ktéra obwija wokoto wszystkie produkty w $wieconce,
byla symbolem ,,postronkéw”, ktérymi wiazano i1 bito Chrystusa (Biataczow,
Miedzna Drewniana). Obecno§¢ chrzanu i soli w koszyku stanowi pamiatke
dawania Panu Jezusowi gorzkiej zéici 1 octu. Chleb Swigct si¢ w tym celu,
aby go nigdy nie brakowalo na rodzinnych stotach. Wkiadanie do Swigconki
,babki” z ciasta mialo przypomina¢ wbijanie Chrystusowi gwozdzi podczas
przybijania do krzyza, natomiast placka — o upadkach Chrystusa pod krzy-
zem (by¢ moze stad pochodzi popularne w Opoczynskiem powiedzenie
»lezy jak placek”). W §wieconce umieszczana jest takze figurka baranka
wykonana z ciasta, masta lub cukru. Baranek jest zwykle barwnie przybrany
1 symbolizuje Baranka Paschalnego. Cala Swigconka przyozdobiona jest ga-
tazkami barwinka i boréwkami, ktére sa symbolem zycia wiecznego, zawsze
zyja nie tracac zielonej barwy bez wzgledu na pore roku??

Wielka Sobota jest §wigtym dniem spoczynku Pana. Pomimo ze wierni
adoruja jeszcze Pana Jezusa w grobie, to jednak my$l o wieczornych cere-
moniach, na ktére skladaja sie: liturgia §wiatla, wody i Msza §w. z rados$nie
brzmiacym ,,Alleluja” juz wywoluje w uczestnikach tych przezyé uczucie
radoSci. Rado$¢ jest tym wigksza, im lepsze bylo przygotowanie do zbli-
zajacych si¢ Swiat. Rado$¢ wypetnia przede wszystkim wnetrze czlowieka,
a uwidacznia si¢ ona réwniez na zewnatrz (wystr6j mieszkania, przygo-
towanie potraw §wiatecznych, wzajemna zyczliwo$§é). Atmosfera tego dnia
oraz ceremonie liturgiczne przyczynity si¢ do wytworzenia pewnej etykiety
postepowania 1 pielegnowania zwyczajéw i praktyk ludowych.

Triduum Sacrum to trzy §wigte dni Wielkiego Tygodnia. W tych dniach
obchodzone jest jedno misterium: wywyzszenie Jezusa i Jego przejscie

3 Wedtug informacji H. P,, S. P., A. G. i A. W. z Biataczowa;, W P i A. W
z Miedzny Drewnianej.

2 Wedtug informacji H. P., A. W. i S. P. z Biataczowa.

33 Wedtug informacji A. R, A. G. i S. W. z Biataczowa; A. G. i J. K. z Mroczkowa
S]epego; Z. F. i M. F. z Miedzny Murowanej i innych. Zob. tez:. Wy s o ¢ ki, jw.s. 175;
M.Pisarzak. Zwyczaj, Swigconego” w Kosciele zachodnim. ,,Collectanea Theologica”
43:1973 s. 158 n.
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z tego Swiata do Ojca. Wydarzenia zbawcze rozpamigtywane przez wiernych
w Triduum Paschalnym sa inspiracja do ksztaltowania ducha ludzkiego
1 wszelkich ludzkich warto$ci. W te dni mieszkaiicy wsi wiele czasu po-
Swigcaja na uczestnictwo w liturgii paschalnej, a jednoczes$nie nie rezygnuja
z prywatnych form modlitwy, przygotowujac w ten sposéb siebie samego
i wlasna rodzing na zblizajace si¢ Swigta zmartwychwstania Chrystusa
(Spiew w gronie rodzinnym pieéni wielkopostnych, Gorzkich zaléw, czytanie
i rozwazanie meki Parskiej, surowy post). To aktywne uczestnictwo w prak-
tykach religijnych ksztaltuje sposéb zycia 1 zachowania tego czasu.
W domach rodzinnych dominuje atmosfera smutku i zatoby z powodu meki
Zbawiciela (ubieranie si¢ skromne, w ciemnych barwach stroje, odwracanie
wiszacych luster na S$cianach, zakaz halasu). Kazdy z wierzacych i prak-
tykujacych pragnie w jaki§ osobisty sposéb podzigkowaé Chrystusowi.
W tym celu podejmowane sa dobrowolne postanowienia i wyrzeczenia
majace na celu uszlachetnienie ludzkich charakteréw. Pelne uczestnictwo
w Triduum Sacrum daje kazdemu wierzacemu szans¢ osobistej odnowy we-
wnetrznej oraz stwarza mozliwos¢ odrodzenia si¢ do nowego zycia. Zacheta
do refleksji nad wlasnym zyciem 1 do osobistej przemiany jest sprawowana
w Wielka Sobote liturgia, a w niej odnowa przyrzeczen chrztu §w. oraz
wySpiewane radosne ,,Alleluja”

Analizujac zwyczaje, obrzedy i1 wierzenia ostatnich dni wielkiego postu
na ziemi opoczyfniskiej, z uznaniem dla mieszkaric6w wsi nalezy stwierdzié
ich duza umiejetno$¢ powiazania watkéw religijnych z konkretnym co-
dziennym zyciem. Polaczenie to wytwarza charakterystyczng atmosfere
tego okresu, umozliwiajaca realizacje dawnych zwyczajéw 1 obrzedéw,
a jednocze$nie przygotowuje do odpowiedniego uczestnictwa w przezywanej
liturgii paschalnej. Dzi§ zachowaly swoja zywotnos$¢ tylko te zwyczaje,
ktére znalazly swoje miejsce w sprawowanej liturgii Triduum Paschalnego.
W dawniejszych zwyczajach mozna spotkaé pewne relikty obrzedéw przed-
chrzesdcijaniskich, ale =zatracily juz one pierwotne znaczenie 1 zostalty
catkowicie schrystianizowane. Kos$ciél wraz z tworzona liturgia rozwijal
zycie duchowe, zwyczajowe i obrzgdowe czlowieka minionych wiekéw
1 kultur. Pelna rado$¢ z wiasciwego przezycia Triduum Sacrum i przy-
gotowania do Wielkanocy uwidacznia si¢ dopiero w niedzielny poranek
zmartwychwstania Zbawiciela.
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THE LAST DAYS OF THE HOLY WEEK IN THE OPOCZNO REGION
IN THE FOLK CUSTOMS AND RITES

Summary

The article presents the customs, rites and beliefs of the inhabitants of the Opoczno
region villages held on the last three days of the Holy Week, earlier called Triduum Sacrum
in the Church liturgy. The author of the present paper made use the literature of the subject
and his own field studies conduc-ted in the Opoczno area and concerning folk religiosity.

After the Mass on Holy Thursday, the Blessed Sacrament is processionally transferred
to the “dark room”, which is a side chapel or alter. After the procession. the priest took of
the alters covers, crosses and candlesticks from the main and side altars. The faithful adored
the Holy Sacrament hidden in the tabernacle till the Good Friday. In the beliefs of the Slav
people, Holy Thursday was an all souls’ day. On that day, weaving, sewing and making fire
on the crossroads were forbidden. A certain relic of the all souls’ day are the rattles, which
were used not only in the church, where they replaced the bells. They were also used by
the boys, who walked round the village after the Church service and created a magic circle.
In this way they wanted to frighten away any evil threatening the village.

The Good Friday is the day of Christ’s torment and death on the cross. The Good Friday
liturgy is closed with transferring the Holy Sacrament to the so-called “Lord’s Tomb”, where
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the faithful stay adoring the tomb and praying till the Resurrection Mass begins. In the
Polish religiosity, the passion spirit occupies the principal place in the way of experiencing
the Lent. This is reflected in the words of the songs and the Church services. On that day,
people abstained from eating meat and dairy products. The food was limited to only one
meal. Some people consumed no food and drank only water. Besides, the folk beliefs
forbade the people to begin any kind of work on the farm. Then, the river water was
attributed miraculous properties, that is why people went to wash themselves in the river
in the early morning. In their opinion the water had the miraculous power because blood
and water flowed from the wounded side of crucified Christ.

The liturgy of Easter Eve is of paschal character. It consists of the liturgy of light,
water, and the Holy Mass. A lot of folk customs appeared which had their basis in Easter
Eve liturgy. After the Church service the faithful took non-burnt coals from the fire and the
blessed water and brought them home. Those served as apotropeic means, which protected
against some diseases, rodents, worms, lightning, etc. On that day there was a tradition of
blessing the food, which usually included painted eggs, boiled eggs without shells, bread,
cheese, butter, salt, horse radish, a piece of cake, sausage, and ham. That food had a sym-
bolic meaning.

While analyzing the customs, rites and beliefs of those last days of the Lent in the
Opoczno area, one should observe a considerable ability of the village inhabitants to link
the religious elements with everyday life. This link created a characteristic atmosphere of
the period, wich enabled realization of old customs and rites and at the same time prepared
for Easter. Today only those customs are kept alive which found their place in the liturgy
of the Paschal Triduum.

Summarized by Zdzistaw Kupisiriski SVD
Stowa kluczowe: obrzedy i wierzenia, Triduum Sacrum, ludowe zwyczaje religijne, krag
magii, liturgia Wielkiego Piatku.

Key words: rites and beliefs, Triduum Sacrum, folk religiosity, magic circle, Good Friday
liturgy.



